






��������� ������� ������ ��������� ������
� ������ �� �������� ���
���	��������� ������������ 
� ������� (����) �
������ ������
���� ��������� ����.

��	������� � ��� ������ �� �������	��� �������� ������	���� ������� �������� �� ��������� 
���
���	��������� ������������, �
� �	����, ���������� �	�  �����������. ���������� ��› �	� ���› 
���������› �������� �	� ���
����� ��› �	� ���› �������
���	��, ���������� �� ��
�, ������������� 
��� �	� ���, �� ��������, ��� ���� �
������ �	� �������
��� �›, ��
���� �� ���
�������� ����
 
��
��� 
���������� �	� ���
������ ���	�
����
� ›��������, ������� � ������ �� �����������.

��������� 
��	�
 ��›�
���� � �������� 
������, � �
� ����������
���� � ��������������� 
��������������. ���������� �� �������������� ����	�������� ��
����� �� ������� ����	����. 
�� ����������
���� 
	� �������
��� �	� �����������› ��	��, � ��� ���	� � ����������	���› ��	�›, ����� 
��������� �	���. ������ �� ��	������ ���������� �� ����������
���� � ��������������� ��������
� 
��	�
� 
�	�
��� ������	��� �� �	��������� ����� �� �
���� copyright@fao.org � � ����� �� �
���� cfs-hlpe@fao.org.

�������� ������ �������: ����. 2022 
�
. ����������� ������, ����� � ���������� ������� 
���
���	��������� ������������ � ��������. ������� ������ ��������� ������
� ������ �� �������� 
���
���	��������� ������������ � ������� �������� �� ��������� ���
���	��������� ������������, ���. 
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���������� ������, ����� � ���������� ������� ��������
�������� ������������ � ������


���������, ��������, ��������� �������, ��������� 
��
����� � ���������. 
�� ��	� ����� �������� ���� 
����, ������
���� ������� 
������ � �������� 
������� ����� ������������. ���
����������� 
������ ���� ������� ��� ����� ���
������� 
�� 
�������� ����������� ������������; ��� ��������� 
���� �������, ����������� ������� � �������� � 
��������� ������.

������
���� ������� ����� ��������, ��� 
���
���������� � ��������� ������� ������, 
����� � ���������� ������� � ������������ 
������� ������������� � �������������. ��������, 
��������� �������, ��������� ��
����� � 
��������� �������� ��
������ 
��������� ���� 
������������ ����� ������������ � ������
����� 
���
������������� �����������
���� �������. 
��������� ������� ����� �������� �
��� �� 
��������, ����
������� ������������ ����� � 
��������� ���������� ������������ �����������; 
��� ����� ���	������ ���������. ������������� 
������������� ������������ 	��������� 
���
������������� �����������
���� ������� 
�������� 
��������� 	���
���� � ���	���
��� 
���
������������� ������� � ������������ 
� ������
����� ������� 
�� ���������� 
���
������������� ������. � ������������� ������ 
� �������	�� ������
��� 
�� �� ���� �������� � 
������������� �������, ������� ��	�� ��������� 
��	������� ���
������� �� �›�. ��� �������� 
������������ ��� ���
������� ��
�����
��� ����
 
������
���	� �������� � ���, ��� ��� ������� 
���������� ������������ 	������ �������, � 
�������� ������������ ��	�
�� ���
������������� 
�������, � ��� ��� ���� ��� ����� ������ �������� 

�� ���
���������� ������ ���›.

����������� ���� ���� ��� ����� ��
�����
��� 
�������� �������������	� ��
��
�, ������� 
�������� �
��� �� ����������� ��������� ������ 
���� �›� � ���› �� ����
������ ������
���� 
����������� ������ �� �������������� 
���
������������� ������. ��� ����� ��
���������� 
���
����������� �������� ��
��
� � ������ �� 
����  ���� ������������ ���
������������� 
������������ �� ������ ��������� ���� �������� 
� �������� �
��� �� ������ �� ������������ 
���
���
������	� � �����������	�� ����� �� 
������������ � 
��������� ����� (Ziegler, 2008)1. 
� �����
��� 	�
� ���� �›� ����� �
����� 
������ �������� ������
������ ��������� 
�������������� �������� �›� � �������� 
���������� ���
������������� ������ (����, 2017; 
2020). ��� ���������� � ����� ������ ������� ���� 
�›�, ������������� ���������	� �� ��������� 
���� �������� ��
��
� ������������ �������� 

����  ���� ������������ ���
������������� 
������������: �������, 
����������, �������������, 
������������, �����	� ������� � ������������ 
(����, 2020). ��� ������������ ����� ������������ 
����������� �������� � ����������� ���������� 
���
������������� ������. �� ������� ��	�������� 
����
������� ����� (���) �� ���
������������� 
�������� 2021 	�
� ����� ���� ����� ��
�������� 
������
������ ��������� ������� � ������� �›� 
�� ��������� ������, �� �	����������� ���������� 
��
����� ���	�� ������ �� ������������ 
���
������������� ������������ � �������, � 
����������� 
�� ���
������������� ������ (UNSG, 
2021a). ���� � ��� ����� ��
 �������� �������� 
� ��� ��� ��������, �����	������� ��� ���� ��� 
� ��������������� � ������� ���� �›� � ���›. 
� ��� ��������� ���������, ��������� �������, 
���
 ���� ��������� ���������� ���
�, ��������� 
��
�����, ��	�����, �����������, 	��
����� 
�����������, ���
���� � ����� �������	��. ����� 
��	�, ��� ��� ������ �������� ����
����� � 
�������� � ���
������� ��� �������� � ������� 
�›� �� ����� �������� 	�����, ��� 
���, ������� 
� ���������� ���� ������, �������� ����
�, 
�������� ������, ��	����� � ������������ 
����, ������ �������, �������
� � ��������� 
��������	� �����	� ��������; ��� ���� ����������, 
��� �������� �� ���� ���� ������� � ������� �� 
������� ����
��� �������. ����������� �� ����� 
����������� ��������� ����������� ���� ����� 
�� 
���������� �������, ��� 	����� �������� � 
������ ����� ������� �� 
����� � 
����������� 
� ������������ ������� 
��� �������� �� ��, 
��� ��� ����� � �������� 	������ ������� � 
�	�����
������������� �������. ��� ����
������ � 
�����	��������� �������� 	����� ����� ����
��� �� 
��	������� �����
����� ����� �������� 	��������	� 
��� ����, ��� ������������� ��������������, 
��������� ������� � ���
���� COVID-19.

��������� ������� ��
	�������� � ��������� 
����������	� 	��������	� ���
������������	� 
������� 	�	������� ���������, ������� � 
������������ ������� ���	�������� ���������� 
�� ������� ����
� � ���
����� COVID-19. 
����������� ������� ������������ ���� ���� 
���������������� ���
������������� 
�����������
���� ������� �� ����� ����, ���������� 
��
 �	���� ���
������������� ������������ 
��������� ��
��. ��� ����������� ���� � 
����� �����
��� ����� ������� �� � ���	����� 
� ��� ��	� ���
 ������� ��������� �›� � 
	��������� ��� ����, ������� ������� � 2021 
	�
� ����������� ����������� ������������ 

��������, ��� �����
�� � ������������ ���� 
��� �� ���
����������. ���	���������, 

1 ��������� ������������� 
���� ������� �
��	��� ������
������ ����
������ �������� 
 ��������� ������������ �������
����� ���
� �� ����������� ������� 

���������� ������������ �����
�����
����� ������������� 2004 ����, ������� ���� �������� ���  ��� ����, ����� ������� ������������ ����
����
�� ��� 
���������
�� ������ ����������
����� ������ ��� ���������� � 
�������� ›������� ������� ���, ��������
�	��� ������������ �������
����	 ���
� �� ������� 
(��.�https://www.fao.org/cfs/cfs-old/cfs-home/activities/rtf/ru).
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��������

�������
�›�� ������� ���������›�� �� 
���›������ ���›����� ��
��� � ����
��	������ 
�������, ��� �����������
� ����
���� � ��� 
������������ ������� �
� ����������� ������ 
�������� �� ��	��
���� ��
��� � ����������� 
������� � �������
������ � ��
����� ��������. 
��������� ��� ������������� ��
����� � ������ 
�������� ����, ��
���� ����›���� ���	������ 
������ �
� ��������� ���
�	��, ������
��� 
��
����� ����
��� ������›�� ����� ����; � ��� 
������ � ������ ������������ �������������� 
������� ������������ �������
������, �������� 
� ��
����� �����
�� 	�� �� �������
������. 
��������� �
����� �����
� � ���
������ ������� 
� ����������� ��������
���� �������� ��
����; 
�����
������ ����� ���������� � ������������� 
����
����. ����� ����, �����
�� ��	��
����, 
������������� � ��
��������� ��
�����	�� ����� 
������
��� ����›��� ������, �������� 	�
�� ��� 
��������� ����
��.

� ���� ��
����� ���������� ��� ��
�� ���������, 
��� �
� ����������� ���
� ������������ 
�������������� �������
��������� ������ 
�� ����	���� �������
������ � ������������ 
���������� ��
����� ��	����
���� ��
�� 
�����������, ������������ 	�
�������
����� 
��������� ������� ���
��������, ��
����� ������ 
����������� ����� ������ � ��
������ � ����
��� 

����������� ���������� ������� (����, 2020). � 
��� �� � 	�
�� ��� ���
���� � �������������� 
�������������� �������
��������� ������; 
���
������� ����� � �
������, ����������� 
�
� ����������� ������ ��������������; ������ 
���
��� �� ��, ��� ���
��›�� ������� ������� ���� 
	�
�, �������� ��������
��� ���������
����. 
��� ���������� ����, ����� ������� 
��›� 
����� �	�������, �������������� � ���
����
��� 
�������������� �������
��������� ������ 
����� �����
������� ������� ���������� 
�
����, �����������, ���
���� ������������� 
� ��
��������� ��������� � �������������� 
������������. ��� ������� ��������� ��
������ 
� ���������� ���
����
���� ��
��� ����������� 
�������
���������� ���������; �� ��� �� ����� �� 
���������� ��
� �� ��›���, �� ���� �� ���������. 
� ���� �
��� 	����� ��������� ���������� � 
������
���� ������
����� ��������� ��� �� 
������� �� �������
��������� �������� 2021 
����: ���� ���������� ���������
��� ��, ��� �� 
������������ � 	���� �������
������ � �� ������ 
��� ���� �� ������� � ������
�, � ��� ����� ������� 
��
������ (�� ���, 2021b). �������������� ���� 
���������� � � ������������ �� ����� ��������, 
���� � � ��������
��� ���  ���
������������ 
�	���� � ���������	�� �
� ��������������� 
���
��� � ������������ �����
�� ������������� 
������
���� ������.
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1 ������������ ������������ � �������
���� �������������
�� 	������ �
� ����������� �������
��������� 
������������ � �������

�����������
����� ���›������ �������, ��� �������� 
COVID-19, ����� �� �������, ����
��
����� 
���������� �
����� ��������
���� �������� 
��
����, � ����� ��������� ��������, ������
� 
����������� ���������� �������
��������� 
�������������
�� 	������. � ���� ��, �
� 
����������� ������ ��������
���� � ����� 
�������
������ ���������� �
������ ����������� 
� ���
�������� ������������ ������ ������ (����, 
2021; 2022). �������
��������� �������������
�� 
	������ � ���
����� ���� ���������� ��� ��
�� 
�
������; �
� ��� ���������� ����
������ 
�������������� ������
� ��
����� ���������� 
����� ��������
���
���� �������, ����������� 
�� ����	��� ������ � �����, � �������������� 
��

����� ���������� �������
��������� ������ 
�
� ����������� ����������������� ��������� 
� ������������, �����������, ���������������, 
����� � ��������
���� ��
���� ��������� 
�� ������ ������ ������
���� � �������� 
����� [������
����]. �������
��������� 
�������������
�� 	������ ������� �� 
��
�������� ����	����������� ������������ 
����� (Colon et�al., 2021); �
� �� ����	����������� 
���������� �������� ������ ����
����, 
������ �������� � ���������� �������������� 
(Taherzadeh et�al., 2021); � �
� ����������� 
������������ � �������� ������	�� ���������� 
����������� ��������� (Machado Nardi et�al., 
2020). �
� ����	����������� �������
��������� 
�������������
�� 	������, ��������������� 
�� ������� �����, ���������� ������������� 
����
� ������� ������
�, ��������
�� �� ������ 
���
��������� �� �
���
���� ������ �����
. �
� 
���������� �������
��������� �������������
�� 
	������ ���������� �������� ������� � 
�������
���� �������������� ����������� 
���������������� ��������, ������������, 
��������, �����������, ��������
���� � �����. 
��� ����›����� ������ 
����� �� ��������, 
����������� �
� ���
���
��� ����	����������� 
�������
��������� �������������
�� 	������, 
� ���� 	������� ����� ���������� ����. �����, 
��������� �� ������ � ��
������
�� ������������ 
� ���� ��������, ����� ���������, ����� 
�������
��������� �������������
�� 	������ 
������ �������� ���
�����
��� �� �
���
���� 
�
� ������� ��������� ���������������� � 
�������� �������� �
� ����� ��� ������������ 
������������ ����������� ������������� 
���������� (���, 2021a). ����� ��������, ��� 
���	���� ����	����������� �������
��������� 
�������������
�� 	������ � �������� ������� 
������� �� ������� ��
����, �����
��� � ������ 
�������� � ������� ����������� ������ ��������� � 
��������	�� (Nchanji and Lutomia, 2021).

���� �
���
����, �������
���� � ������� 
(�������� �������
����) �������������
�� 
	������ ���� ����������� ������������ 
��������� ������� � ��
����������, ������� 
�
���� � ���� �������� ����� ���� �������
����. 
���������
�� ��
������ � �������
��������� 

�������������
�� 	������� ����� �������� 
����� ���� ������� �������	����
���� ��������, 
����
����
�� 	�
� ��
������ �������� �� 
���� ����� ���›����� �����
������. ������ 
�������
�� ���������
�� ��
������ ����� 
����� ��
����� ��������	����
��� ��
�›�� 
�
����� � ��
��������� ���� �
� ������������ 
����� ��������� ���� 	������, ������� �����
� 
�� � ���������� ��
������ �� �����
����
�� 
����� ��
�›�� �
����� (Clapp and Moseley, 2020). 
��������, ����
�� �������›�� �
����, ��
���� 
��
��� �����������
��, �������������� � 
���������, ���
��, ��
�����, �������� ������ � 
�����	��, ����� ����� ����›� ������������ �
� 
��
������ ����������� ������� � ���� 	������� � 
���������� ��������	����
��� ������� ������ 
��� ����� � �� ������ (����, 2020; 2021). ���
� �� 
������ ���	�����	�� � � ������������ �������� 
��
������
����, ��������������� �
� ������� 
������; �����
��� ����� ������
��� ����� ��� 
������ �›���	�, ��������, ���� � ������ ����� 
�
� ������� ������, ������ ���������
�� 
��
������ �������� ������ ������������ ���
� 
���� (����, 2022; Clapp, 2015). �������� �� 
�������, ������������ ���
� ����, ��� �����
�, 
�������� ���������
�� ��
������ �� ������ 
��
����������������� ���������������� ��������, 
� ����� �������� �
� ����������� ������
�, 
����������� � ��������� ������� ��
���� 
��������� (Howard, 2016), �������� � ������� 
��
���
����� �������. � �� �� ����� ��
��� 
�����������
� ������� ���������� ��������� � 
�������� � ������ (Battersby, 2020), � ��������� 
�������
��������� ������ �������� �������� � 
����
�� ��
����� � ��
����� ������ �
��� �� ���� 
���� (Klassen and Murphy, 2020).

�������
��������� �������������
�� 	������ 
���������� ������ ������� ���� ����������, 
��
���� ����
����, ���������� � �
����������� 
��������, ��
���� 
���� � ��������, 
���������� ���������� � ��������� �������� 
������� ���›����� (��������, Davis, Downs and 
Gephart, 2021; BØnØ, 2020). ���������� ������ 
���� �����	��
��� ����� ��������� ���������� 
����������� �� ���� ����
��� ������
��
�� 
�������
��������� ������������. ��������, 
���������� ��������� �������, ��
���� COVID-19 � 
����� �� �������, �����
� � ��������� � ��
����� 
�������
������ � ��
� �
���������� ������
�, 
���������� ���������������� �������� �
� 
���������� ������� ��
�. ���� � ����	����������� 
�������������
�� 	������ ����� ����� �������� 
� ����� 	�� �� �������
������, �����›�� ������ 
� �������
������, � ����
����� ���� ���������
� 
����� ���������� �� ����� �������� ��	���� 
�������. � ����
����� ���������� �������� 
�������� �����������, �����
���� ������ 
�������, ������������ �
���� � ����������� 
�
� ��
��
���� �������������� ����� ����� 
�������� �����
������, � 	��� ����� ����� 
�������. ����������, ��������� � ����›����� 
����	����������� �������
��������� ������, ����� 
����� ����� �������� � ����� ������	��, ��������, 
��� �����, �� ���
��������� ������������. � 
���������� ���
����� ������� �������
��������� 
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���������� ������, ����� � ���������� ������� ��������
�������� ������������ � ������


�������������
�� 	������ ����� �������� � 
��
��
���� ����������� � ������� ���������� 
������� � ��
����������, �����›��, ��� ����� 
����������� ��������� �������
��������� 
������ (��
���� �����������
��, ����������, 
������	�� � ���������
��) ������� ����›���� � 
�������
���������� ��������� �� ����� ��
����� 
(����, 2021).

��� ����, ��� �������
��������� �������������
�� 
	������ ����� �
���� ������ � �������, 
���������� �������; � �� �� ����� ��� ��
�� 
���������� ����
������� ������›���������� 
�� ����	����������� � ���, ����� ��� 
��›� 
����
������
� ����������� ���� ��������
�� 
� ��� ��������� (����, 2020; ������, 2021). 
� ��
����� ���������� � ���
����� ���� 
������� ����������
�� �������
��������� 
�������������
�� 	������ ���������� � ������, 
������
�� �� 	�
��� ���� ����������, ���������� 
��
�� �
����� �������, ����� ������� ����� 
�������� �� ��������������, � �. �. ���
����� 
�� ����������� � ���������
����, ������	�� � 
�������������� � ��
����� ����������, � ����� 
���
��� �� ��
�� �������
����� � �����������, 
����� ��� ���
� ���������� ���
���	�� ���� 
›���� ������
��
�� �������
��������� 
������������. � ��������� �����, ������
����� 
�� �
��›���� ����	����������� �������������
�� 
	������, ���������: ���������� ��
�� ›������� 
������������ �� ���� ������ ������������, 
����������� �������
������ � ������� � 
��������� ������
� ��, ��� ��
��� ���������� 

��›�� ���
�������������� �������
��������� 
�������������
�� 	������ �� �
���
����, 
�������
���� � ������� �������, ����� 
�����›��� ���������� ����������� �� ���� 
�
� ����� ������������� ����
� ��������� 
�������
�������; ����›���� ���
��������� 
�������������
�� 	������, � ��� ���
� �� ���� 
�������� ��
�� �������
���� ������������ 
�
� ��������� � ��
������ �������; ���������� 
������	������ �������, ��������
�� ������
���� 
���������������� �������� � �����������
���, 
� �����������
�� � � ��������������� � 
�����������, � ��� ���
� � ����
��������� 
��
���������� 	������� �����
����; ��������� 
��
�� ����������� ���, ������
����� �� 
����������� ���
��������� ������������ �� ���� 
������� �������
��������� �������������
�� 
	������, �� ������������ �� ������
����; 
����›���� ������������ ������ ���������������� 
�������� � ������	�� � ��������� �����
 
������������� ������
� ��
����������������� 
������	���, �����������
�� �������������� 
�������
��������� ������; �����
���� 
�������������� �
� ����������� ����	����������� 
�������������
�� 	������ ������� ���›����, 
� ��� ���
� �������� � �������
����� ������; � 
���
���	�� ��
�� ���
�������
���� ��� ��
�����, 
������
����� �� ����������� �������������� 
�������������
�� 	������.

������� �������, 
������ 
���� 	�� �� �������� 
���� ��� ����	������ � 
��������������	 ��
����:
1.	 ������ �������� ���� �����������, ������� 
���������� �������
��������� �������������
�� 
	������, � ������ ��������� ���
������� �
� ������-
��� �������
��������� ������ (��
���� ������
���� 
���������������� ��������, �����������
�� �����-
��
������, ���������, ���������� �������
��������� 
������ � ���������
��), �������� ���
����� ���� ��-
���	��
���� ���������� �����, ��� ��������� �
�����, 
��
���� �������� � ��������, ������������� �������, 
��������� �����
 ������
� � ����
����?

2.	 ������ ���� ������� ����������� � �����
���� 
�
���� ������������ � �������
��������� 
�������������
�� 	������� � ��� ��� �
���� �� 
�������
��������� ������������ � �������� ������� 
� ��������� � �������
���������� ��������� 
��������� ������� � ��
����������, �������� �
� 
�����, ���
�����
���� � �������������� ��������� 
����������� � ���������� � ������ ��������?

3.	 ������ ���������������� ��
��� ��
����� 
�������
��������� �������������
�� 	������, ����� 
����� ��
�� �������������, � ������ ���� ��������
� 
����� ����
������� �
� ��������� � ���
�������� �� 
��������������?

4.	 ������ �����	��
���� ������ � �������� 
������ ����
�� ������������ �������������
�� 
	������ �
� ����������� � �, � ��� ���
� 
���	��
����������� �
���
���� �������������
�� 
	������, ��������������� �� ������������ � 
������
� �� ������� ������, �� ��������� � 
���� �������
���������� �������������
��� 
	��������, ������� � ��
�›�� ���� ������������� �� 
������������ � ������
� �� ������� � �������
���� 
������ (�������� � ���, ��� �������� ���›������ 
������������ � �������������� �������
��������� 
�������������
�� 	������)?

5.	 ������ ���� ��������� ��
����� ����������, 
� ��� ���
� � �
��� �����
 ������� ������
�, �
� 
����›���� �������������� �������, �������
���� 
� �
���
���� �������
��������� �������������
�� 
	������, � ����� � ������ ����������� ���
��������� 
� �������
���� ������������ �
� ���������, 
���
��������� ������������, ������� � �������� 
��	����� ������� � ���� ��
�����?

6.	 ������ ��
� ���������� � ������������ ��
�� 
������������ �������������
�� 	������, � ��� 
���
� � �
��� ����������������� �����������, 
��� ������������ ����
��������, ��������	�� 
������������� ��
����� � ���
�������
������ 
��
�����?

7.	 ����� ���� ���������� �
� ��
������ � 
��������� � ����›���� �������� ������� � �������	�� 
����������� �����
��, �����������
�� ����›���� 
�������������� �������������
�� 	������?
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���������� ������, ����� � ���������� ������� ��������
�������� ������������ � ������


�����������
� ������
�� ����� ����� 60 ���	����� ����
���� 
���� ��������� � ��������� 	������ (����, 2018; 
Acharya et�al., 2020), ������� ��������������� 
� �������� 
���������� ����� � ����������� 
��������� (� ��� ������������ ��
�� 80 ���	����� 
�������� ��� (��� ��)); �
� ��� ����� ���������� 
�������� ����
��� � �
��� ���������������� 
������� ���� ��������
�� � ��� � ����� 
������›�� ��
����, ��� ���������������, 
�����������, ��������� � ����������� 
�������
�������. ���� ���
������� ���������� 
����
���� ����� �������� �������
���� � ������� 
������ � ���� � 15 ����� �����������
�� ������� 
� ���� ��������� � ������. ������ � ���	����� 
��������	�� ���������� � ��������������� 
������������� (Langemeyer et�al., 2021) ������� � 
���������� ��������� �������
�������, �����
��� 
��������� � ����������� ���
� ���������
������� 
�� ��
�� �������� ���� ����
��������.  �
�›�� 
� ��
�� ������ ��� ������� ������ ���������� 
����������� ��
����������������� ������, ������� 
����������� ������
� �� ������� ��
����� 
����������. � ��������� ������� ����� ��
� 
���������� ��������
���� �������� ��
����, 
������� ��������� ����������� �� ���������� 
������� � ��
���������� ����
����; ��� ���� 
��������
� ����������� ����� ���
������ 
�������� ���������� ����
���� ������ (Pelling et�al., 
2021). ��� ������	�� ��������, ��� � ��������� 
������� ����� ���������� ���	�����	�� ������ 
���������� �������
��������� ������������ � 
����
��	������ �������, ��� ���
���� ������
� 
�������� COVID-19. � �� �� �����, �
� ��������� 
������� ���������� ��� �������������
�����; ��� 
����� ��
����� 	������� �����������, �����
���� 
� ������	��, ��������������� � ��	��
���� 
��
��, ����� ��� � ������������, ����������� � 
��������
���� �������
������.

�������
���� �������
��������� ������ ����� 
���������� ������ �������� �
� �������
��������� 
������������ ��
����
�� ��������� ������������ 
� ����� �����������
�� ��
�� � ��
�›�� ������� 
��
���
����� ����; �� ��������
��� ����� �
����� 
����, � ������� ������ ������ ���������� �������� 
������
���, �����������, ��������� ���������� 
������
�, �������� ���������, �
����� � �������� 
������
� ��
����� ����������; ���� ������ ��
��� 
�������
������ ��
�� ���������, � ��� ���
� � 
���������� �
���, �
� ��������� ���������
��. 
� ��� �� ��� ��������� �������
����� ������� 
����
����� �
����� ������� ����������� ������� 
� ���������� ��������, � �� ����������� ����� 
���������
���� �������������� ��������� � 
�����
���� �� ����������� � ����������� 
�������� � �
��� ���������
���� �������� 
�������	��, ��������	�� ���������� � 

��������, ��
������ 	���� �
� �������� 
����������� ������� (Tefft et�al., 2017). �� ��
� 
� ��
����� ���������� ��������� �
���������� 
�������
��������� 	���� � ��
�›������ ��������� 
	������ ������ ������ ������� � ������
���� 
��
���� ���������, ������������ �
������ 

�����������, ����� ��� ������� ������������ 
������������, ����������
�� ����������� 
��
������ �
� �������� ������� ��
����� 
���������� �� ��������� 	����, ������ �������� 
� ����›�� �������, ���
����� ��
� ��������, 
��� �
���� �� ����� ���������� ���
������� �
� 
�������
��������� ������������ � �������� 
������� (Peyton, Moseley and Battersby, 2015; 
Battersby, 2017; Acharya et�al., 2020).

��� �����
�������
������ ��
����� ������
����� 
��
�� ����	���� ������, ���
��������� 
�������
�� � ������������ ������ ���������� 
������ �
� �������	������� ����������� ��›����, 
�����
���� ����������� �������
������� 
��������� � ����������� �������; ������� 
����������� ������� ������ �
���������, 
������
��� ����������, ������������� � 
���
������� �����������, �����
���� ��������� 
� ����������� �������
��������� ������. 
����� ����, �������
����� � ������� ������� 
�������������� �� ��������� ��
��� ���
������� 
������� ���������� �������
��������� 
������������ � ��������� ������� ����, ��� 
���������
��� � ��
����� �������, ���
������ 

�›� ����� �
���������� ��������
� �����, 
��� �������
��������� 	��� (Moseley, 2001; 
Krishnamurthy, Choularton and Kareiva, 2020).

��������� �������� ������� ������
��� � � 
��� �� �������, ��� � �� ������� ������, �� ���� 
������
��
�� ������� ������������ ��������� 
� ��
����� �������. ������� ������ �������� 
������ ������›�� ��
� � ������������ 
��
����� � ����›���� �������
��������� 
������ �
� �����
���� �� �������������� �� 
���� ����
�������� ��
���� ��������� �������� 
������������ �
�, ��
� ��� ��������, ���������, 
����
����� � ����
��������� ������� 
��������	��, ��� ����� ������������� ����������� 
������������ �������
������ � ��������� � 
����������� �������, �����
�� �������� ����� 
��
���� ������	�� � �����
��� �������	�� � 
������������ ���������� 	��
�, ����������� 
���
������� ����� �������
������, � ����� 
��������� � ���
��������� �� ������ ��
�� 
�������� ��
���� ��������, ����������� ��� ���� 
��������� ���
����������� ���
������� ��������� 
�
����� � ������	�� � ���� (����, 2020; Heck and 
Alonso, 2021).

��������� � ����������� ��
����� ��������� 
��
����� ����� �� ������ ���������, ��������� 
���� ��
�����
���� ����
����� � �
��� 
������������ ��	����� �������, �������� 
��������� �����������, ����›���� ���������� 
����
���� � ���›������ ���� � ������������. 
������ � ��
�›������ ������� �������, �������� 
��
���
����� ����, ����������� �� ��������� 
�������
���� ��������� ��
������ ��������� 
��������� � ����������� �������. ��������
�� 
� ������
�� ����� � ������� ����������� ���� � 
�������� ��������� ���
�, ��������, ������������ 
����������� ��
�������� �������� ������������. 
����
����� ������ �� ����������� ������� 
���
�������� ����������, ��� �������
����� 
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2 ���������� ����������������� ������ ��������� � ����������� �
����� � ��������� ���
��

	�� � 
������

��
��� �������� �
�����

����	���
����� ������ ������ �������� ��
� 
� ����
���� ��������� �������
��������� 
������ � ��
�������� ������ ����� ����, 
����������, ��� �����, ������	������ ��
����� 
���	�������, ������
����� �� ����������� 
�������
��������� ������������ � ������� (���, 
2020). � ��
����� ��������� ���
������� ��������, 
��������, ������������ ������� ����������
� 
����
����
���� ������
���� � �������� ��
���� 
�������� �
� ���������� �������� �
���� (Lal, 2020). 
�����
� ���
� ������� ������, � ����� ���	����� 
�������� ���������� �������� �� �������� �� 
����� ������ �� ������� ��
����� ����������, 
����� ��� � ���	�����, ��������������
�� 
����
����� ������� ��
���� ��������� � ��
���� � 
������ ������� �������. ������ ����
� ��������� 
�������, �������� ��������, �������������������� 
��������� �
� ��������� �������
����� ������� 
��
� ��������� ����
����� �� ����
�� � 
�������
��������� ����� �
� �
����������
���� 
��������	��, ��� ������� �������� �
��� �� 
������� ������������ ����������� � ��	��
���� 
���������� (Rao et�al., 2020). ��� ����� ��������� 
�� �������� � �����	��
���� ����������� 
����������
���� ������
��
�� �������
��������� 
������ �
� ���
���	�� ����� ��
����� �� ������� 
(Recine et�al., 2021).

�������� ��	��
���� � ������������� �������� 
��������� �������, ���������� ��›��� ������� 
��������	�� � ������ � ��������������� ��
����� 
������� �� ����	���� ���������
���� �� ��
�� 
������� ������������ ������ ���
� �������� 
COVID-19 � ��›��� ������� ��
��� � �����������, 
����
����� �������������� � ��	��
���� 
�������	��, � ����� �������������� �������� 
���������� ���������� ������� � ��
����������. 
��� ��������� ��� �������
��������� 
��
����� �
����� ��������� ���	����� 
������������, �������������� ������������� 
��
���� ��
����� � ��������� �������, � ����� 
����������� ����� ����. ����� ��������� 
�������� ������� ��������������� ���� �������� 
�������
��������� ������������ � ������� � 
��������� � ����������
���� �
���������� 
(������, 2016). �����, ��������, ������������� 
�
����
�� ���� ��
�����: ����������� �
� 
��
��� �����������
�� �������
����� ������� � 
����
���� � ������������ ��
����������������� 
��������; �������	�� � �������������� ��
����� 
�������; ���
���� ��������������� �������� 
����������� ����
�� � ��
����� ��
��� � ������� 
� ��
����� ������� ������� � ������
���� ��
���� 
��������� � �
��›���� ��
�� �������� ��
���� 
�����; � ������������� �
���������� ���	����� 
��������	�� � �������������� ��
����� ������� 
�� ����	���� ����������� (����, 2020; Heck and 
Alonso, 2021). �
� ����������� ���
���	�� ���� 
�� �������
��������� ������������ � ������� 
�� ���� ›���� �������� ��
��
����� ���
�� 
�������
��������� ������ ���������� ��������� 
� ��������� ��������	�� � �������������� 
��
�������������.

������� �������, 
������ 
���� 	�� �� �������� 
���� ��� ����	������ � 
��������������	 ��
����:
1.	 ����� ������� ����� ���
��� ��������� � 
����������� �������
��������� ������� ��
�� 
�������
����� � ���������� ��� �
� ��������� 
�������
��������� ������, ��� � � �
��� ����
������ � 
��
���� �������
��������� ������������ � �������?

2.	 ����� ������� ����� ���
��� ��������� � 
����������� �������
��������� �������������
�� 
	������ (�����
���� � �������
����, ������� � 
�
���
����) ��
�� ������������� �
� ����������� 
�������
��������� ������������ � ������� � 
��������� ��
����� � �������� �
� ���������� 
�������
��������� ������ �������
���� ��������?

3.	 ��� ���������� �������� ��������� �
���������� 
�
� ��
�� ��
���� ����� ���� ������
��
�� 
�������
��������� ������������, ��
���� 
����������� ���� ��
����� � ���������������� 

����� �������, � ����� ������������, �������� 
�
� �����
�� �������� �
��� � ��������
�� � 
�������
���� ����
�����?

4.	 ��� �������
����� ��	����
����� � ����	���
����� 
������ ����� �������� �����	��
, �������� �� 
������� ��
�� � ��
�›�� ������, �����������
���� 
����	���� �������
�������� ���������, 
���
���������, ��������
���� ������������������ 
� ��������������, ���
� �� ����›��� 
�������
��������� ������������ � �
��›��� ������� 
� ��
����� ��������� �
����� � ����� ��������, ���, 
��������, �������� COVID 19?

5.	 ������ ��
��� ���� �����
�� �������
�� ���� 
��
����� �� ���� ������
��
�� ������� ������������ 
��������� � ��
����� �������, ������
����� �� 
��›���� ����� ��������, ��� �
������ � ��
�������� 
���
��, ���›������ ������� � �
��� ��
�����������, 
�����	�� � ��������� ������ � ���� ��������	�� �� 
��������� �������?

6.	 ����� ������ � ����
��� ����� ���������� 
�� ����������
���� ������ � �
��� �����
���� 
�������
��������� ������������ � �
��›���� ������� 
���������� ����
����?

7.	 ����� ������� ��������� ������� �
���������� 
����������������� ��
������ ��������� � ���������� 
�������������� 	��
� � ��������� � ����������� 
��
����� ��������� ����� ���� �������� �
� ���� � 
��������� ��������� �
����� � �������� ������������ 
� ����������� �
����������� ��������?

8.	 ����� ������� ����� ����
����� ����
�� ������� 
� �������� �������� ���������� ������������ 
���
�������, ���������� � ������
����
�� ������ 
���� ���	����� �������������� ��������� ������� � 
���›����� �� ����� � ����������� � ���� �
���, � ��� 
����� ���������� ����������
�������� ����������� 
� ���	�������� ��������?
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3 ��������� � ���������� ������������
���� ����
�

�����������
����� �� �
����� �������� ������������� 
��
��� � ����
��	������ ������� ��
����� 
����
����, ��� ���� ��
�� � ����
��	����� 
�������, � ���� �������, ����� ����� ����������� 
� ��������� ����
�����. ��������
���� 
�
����� ���������� � ���������� ����
������ 
� �������›�� ����
��� �������, ��
���� 
����������, ������
�������������� ������
���, 
������������� �������, ����
�, ����� �����, 
��������� �������� ������
���, � �����, � ����� 
���
����� �����, ������ � �������, �����
� � 
����� ���›����� �������� ��
��� � ����
��	������ 
������� (von Grebmer et al, 2021). � �
���
���� 
���›����, ����� �� ������� ��
������ ����
��� 
������� �������
��������� ������� � ����� � 
�
����������� ������ ����� � ������ ������	��, 
������ 	��, �����›����� �������������� 
��
������ ��������� � ����›����� 	��
� 
��
����������������� �����. ����� ����, ���������� 
����������� � ������������� ����	�� ��������� 
�������� �
����� �� ��
������ ����� � ��������, 
��
��
���� �����-����������� �������
������, � 
������� � ��� ���� ����������� �������
��������� 
������������. � ��
�����, ����� ������� ����� 
����� ��
������ ������
����� �����
��� ������� 
�����-����������� � ����� ���� �������	��, 
���
������� ���� ����� ����� � �
����� �
�
����� 
�� ���� ���� (����, 2022).

���, ��� ����
���� �������������� 
����
��
������ �
������ ������������� 
�����	����, ��������
����� ��������� ��
������, 
�����	������� ����
�������� � ������� �� ������ 
� ��������, ��������, ���� � �������� �������, 
����
��� ������� ���������� �������
��������� 
������������ �
� ��
�� ������
����� (��� � 
���, 2016). � 2021 ���� 70 ���	����� ����
�� � 
��
����� ������� ��
��� �������
��� �� ������, 
��� ���������� ����
���� (�
���
���� ���� �� 
������ � �������
���������� ���������, 2022). 
� ���
����� ���� ������ ��
������� 
����, 
������
���� �� ����� ��
���, � � ������
�� ����� 
�� ���
������� ����� � ������ ������� ������
��� 
��
�� 49 ��

����� (���, 2022). ��� ����������� 
� �������
���� ��
��������� �����	��� � �� 
����
���� ��������� � ������ ������� ��
������.

 �� �������
���� �������� ���� ������� 
����
����� ���� 
� ������ ��›��� ������ 
��
��� 
������	�� ��
���. ����
���� ��������� 
���������� ����������� �� ��� ›���� ������
��
�� 
�������
��������� ������������ (����, 
2020); ��� ��������� �������� � ���������� 
�������� ���� �����, �������� � ����������� 
��
����������������� �������, ����›��� ������ 
������, �����	����� ���� 	�� �� �������
������ 
� ��������� ��������� ������� � ��
����������. 
��������
���� � ����
����� ����� ������ ��
�� 
� ���������� �������� �������� ����������� � 
��� ���� �������� ������ ����
����, ��������, 
��
�����
���� � ����
�� ������
���� 
��������� ��������, ����������, ���
��, �����, 
�����������
�� �������� ������� � ������� �
� 

���������� ����›����� (Moseley, 2017). � ��
����� 
����
����� ������ ��
�� � ���������� �������� 
������ ���������� � �������� ������ � ����
����� 
������������ ������
���� � �����	��. ��
� �� 
��������� ������� ���, ��������
�� � ����
����� 
����
����� ��
�� �� ��
��� ������� 
����, �� � 
��
������ ���������� �������
��������� ������� 
(Elver, 2017).

��� ������������� ����
�����, ����� �� 
����������
���� ��
���� ��������� ����������� 
��� ��������������� ���� �������� ��
����� 
��
���� ������ �� �������
��������� ������������ 
� ����� ����
�����. ������ ������ � ������ 
���������� ����
����, ����������� ����
������, 
��� �����
�, ��������� � �������� 
�›� 
����	����������� ������ ������� �������������� 
(Lander and Vetharaniam Richards, 2019); ��� �� ���� 
����������� �������� ������, ����������� �
� 
����
���	�� ���������� ���.

�������� ������ �������� � ������������� �
��� 
����� ����������� �� 
������	�� ������������ 
������������ �����	��, ������ �
� ��
���� 
��›���� ����
�� ����� ������������. ��
� 
����� �����	�� ��� �����
� ������� � ������� 
������
���� ���
������� ��������, �� ��� �� 
������� ��
���� �
� ������������ �������� ���� 
� ���������� �������
��������� ������.  �
�� 
����, ������������ ��������	�� ��� �������
� ���� 
����������� �
� ��›���� ���� ����� ����
��� 
����
�� ������������� ���������, �����
��� �� 
���������� ������� ���������� (Development 
Initiatives, 2021), � 	��� �� �������
������ 
�����
�. �� ��������� � 2019 ����� ��������� 
�������
��������� ��������� (���) � ���� ���� 
�
���� �� �������
������ �� 44 ���	���� ��
�›�, 
�.�. ����
����
��� 73 �
� ��

. ��� � ����	 (���, 
2022).

�
���� � ������ �� ��������� ����� ����
�� 
��
��� � ����
����� ��
����� ��
��������� 
����
� � 	�
�� �������� � �������	��; ������ 
��� ���������� ���� ����
����� ����� ������ 
����� ������ ������������ ��������. ������ 
�� ������ ��������	�� ������������ ��	��, 
��������
����
�� ����	���� �����
������� � 
���� ���������� � �������
���� �������������� 
������ � ��
���� ���� ��
�����, ������� 
����
����� ������� ���
�������� �� �������� 

����, �������
�� �� ��
��� � ����
����� 
����
�����. ��� ����� ������
����� �������� 
��������� � ���
���	��, ���, ��� ��� ��������, 
��������� �����
�������� ����
����� �� ������� 
������.

� ������� �������� ���� ������� ����, ��� 
����������� ���� ��
����� � ��
���� �������� 
������
� ��›��� ������� ��
��� � �����
������� 
����
����, ����� ������� �� ���������
���� 
� ��
����� ���� � ����������� ���������� � 
�������
���� �������
��������� ������ (���, 
2016). �
� ��›���� ����
�� ������������ ���������, 
�����
���� ���������� �������
��������� 
������������ (��������, ��
��������� � 
������������� ����������, ����
���� �
� 



� 14 �

���������� ������, ����� � ���������� ������� ��������
�������� ������������ � ������


�������
���� ��������� �������� � ��	��
����
������������� ������
�������) ��������� 
��
��������� 	�
������ ������ (��� , 2015). 
������ ��›��� ��� ����������� ������ � ����
�� 
����� ������� ������ �� ������������ ������ 
��	��
���� ��
��� ������ � �������� �
��� 
����
���� (������ 1.3 	�
�� � ��
���� ����������� 
�������� (���)).

� ������	���� ���
��� ���� � �, ����
��������� 
� 2020 ����, ��������
����� ���������	�� �� 
����
��������� ���� ���� ���������›�� � 
����
�����. � ���
� ���� ���������	�� ������: 
������������� ���������
���� � ����������� 
������ ������������ �������
��������� 
����
� ����������� ������
���� 	�������; 
����������� ������� � ������ ���� � ��������� 
���������, ��� �������� ������������� 
������������ �������
������, ��������
���� � 
����
�������� ��
���� ���������; �������� ���
� 
����
����� ��������������� �������
��������� 
������; � ����
������ �����	��
� � ��
���� 
�������� � ��
��� ����������� (����, 2020). 
�����›����������� ���� �������
��������� 
������ �
� ����›���� �� ������������ �� ������ 
������	��, �����
����, �������
���� � �������� 
���������� ����� ��-, �� �����- � ���
� ����
����� 
�����›�� �� �����›���
���� ���
������� � 
��
��������� �
���. ��� ��
�����, ��������, 
��
��� ���� ���������� �������
��������� ����� 
�� ���
� ��������� ������
����� 
�	 � �����	��, 
����������� �������������������� ��›���� 
�
� �������� ������ ������������, � ����� 
�������������� � ��
����›������ �������������� 
� ������������� ��
����� (Townsend et�al., 2021).

������� �������, 
������ 
���� 	�� �� �������� 
���� ��� ����	������ � 
��������������	 ��
����:
1.	 ��� ����›����� ����� ��
����� �� ����������� 
������� � ��
����� ����
�����? ����� ���
�������� � 
������ ���������� �
� 
��›��� ��������� �������� 
���� ���	�����?

2.	 ������ �������� ��������� ��� ���
����
���� 
����������� ������������� ��������� � ��������� 
������ �� ����������� ������� � �������
������ �
� 
�������� �
��� ����
���� � ��
����� ����
�����, 
��
���� �
����� ����������� ����� ����
������ 
� ������� ������ ��������, ��������, ���������� 
�
����� � ����������?

3.	 ������ �������� �������, ������
��
�� 
��������� ������
��
�� ���������� 
�������
��������� ������������ � ����������� � 
��
����� ����
����� � ��
�� �������
������?

4.	 ������ �����
�� ������������� ���� ��
�����, 
������� � ������	��, �����������
�� ��������� 
������� �������
��������� ������ � �������������� � 
�������, ������������ ����
�����?

5.	 ����� ������� ����� ���›����� ����� � 
����������� �������� ����
����, ���������›�� �� 
����
�����, ����� ��� ���
� ��������� ������������ 
�������, � �� ������
��� ���������� ��
�����
��� 
����
� � ������� �������� ������������ ����
�?

6.	 ����� ������� ������� ����
����� ����� 
������������� ���
���	�� ����� ����
���� 
��������������� �������� ������������ ����
�, 
�������� � ���� �
� ���������
���� ����
��
����� 
����
������ �������
��������� ��������, 
�����������, ��� ����, ������������ � ��
��������� 
�
��� ���������� � �������
���� �������
��������� 
������?

7.	 ����� ������� ���� ��
����� � �������� �����, 
����� ��� ����
�	�� 2417 ������  ����������� 
��������	�� ������������ ��	��, ����� 
�������������� ������
���� ����
�������� ��
��� 
� �������� �������� ������� �����? ����� ������� 
����� ���
��›�� ������� ���������� �� ���
������?

8.	 ������ ���
������� ������������� ����	�� �
� 
���� ��
�����, �������
��������� ������������ � 
������� � ��
�����, ���������
�� ����
��� �
� � 
��������
������ ������?

9.	 ����� ������� ������	������ ������
���� 
���������� ���
�������� ����� ������ � ��������� 
���
������� ���������� �������
��������� 
������������ � ������� ����
�����?


















































