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PRÓLOGO

El año 2020 ha traído consigo una de las peores crisis sanitarias de las que se tenga recuerdos en la historia reciente. En la fecha en que se finaliza este documento, en todo el mundo hay más de 60 millones de personas infectadas por el nuevo coronavirus, y 1,4 millones de personas han fallecido. Las proyecciones apuntan a la mayor caída del producto interno bruto desde la Segunda Guerra Mundial, y a un incremento de la pobreza en América Latina y el Caribe de en torno a 45 millones de personas. Dicha situación afecta fuertemente el empleo y los ingresos, y repercute de manera desmesurada en la alimentación y la nutrición, especialmente de los habitantes más vulnerables de los países de la región.

La pandemia de enfermedad por coronavirus (Covid-19) afectará los avances asociados a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). En lo que refiere a poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutrición, sus efectos aún no han sido medidos de forma completa, pero es muy probable que genere consecuencias inmediatas y duraderas sobre la calidad de vida de la población, lo que pone en serio riesgo la consecución de las metas del ODS 2 “Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutrición y promover la agricultura sostenible” y el ODS 3 “Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos a todas las edades”.

Lo anterior resulta aún más preocupante por cuanto ya desde antes de la pandemia gran parte de los progresos de la región en materia de alimentación y nutrición habían retrocedido. En 2019, el número de personas que vivían con hambre en América Latina y el Caribe se situó en 47 millones. Esto implica que aproximadamente el 7,4% de los habitantes de la región sufría hambre, pero de forma quizás más importante, significa también un incremento de más de 13 millones de personas en el total de población subalimentada solo en los últimos cinco años.

De forma similar, en 2019 más de 190 millones de personas enfrentaba inseguridad alimentaria moderada o grave. Es decir, 1 de cada 3 habitantes de los países de América Latina y el Caribe, no tenía acceso a alimentos nutritivos y suficientes por falta de recursos económicos o de otro tipo. Esta realidad puede afectar a la calidad de la alimentación y los hábitos alimentarios; y presentar consecuencias negativas para la nutrición, la salud y el bienestar.

La calidad de la alimentación guarda también relación con el exceso de peso, y esta nueva edición del Panorama de la seguridad alimentaria y nutrición en América Latina y el Caribe confirma que el sobrepeso infantil en la región sigue aumentando, situándose en 2019 en el 7,5%, por encima del promedio mundial de 5,6%. De hecho, el sobrepeso, y la obesidad, han aumentado en todos los grupos de edad. En todos los países de la región, el sobrepeso en las mujeres es mayor que en los hombres, y en 19 países, la diferencia es al menos de 10 puntos porcentuales. El costo económico y social de la doble carga de la malnutrición, y muy especialmente, del sobrepeso y la obesidad se incrementa en la región, con un 75% de las muertes causadas por enfermedades no transmisibles asociadas, en gran medida, a una alimentación no saludable.

Sin embargo, como bien es bien sabido, los promedios nacionales ocultan frecuentemente situaciones aún más graves dentro de los países. Hoy, en América Latina y el Caribe, 1 de cada 5 territorios se encuentra altamente rezagado por la malnutrición, ya sea por retraso del crecimiento o por sobrepeso. Los niveles de retraso del crecimiento infantil se observan de forma desproporcionadamente alta en territorios usualmente rurales, con menor acceso a servicios y mercados laborales en los que predomina la informalidad, y en los que la población presenta altos niveles de pobreza y bajos niveles de escolaridad. El sobrepeso en niños y niñas menores de 5 años se manifiesta de forma más pronunciada en las zonas urbanas, y particularmente en los grupos más pobres, aunque también se presenta en las zonas rurales. De hecho, 53 territorios, o 1 de cada 5, se encuentran rezagados por la doble carga de la malnutrición, y estos tienden a ser rurales, con altos niveles de pobreza y con alta presencia de pueblos indígenas y afrodescendientes.

Los cinco organismos de las Naciones Unidas que desarrollamos el Panorama de la seguridad alimentaria nutricional de América Latina y el Caribe en el año 2020, queremos llamar la atención sobre la necesidad de focalizar nuevas políticas e inversiones en los territorios rezagados donde viven las personas que sufren mayores niveles de malnutrición. La región solo habrá alcanzado el Hambre Cero cuando todas las mujeres y todos los hombres, en todos los territorios, tengan seguridad alimentaria y estén libres de cualquier forma de malnutrición.

El Panorama 2020 señala algunos ejemplos que ya están ocurriendo en la región y que demuestran que es posible llevar a cabo iniciativas de éxito y multidimensionales que pueden reducir las distintas formas de malnutrición de la población en los lugares donde se presentan mayores desafíos. Existen políticas y programas intersectoriales que combinan intervenciones para garantizar el acceso físico y económico a alimentos saludables, al tiempo que se asegura su buen uso y calidad. Estas acciones, cuando se diseñan e implementan en diálogo y coordinación con los actores pertinentes y se consideran las características de los territorios, pueden incrementar su repercusión sobre el bienestar de toda la población.

Es urgente, por tanto, que los actores públicos, y la sociedad en su conjunto, con el apoyo de las Naciones Unidas y de la comunidad internacional, reaccionen con medidas sustantivas a fin de impedir que los avances inicialmente obtenidos en favor de los ODS se conviertan únicamente en una buena historia del pasado reciente de la región. El desarrollo pleno y sostenible de los territorios que se están “quedando atrás” no solo constituye una obligación en cuanto al el ejercicio de los derechos de las personas que los habitan, sino que permitiría, a su vez, detonar su potencial social, económico, ambiental y cultural, en beneficio de todas las sociedades y el planeta.

Todo parece indicar que se avecinan años complejos con enormes desafíos para lograr la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, pero esperamos que esta edición del Panorama contribuya con evidencias y propuestas a construir una recuperación más inclusiva y sostenible que atienda, esta vez sí, a todas las personas y sus territorios.
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ANEXO 4

¿CÓMO IDENTIFICAMOS LOS TERRITORIOS REZAGADOS? BREVE DESCRIPCIÓN METODOLÓGICA

Para todos los indicadores considerados, se establecerá como territorio rezagado a aquel en que el indicador en cuestión se encuentre por sobre el promedio nacional. Así, sea Yij un indicador dado (ej. desnutrición crónica) para el territorio i del país [image: images] el promedio de dicho indicador y σYj la desviación estándar del mismo indicador en el país j. En primera instancia se considerará territorio (TRYij) rezagado para dicho indicador particular a aquel territorio en que la diferencia entre el indicador al nivel del territorio y el promedio nacional, dividido por la desviación estándar del mismo indicador sea mayor a la unidad. Esto si
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Esto implica que, para ser considerado como territorio rezagado, no solo dicho territorio debe tener un indicador que se encuentre por sobre el promedio (TRYij>0), sino que dicho indicador debe encontrarse más de una desviación estándar por arriba del promedio. Es importante notar que, al hacer esta conversión de la información, para cada país se obtiene un promedio igual a cero y una desviación estándar igual a uno. Por tanto, esto permite comparar entre territorios en distintos países, en función de su desviación respecto de la media de su propio país.

A modo de comparación, también se muestra cuál es el número de territorios rezagados si la regla de clasificación que se usa es TRYij>0, la que, si bien sigue la misma lógica de clasificación, es menos exigente.

La anterior medida es conveniente por cuanto permite comparar entre territorios para países con niveles dispares de desnutrición, pobreza y de otros indicadores de desarrollo. A modo de ejemplo, en el ejercicio desarrollado por FAO y CEPAL (2018) países como Chile quedan excluidos por ser considerados de renta alta y lo mismo sucede para territorios que si bien puedan tener niveles de desnutrición más altos que el promedio de su propio país, no pasan el primer filtro asociado a altos niveles de NBI en áreas rurales
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RECUADRO 7

INICIATIVA MANO DE LA MANO

Unidastiene como abietivo acelerar a fransformacién
agricolay el desarrolo rural sostnible con miras

a emadicar o pobreza y a poner fin al hambrey a
todas las formas de malnuiricién, contibuyendo asi

al logro de los ODS. Da prioridad a los paises y o

los erriforios dentro de los paises donde la pobreza
y ol hambre estén més exiendidas o donde s
capacidades nacionles son més linifadas.

La lsta de paises priortarios de la inciafiva
evaluciona de forma constanfe. Se prioriza a los
paises n donde hay situaciones que ponen a un gran
némero de personas en riesgo de quedar marginadas.
Por cjemplo, Half 03 uno de los paises prioifrios de.
la iniciaiva

La inicitiva adopta un enfoque do sisiemas
alimentarios orientado ol mercado en aras de
incrementar la canfidad, la calidad, o diversidad y
la accesibiidad de los alimentos nulrifvos disponibles
en los mercados locales, regionalesy nacionales de
alimentcs. Inenta mejorar la capacidad do los sstemas
alimentaios para fomentar la nuticién, ofrecer

climentos saludables a fodos, y meforar los medios de
vida de los hogares reduciendo la pobreza exrema.

La niciativa tiene un enfoque ferrifrial. Se centra
n dreas geogrdficas donde exisle un potencial
ogricola signifcatvo  allos nivels do pobreza y
raboja en feritorios donde se intenla obener el
méximo beneicio polencial agricola So enfoca fanfo.
‘on aumentar la producividad de los productores como
‘on mejorar los ingresos oblenidos a corlo plazo nto
con l sostenibiidad a largo plazo.

Uno de los principales pilaes do la inciativa os
la generacidn de alianzas enire o sector piblico, el
soctor privado, la sociedad civil, o academiay e
los mismos pafses (cooperacién sursury friangular,
onire ofos.

Mano de la mano esté lideradi por la FAO en
estrecha colaboracién con el Fondo Interacional de
Desarrollo Agricola (IDA]y el Programa Mundial de
Alimentos [WFP).

RIBTE o 1020
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radicionales y sus preferencias. Tercero, aunque estas
poliicas ofrecen nvevos sspacios para ol avance do
Tos derechos y de las reivindicaciones histéricas de
los grupos éinicos, kambién pusden generar fensiones.
fespecio a su autonomia y libre determinacién.

Enfre las rozones que explican esta sitvocién
dastacan o flta de nsrumentos técnicos para
incorporar a cultra en los procesos de planificacién
de poliicas, asi como ko dificuliades que enfrentan
los aparalos piblicos para implementar mecanismos
efecivos de coordinacion y aticulacin ntersectorial
itergubernomental

Lo diversidad culural es una fortaleza de
los sociedades lafinoamericana y caribsfia

Aprovechar s potencial requiere do un mejor
bordajo de l efnicidad y de o diversidad cultral en
los procesos de planificacion de las poliicas piblicas
Esto es importante para consiur sociedades sin
discriminacién ni exclusién, pero fambién pora mejorar
la fectividad y la sostenibiidad do las infervenciones
que infentan mejoror ol bienesiar en los pucblos
indigenas y la poblacion afrodescendient

FUBTE o, 209
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RECU

Uno de cada cuatro habitanes de ALC es indigena o
affodescendiente. Del folal do la poblacién rural do la
regién, el 13% se reconoce como indigenay ol 33%,
como afrodescendionte. Es decr, corca do o mitad
de la poblacién rural de la regién (46%) pertenece
a olguno de estos dos grupos (Angulo, Solano y
Tamayo, 2018, que estén sobrerrepresentados en
los més pobres y exchidos de la regién.

Abordar la efnicidod en las esrategias de
superacién de la pobreza -o igualmenis, do seguridad

ROS
PDLFI“I(AS PUBLICAS Y PERTINENCIA CULTURAL EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE

alimentaria y nricién- plantea fensiones con la
racionalidad técnica predominanie de las poliicas
pblicas. Prinero, supone una fensién enire el
scalaniento de policas esténdar y el desarrollo de-
soluciones especificas para los conlextos indigenas

y aftodescendienies. Segundo, en los espacios de
foma de decisiones se sigue percibiendo a los grupos.
éinicos como aclores pasivos, y por elo las poltcas y
los infervenciones orientadas @ mojorar su calidod do
vida fienden a ignorar sus sislemas de conocimiento.
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FIGURA 33
‘TERRITORIOS REZAGADOS PARA EL RETRASO DEL CRECIMIENTO EN SURINAME, JAMAICA,

HAITI Y GUYANA
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FIGURA 17 P
PREVALENCIAS DE LA DOBLE CARGA DE MALNUTRICIGN EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE
Y SUBREGIONES, 2019. EN PORCENTAJES
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FIGURAS
DIFERENCIA ENTRE HOMBRES Y MUJERES EN LA PREVALENCIA Y EN LOS MILLONES DE
AFECTADOS POR LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA EN LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA

ENTRE HOMBRES Y MUJERES, EN PUNTOS PORCENTUALES Y EN MILLONES DE PERSONAS.
2014Y2019

- Brech o i vt cnve génres (4]

mkccataine  Mesoaniden e
I s o e 010 Mo o e 510

RN Bekorcin e e damacin e 1.





OPS/Images/fm01.jpg
© Vlencia, Moximiiano.





OPS/Images/P010-01.jpg
RECUADRO 1
LA PANDEMIA DE COVID-19 Y SUS POSIBLES EFECTOS EN LA SUBALIMENTACION

Y LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA

€l confinamiento consecuencia de la pandenia de
COVID-19 ha causado la reduccién de la actvidad
conémica. La demanda y ol empleo han disminvido,
y esto ho afeciado a la capacidad de generar
ingresos do los hogares. Tomando en cuenta la
pandenio, las estimaciones a escala mundial para

ol resto dsl afo han anlicipado una contraccién
econémica préxina ol 5% El decrecimino previsto
onla regién supera ol 9%, que es cualro veces mayor
que ol do o crsis del 2008.09. Segin la CEPAL, la
fasa de desocupacién a nivelregional pocia superar
ol 13,5%, o3 decir, a la poblacién dssocupada actucl
se sumarian 18 millones de personas (CEPAL, 2020a).
Cabe destacar ademds que, en la regién, antes de

Ia pandenia uno de cada dos empleos era informa.
s decir gran porte do la poblacién no cuenfa con
soguridad social y dopende principolmente de sus
ahorros para sobrellevar una criss do esta mognitud.
A'su vez, las resricciones de movilidad y la caida del
consumo impiden a muchas personas generar ingresos
(CEPAL 2020a)

De una u oira forma, los hogares estén sufiendo
una merma de sus ingresos. Se esfing que, como
consecvencia de la pandemio, la pobreza afectaré.
0455 millones de personas mas en la regicn.

De ese incromento, més de la milad (28,5 millones)
corresponderd @ un ivel de pobreza exfrema.

Elo implica que la pobreza llegaria a afectar o 37%
dela poblacién , lo que es ain mas preocuparle, la
roma alcanzaria un 15,5%, la mayor
de los dlimos 19 afos (CEPAL, 20200). Es eviden
que esta sitvacién, junto con a disrupcidn de las
cadenas do abastecimiento y el aumento de los precios
de algunos alimentos (FAO y WFF, 2020, pone

n riesgo la seguridad alimentaria y nuticional, en
special do los hogares mas pobres y vulnerables.

En primera inslancio, e afeclaria la calidad de su

7 Sagin ol FM seia 4.9% (W, 2020 y segin CEPAL sera

2% (CEPAL, 20200)
* Segin ol FM sefo-9,4% [FM, 2020) y ssgin CEPAL sria
)% (CEPAL, 20200),

dieta, que estaria formado por alimenios de menor
costo, que son menos soludables  nlrifvos. En los
casos ms extremos, se roduciia la canfidad de
alimentos a los que podrian acceder estos hogares.

En base alas proyecciones de decrecimienio del
producto infero bruto (PB) del Fondo Monetario
Internacional (FM), el Estado de Seguridad
Alimentaria ylo Nutrcién on el Mundo roporta que el
hambre podria crecer a escala mundial, sumando o
enire 83 y 132 millones do personas, es deci, podria
llogar o haber 828 millanes de individuos afoctados.
Aungque se espera
la poblacion subalimentada, ésta ain seguiria
siendo mayor a la
Sin embargo, este andliss uiliza proyecciones del
FMI que ya han sido aciualizadas, y no incluye ol
impacio complelo que la recesion conémica podria
tener,ya que solo considera los fectos 5o

ponibiidad de alimentos en los po
netos de alimentos y no fiene en cuenl
consecuencias sobre o desigualdad en el acceso
alimentos deniro de los paises, y por lanfo subestima
ol posible impacto de la pandemia actual (FAO, FIDA,
‘OMS, PMA y UNICEF, 2020).

e fodas formas, ain no se dispone de suficientes
estimaciones de representavidad a nivel nacional
que permitan precisar la magnitud delimpacto de
Ia COVID-19 en la seguridad alimentaria en AL
Asimismo, la pandemia sigue sin remilr y o3 do
sperar que sus efecios sobre o seguridad alimentaria
y l nulricién puedan seguir intensificéndose.

En cualquier caso, es evidanle que paises como El
Salvador, Gustemala, Haifi, Honduras, Nicaraguay
Venezvela (Repiblica Bolivariana del, que presentaban
nivelos do insoguridad alimentaria y pobreza elevados
ntes de la pandenia, afronian un mayor riesgo de
que su sfuacién empeore en los préximos meses como
consecuencia de los distintos factores que lo pandemia
ha agravado (FAO y WFP, 20200, Segin las
estimaciones del Programa Mundial do Alimenios de.
las Naciones Unidas (WP, la inseguridad alimentaria
‘aguda en estas zonas podria llegar a afectar o
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REUADRO 4

DIETAS SALUDABLES Y ASEQUIBLES

Segin la OMS, una dieto saludable es equilibrada,
diversa, conliene una seleccién apropiada de
alimentos y protege de la malnuricién y las ENT.
Debe inclir legubres, cereales ntegrales, frulos

do grasas no debe superar el 30%, y se deben
estingi los grasas saturadas y las rans. Los colorias
correspondintes a azicar libre deben ser nferiores
al 10% y hay que evitar superar los 5 gramos de

sal al dia. En base a esto los paises desarrollan
imeniarias, que consideran ademds las

sticas do los individuos, ol con’exto cultural,
las costumbres y los productos locales. Sin embargo,
exist evidencia de las dificulfades para acceder

a este fipo de diela. Varios estudios muesiran la

baja asequibilidad de las dietas saludables en
‘comparacién con olras mencs saludables (lones,
Conklin, Suhrcke, y Monsivais, 2014) (Wiggins y
Keals, 2015) (Drewnowski, 2010} (FAO y OFS, 2016)
Hally oo, 2019).

Espesificamente, segin ol Iforme sobre la
soguridad alimentariay lo nuicién en of mundo del
o 2020 [FAO, FIDA, OMS, PMA y UNICEF, 2020),
ol casto de una dieta considerada saludable en la
regién s ol més elevado en comparacisn con olas
regiones del mundo, con un costo diario de 3,98
délares estadounidenses. Esto significa que diela
soludabl, que conlempla las caloias, los nufienfes
necesarios y mayor diversidad de alimentos, es casi 4
veces s cara que una dieta que confempla solo un
minimo de calorias para poder ingerir diariamente.
(Ver cuadro Al

A COSTO (EN USD) DE UNA DIETA DE CALORIAS MINIMAS Y UNA DIETA SALUDABLE EN EL MUNDO,

REGIONES Y SUBREGIONES DE ALC

Do ceor Ot Sludble
o 398 a8
Ca ey i
Mesoomiica 38 34
Sudmérica an o
Abica 387 53
A 397 a5
Oceania 306 56
Norteamirica y Europa 3z 59
Mundo. 375 a7

FINTE O, o, O, Pk NG 202,
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‘Ademds de los aportes que realizan en cuanto @
lo produccién agricola en si misma y ol rescate de

las pracicas agricolas sostnibles y amigables con el
medio ambienie, los pequeios produciores contrbuyen
de manera signifcativa a o creacion de empleo

en las zonas rurales, la reduccién de lo pobreza

el foralecimiento de ko ordenacién sostenible

do los recursos naturcles. Pese @ eslo, @ menudo,

ellos mismos se ven afoctados por la inseguridad
alimentaria y la malnuticion, pues alrededor del 80

% de las personas pobres y que padecen inseguridad
alimentaria viven en los zonas rurles y la mayoria

de los campesinos pobres son pequeios produciores
familiares (CSA, 2015). Esto, aun cuando, i 36
considera ol tofal de agriculores familares, ellos son
responsables por alrededor del 80°% de la produecién
alimentaria a nivel mundial y proves enire el 27% y
67% de la produccién alimentaria dependiendo del
pais en América Latinay el Caribe (FAO, 20145
més, solo los agricultores familiares de pequefa escala
con producciones de menos de 2 hectéreas) generan
ol 36% dofos alimentos a nivel mundiol (lowder,
Sanchez y Bertni, 2019).

Alcanzar la meta planteada en el ODS 2.3,
a través do un incremento en los rendimientos, la
productividad, y los ingresos de los produciores,
implica mejorar los condiciones de vida de los
pequefos producores agricolas, y olorgarles
estabildad a un grupo de poblacicn que es clave en
la creacién de sistemas alimentarios sostenibles,

los avances hacia o soguridad alimentaria  hacia

lo erradicacién dol hambre en América Latina y

ol Caribe.

Lo anferior no solo benelicia a los pequefios
agriculores por i solos, sino que ademés frae
bensficios que son compartidos por fodos los
habifanles de as éreas donde se leva a cabola
actividad agricola de pequeha escala. A, meforar
las condiciones de vida de los pequerios productores,
specialmene de los mujeresy los indigenas y
afrodescendiontes, resula clave para reducir las
disparidades o inequidades feriforcles asociadas
‘@ la malnuiricion y para reducir o nmero de
rtifoios rezagados y de poblacién afectada por la
desnuticién, o sobropeso y l obesidad.
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FIGURA 39
TERRITORIOS REZAGADOS PARA EL SOBREPESO EN MENORES DE 5 AROS EN GUYANA,

SURINAME Y HAITI
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RECUADRO 11

MEDIDAS DE PROTECCION SOCIAL PARA MITIGAR LOS IMPACTOS DE LA COVID-19

La proteccisn social es una medida clave para mitigar
de manera inmediata s impacios sociosconémicos
de la COVID-19, y l mismo liempo, para permific
que los hogres afeciados puedan reconsir
progresivamenta sus medios do vida y forial
capacidades de inclsién econémica y social.

Esta ho sido una de las principales medidas
adoptadas por los gobiernos de ALC. A noviembre del
2020, los paises do la regién habion implemeniado
291 modidas do profoccién social, e las que ol
42,3% conespondieron a fransferencias monearios, of
18,9% a transforencias de alimentos o en especie, of
15,8% a garantizar el acceso a servicios bésicos y el
23% a ofras medidas de proteccién social.

A conlinuacién, se destacan algunos medidas
do profeccién social implemeniadas hasta o focha.

o &5 una muesira exhaustiva, permite conocer
algunas do los medidos que han aplicado los paises
dela regién:

a: expansion verlical de los programas
de asistencia social Pensidn Universal pora el
Adullo Mayor, Asignacién Universal por Hijo y
n la prestacién universal por
malernidad, mediante la que los pariicipantes
han recibido 47 délares estadounidenses.
Asimismo, se ha creado el bono Ingreso Familiar
de Emergencio, consistente en un pago tnico a
los familias con empleos informales.
» Jamaica: ransferencias monelarias a personas
de cualquier sector que haya perdido su empleo
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IASA DE LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA DURANTE LOS PRIMEROS 6 MESES EN PAISES
SELECCIONADOS DE AMERICA LATINA Y EL CARIBE, POR SUBREGION. ULTIMO ANO
DISPONIBLE DESDE EL 2010. EN PORCENTAJE
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FIGURA 3
NolllEION DE LA DISTRIBUCION DE LA POBLACION SUBALIMENTADA POR SUBREGIONES

DE AMERICA LATINA Y EL CARIBE, 2000-2019. EN PORCENTAJES
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NAY MAVOKES REZAGOS EN AREAS RURALES Y HABITADAS POR PUEBLOS INDIGENAS
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RECUADRO 15 .
PROYECTO PARA LA INCLUSIGN ECONOMICA Y SOCIAL DE PEQUEROS PRODUCTORES

RURALES EN EL NORESTE DE HONDURAS (PROINORTE)

El Proyecto para la Inclusion Econémica y Social
de Poquerios Productores Rurales en el Noreste de
Honduras (PROINORTE), con 46,9 millones do délares
estodounidenses, implementado por ol Miniserio
de Agriculura y Ganaderia y financiado por FIDA
tione como obijlivo meforar la nuticién do los
pequefios productores rurales y aumentar sus ingresos,
fortaleciendo en dlima instancia su resiliencia

Para ello, adopta un enfoque de sistema
alimentario sostenible para seleccionar y promover
cadenas de valor. Este enfoque conlleva analizar
los sstemas alimentarios a ravés de un proceso
participativo de consula regionl en el que la
poblaciény las autoridades locales selsccionarén
las cadenas de valor. Esta metodologia de conslfa
multiactor permite sensibilizar a los actores locales
sobre la necesidad do considerar la seguridad

adenas de valor, identificar losretosy los beneficios
que plantea cada cadena y garaniizar una buena
apropiacién por parte de los actores locales.

Las cadenas de valor seleccionadas se andlizan con
una lente muldimensional para identficar inversiones
que puedan meforar la demanda y a oferla de.
alimentos nufiivos o agregar valor nuficional

Por ol lado de lo demanda, ol proyecio desarrollard
campofias de concienciacion sobre diolas saludables
y eqilibradas para ol menos 15 000 beneficarios,
asi como campafias de promocién que muestren os
benficios nuricionales de producos especificos.

Por ol lado de la oferta, se promoverén précticas
soguras y ambienialmento sostenbles para garaniizar
o produccisn de alimentos diversos y seguros

En la elapa de comercializacién, el proyecto
desarrolla alianzas comerciales sosenibles enire
productores y compradores, con un enfoque
paricular on las cadenas de volor corta. Ademds, el
programa do caidas escolares, apoyado por ol
Programa Mundial de Alimentos, seré uno de los
mercados clave para los productos nutifivos de los
pequeiios produciores

FUBTE b, 201
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LUADRD 7 o "
INDICADORES ASOCIADOS A LA DOBLE CARGA DE LA MALNUTRICION EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE, SEGUN
CLASIFICACION DE LOS TERRITORIOS

Incodor rezago Rezago bajo _Rezago alto
Densidad poblacionl (habitantes por k) P 3247 596
Rurclidad (%) 2 316 328
Edod promedi (ofos) 297 298 296
Producto inferno bruto per cépita (USS 2019) 7,097 7892 8450
Pobreza (%] 36 76 21
Pobreza extrema (%) 96 T4l 132
Excolaridad promedio (afios) 86 87 82
Poblacién con educocion superior (%) 156 T4 143
Participacién loborol (%] 572 609 568
Desempleo (%] 55 48 a7
Participacién femenina en mercado laboral (%) 38 392 387
Trabojodores asalariados (%) 8 505 512
Trabojodores por cuenta propia (%) 336 361 342
Trabjodores agricolas (%) 136 121 T4
Poblocién indigena y afrodescendiente (%) 129 196 27
Poblacién con acceso a ogua potable (%) 771 75 767
Centros de salud disponibles (nimero) 2295 252 1939
Poblocién con nocesidades bésicas insaisfechas (%) 32 35 334
Médicos por 1000 habitantes 3 13 [l
Desiguoldad de ingresos del hogar indice de Gini) 04 04 05
Embarazo adolescente (%) 165 147 164
Nomero de terrtorios 85 172 53

NOTA it s crspnden ol pomedido o aises cn oo bl el i e s, Noados s pses s oo cnifrmac o cade
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16 millones de personas (inclidos o migranies
venezolanos en Colombia, Ecvador y ol Perd), fes
veces més la poblacién afectada anles de la pandemia
(WFP, 2020)

D igual forma, segin el andlisi de FAO (2020b)
es presumible que los paises importadores nelos
de limenios como Colombia, Costa Rica, Cuba,
Dominica, El Salvador, Granado, Honduras, Jamaica,
Miéxico, ol Pert, Santa Lucia, San Vicente y as
Granadinas, y Venezuela (Repiblica Bolivariana del, y
en especiol o3 de bajos ingresos, como Haif, resullen
més afectados por la devaluacin de sus monedas
(CEPAL  FAO, 2020). Lo mayoria do los paises de
To rogion no estén exenios de suri las consecuencios.
de la pandenia. De hecho, so esima que en la
meyoria de ellos aumentord si
pobreza. En concrlo, se prevé que la pobreza
exiroma aumentard enfre 4 y 6 punfos porcenfucles
on Brasil, Colombio, Ecuador, El Sabvador, México
y Nicaraguo, mientras que en paises com Bolivia,
ala, Honduras, Panamé y Pert el
do oo 2 y 3,9 puntos porcontuales
(CEPAL, 2020a). €l pronéstico de la economia de los
s dol Caribe quo dependen en buena parte del
furismo arrofa cifras muy desolentadoras?. El impacio.
de la pabreza sobre ka seguridad alimentaria do los
hagares dependerd de las medidas que los gobiemos
sean capaces de seguir fomando para ofontar ssta
crisis,Para monilorear el impaco de la COVID19
on la seguridad alimentaria de los hogares, ol
Programa Mundial de Alimenios (WFP) cuenta con
algunos plotaformas que muesran los resulfados de
los encuestas que han ido realizéndose durante of
ranscurso de o pandemia. Una de elkas es COVID19
Impoct on markels access, food securfy and livelihoods
in Lafin American Couniries'® que muesira gran pare

7S esina aye la diminucién del crecimienio P8 para of

Cortbe pueds ser de 8 purios porcentucks [CEPAL, 20208,

" ips://unwlp.mops.orcgis om/pps/MapSeries/ndes.
Hinfeoppid=Oc7dSafi4ido41388d80e30 431531

de los paises do la regién, y ofra ey How is covid-19
impaciing lives? " que conempla algunos pases do.
Mesoamérica, Haiy Colombia.

Adicionalmente, se esperan efectos més
significativos de lo pandemia de COVID-19
sobre las mujeres, las poblaciones indigenas y
hrodescondionte, los nios y ls nias, y los
migranies, onie ofros grupos do alencién priorfaric
Por lo general, as mujeres reciben una remuneracién
menor,lienen mayor probabilidad de ser pobres
¥ de fas labores
domésticas y de cuidado. El confinamiento y el cierre
do s escuolas pueden causarles mayores dificuliades
para rabojar o generar ingresos. En cuarto a las
poblaciones indigenas y afrodescendiente, por lo
regular sus condiciones socioecondmicas son peores,
sufren discriminacion en of mercado laboral y fienden
vivir on éreas aisladas con menor acceso  servicios
do salud y saneamiento. Los nifos y las nifas en este
contexto se encueniran mayoritariamente fuera de la
escuela, lo que puede signifcar que dejen de recibi la
alimentacion que estas nsiuciones les proporcionan
fodos los dias. Los migranes suelen estar excluidos de
los sstemas de proteccién social y de salud social, con
Io que su desproteccién o5 olevada. Asi, fodos estos
grupos poblacionales se han enconirado en riesgo
mayor de inseguridad alimentaria durante la pandemia
(UN SG & UNSDG, 2020),

van adslante la ma

ips/fanalytcs wp otg/\/Pubc/vews,
FesushomemolesunveysirlatAmericaheCarbbean/
CATIambed=y&display _count=nod:showVizHome=nod ot
gineviz_shore_Inke!
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FIGURA 23
PREVALENCIA Y MILLONES DE PERSONAS AFECTADAS POR DE SOBREPESO Y OBESIDAD
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LUADRU 4 "
PREVALENCIA (%) ‘ MILLONES DE AFECTADOS POR LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA POR GENERO EN MAYORES
DE 15 ANOS EN PAISES SELECCIONADOS DE AMERICA LATINA Y MUNDIAL, 2017-2019

Grave ferada o
evalencia Millones Prevalendia Millones

Hombres  Mujeres  Hombres  Mujeres  Hombres  Mujeres  Hombres  Mujeres
Argentina 89 134 14 23 2.2 %64 45 43
Brasil 7 37 14 3 na2 152 9 129
Chile 49 58 04 04 176 24 13 17
Costa Rica 42 56 01 01 20, 28 04 05

Ecuador 175 181 1 1 27 481 26 3

El Sabvador 12 157 03 04 356 457 08 12
Guatemala 16 18 09 1 9,6 42 22 27
Honduras 23 244 07 08 50,8 555 16 18
México 9.9 123 44 59 27 37 132 7.8
Peri 63 103 07 12 214 48 25 42
H 64 01 01 18,5 235 02 03

9.8 104 774 2955 246 261 6959 7384

82 105 18 23 25,3 a3 55,6 728

na 136 69 89 21 39 196 257

7 9.2 1 154 27 23 3 a72

FUENTE: Elaborocién propia a pari de nformecién de FAO.
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P:({IAL[N(IA DE SOBREPESO EN MENORES DE 5 AROS EN PAISES SELECCIONADOS DE

AMERICA LATINA Y EL CARIBE Y POR SUBREGION, ULTIMO DATO DISPONIBLE DE CADA
PAIS A PARTIR DE 2010. EN PORCENTAJES
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RECUADRO 13
PROYECTO DE DESARROLLO SOSTENIBLE DE LOS MEDIOS DE VIDA DE LAS FAMILIAS

RURALES DEL CORREDOR SECO DE NICARAGUA (NICAVIDA)

El Proyecio de Desarralo Sostenible de los Medios
do Vida de las Familias Rurales del Corredor Seco de
Nicaragua (NICAVIDA) se concen'ra en incremeniar
los ingresos, mejorar la calidad nuiicional do o
dieta y fortalcer las capacidades de adaplacién

al cambio climético de unas 30 000 familios

rurales (aproximadamente 152 000 personas que
ropresentan el 17 % de la poblacién del Corredor
Seco). Ese grupo objelivo s compone de un 52% de
mujeres, un 20% de {6venes y un 12% do poblacién
indigena. El proyecto ha combinado esiralegios de
integracién laboral urbana y rural con produceién
agropecuaria destinada al avloconsumo y ol mercado,
Se han impulsado sistemas produciivos diversficados
para mejorar ol acceso a una alimenlacién diversa

y saludabl, equilibrar la carga de frabajo do los

mujeres, fomentar e impulsar la incorporacién y la
participacién de las mujeres en las organizaciones
rurales productivas y estimular el empoderamiento
econémico do las mujeres a faves del desarrollo do.
pequefios negocios.

Entrelos resullados principales destaca la
formulacién de 1 224 planes familiares, lo que
signifca la inegracién de 20 470 personas (68% de
la poblacién objefvo). Simulineamente a la asistencia
téenica y a ko enirego de insumos producivos se lleva
a cabo la educcién nufriciona, con especial énfasis
on los madres lctantes  los fanilios vinculadas con
los planes familires.

El proyecto ha hecho ol esfuerzo de infegrar
la soguridad alinentaria en o esiategia do
género e inclusion social buscando sinergias
enire el ortalecimiento econdmico de las mujeres,
lo pariicipacién en mecanismos organizafivos
omunitariosy el empoderamiento en la
soguridad alimentaria.

El proyecto lo gestiona ef Minisierio do Economia
Fanilior, Conunitaria, Cooperaiiva y Asocialiva
(MEFCCA) en 37 municipios de ocho departamentos y
cuenta con la colaboracién paricipativa del Minsterio
de Salud (MINSA), eire ofro, y cuenla con el apoyo
del FIDA.

FUBTE oL, 20
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FIGURA 26
PREVALENCIA DE BAJO PESO AL NACER EN PO
2012Y 20

TAJE EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE,
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FIGURA 14
EVOLUCION DE LA PREVALENCIA DEL SOBREPESO EN MENORES DE 5 AOS EN AMERICA
LATINAY EL CARIBE Y SUBREGIONES, 1990-2019. EN PORCENTAJES
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RECUADRO 16
POLITICAS Y PROGRAMAS DE ALIMENTACION ESCOLAR PARA GARANTIZAR LA

ALIMENTACION SALUDABLE DE L0S NINOS, LAS NINAS Y LOS ADOLESCENTES

DURANTE LA PANDEMIA DE COVID-19

l ciorre de los escuslas y do los PAE como
consecuencia de los medidas para evitar la
propogacisn del nuevo coronavirus significé que ol
menos 10 millones de nifas y nios en condicién
do mayor winerabilidad dejaran de acceder a los
alimenios repartidos en las escuelas.

La Red de Alinentacién Escolar Sostenible [RAES),

Accién sobre la Nuricién (2016:2025),
23 paises de ka regién, ha logrado identificar hasta
ol momento a 14 paises que han seguido alendiendo.
55 millnes do escolares, do los 65 millanes
afectados. Esta infervencién de PAE en COVID-19.
ha priorizado a los feritorios més vulnerables a la
inseguridad alimentaria

Las modalidades de alencion a los estudiantes son
diversas y estdn compuestas por kas enregas a cada
familia en sus hogres, por iransferencias monetarics,
¥ por bonos de alimentos y canastas de alimentos
que incloyen vivres perocederos y no perecedoros
que un ffor puede recoger en los cenlros escolares
Algunos ejemplos de pafses que han implemeniado
PAE durante la pandenia incloyen a Repiblica
Dominicana a ravés delInstiuio Nacional de
Estudianti (NABE) y o operacién en Brasil

iderada
por el Fondo Nacional para el Desarrollo Educativo
(FNDE) y a nivel do las municipalidades y estados.

En Cosla Rica y Honduras fambién se implementan
modalidades do enirega de kit alimentarios como

1 @ la alimentacién que ls escolares
reciben en sus hogares

intercambio de experiencias, lecciones
‘aprendidas y mecanismos para implemenlar un PAE
durante lo COVID-19 ha sido clave para que ofros
paises puedan confinuar ofreciendo el servcio incluso
on las escuelas cerradas. En varios paises fue
necesario modificar la normativa vigente, flexibilizar
os mecanismos de compras, asi como implemeniar
prolocolos de bioseguridad acordes con los direcrices
delos ministerios de solud y de la Organizacién
Mundial de lo Salud [OMS). Ademés, la enirega de
esta modalidad de PAE ha servido para coninuar con
acciones de educacién nuticional complemenaria
incluida ya sea en las canastas de comida o a fravés
de modalidad virua, destacando en especial o
higiene y la inocuidad en lo preparacién de alimentos

esafios para después de lo pandenia son

de corto, mediano y lgo plazo. Iniialmente, seré
necesario forolecor las redes de asisoncia técnca
para reabit las escuelos y crear melodologias que
contrbuyan a una alimenfacién escolor saludable
 inocua. Més adelante, habré que forialecer las
poliicas de alimentacién escolar, como estraegia
para garanlizar una mejor calidad de la educacicn,
de la seguridad alimentaria, de la nuficién y de la
proleccién social.

FIBNE O Y G 200
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RECUADRO 18
LA GASTRONOMIA COMO FORMA DE PROMOCION DE ALIMENTOS TRADICIONALES,

SALUDABLES Y SOSTENIBLES Y COMO MOTOR DE DESARROLLO RURAL

€l auge repentino de la gasronomia ha puesto
de manifisto su poder para mejorar la seguridad
alimentaria y nuricion, y ol desarrollo rural.

Por un lado, pernite rescatar y revalorizat los
aliments y las ditas fadicionales, promviendo
habilos de consumo saludables e impulsando l uso de
producos locales y ecolégicos de calidad. Por ofro
Tado, puede ser un instrumento de incusién produciva
y social que conecta a pequefos agricul
fomiliares con el mercado y la cadena de valor de la
gastononia, la hostlera y ol turism, y ofreciondo
opeiones do inegracién laboral  los févenes.

Esl enfoque de gastronomia social accesible a o
clase media y rabajadora permite ofecer una aliemativa
saluable  los consumidores, promoviendo alimenios
radicionales y una olimentacién equibrada y sostenible
como alfrnativa al alaman incremento del consumo de.

comida répiday ulraprocesada en a regién.
Por ejomplo, el programa Rural 4 Young Peaple,

financiado por ol FDA, pretende mejorar habitos

alimentarios y promver el consumo de alimentos

saludables mejorando los conocimientos nufricionales y

poniendo en valor os alimentos sanos y nutifivos con

identidad culural. Adems, se crean emplecs dignos

para févenes a fravés de la formacién profesional y

ol establecimiento de emprendinienios sosteibles

en los sectores de la gastronomia y o hosteleria

El grupo destinafaro son 4 800 jovenes enfre 16 y 35

afios de Bolivia (Estado Plurinacionl de], Colombia

y Honduras, indigenas o afrodescendieries, on

situacién do pobreza y que viven en zonas rurales y

semiurbanas, prorizando la participacion de mujeres

on un 70%

RUBTE O, 2020,
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FIGURA 35
‘TERRITORIOS REZAGADOS PARA EL SOBREPESO EN MENORES DE 5 AROS EN ARGENTINA,

BOLIVIA (ESTADO PLURINACIONAL DE) Y CHILE
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FIGURA 29
TERRITORIOS REZAGADOS PARA EL RETRASO EN EL CRECIMIENTO EN ARGENTINA, BOLIVIA

(ESTADO PLURINACIONAL DE) Y CHILE
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PKOBAKILII]AD DEMUERTE POR ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN PERSONAS DE
30 A70 ANOS EN PORCENTAJE EN PAISES DE AMERICA LATINA Y EL CARIBE Y EN EL
MUNDO, 2010 Y 2016. EN PORCENTAJES (POR SUBREGION)
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EVOI.U(ION DE LA PREVALENCIA DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA EN PORCENTAJE Y POR
GENERO EN MAYORES DE 15 ANOS EN AMERICA LATINA Y SUBREGIONES, 2014-2019.

EN PORCENTAJES
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FIGURATY .
PORCENTAJE DE MUERTES CAUSADAS POR ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES SEGUN
ELTIPO DE ENFERMEDAD EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE, SUBREGIONES Y MUNDIAL,
2016. EN PORCENTAJES
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FIGURA T
EVOLUCION DE LA PREVALENCIA DE SUBALIMENTACION, AMERICA LATINA Y EL CARIBE,
SUBREGIONES Y MUNDIAL, 2000-2019. EN PORCENTAJES
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Sistemas de profeccion social
Apoyo a los medios de vida de
los agricuhores
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RECUADRO 6
INSTITUCIONALIDAD Y POLITICAS CON ENFOQUE TERRITORIAL PARA REDUCIR TODAS

LAS FORMAS DE MALNUTRICION

Una aproximacién territorial a las polficas puede
oftecer un marco adecuado para enfrentar las cavsas
que dalerminan los mayores iveles de malnufricion en
los paises de la rogién. Este enfoque pone parlicular
atencidn en “cémo” se implementan las poliicas.
Pora ello se porte de las especificidades del erritrio
¥ 5@ foman en cuenta sus caractersicas socioles,
econémicas, abieniales, culturales o insitcionales
on ol fn da formular estategias que respandan o sus
nocesidades pariiculares. Se promueve una mirada
sobre la fotalidad del espacio, permitiendo anclar
estategias de desarrollo en activs feritoriales, como
ol capilal social, los recursos naturales, econémicos,
produciivos y éfnicoculfurales, enre ofros.

Un enfoque ferritorial para garanlizar la
seguridad alimenfaria y nuficional debe promover
lo paricipacién aciiva de los gobiernos locales y
reconocer |a importancia de ofros aclores ferioriles,

‘como asociaciones de productores, cooperaivas,
organizaciones de mujeres, comunidades indigenas,
organizaciones do los barrios, miembros dol sector
privado local, iglesias, bancos de alimentos,
consumidores y ofros actores de la sociedad civl que
puedan desemperiar un papel importante en el diseio,
o implementacian y ol monitoreo de las poifcas

¥ programas.

La consideracién torioril de los poliicas
alimentarias y de nufricion guarda una estrecha
relacién con a ansformacisn mas sostenible de.
los sistemas alimentaios, vinculandeo o produciores
rurales y of manejo de recursos ambienioles con
los consumidores wbanos en circitos espacioles
espcifcos. A su vez, esto forllece las dindmicas
conémicas locales basadas en el manejo sostenible
de achvos ferrforicles.

La Iiciativa Mano de la mano de las Naciones

FUBTE O, 008 PG 1016
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RECUADRO 9

PROTECCION SOCIAL SENSIBLE A LA NUTRICION

Los rosulados nuficionoles de los programas do. » 4 Promover una alimentacion variada y ol
proteccién social pueden potenciarse mediante acceso a micronulrientes
diferentes estrategias, entre ellas: » 5. Vincular los programas de proteccién social

<on acciones de comunicacién y sensibilizacién

1. Disoar inervenciones que recofan las
EpLEDi s J b o iandlolde b dista Sk doble

necesidade: d alimentaria
¥ nutcién, incluyendo cuantias q
cubrir ol cosio de una dieta nulriliva y
» 2. Comprender obielivos explicilos de nulricién
© indicadores para medir el progreso, incluidos
tanto indicadores de malnutricién por déficit
como por exceso,
» 3. Uegar con eficacia a los sectores
niricionalmente vonerables:

Estas etraogias do profeccién social sensible a la
nulricién se pueden vincular con esiralegias de largo
plazo que consideren la promacién de la produccién,
procesamiento y distribucién de alimentos variados y
Ticos en nufiontes.

FUBTES: O, 20k, y O, 2017
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Subalimentacion
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Mundo 132 86 89 98 8086 6289 6878 8414
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Inseguridad alimentaria
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FIGURAT]
RGFU((ION[S EN LA PREVALENCIA DEL RETRASO DEL CRECIMIENTO EN PORCENTAJE EN
PAISES S[h[T(AgI&NADOS DE AMERICA LATINA Y EL CARIBE, DECADAS DE 2000 Y 2010.
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FIGURA 43
POBRE; ADOSY SOBREPESO EN AMERICA

(A Y EL CARIBE
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las poblaciones que sualmente viven en los teritorios
rezogados en relacién ol elraso en el crecimienio,

por dopender buena parte de sus ingresos y seguridad
alimeniaria de las actividades rlacionadas con

la agriculra.

La imporiancia de esta mefa viene dada ademés
por el hecho de que se esfima que hay uncs 570
millones de explotaciones agricolas en fodo f mundo,
o mayoria de las cuoles son pequeras fincas do 2
© menos). En algunos paises, los produciores
‘@ poqueria escala representan hasta ol
o de todos los produciores de alimentos,
sin embargo, explotan apenas el 7 por ciento de las
tiemas (CSA, 2015).

Pese alo anferior,ka productivi
pequenos producores os sistamdiicam
que la de los grandes produciores de alimentos
De manera pariiculo en la regién de América Latina y
ol Caribe los rendimientos son enire un 30% y un 50%
infeiores a los de la ogriculura empresaric.

‘Adems, existe una brecha imporiane d
ingeso uctores do pequeria y gran escala.
Mieniras que la brecha de ingresos en promedio pora
los paises con informacicn disponible do América
Latina es del 73%, en paises como Nicaragua y
Panamé la dferencia de ingresos supera el 90% enire
productores de pequefia y gran escala, fol como se
evidencia en la gréfica inferior.

A. INGRESO ANUAL PROMEDIO DE LA AGRICULTURA PARA PAISES SELECCIONADOS POR TAMAWO DE
PRODUCTORES ALIMENTARIOS, PPA (DOLARES INTERNACIONALES CONSTANTES DE 2011)
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FIGURAZS.

TERRITORIOS CON ALTO REZAGO PARA RETRASO EN EL CRECIMIENTO EN MENORES
DE 5 ANOS EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE?S
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FIGURAT
EVOLUCION DE LOS MILLONES DE PERSONAS AFECTADAS POR INSEGURIDAD ALIMENTARIA
POR GENEROS EN MAYORES DE 15 ANOS EN AMERICA LATINA Y SUBREGIONES, 2014 Y

2019. EN MILLONES DE PERSONAS
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T[KRITORIOS REZAGADOS PARA EL SOBREPESO EN MENORES DE 5 AROS EN HONDURAS,

MEXICO, PANAMA Y JAMAICA
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a parii do marzo del 2020. A fravés del
programa Supporting Employees it Trar
Cash SET Cash) los porticipantes rocibirdn un
monto mensual de aproximadamente 65 délares
estadounidenses durante un periodo de 3 meses

» Panamé: creacién dal programa Panamé
Solidario, que distrbuye vales digitales, bonos

y bolsas de alimentos a fanilias vulnerables que
carecen de ingresos durante la cuarentena

FUBTES: Ay AL 2000y GPA, 200, GPA, 2020
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FIGURA 13
PREVALENCIA DE EMACIACION EN PORCENTAJE EN PAISES SELECCIONADOS DE AMERICA
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FIGURA 12
PREVALENCIA DE LA EMACIACIGNEN AMERICA LATINA Y EL CARIBE Y SUBREGIONES,
2019. EN PORCENTAJES
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CUADRO |
PREVALENCIA DE LA SUBALIMENTACION Y MILLONES DE PERSONAS AFECTADAS EN LOS PAISES DE AMERICA
LATINA Y EL CARIBE, 2000-2019
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FIGURA 41
FACTORES ECONOMICOS Y DEL MERCADO LABORAL ASOCIADOS AL RETRASO DEL

CRECIMIENTO (CORRELACIONES)
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RECUADRO 14
PROYECTO DE DESARROLLO SOSTENIBLE EN EL SEMIARIDO DEL ESTADO DE PIAUI DE

BRASIL

€l Proyecto de Desarrollo Sostenible en el Semidrido
del Esiado de Piaui en Brasi, implementado por la
Sectotaria de Agriculiura Familiar (SAF) con apoyo
del Fondo Internacional de Desarrollo Agricola
(FIDA) ene como obielivo reduir los niveles de
pobreza y pobreza extrema enire la poblacién rral
meforando los ingresos ogricolas y no agricolas y
las oportunidades de empleo de los hogares pobres
rurles, aprovechando el pofencial econémico
existene on a zona del proyecto.

Se cenira en promover o capaciacién y la
asisencia fécnica en ol uso de fecnologios sosteni
on mejorar ol acceso a servicios financieros y @

créditos a corlo plazo, en foralecer las organizaciones
sociales y productivas para aumenlar su poder de
negociaciény su posibiidad de accedor a bienes y
servicios, y en proporcionar pequefas subvenciones
para inversiones agricolas. €l proyecio promueve

un enfoque infegral que prefende responder a las
paricularidades especificas de los partcipantes y de
sus toritorios

FUBTE O 200,
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FIGURAS .
EVOLUCION DELNUMERO DE PERSONAS CON INSEGURIDAD ALIMENTARIA POR SUBREGIONES

DEAMERICA LATINA Y EL CARIBE, 2014-2019. EN MILLONES DE PERSONAS
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los grupos ms pobr
McDermt, 2020},
En este seniido, ol Centro de Investgacién en
Nuricién y Salud del Institto Nacional de Salud
Piblica (CINySINSP) estd colaborando con of
Programa Mundial de Alimenios (PMA) para realizar
una encuesta en linea cuyo obielivo es dentificar cémo
s medidas de coningencia asociadas a la COVID-19.
afectan ala compra de alimentos y a la calidod de la
dieta de la poblacién. Enfre esos paises se encueniran
Bolivi, Colombia, Ecuador, Honduras y México.
Segin losresulados prefininares do los encuesias
realizadas en México, dos de cada fres personas
percibioron un aumento do prcios en los alimenios
de origen animl, asi como de frtas y verduras, lo

do la sociedad (swinnen y

que podria fener como consecvencia ko disminucién
del consumo de limentos saludables en sectores

de la poblacién cuyos ingresos hayan disminuido.
Adicionalments, mieniras que a nivel general solo un
12% percibe que su alimentacién empeoré doranle

Ia pandemia, est percepeién aumenta al doble para
los grupos que vieron una disminucién de sus ingresos
(24%). Estos resuliados de lus encuesios realizadas en
Méico resaltan desigualdades en cuanio al acceso

a alimentos saludables en la poblacién do nivel

socio econémico bojo que podria verse acentuado
con lo pérdida de ingresos debido a la epidemia de.
COVID19 (INSP y WFP, 2020).
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FIGURA 31
TERRITORIOS REZAGADOS PARA EL RETRASO EN EL CRECIMIENTO EN COSTA RICA,

GUATEMALA Y NICARAGUA'
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T[KRIIOKIDS REZAGADOS PARA EL RETRASO DEL CRECIMIENTO EN HONDURAS, MEXICO,

ELSALVADOR Y PANAMA
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RECUADRO2
(0sTO DE

EN MESOAMERICA

DOBLE CARGA DE LA MALNUTRICION: IMPACTO SOCIAL Y ECONOMICO

l problema dol sobrepeso y la obesidad en América
Latina y ol Caribe esfé en aumento, con prevalencias
ain importantes de diversas formas de desnutricion.
s fenémeno, conocido como la doble cargo de la
malnuiricién, afecta fanlo @ paises de ingresos bajos
como medio-alios

El estudio Elcoslo do o doble carga do fa
malnuricién (CEPAL y WFP, 2017), lderado por
ol Programa Mundial de Alimenios y la Comision
Econémica para América Latinay el Caribe aplica
un modelo de andiisis que mide el impaclo social
y econémico de la doble carga de la malnufricion.
Tras publicarse el etudio pilto realizado en Ecuador,
Chiley México en 2017 se confinus en varios
paises de Mesoamérica y el Caribe, analizando el
impaco social y econsmico de la doble carga de la
malnuiricién en €I Salvador, Guatemala, Honduras y la
Ropiblica Domiricana.

El modelo metodolégico conempla dos
dimensiones de andlisis,la incidental y la prospeciiv.
La dimensisn incidenta reporta efoctos y costos para el
afio de anlisis, mieniras que la prospectiva identfica
efectos y costos para los afios uluros considerando
ol cico de vida de la poblacién del pais en ol o
del andliss. En ol caso de la dimensién incidental
de El Sabvador, Honduras y Repiblica Dominicana,

ol o do andlisis do la informacién se gener para
o1 2017y en la dimensién prospectiva, los efecios
los coslosfturos de la malnutiién que afects a

Ia poblacién en ol o 2017 se proyeciaron para

ol periodo 2018:2081. Para Guatemla, el afo de
ndlisis e referencia parala dimensién incidentol fue
2018 y la dimensién prospeciva se proyects para ol

periodo 2019:2082. A confinuacién, se presentan los
principales costos econsmicos y socicles ideniiicados
para los paises mencionados.

El Salvador

Para ol ato 2017, ol costo de la doble carga de.

la malnuricién ascendié a 2 559,2 millones de
délares,lo que equivale al 10,3% dol PIB dol pais.
Aproximadamente dos ferceras parles de ese folal,
1704,7 millones de délares, son aiibuibles a la
desnulrcién, y 854,5 millone, ol sobrepeso y la
‘besidad. Por olro lado, los costos futuros se esiman
‘on més de 1 000 millones do délares anvales para ol
periodo 2018:2081, lo que representa un 4,25% del
PIB do cada ofo.

En rolacién con el costo social, ol 41% do los
nios y nias desnutrdos no completa lo sducacion
primaria y soo el 9% fincliza la secundaria. Por oro
lado, 1 milén de personas adulias padecen diabetes
 hipertensién on ol pais a consecuencia do sobrepeso
u obesidad, las dos condiciones que generan el mayor
costo on salud.

Honduras
Para ol a0 2017, o costo de la doble carga
de malnuiricién ascendid a 2 341,4 millones de.
délares, canfidad equivalente al 10,2% del PIB del
Do esta suma, 2 0051 millones de délares
{aproximadamente 85%) son aribuibles  la
desnulricién y 36,4 millones, al sobrepeso y a la
obosidad. Los costos uluros do la doble carga do
Ia malnuiricién so estiman en unos 618 millones
de délares anuales para el periodo 20182081,
equivalentes al 2,7% dol PIB de coda afo
En cuanio ol costo socil, o 40% de los ifos
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C. PORCENTAJE DE LA POBLACION QUE NO PUEDE ACCEDER ECONOMICAMENTE A UNA DIETA
SALUDABLE, EN PAISES SELECCIONADOS DE LA REGION

100~

FIRNTE O, O, S, Ay DN, 2020

Asimismo, en ediciones anferiores dol panorama se
ha mostrado como los productos densamente caléricos
y bojos en nulrentes fenen un menor costo y que

fos alimentos frescos y densos en nutrientes (FAO y
OPS, 2016) (FAO, OPS, UNICEF y WP, 2019). En la
medida que las dietas saludables confinden siendo
poco accesibles econémicaments, los personas de
menores ingresos fenderén a comprar ali
en calorias, para poder cubrir us requer
minimos d calorias,sin cubrir sus necesidodes
nuficionales, o que puede acarrear disintos

problomas de malnutricién. En ALC, los venias de los
productos lamados uliraprocesados, que son altamente
caléricos, han aumentado considerablemenie durante.
la lina década (OPS, 2019) y la disponibilidad de
rutas y verduras s inferior a las recomendaciones
(FAO, OPS, UNICEF y WFP, 2018). Do esta forma,
50 evidoncian las difculiodes del acceso fisico y

la region, o

némero levado de producios alfamente procesados
on un conlenido excesivo en grasa, azicar y sal,
asociadas a problemas de sobrepeso, obesidad y ENT.
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AIGURA 10 o g
PREVALENCIA DEL RETRASO DEL CRECIMIENTO EN PAISES SELECCIONADOS DE AMERICA
LATINAY EL CARIBE ORDENADOS POR SUBREGION, ULTIMOS DATOS DISPONIBLES DESDE
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LUADRU 2
PREVALENCIA DE LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA EN PAISES SELECCIONADOS DE AMERICA LATINA Y EL CARIBE,
2014-2019. EN PORCENTAJES
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(UAURO 5 " :
POBLACION EN SITUACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA EN PAISES SELECCIONADOS DE AMERICA LATINA Y EL
(ARIBE, 2014-2019. EN MILLONES DE PERSONAS
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RECUADRO 3

COVID-19, ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES Y OBESIDAD.

Lo OMS ha desiacado que las personas con
ENT como enfermedades cardiovasculares,

diabeles y céncer presentan un riesgo mayor de.
sufir enfermedad grave por COVID-19 y més
probabilidades de morir  cavsa de ella (OS, 2020).
Distintos estulios epidemiolégicos han demostiado
que la diabetes aumenta el iesgo de hospitalzacion
¥ de ingresar en cuidados infensivos, y que lo
mortalidad causada por COVID-19 podria ser hasia
2,03 veces mayor en pacientes diabéticos (Vas,
Hopkins, Feher, Rubino y Whyle, 2020).

“Adems, a nivel mundial s ha nofficado que
o enformediad por coronavirus es més grave en las
personas con obesidad debido a que el sistema
inmunitario de esf tipo de pacientes no funciona fan
eficazmente y a que presenian altos niveles de hipoxia
fausencia de oxigeno sufciente en s lfidos para
mantener las funciones corporales) (lim, Shin, Nam,
Jung, y Koo, 2020).

‘Adems, como consecvencia de la pandemia se
ha observado un efecto do desplazamiento do la
atencicn de enfermedades distinfas de la COVID-19y
o atencién a las ENT y crénicas se estd posponiendo.
Esto ho aumentado la mortalidad general debido.

@ una mortalidad adicional a la provocada por la
COVID-19y alas daficiencias on o atencién a los

ofras enfermedades (CEPALy OPS, 2020},

Todo lo anteior indicaria que, en la rogion, las
tosas de obsidad elevadas  la presencia cada vez
‘mayor de ENT hacen que una parle imporianie de la
poblacién esté expuesta @ mayores riesgos ante eska
pandenia. Por olo lado, la pandemia puede dar
lugar a un aumento del sobrepeso, de la obesidad y
de s ENT. Debido a las policas de cuarentena y
a lalimitacién dol nimero de salidas paro adquirc
alimentos, ks personas han reducido su nivel de
actividad fsica y han aumentado el consumo de
alimentos poco saludables, lo que ha fovorecido la
compra de productos no perecederos en defrimento
dolos rescos (FAO y CEPAL, 2020b; FAO y CEPAL,
20200).

‘Ademés, la disminucién del poder adquisiivo de
os hogres afacta a la calidad de las diefas de los
grupos de poblacién con menos ingresos, ya que
periudica la demanda de productos sanos y nurfivos,
considerados més caros, y se favorece la de productos
més baratos, que suslen fener un alfo conlenido en
calorias, azicares, grasas y sal, perjudiciales para
o salud (FAO y CEPAL, 2020k, Asi, hobria una
disminucicn global significativa de la demanda de
productos nuifvos, pero ms caros, como frulas,
verduras y lcteos, lo que repercute directamenio sobre
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FIGURA2
NUMERO DE PERSONAS SUBALIMENTADAS, AMERICA LATINA Y SUBREGIONES,
2000-2019. EN MILLONES DE PERSONAS.
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y las nifas desnutidos no completa o educacién
primaria y solo el 4% finaliza la secundaria. For ofro
lado, 816 000 personas adulas sufren diabees o
hipertensién arterial

Guatemala

En Guatemala, para ol afo 2018, el coslo do la
doble carga de la malnuiricién asciende a 12 034
millones de dlares, equivalentes ol 16,3% del PIB; de
Tos cuales 8 220 millones (poco ms de dos fercios)
son airibuibles a la desnuiricién y 3 813 millones al
sobrepeso y la obesidad. Con relacién a los cosios
fouros de la dobl carga do la malnuricién, estos

son equivalentes a un costo anual de 6 700 millones
de dslares para el periodo 20192082, lo cual
ropresenta un 9,1% dol IB anuol.

Por oiro lado, ol costo social refeja que el 44%
de los nifos  nias desnutridos no completa primaria
y solo 9% finaliza secundaria. En fanto que cerca
de 80 mil nifos menores de 5 aos padecieron
enfermedades y casi cinco milfaleciron por
desnuiicién. £n reacidn a la poblacion adulfo, més.
de 2,3 milones do personas padecen de diabetes o
hipertensién arlerial
Repiblica Dominicana
Para 6l 2017, el costo de la doble carga de la
malnuricién on Repiblica Dominicana ascendié
a1961,1 millones de délares, lo que equivale
2,6% del PIB dol pais. De stos, 499,7 millones
{aproximadamente el 25%) son afribuibles a la
desnulicién, y 1461,4 millones, al sobrepeso y la
obesidad. Los costos fuuros se estiman en unos |
915 millones de délares anuales y esidn relacionados

 la doble carga de la malnuiricion para el periodo
20182081, equivalente ol 2,5% del PI8 de cada afo

En cuanio ol costo social, ol estudio muestra que
ol 39% de los nios y nias desnuirdos no compl
la educacién primaria y solo el 12% finaliza la
socundarla. Mas do 1,6 millones personas adullas
padecen diabetes e hiperlension a consecuencia del
sobrepeso y lo obesidad, generando el mayor costo
on solud

Es imporiante destacar que, duranle lo dlfinas
décadas, la desnuticion muesira una fendencia
sostenida ala baja, por lo que los futuros costos de
la doble carga de la malnuticién en fodos los paises
srian afribuibles principalmente o sobrepeso y @
la obssidad (representando el entre 87% al 98%).
Eslo ocasionaria un claro cambio on los parfiles
nuticional, epidemiolégico y demogrdfico de
estos paises.

Do s eekoden e e e
onshuir @ implementar polificas piblicas
mulisectoriales conira ka malnuficion, por exceso y
por défct, do manera que propicien a disminucion
sostenida de las prevalencias de malnu'ricién o
ravés del abordaje de los cavsas delerminanies
del problema. En paralelo, los sistemas de saiud y
proleccién social deberdn adaplarse para hacer
rento a ka creciente carga de enformedad
o fransmisbles y lambién disponer de ss
medicion y evaluacién que pernitan monitoreat la
malnuiricién, sus cavsas  efectos
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FIGURA 30
;[;g][?llﬂs REZAGADOS PARA EL RETRASO EN EL CRECIMIENTO EN COLOMBIA, ECUADOR
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RECUADRO 10

LA PROTECCIGN SOCIAL Y LA ADAPTACION AL CAMBIO CLIMTICO

Lo proteccion social fiene ol potencial de meforar

o de apoyor la adaplacién de los hogares al
cambio climéiico, si la planificacién, ol disefo y la
implementacién el program siguen estos principios:

» 1. Reconocer la incertidumbre del
cambio climdtico.

» 2. Priorizar las consideraciones de seguridad
alimentaria y nutricidn

» 3. Apoyarlas estrategias de adaptacién a largo
plazo de los hogares.

» 4. Evior el riesgo de mala adaptacién

» 5. Comprendar que existen fensiones (irade-offs)
en las distintas opciones do profeccion social.

» 6. Defini obetivos de resiiencia en la teoria del
cambio de los programas.

» 7. Considerar los efectos indirectos no deseados
en el medio ambiente.

» 8. Ajustar los programas al confexo.

» 9. Reconocer incluso las pequefias confribuciones
do infervenciones individual

> 10. Trabajar en todas las disciplinas,
especialmento las vinculadas con acfividades de
cambio climdtico.

FUBTE s Sk 2010
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Mondo 93 24 213 69 49 49 56 2528 1995 144 47 34 203 383
América

otinay 27 168 9 13 42 66 75 128 95 47 07 35 38 39
Caribe. 208 153 81 29 42 51 7 08 06 03 o1 02 02 02

Mesomédica 319 237 126 09 54 59 69 51 49 2 01 09 1 11
Sedamirica 189 138 73 13 68 7.1 79 68 5 24 04 25 26 26
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En cuanto a los paises de la regién, en algunos el
costo da la dita saludable o5 corcano o mayor a
los 5 ddlares estadounidenses diarios (lamaica,
Guyana, Suriname, Panama y Haiti. Ademds, hay
paises donde la diferencia enire la dita saludable

y o dieta de calorias mininas es basiant
e Guayana, por ejemplo, una dista saludabl
veces més cara que una dieta minima de calorias y en
Haif, Jamaica, Port, México, Argentina y Chile o5 5
Veces més costosa [Ver figura B,

vada,
57

B. COSTO (EN USD) DE UNA DIETA DE CALORIAS MINIMAS Y UNA DIETA SALUDABLE EN PAISES

SELECCIONADOS DE ALC

FESE I CL P OPLI 0P PPEE S

I Costo de dieta minima en calorias [l Costo dieta saludable.

FINTE 0, O, O,y DN, 2020

Se calcula que, como promedio, en los paises
do ALC ol 26,5% de ko poblacién no puede a
a una diefa saludable. Sin embargo, exi
donde este porcentaje es mucho mayor, asi en Haiti el
88% de la poblacién no podria accedsr a una diefa
saludable y en paises como Suriname, Jamaica y
Honduras cerca de la mitad de lo poblacién fampoco
podria costear esta diela (ver figura C). Ademds, en

, Goyana, Belice, Honduras y
Nicaragua, el costo de o dieta saludable superaria ol
gasto promedio diario en alimentos; en Sanfa lucio,
por ejemplo, pora acceder a la dieta saludable, una
familio, en promedio, fendria que gastar el doble de
o que gasta en alimentos (FAO, FIDA, OMS, PMAy
UNICEF, 2020)
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AGURA 9
EVOLUCION DE LA PREVALENCIA DE RETRASO DEL CRECIMIENTO EN AMERICA LATINA Y

EL CARIBE Y SUBREGIONES, 1990 Y 2019. EN PORCENTAJES
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FIGURA 24
PORCENTAJE DE MUJERES EN EDAD FERTIL CON ANEMIA EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE

Y SUBREGIONES, 2012 Y 2016. EN PORCENTAJES
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LUADRD 5
INDICADORES ASOCIADOS AL REZAGO POR RETRASO DEL CRECIMIENTO EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE

Indicodr prex

Densidad poblacionl (habitantes por k) 4274

Rurclided (%) 255

Edod promedio (ofos) 304

Producto inferno broto per cépita (USS 2019) 8174

Pobreza (%) 292

Pobreza extrema (%) 53

Excolaridad promedio (afios) 5

Poblocién con educacién superior (%) 16

Participocion laboral (%) 585

Desempleo (%] 54

Participocién femenina en mercado laboral (%) 393

Trabojodores asalariados (%) 555

Trabaiadores por cuenta propia (%) 313

Trabajadores agricolas (%) e

Poblocién indigena y alrodescendiente (%) 125

Poblocién con acceso a ogua potable (%) 793

Centros de salud disponibles por habitante (nimero) 226 2435 264
Poblocién con necesidades bésicas insafistechas (%) 297 347 75
Médicos por 1 000 habitantes (ndmero) 14 12 [N
Desiguoldad de ingresos del hogor (indice de [ 04 [
Emborazo adolescente (%) T4t 174 157
Nomero de ferritorios 185 87 55
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FUENTE: Elaborocion propia basada en informacion ofcol de s paises (Ver anexo 3).
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RECUADRO 17

ACCIONES DE DOBLE FUNCION

Las acciones de doble funcién incloyen inervenciones,
programas y politicas que fienen el potencial de
reducir simulidneamente el riesgo o o carga de

o malnuticion (inchida la emaciacién, ol refraso

del crecimionto y la deficiencia o insufciencia de
micronulrientes) y e sobrepeso, la obesidad o las
ENT asociadas con la alimentacién (inclida la
diabetes fipo 2, los enfermedades cardiovasculares

y olgunosfipos de céncer]. Est fipo do acciones
aprovechan la coexistencia de miltiples formas de
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malhuiricion y sus factores compariidos para ofrecer
solociones ifegrodas

Las acciones do doble uncién no son
necesariamenle acciones nuevas. A menudo, ya se
uilizan pora abordar formas tnicas de malnuiricién,
pero con e potencial de abordar sus millples
formas simuliéncamente.
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FIGURA 22
PKEVALEM?IA DE SOBREPESO Y OBESIDAD EN PORCENTAJES EN MAYORES DE 18 AROS

EN LOS PAISES DEAMERICA LATINA Y EL CARIBE, 2000 Y 2016. EN PORCENTAJES. POR
SUBREGION
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RECUADRO S

OBJETIVO 2.3 DE LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

£10DS 2.3 se subivide en 2.3.1- Volumen de
produccién por unidad de frabolo por clases de

famao do empresa agricola/ pastoril / forestal.

Y ol objelivo 2.3.2 - Ingresos promedio de os
pequefios productores de limentos, por sexo y
condicién indigen

La mela 2.3 confempla duplicar ol 2030

la productividad agricola y los ingresos de los
productores do alinentos a pequera escala, en
particular de las mujeres, los pueblos indigenas, los
griculores amillares,y de los pastores y pescadores,
‘mediante un acceso seguro.y equiiivo a los diferentes
rocursos do produccién. Dadas sus caroctristcas, of
logro de esta mela es especialmente relevante para
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FIGURA 34
TERRITORIOS CON ALTO REZAGO PARA EL SOBREPESO EN MENORES DE 5 AOS EN
AMERICA LATINA Y EL CARIBE
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RECUADRO 12 .
COLOMBIA Y LA LEY 2046 QUE PROMUEVE LAS COMPRAS PUBLICAS A LA

AGRICULTURA CAMPESINA, FAMILIAR Y COMUNITARIA

Por medio de la Ley 2046 sancionada ol 6 de agosto
de 2020 s establecen mecanismos para promover
la partcipacion de pequefos productores locales
agropecuarios y de la ogriculura campesina, fa
y comuntaria en los mercados de compras piblicas
de dlimentos.

La Loy esfoblece condiciones o insrumenios
do abastecimiento alimentario para que fodos los
programas piblicos de suminisiro y do disiibucién
de alimentos promuevan la participacion de
pequeios productores locales y productores locales
cuyos sistemas productivos perfenezcan a la
Agicultora Compesina, Familiar y Comunitaria, o do
sus organizaciones

Aiimime, dcha Ly sefla v os macanims,
las condiciones y los nsirumentos que promuevan o
estoblezcan la participacién de pequefos productores
agropecuarios perlenecienies a comunidades éinicas
o de productores ogropecuarios perleneciantes

@ comunidodes éinicas cuyo sistema productivo
pertenezca a la Campesina, Familiar o Comuntaria
on ol mercado do compras piblicas locales de
alimentos contardn con normas especifcas para
respelar sus usos y costumbres, as como sus
derechos colecivos,

Las entidades piblicas delnivel nacional,
departamental, distital, municipol, socledades de
oconomia mixta, y enidades privadas que manejen
recursos piblicas y operen en el fertior
que demanden de forma directa o a ravés de
inferpuesta persona, alimenfos para ol abastecimiento
¥ para suminisiro de productos do origen agropecuario
deben obligatoriamente cumplir con las disposiciones
para promover las compras piblicas a la agricultra
campesina, familiory comunitria
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VAKIA(IIIM[S PORCENTUALES EN LA PREVALENCIA DE SOBREPESO INFANTIL EN MENORES

DE 5 ANOS. SELECCION DE PAISES DE AMERICA LATINA Y EL CARIBE, DECADAS DE 2000-
2010. EN PORCENTAJES
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FIGURA 37 . .
TERRITORIOS REZAGADOS PARA EL SOBREPESO EN NIFIOS MENORES DE 5 ANOS EN

GUATEMALA, COSTA RICA, Y EL SALVADOR

CostaRica Guatemala El Salvador
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FIGURA 25
PORCENTAJE DE MUJERES EN EDAD FERTIL CON ANEMIA EN PAISES DE AMERICA LATINA
Y EL CARIBE POR SUBREGION, 2012 Y 2016, EN PORCENTAJES
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