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Nuestro Mundo

HAZ UNO DE LOS PROYECTOS DE ESTA SECCION CON TU CLASE O TU
GRUPO. PRESENTA LOS RESULTADOS EN TU ESCUELA, ATU GRUPO,
A TUS AMIGOS O EN TU VECINDARIO.

iDescubre!

we (QE  Investiga con tu maestro o tu lider sobre lo que estd
haciendo tu pueblo o tu ciudad para proteger el medio
ambiente y prevenir el cambio climatico. Unete a algunas
de sus iniciativas.

we (D H) Con tu lider o tu maestro planea una visita a un mercado
local o a un supermercado para que aprendas sobre
productos y textiles locales e importados hechos con
fibras naturales locales.

we (Dl Averigua sobre la energia renovable y construye un modelo
de demostracion de una fuente de energia renovable.

we (DE)  Conla ayuda de tu lider o tu maestro organiza una visita a
uncentrodereciclaje o aunaplanta de energiarenovable,
por ejemplo, una turbina de viento.

we(DED  Pide a tu escuela o a tu grupo juvenil que organice una
visita a una hacienda y a un mercado donde se ofrece la
produccion de las haciendas para que puedas aprender
sobre los productos (cereales, vegetales y frutas) que se
cultivany los animales que se crian en tu drea. Si es posible,
trata de visitar tanto una hacienda tradicional como una
orgdnica que no utiliza pesticidas ni fertilizantes quimicos.
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Insignia de |a Seguridad Alimentaria y el Cambio Climdatico
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Elige un pais y aprende tanto como
puedas sobre los alimentos que
produceny consumen las personas
de ese lugar. Haz una presentacion
en tu escuela, biblioteca local o
campamento juvenil.

Investiga sobre los posibles impactos del cambio climdtico
en tu drea, ciudad o pueblo. Comparte los resultados con
tu clase o tu grupo. Discute con ellos la manera como
deben prepararse para estos cambios.

Aprende sobre la energia renovable y empieza una campafia
para promover un mayor uso de fuentes de energia
renovable en tu drea.

Averigua mds acerca del cambio climdtico y del medio
ambiente poniéndote en contacto con aquellos que
trabajan con estos temas en tu pais (cientificos,
meteorologos, grupos ambientales, oficinas de las
Naciones Unidas, etc.). Pregunta qué estdn haciendo e
intégrate activamente a sus actividades.

Disefia y lleva a cabo tu propio grupo de investigacion para
explorar diferentes aspectos del cambio climdtico. Por
ejemplo, haz tus propias mediciones sobre el tiempo.

Redne informacion sobre desastres relacionados con
el tiempo y habla con tus amigos, tus maestros y con
especialistas sobre como responder ante estos.

Cuando planees tu préximo viaje con tus amigos o por
trabajo, investiga sobre formas de vigjar a un destino
turistico amigable con el medio ambiente. Descubre y
comparte con otros como este tipo de turismo puede
contribuir con la prevencion del cambio climatico.
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iSé creativo!

N\VELQ

NWELQB

N\VELOE

N\VELQE

NIVELQBA

vasLQEA

Disefiayelaboranotasrecordatoriasquedigan “Apdgame”
y pégalos en los interruptores de la luz, los aparatos
eléctricosy las llaves de agua de tu casa y tu escuela.

¢Como convencerias a tus amigos de que reciclen su
basura? ;Porquéesmejorreciclarlabasuraque enterrarla
en los tiraderos de basura? Presenta una obra de teatro en
tu escuela para mostrar formas como puedes reducir los
desechos de los tiraderos de basura.

Haz tarjetas de felicitacion, tarjetas de cumpleafios y
tarjetas de navidad con materiales re-usados y envialas a
los miembros de tu familia o a tus amigos para explicarles
la importancia del reciclaje.

Inventa un juego o hazunjuguetecon materiales naturaleso
reciclados. Prueba tu juego o tu juguete con tus amigos.

Aprende, con la ayuda de un artesano, como hacer jabdn
natural. Hazy vende el jabon durante una campafia contra
la contaminacion de un rio o una laguna en tu drea.

Presenta una obra de teatro o haz una exposicion en tu
escuela sobre maneras como Ilevar una vida amigable
con el medio ambiente.

iAlza tu voz!

NIVELQEA

Desarrolla una campafia con posters que anime a las
personas a realizar pequefios cambios en su vida diaria,
por ejemplo: apagar las luces, caminar en lugar de
manejar, reciclar, entre otros, y cuélgalos en tu escuela,
en tu vecindario, en tu centro de deportes o en un lugar
de encuentro.
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we (DEAA\ Haz una presentacién para tu escuela, tu universidad o tu
grupo juvenil acerca de hdabitos amigables con el medio
ambiente, por ejemplo: calentar y airear las aulas de
clase, reciclar el papel y otros desechos, usar bombillas y
aparatos eléctricos ahorradores de energia, entre otros.

we(DE  €n el Dia Mundial de la Alimentacién (16 de octubre)
organiza actividades y celebraciones para promover una
mayor conciencia por parte de las personas sobre la
importancia de Ilevar dietas balanceadas y de tomar
decisiones saludables en relacion a la alimentacion y al
estilo de vida: usa posters, canciones, poemas, pinturas,
conciertos, competencias de cocina, obras de teatro,
collages, pruebas, ensayos, videos, fotos, esléganes,
tarjetas de felicitacion, boletines informativos, deportes,
ferias, conferencias, mesas redondas o talleres de trabajo.
También puedes unirte a eventos realizados por otras
personas en tu pais: www.fao.org/getinvolved/worldfoodday/es/

we [N Empieza una campafia para la creacién de rutas seguras
(carriles) para andar en bicicleta en tu vecindario.
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we [\ Organizaunavisita al tiradero de basura local, analiza si es
sostenible y habla con las autoridades municipales sobre
las soluciones que se han propuesto.

jActia!

we @) Asegtirate de tener contenedores separados
para materiales de plastico, papel, latas,
vidrios y materiales biodegradables en tu
casay en tu escuela. Haz letreros para cada contenedor.

we (DB Elige un problema que consideras inaceptable en tu
comunidad y haz algo para resolverlo.

we ()EBAN Forma parte de un proyecto para plantar drboles.

Insignia de |a Seguridad Alimentaria y el Cambio Climdatico
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we (DAL Empieza un jardin comunitario, un jardin en tu escuela o un

jardin en tu terraza o Ginete a otros que ya estén trabajando en
uno. Haz dibujos o toma fotos para monitorear su crecimiento.

we (DDA Organiza una colecta puerta a puerta de ropa, muebles,

NIVELQEA

NIVEL EA

libros, juguetes, bienes enlatados, etc. ydonalos o véndelos
para contribuir con organizaciones benéficas.

Organiza una carrera, un concierto o un bazar de beneficencia
para reunir dinero para apoyar a proyectos amigables con
el medio ambiente de tu escuela, de una asociacion o de
otra parte del mundo.

Junto con tu maestro o lider planea y organiza un
campamento de verano amigable con el medio ambiente:
usacomidalocal, reciclatubasura, limpiaunlagoounrio, entre
otras cosas. Aumenta la conciencia sobre el cambio climdtico
y la seguridad alimentaria entre los habitantes locales.

Investiga si tu escuela se puede unir a la red de escuelas que
poseen equipos en sus terrazas para medir el CO, atmosférico y
otras variables del tiempo (parte del programa Carboschools).

Transformate en un organizador comunitalrio.j organiza
un evento para elevar la conciencia publica §obre
un aspecto local determinado. Plantea un Obj‘et.IVO
especifico. Hazuna pancartayun poster para puphu.t?r
tu evento. Contacta a los medios de comunicacion
locales (TV, radio y periédicos) y trata del que cubran
tu historia. Ponla en accion y trata de mvoluc.ra.r a
tanta gente como sea posible. Tgnto si eres un.qctlv!sta
experimentado como un organizador primerizo, s|| es
posible, jsigue el plan 350 9-pasos (wwi .350.0rg/es)!

. |
ecsscssvvoe

VL £\ Adopta un rio, un lago u otra drea. Limpia este lugar y
monitorea el progreso en su recuperacion.
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