
Activités de formation 

Stratégie Mondiale pour l’amélioration des statistiques agricoles et rurales 

Méthodologie améliorée pour l’élaboration du bilan alimentaire et son outil 

de compilation 

Guide d’utilisateurs du matériel de formation 

1. Contexte

Il est reconnu mondialement que des données statistiquement rigoureuses et fiables sur 

l'alimentation et l'agriculture sont nécessaires pour (1) comprendre la situation actuelle de 

l'agriculture et des approvisionnements alimentaires dans un pays donné; (2) suivre les progrès 

par rapport aux objectifs de développement établis et (3) informer les décisions politiques 

futures. Grâce à la Stratégie mondiale pour l'amélioration des statistiques agricoles et rurales 

(également connue sous le nom de «Stratégie mondiale»), des efforts ont été déployés pour 

développer et promouvoir les moyens les plus rentables par lesquels les pays peuvent recueillir 

des données sur divers aspects de l'approvisionnement et de l'utilisation des denrées alimentaires, 

avec l'objectif final de fournir une meilleure base pour la prise de décision politique. 

Un domaine de travail de la Stratégie mondiale a conduit à une méthodologie améliorée pour 

élaborer les bilans alimentaires au niveau des pays. Un bilan alimentaire (FBS) peut être défini 

comme un ensemble de données analytiques qui "présente une image complète du modèle 

d'approvisionnement alimentaire d'un pays pendant une période de référence spécifique". Ceci 

est réalisé dans un cadre comptable, dans lequel toutes les sources potentielles de disponibilité et 

d'utilisation d'un produit alimentaire donné sont spécifiées. Les quantités attribuées à toutes les 

sources de disponibilité - les volumes de production, d’importation et de variation des stocks - 
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doivent être égales aux quantités attribuées aux sources d'utilisation, qui peuvent inclure les 

exportations, les pertes le long de la chaîne d'approvisionnement, l'alimentation du bétail, 

l'utilisation des semences, les aliments disponibles pour les touristes, les utilisations industrielles 

et les aliments disponibles pour la consommation par les résidents d'un pays. Cet équilibre est 

compilé pour chaque produit alimentaire consommé dans un pays (estimé sur une base 

équivalente de produit primaire), puis tous les soldes d'équivalents primaires sont combinés dans 

un bilan alimentaire global. Une estimation de l'offre par habitant pour chaque produit 

alimentaire - en termes de quantité et, par l'application de facteurs de conversion alimentaire, en 

termes de valeur calorique, de protéines et de matières grasses - peut être dérivée en divisant par 

la population du pays. Ces estimations par habitant de la valeur calorique pour les produits 

alimentaires individuels sont ensuite ajoutées pour arriver à l'approvisionnement énergétique 

quotidien par habitant d'un pays. L'étude des disponibilités domestiques dans ce cadre permet 

aux pays d'examiner la situation alimentaire domestique de manière holistique, en aidant 

l'analyse de l'approvisionnement alimentaire et en facilitant la formulation de politiques 

alimentaires. 

 

Afin de diffuser plus largement cette nouvelle méthodologie et renforcer la capacité des 

fournisseurs de formation et d'assistance technique à soutenir les experts nationaux dans la 

compilation d'un bilan alimentaire, le Bureau mondial de la Stratégie mondiale, en partenariat 

avec la Division de statistique de la FAO, a développé un matériel de formation générique qui 

peut être utilisé pour la formation en classe ou comme base pour les activités de renforcement 

des capacités. Ce guide d’utilisateur décrit les objectifs, le contenu et le public cible de ce 

matériel de formation. Il fournit des recommandations sur les aspects organisationnels liés à 

l'organisation de la formation sur le bilan alimentaire. Un exemple de contenu de cours et de 

programme de formation est fourni en annexe. Il peut être utilisé conjointement avec le Manuel 

sur les bilans alimentaires disponibles sur le site Web de la Stratégie mondiale 

(http://gsars.org/fr/). 

 

 

2. Objectifs de formation 
 

Objectifs généraux 

 

Le matériel de formation générique a été conçu dans le but de produire les résultats suivants: 

 Augmenter les connaissances et les compétences des experts impliqués dans l’élaboration de  

bilans alimentaires en utilisant la méthodologie améliorée et son outil de compilation, 

développés dans le cadre de la Stratégie mondiale et en collaboration avec la Division de 

statistique de la FAO; 

http://gsars.org/fr/


 Aider les experts, formateurs et praticiens impliqués dans le renforcement des capacités sur 

les bilans alimentaires dans la prestation de leurs activités d’assistance technique et de 

formation; 

 Améliorer la qualité globale des bilans alimentaires produits au niveau des pays. 

 

Résultats attendus 

 

Le matériel a été développé de façon à ce qu’à la fin de la formation les participants puissent : 

 Définir les concepts de base et les principales utilisations liées au bilan alimentaire; 

 Décrire l'ensemble du processus d’élaboration des bilans alimentaires, en particulier, 

comment recueillir les informations nécessaires, compléter le compte disponibilité-utilisation 

(CDU), normaliser et agréger les estimations et appliquer diverses méthodes d'équilibrage; 

 Compiler les bilans alimentaires et dériver des estimations par habitant en utilisant les 

approches recommandées et les alternatives de même que l'outil de compilation fourni par la 

Stratégie mondiale et la FAO; 

 Analyser les résultats des bilans alimentaires et identifier les domaines d'amélioration pour 

augmenter la qualité des estimations; et 

 Planifier et mettre en œuvre des activités efficaces de formation et d'assistance technique 

visant à renforcer les capacités des systèmes statistiques nationaux dans l’élaboration de leur 

bilan alimentaire. 

 

 

3. Contenu du cours 
 

Les activités de formation préparées se composent d'un mélange judicieux de présentations, de 

discussions, d'études de cas et de travaux pratiques en utilisant l'outil de compilation fourni. 

 

La formation couvre les sujets suivants: 

 

 Introduction aux bilans alimentaires (par exemple, l'histoire et l'importance des bilans 

alimentaires pour surveiller la sécurité alimentaire et les objectifs de développement durable, 

les définitions générales, les utilisations principales, la différence entre l’ancienne et la 

nouvelle méthodologie des bilans alimentaires et les principes fondamentaux de leur 

élaboration); 

 Le cadre méthodologique des bilans alimentaires (par exemple, l'identité de base et les 

approches, la définition des composants du bilan, les méthodes de liaison entre le compte 

disponibilité-utilisation et le bilan alimentaire et les mécanismes d'équilibrage recommandés 

et alternatifs); 

 Les données nécessaires à l’élaboration des bilans alimentaires et leur qualité (par exemple, 

considérations spéciales en termes de comparabilité et de qualité des données, principales 



sources de données et alternatives, méthodes d'estimation et d'imputation pour chaque 

composante du CDU et du bilan alimentaire); 

 Étapes détaillées pour l’élaboration d’un bilan alimentaire (par exemple, la création du 

tableau CDU, l'équilibrage du CDU pour les produits dérivés, la normalisation et 

l'agrégation, l'équilibrage, les disponibilités en nutriments et les estimations caloriques, les 

estimations par habitant, le dépannage des problèmes courants et la validation par les groupes 

de travail) ; 

 Des exemples pratiques d'une construction étape par étape d’un bilan alimentaire; 

 

Le cas échéant, des présentations d'expériences nationales sur la compilation de tableaux CDU et 

de bilans alimentaires en utilisant la méthodologie précédente ou améliorée pourraient également 

être intégrées dans le contenu de la formation. 

 

 

4. Conception et livraison de la formation 
 

Mode de livraison 

 

Le matériel de formation a été conçu de façon à ce que le cours soit organisé selon une 

combinaison de: 

 Présentations sur les aspects théoriques d’élaboration d’un bilan alimentaire; 

 Exercices pratiques et études de cas (individuels ou en petits groupes) 

 Séances de travaux pratiques à l’aide de l'outil de compilation, idéalement chargé à l'avance 

avec des données nationales réelles. 

 

Compte tenu de la nature technique du sujet, il est important d'assurer une interaction continue 

entre les participants et les formateurs. Pour cette raison, la majorité de cette formation devrait 

être présentée en face à face avec les formateurs physiquement présents. La formation en face à 

face peut être suivie ou précédée de lectures ou de sessions de formation en ligne et peut être 

orientée de façon à approfondir certains sujets liés à la compilation des tableaux CDU et des 

bilans alimentaires. 

 

Durée de la formation 

 

Cela dépendra des objectifs spécifiques déterminés avec les organisations bénéficiaires et des 

connaissances de base des participants à la formation. Par expérience, pour les participants 

directement impliqués dans la compilation de CDU et de bilans alimentaires, une formation de 

cinq jours comprenant une combinaison d'exercices pratiques (individuels ou en petits groupes) 

et des présentations quotidiennes peut avérer être un bon format. 

 



Nombre de formateurs et de participants recommandés 

 

En raison de la nature pratique de cette formation, il est conseillé de garder le nombre de 

participants entre 20 et 40. Les formations passées sur les bilans alimentaires ont également 

montré qu'un groupe d'environ 25 à 30 participants est approprié. Ce nombre de participants est 

suffisamment important pour inclure la plupart des parties prenantes et permettre des échanges 

mutuellement bénéfiques tout en étant assez petit pour organiser des exercices et des travaux et 

assurer une interaction de qualité entre les participants et avec les formateurs.  

 

Il est recommandé de planifier une équipe de formateurs (un par 8 à 10 participants), car il est 

préférable d'assigner un formateur par groupe pendant les exercices et les travaux pratiques. Il est 

également recommandé d'avoir au moins un formateur possédant des connaissances et une 

expérience importantes dans l’élaboration de bilans alimentaires en utilisant l'outil de 

compilation fourni par la Stratégie mondiale et la FAO et un formateur avec une bonne 

connaissance / expertise sur les exigences en matière de données et leurs sources potentielles lors 

du remplissage des CDU et la compilation des bilans. 

 

 

5. Matériel de formation 
 

Le matériel de formation proposé pour le cours se compose des éléments suivants: 

 Un ensemble de 17 présentations PowerPoint couvrant les sujets suivants: 

o Session 0a - Introduction du cadre statistique de la sécurité alimentaire de la FAO et 

discussion de l'importance du bilan alimentaire dans le suivi des objectifs de 

développement durable 

o Session 0b - Les différences entre les approches des bilans alimentaires et des 

enquêtes auprès des ménages dans le suivi de la sécurité alimentaire 

o Session 1 - Introduction au bilan alimentaire (définitions générales, principales 

utilisations et limites, différence entre les méthodologies précédente et améliorée et 

les principes fondamentaux de la construction d’un bilan alimentaire) 

o Session 2 - Le cadre méthodologique d’un bilan alimentaire (identité et approches de 

base, définition des composantes du bilan et des variables additionnelles nécessaires à 

son élaboration, différences entre CDU et bilans alimentaires et méthodes pour les 

lier, arbres des produits et mécanismes d'équilibrage recommandés et alternatifs); 

o Session 3.0 – Données nécessaires à la compilation de bilans alimentaires et qualité 

des données (considérations spéciales en termes de comparabilité et de qualité des 

données, principales sources de données et alternatives, recherche et évaluation des 

données) 

o Sessions 3.1-3.12 - Présentation des composantes du bilan alimentaire (sources de 

données et méthodes d'estimation et d'imputation pour chaque composante); 



 Un exercice présenté sous la forme d'une étude de cas pour pratiquer: 

o La création et l’élaboration des tableaux de comptes disponibilité-utilisation 

o L’équilibrage des CDU pour les produits dérivés 

o La normalisation et agrégation des comptes  

o L’équilibrage des bilans alimentaires 

o Le calcul de l'approvisionnement en nutriments et apport calorique et des estimations 

par habitant 

 Un guide d’utilisateur pour l'exercice 

 Une série de simulations pratiques à effectuer en utilisant l'outil de compilation fourni par la 

Stratégie mondiale et la FAO (disponible sur demande) 

 Un didacticiel pour l'outil de compilation (disponible sur demande) 

 

Le cas échéant, les présentations sur les expériences des pays dans l’élaboration des tableaux 

CDU et des bilans alimentaires en utilisant la méthodologie précédente ou améliorée pourraient 

également être préparées et intégrées dans le contenu de la formation. 

 

Le matériel de support à examiner par les participants en plus du matériel de formation se 

compose des éléments suivants: 

 Le Manuel sur les bilans alimentaires (disponible en français et en anglais à partir de la fin 

2017) 

 Une brochure de huit pages sur la compilation des bilans alimentaires (disponible en français 

et en anglais à partir de la fin 2017) 

 

Enfin, les participants devraient recevoir un formulaire d'évaluation à la fin de chaque formation 

afin qu’ils puissent donner leur avis sur la qualité du cours et identifier, de façon continue, les 

domaines d’amélioration de cette formation. 

 

 

6. Audience cible 
 

Ce matériel de formation est conçu pour former les gestionnaires et le personnel technique des 

instituts nationaux de statistique, des ministères de l'agriculture et des autres institutions 

pertinentes (en particulier ceux qui traitent des problèmes de sécurité alimentaire) chargés ou 

impliqués dans la compilation des tableaux de disponibilité-utilisation et des bilans alimentaires. 

 

Le matériel de formation peut également être utilisé pour: 

 Former des formateurs et des experts impliqués dans le renforcement des capacités liés à 

l’élaboration des tableaux CDU et des bilans alimentaires en utilisant la méthodologie révisée 

et l'outil de compilation nouvellement développé; 



 Introduire les concepts et la méthodologie du bilan alimentaire auprès des étudiants en 

statistique, des statisticiens agricoles et des statisticiens / analystes de données qui ne sont 

pas spécialisés dans les statistiques agricoles ou de sécurité alimentaire. 

 

7. Références 
 

Stratégie Mondiale pour l’amélioration des statistiques agricoles et rurales, à venir. 

Brochure sur la compilation des bilans alimentaires. Rome, FAO. 8 pp. 

 

___________à venir. Manuel sur les bilans alimentaires. Rome, FAO. 

  



Annexe: Exemple d’un programme d’atelier sur 5 jours sur la méthodologie améliorée du bilan 

alimentaire et son outil de compilation 

 

 

Jour 1 

8:30 – 9 :30 

 

 Enregistrement des participants  

 Mots d’ouverture  
 

9:30 - 10:15 

 

 Session 0a – Introduction du cadre statistique de la sécurité alimentaire de la FAO et 

discussion de l'importance du bilan alimentaire dans le suivi des objectifs de 

développement durable  

 Session 0b – Les différences entre les approches des bilans alimentaires et des 

enquêtes auprès des ménages dans le suivi de la sécurité alimentaire 
 

10:15-10-45 Pause-Café 

10-45-12:30 

 

 Session 1: Introduction au bilan alimentaire 

 Session 2: Le cadre méthodologique d’un bilan alimentaire 
 

12:30-14:00 Pause déjeuner 

14:00-15:30 

 

 Session 2: Le cadre méthodologique d’un bilan alimentaire (suite) 

 Session 3.0: Données nécessaires à la compilation de bilans alimentaires et qualité 

des données 
 

15:30-15:50 Pause-Café 

15:50-17:00 

 

 

 Session 3.1: Composantes des BA – Production 

 Session 3.2: Composantes des BA – Commerce international (Importations and 

exportations) 

 Session 3.3: Composantes des BA – Stocks et Variations des stocks 

 Session 3.4: Composantes des BA – Disponibilité alimentaire 

 Session 3.5: Composantes des BA – Transformation alimentaire 
 

 

 



 

 

 

Jour 2 

8:45 – 10:15 

 

 Session 3.6: Composantes des BA – Alimentation pour les touristes  

 Session 3.7: Composantes des BA – Alimentation animale 

 Session 3.8: Composantes des BA – Semences 
 

10:15-10-45 Pause-Café 

10-45-12:30 

 

 Session 3.9: Composantes des BA – Pertes 

 Session 3.10: Composantes des BA – Utilisation industriel 

 Session 3.11: Composantes des BA – Utilisation résiduelles et autres usages 

 Session 3.12: Composantes des BA – Paramètres supplémentaires 

 Conclusions et période de Q & R 
 

12:30-14:00 Pause déjeuner 

14:00-15:30 
 

 Session 4:   Elaboration d’un BA étape par étape – exemple pratique 

15:30-15:50 Pause-Café 

15:50-17:00 

 

 

 Session 4:   Elaboration d’un BA étape par étape – exemple pratique (cont.) 

 
 

Jour 3 

8:45-10:15 
 

 Session 4: Session 4:   Elaboration d’un BA étape par étape – exemple pratique (cont.) 
 

10:15-10-45 Pause-Café 

10-45-12:30 

 

 Session 4: Session 4:   Elaboration d’un BA étape par étape – exemple pratique (cont.)  

 Conclusions et période de Q & R 
 

12:30-14:00 Pause déjeuner 

14:00-15:30 

 

 Outil de la Stratégie Mondiale/FAO pour l’élaboration des BA en utilisant la 

méthodologie révisée 
 

15:30-15:50 Pause-Café 

15:50-17:00 

 

 

 Outil de la Stratégie Mondiale/FAO pour l’élaboration des BA en utilisant la 

méthodologie révisée (cont.) 
 



Jour 4 

8:45-10:15 
 Outil de la Stratégie Mondiale/FAO pour l’élaboration des BA en utilisant la

méthodologie révisée (cont.)

10:15-10-45 Pause-Café 

10-45-12:30 
 Outil de la Stratégie Mondiale/FAO pour l’élaboration des BA en utilisant la

méthodologie révisée (cont.)

12:30-14:00 Pause déjeuner 

14:00-15:30 
 Outil de la Stratégie Mondiale/FAO pour l’élaboration des BA en utilisant la

méthodologie révisée (cont.)

15:30-15:50 Pause-Café 

15:50-17:00  Outil de la Stratégie Mondiale/FAO pour l’élaboration des BA en utilisant la

méthodologie révisée (cont.)

Jour 5 

8:45-10:15 
 Outil de la Stratégie Mondiale/FAO pour l’élaboration des BA en utilisant la

méthodologie révisée (cont.)

10:15-10-45 Pause-Café 

10-45-12:30 
 Outil de la Stratégie Mondiale/FAO pour l’élaboration des BA en utilisant la

méthodologie révisée (cont.)

12:30-14:00 Pause déjeuner 

14:00-15:30 
 Outil de la Stratégie Mondiale/FAO pour l’élaboration des BA en utilisant la

méthodologie révisée (cont.)

15:30-15:50 Pause-Café 

15:50-17:00  Période finale de Q & R

 Conclusion et and clôture de la formation


