
Promueven el consumo
de alimentos saludables a 
precios más convenientes.

Aportan a la diversificación 
de la dieta de las personas.

Al ofrecer productos
con mejor valor 

nutricional de temporada,
frescos y de calidad.

Revalorizan la cultura
alimentaria y los

productos autóctonos. 

Aportes de los Mercados
Tradicionales a los sistemas
agroalimentarios

Generan entornos
alimentarios 

saludables
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https://www.fao.org/in-action/mercados-tradicionales-alimentos/es


