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ماهي انفلونزا الطيور؟

إنفلونزا الطيور شديد  الضراوة

هــو مــرض معــدي تنفســي يســببه فيــروس يصيــب جميــع الطيــور الداجنــة 
والبريــة ومــن أهمهــا الدجــاج و البــط و الاوز و غيرهــا مــن الطيــور البرمائيــة 

حيــث يســبب النفــوق للطيــور.
كما يمكن أن يصيب أنواع أخرى من الحيوانات وكذلك الانسان

ماهي خصائص الفيروس 
المسبب لأنفلونزا الطيور؟

مدة حضانة الفيروس : 1-3 أيام 
ينفق الطائر خلال 1-3 أيام من الإصابة

يعيش الفيروس في الفرشة الملوثة لمدة اسبوع
ــة توفــر الظــروف الملائمــة مــن حــرارة منخفضــة  ــد هــذه المــدة فــي حال تزي

ورطوبــة

الغــاف الخارجــي للفيــروس متكــون مــن الدهــون لذلــك يتأثــر ســريعاً بمزيــل 
الدهنيــات والوســط الحامضــي كالخــل والليمــون وكذلــك بالفورماليــن كمــا 

يتأثــر بارتفــاع درجــة الحــرارة والجفــاف.
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احتقان العرف والدلايات 
وتلون الوجه باللون الأزرق

التهاب ملتحمة 
العين عند الطير 

المصاب بالفيروس

الأعراض التي تظهر على 
الطائر المصاب
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بقع نزفية بالأرجل 

خمول عام ونفش 
الريش وقلة الشهية 

نسبة نفوق مرتفعة
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- الاحتكاك المباشر بالطيور المصابة بالمرض لاسيما 
وإن كميات كبيرة من الفيروس تعيش في أعضاء 

الطيور المصابة وفي التربة وعلى ثياب وأحذية 
العاملين والأدوات المستعملة في المزارع

- الإتصال بالطيور المهاجرة الحاملة 
للفيروس )طيور الماء السابحة - البط (

- استنشاق الرذاذ المتطاير من براز الطير المصاب.

كيف ينتقل المرض؟

 ماهي مصادر العدوى؟

ماهي وسائل وأسباب نقل العدوى؟ 

يحتوى زرق الطيور المصابة وافرازاتها المخاطية ودمائها على 
كميات كبيرة من الفيروس الذى يلوث أماكن التربية والذبح.

• أدوات المزرعة
 • الذبح المنزلي و العشوائي

• الطيور البرية
• التربية في الأماكن المفتوحة

• وسائل النقل   
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تنتشر العدوى عند :

كيف تنتشر عدوى الأمراض 
الوبائية؟

1 - وجود طيور مريضة داخل القطيع.

2 - وجود طيور حاملة للعدوى.

 3 - ��احتكاك الطيور بأدوات ملوثة مثل العلافات
والسقايات وصناديق تعبئة الطيور.

4 - عدم التخلص الآمن من جثث الطيور النافقة.

5 - تناول الطيور لمياه غير نظيفة، كمياه المصارف.

6 - احتكاك الدواجن بالطيور البرية.

 7 - ��عدم غسل الأحذية و تغيير ملابس الأشخاص
الذين ينتقلون من قطيع إلى أخر.

8 - الغذاء الملوث وأكياس العلف الملوثة.

9 - التربة أو الفرشة الملوثة.

10 - الهواء الملوث
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ماهي النصائح لتجنب أنفلونزا 
الطيور؟

الاحتياطات الوقائية لتفادى 
الإصابة بأنفلونزا الطيور

 تجنب تربية الطيور 
الداجنة في المنازل أو 

الأماكن المكشوفة بالقري

الحد من حركة وسائل النقل بين الحظائر

تجنب الأماكن التي يمكن أن 
 تكون سببا فى إنتقال

وانتشار العدوى مثل سوق بيع 
الطيورالحية ،المزارع الموبوؤة 

تجنب الاختلاط بالطيور 
البرية أو ممارسة صيدها

يجب تحصين جميع الطيور 
المنزلية

تجنب شراء الدواجن من 
الأسواق أو المحلات التي 

تبيع الدجاج الحي
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وسائل الوقاية من  
انتشار المرض

• بالنسبة للعاملين في الحظائر ينبغي التقيد بالملابس النظيفة 
والمعقمة ولبس الأحذية الطويلة والمعقمة والكمامات والقفازات وعدم 

تبادل الملابس الشخصية.

• عند انتهاء العمل توضع الأدوات الخاصة بالعاملين في معقمات خاصة 
ودرجة حرارة مناسبة 

• التخلص من النفايات ) مخلفات الدجاج ( بطريقة صحية وسليمة ووضعها 
فى أكياس خاصة وسميكة وإغلاقها جيدا والتخلص منها بالحرق او الدفن 

مع استعمال الجير,

• وضع الحواجز والشبابيك للحيلولة دون وصول أي طائر من الخارج 
والاختلاط بطيور الحظائر أو الأكل من أكلها أو طرح مخلفاته داخل الحظائر 

.
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يجب ارتداء قفاز عند التعامل مع الطيور النافقة

عملية دفن الطيور

كيف يتم التعامل مع الطيور النافقة ؟

رش الطيور النافقة  بمحلول  �
من الكلور ثم وضعها في 

كيس أسود وتدفن مع وضع 
طبقات من الجير الحي فوقها 

أو

حرق الطيور النافقة حرقاً 
تاماً ، ثم التخلص من الرماد 

بالدفن
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ماهي الاحتياطات الوقائية 
لتفادى الإصابة بأنفلونزا الطيور؟

 الخطوات الوقائية
لتفادى الإصابة بأنفلونزا الطيور

 الحرص على طهى الطيور في 
درجة حرارة عالية والتأكد من تمام 

 النضج )درجة حرارة تفوق
70 درجة مئوية لمدة 30 دقيقة(

 الحرص على توعية الأطفال 
بقواعد النظافة العامة كغسل 

الأيدي بالماء والصابون 
مع الابتعاد عن الطيور المريضة 

بكافة أنواعها

عدم ذبح الطيور المصابة 
والتخلص منها بطريقة سليمة
  عن طريق الدفن أو الحرق 

 غسل لحوم الدواجن النيئة جيداً 
بالخل والماء، درجة حرارة كفيلة 

بقتل الفيروس للبيض المسلوق 
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• �الإهتمام بالنظافة الشخصية وغسل اليدين بالماء 
و الصابون مع إستعمال مطهر موضعي عند 

ملامسة أي شيء يمكن أن يكون ناقلا للعدوى. 

• تقطيع اللحم مع الإبتعاد عن الأطعمة الأخرى الطازجة 
أو الجاهزة للأكل. 

• �عدم إستعمال نفس السكين المستعملة لتقطيع 
اللحم ثم طهي اللحم جيدا. 

• �نظافة المكان و الأواني و الأدوات المستعملة مع تعقيم المكان جيدا 
بإستعمال مطهرات فعالة.

• طبخ البيض جيدا وعدم تناول صفار البيض إذا كان 
رخوا أو سائلا.

عند ملاحظة نفوق عالي فى الدواجن أو الطيور:

• يجب الابتعاد عنها وعدم ملامستها وذلك لاحتمال إصابتها بالمرض 

• الإبلاغ الفوري لأقرب سلطة بيطرية محلية

• � عند نفوق بعض الطيور عدم ذبح الباقي
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مجموعة من الملاحظات الهامة 
التي على الانسان اتباعها

• �تجنب الإتصال مع الأشخاص المرضى

• �وضع الكمامات للوقاية في الأماكن التي ينتشر فيها المرض

• �تغطيــة الفــم والأنــف بــورق محــارم عنــد العطــس أو الســعال لعــدم انتقــال 
المــرض فــي المحيط.

• �تجنــب لمــس الأعيــن والأنــف والفــم قبــل غســل الايــدي )تنتشــر الإصابــة 
ملوثــا  شــيئا  المــرء  يلمــس  عندمــا  الأحيــان  مــن  الكثيــر  فــي  بالجراثيــم 

بالجراثيــم ثــم يلمــس عينيــه أو أنفــه أو فمــه(

• �مــن الوســائل الهامــة فــى الوقايــة مــن العــدوى بالمــرض الاهتمــام بغســل 
الأيــدي بالمــاء والصابــون عــدة مــرات فــي اليــوم  لانهــا مــن اهــم وســائل 

منــع انتشــار العــدوى
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ينتقل الفيروس إلى الإنسان بصفة مباشرة من الطيور ) حية أو ميتة(  
أو بصفة غير مباشرة من خلال تنفس الهواء‚ الأماكن والأدوات الملوثة 

بمخلفات وإفرازات وبراز الطيور المصابة

تنطوي إنفلونزا الطيور على خطرين رئيسيين لصحة الإنسان هما،

1 - خطر العدوى المباشرة الذي يؤدي أحيانًا إلى مرض شديد، 
 2 - خطر تحول الفيروس، إلى نوع معدٍ بدرجة عالية للبشر

كيف تنتقل فيروسات إنفلونزا 
الطيور إلى البشر؟
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البرنامج الصحي للقطيع

1 - عمل برنامج صحي كامل للقطيع.

2 - �إتباع إجراءات التطهير والتعقيم الكافية في معامل 
التفريخ.

3 - استخدام المُطهرات المناسبة والقوية بالحظائر.

4 - إجراء التحصينات في أوقاتها.

5 - �استخدام التشخيص المعملي للتأكد من نوع 
الإصابة.

6 - علاج الأمراض المتفشية.

7 - تربية الطيور الخالية من الأمراض
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الإجراءات الصحية التي يجب 
إتخاذها لتربية الدواجن

استخدام برنامج 
الدخول الكلي

والخروج الكلي  
All-in, All-out

مراعاة تربية 
الطيور مُنفصلة 

تبعاً للمصدر أو العمر، 
حيث ان تربية طيور من 

مصادرأو من أعمار 
مُختلفة تُسبب كثير 

من المشاكل

السيطرة على 
الطفيليات الداخلية 

والخارجية

اختيار المصدر الجيد 
والموثوق به لشراء 

 الكتاكيت
 أو دجاجات الاستبدال

أو بيض التفريخ 

 إجراء برنامج 
التحصين الملائم لكل 
نوعية الطيور، والذي 
يتناسب مع منطقة 

التربية
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 تربية نوع
 واحد فقط
 من الطيور

في الحظيرة

مراعاة تغيير 
الفرشة ونظافة 
وتطهير المعدات 

بالحظيرة بين دفاعات 
التربية المختلفة عقب 

كل دورة

تقليل أعداد الزائرين 
إلى حظائر التربية إلى 

أقل حدود مُمكنة

تعديل الحرارة 
والرطوبة والتهوية خلال 

فترة الحضانة، والتي تضمن 
راحة الكتاكيت، مع تجنب 
التيارات الهوائية والحرارة 

العالية

السيطرة على 
الحشرات والطيور البرية 

و الفأران
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تجنب زحام 
الطيور، حيث يُسبب 

الزحام تأخر النمو 
وانخفاض الكفاءة 

الغذائية

التخلص الأمن من 
 الطيور النافقة بالحرق

أو الدفن.

 مدّ القطيع بالمياه 
النظيفة بشكل دائم، 

مع تجنب استخدام 
المياه الراقدة أو مياه 

المجاري

الاحتفاظ 
بسجلات القطيع 

والتي توضح مواعيد 
التحصين والإشكاليات 

المرضية التي تعرض لها 
القطيع، والعلاجات 

المُستعملة خلال فترة 
التربية

الحفاظ على 
قطعان الأمهات 
بعيدة عن الطيور 

الأخرى

الملاحظة 
المُبكرة للمرض 

وسرعة التشخيص 
واستخدام الطرق 

 المناسبة
للعلاج
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