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 المؤتمر
 الدورة الحادية والأربعون

 2019يونيو/حزيران  29-22روما،  

 العناصر العشرة للزراعة الإيكولوجية، توجيه المرحلة الانتقالية
 نحو استدامة النظم الغذائية والزراعية

 

 موجز

عُرضـــت العناصـــر العشـــرة التي تســـترشـــد بها رؤية منظمة الأغذية والزراعة (المنظمة) بشـــأن الزراعة الإيكولوجية  
). وقد انبثقت هذه العناصــر من حوارات COAG/2018/15على الدورة الســادســة والعشــرين للجنة الزراعة (الوثيقة 

 العلمية. المنظمة العالمية والإقليمية وأعدّت استنادًا إلى الأدبيات 
 

تها العناصــر العشــرة للزراعة الإيكولوجية على نحو ما عرضــين في دورتها الســادســة والعشــر يدّت لجنة الزراعة أوقد  
المنظمة، باعتبارها دليلاً لأحد ســـــــــبل تشـــــــــجيع النظم الزراعية والغذائية المســـــــــتدامة بما يعود بالنفع على كل من البلدان 

الدورة (الفقرة  لكت اتلك العناصـــر في ضـــوء مناقشـــبحســـب ســـياقاتها القطرية، وطلبت من المنظمة التوســـع في مراجعة ت
 ).C 2019/21 Rev.1 من الوثيقة 14

 
وطلب المجلس خلال دورته الســــــتين بعد المائة أن تقوم المنظمة بمراجعة العناصــــــر العشــــــرة للزراعة الإيكولوجية  

بشكل أكبر في ضوء مناقشات الدورة السادسة والعشرين للجنة الزراعة وعرض النسخة المنقّحة على المؤتمر في دورته 
 ].CL 160/REP(هـ) من الوثيقة 6الحادية والأربعين [الفقرة 

 
طلب لجنة الزراعة  ، بناء علىخط تحتهاويشار في هذه الوثيقة إلى التنقيحات التي أدخلت على النص بوضع  

 في دورتها السادسة والعشرين والمجلس في دورته الستين بعد المائة. 
 

http://www.fao.org/
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 الإجراءات المقترح اتخاذها من جانب المؤتمر

النســــــــخة المنقحة من العناصــــــــر العشــــــــرة للزراعة الإيكولوجية وإقرارها لتوجيه  الموافقة على إنّ المؤتمر مدعو إلى 
شــــــــــرة للزراعة العإحدى طرق الترويج للنظم الزراعية والغذائية المســــــــــتدامة والطلب من لجنة الزراعة تحديث العناصــــــــــر 

 . 2022في دورتها الثامنة والعشرين في عام الإيكولوجية 
 

 مضمون هذه الوثيقة إلى: يمكن توجيه أي استفسارات بشأن
Hans Dreyer 

 مدير 
 شعبة الإنتاج النباتي ووقاية النباتات

 52040 06570 39+الهاتف: 
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 العناصر العشرة للزراعة الإيكولوجية، توجيه المرحلة الانتقالية نحو استدامة النظم الغذائية والزراعية
 
تنظر الزراعة الإيكولوجية في التفاعلات القائمة بين المواصــــــــــــــفات البيئية والاجتماعية والاقتصــــــــــــــادية الرئيســــــــــــــية  -1

ا بالطاقة الكامنة الكبرى للعمل الجماعي  والعمليات والبيئة المشــــــجّعة التي تتميّز بها النظم الزراعية المتنوعة. وهي تقرّ أيضــــــً
 لتيافهم معمّق بما يســـــــاهم في تغيير الســـــــلوكيات بالنســـــــبة إلى النظم الغذائية من أجل تشـــــــجيع تبادل المعرفة واكتســـــــاب 

 الزراعة المستدامة لكي تصبح حقيقة فعلية. اتستوجبه
 
وقد انبثقت العناصــــــــر العشــــــــرة التالية عن الندوات الإقليمية التي عقدتها منظمة الأغذية والزراعة في مجال الزراعة  -2

لبلدان لتحويل نظمها الغذائية والزراعية وتعميم الزراعة المســـــــتدامة على نطاق واســـــــع وتحقيق الإيكولوجية من أجل توجيه ا
القضاء التام على الجوع والعديد من أهداف التنمية المستدامة الأخرى. وقد تمّ وضع العناصر العشرة التي تتميز بها الزراعة 

ســــــــــــــيما  لا –علمية رائدة في مجال الزراعة الإيكولوجية  الإيكولوجية من خلال عملية توليفية. وهي تســــــــــــــتند إلى أدبيات
الخمســـة لعمليات التحول في  )2015( Gliessman ومســـتويات 1) الخمســـة للزراعة الإيكولوجيةAltieri )1995 مبادئ

. وقد اســــــــــــــتُكمل هذا الأســــــــــــــاس العلمي بمناقشــــــــــــــات عُقدت ضــــــــــــــمن حلقات عمل خلال 2مجال الزراعة الإيكولوجية
إلى  2015الاجتماعات الإقليمية للمنظمة بمشــــــــــــاركة العديد من الجهات الفاعلة حول موضــــــــــــوع الزراعة الإيكولوجية من 

 والتي تناولت أيضًا جوانب طرحها الخبراء الدوليون وخبراء المنظمة. 2017
 
ولية عن منظمة الأغذية والزراعة أتيح خلال الندوة الد العشــرة بمزيد من التفصــيل في مطبوع صــادروترد العناصــر  -3

الثانية عن الزراعة الإيكولوجية: "العناصـــر العشـــرة للزراعة الإيكولوجية، توجيه المرحلة الانتقالية نحو اســـتدامة النظم الغذائية 
 .3والزراعية"

 
وباســــــتطاعة العناصــــــر العشــــــرة، بصــــــفتها أداة تحليلية، أنّ تســــــاعد البلدان على تطبيق الزراعة الإيكولوجية. فمن  -4

خلال تحديد الصـــــفات الهامة للنظم والمقاربات الإيكولوجية، بالإضـــــافة إلى الاعتبارات الأســـــاســـــية لإرســـــاء بيئة مشـــــجّعة 
 انعي الســــياســــات ومطبّقيها وأصــــحاب المصــــلحة عند التخطيطللزراعة الإيكولوجية، تصــــلح العناصــــر العشــــرة لتوجيه صــــ

ة الأبعاد وتشـــــكل العناصـــــر العشـــــرة إطار أداة التقييم المتعددللمراحل الانتقالية نحو الزراعة الإيكولوجية وإدارتها وتقييمها. 
مختلف  لإيكولوجيــة فيالتي تعمــل حــاليــًا منظمــة الأغــذيــة والزراعــة على تطويرهــا للحصــــــــــــــول على أدلـّـة على أداء الزراعــة ا

 مجالات الاستدامة الاجتماعية والبيئية والاقتصادية. ولا تتناول العناصر العشرة المسائل المتصلة بالتجارة الدولية. 
 
 ترابط وتكافل بين العناصر العشرة للزراعة الإيكولوجية. وثمة  -5
  

                                                      
. Altieri, M.A. 1995. Agroecology: The Science of Sustainable Agriculture. CRC Press 1 

Edition. Boca Raton, FL, USA, CRC  Gliessman, S.R. 2015. Agroecology: The Ecology of Sustainable Food Systems. 3rd2

Press, Taylor & Francis Group. 
  http://www.fao.org/3/I9037AR/i9037ar.pdf 3 
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التنويع أســــاســــي للمراحل التحولية إلى الزراعة الإيكولوجية لضــــمان ســــلامة الأغذية والتغذية مع الحفاظ  التنوع. -أولاً 
على الموارد الطبيعية وحمايتها وتعزيزها. وإنّ النظم الزراعية الإيكولوجية متنوعة للغاية. فمن منظار بيولوجي، تستخدم نظم 

في  طبيعيــة على النحو الأمثــل بطرق مختلفــة. وتســـــــــــــــاهم زيــادة التنوع البيولوجيالزراعــة الإيكولوجيــة تنوع الأنواع والموارد ال
تحقيق مجموعة وافرة من الفوائد الإنتاجية والاجتماعية والاقتصادية والتغذوية والبيئية. وتعزز المقاربات الزراعية الإيكولوجية، 

ين يعتمد ا في ذلك التلقيح وســــــــــــــلامة التربة اللذمن خلال التخطيط للتنوع وإدارته، توفير خدمات النظام الإيكولوجي بم
ويســـــــــــاهم التنويع الزراعي الإيكولوجي في ضـــــــــــمان ســـــــــــلامة التربة من خلال تعزيز إدارة التربة للحد قدر عليهما الإنتاج. 

على التنوع  ظالمســــتطاع من انجراف التربة وبما يعزز تخزين الكربون في التربة ويشــــجع توازن المغذيات في التربة ودوراتها ويحاف
ومن شـــــــــأن التنويع أن يزيد الإنتاجية وكفاءة الموارد واســـــــــتخدامها من خلال الاســـــــــتخدام الأمثل البيولوجي للتربة ويعززه. 

ا القدرة على الصــــــمود من النواحي الإيكولوجية والاجتماعية  للكتلة الأحيائية وجمع المياه. وتعزز الزراعة الإيكولوجية أيضــــــً
ل مراعاة الفرص المتاحة في الأســواق وخلق فرص جديدة فيها. وتحد ســلامة التربة بالإضــافة إلى تنوع والاقتصــادية من خلا

 المحاصيل والحيوانات من خطر الفشل في مواجهة تغير المناخ.
 

المحلية  تتصـــــدى الابتكارات الزراعية على نحو أفضـــــل للتحديات وتبادلها. والابتكارالمشــــاركة في توليد المعرفة  -ثانيًا
عند المشــاركة في إنشــائها من خلال عمليات تشــاركية. ولا تقدم الزراعة الإيكولوجية علاجات جاهزة بل ممارســات صــممت 

عرفة وتبادلها دوراً محورياً خصيصًا بما يتناسب مع السياق البيئي والاجتماعي والاقتصادي والثقافي. وتؤدي المشاركة في توليد الم
في عملية بلورة الابتكارات الزراعية الإيكولوجية وتطبيقها لمواجهة التحديات في مختلف مراحل النظم الغذائية، بما في ذلك 

ا في المعارف المحلية بم التكيف مع تغير المناخ. وتجمع الزراعة الإيكولوجية من خلال عملية المشـــــــــــــاركة في توليد المعارف، بين

 التنوع

 أوجه التآزر

 البشريةالقيم 
 والاجتماعية

الاقتصاد الدائري  الحوكمة الرشيدة
 والتضامني

 إعادة التدوير

 العناصر العشرة للزراعة الإيكولوجية



C 2019/LIM/21 5 

 

ذلــك المعــارف العمليــة لــدى المنتجين والتجــار والمعــارف العلميــة العــالميــة. وتعُــد معــارف المنتجين في مجــال التنوع البيولوجي 
الزراعي وخبرتهم في مجال إدارتها في سياقات محددة، إضافة إلى معارفهم بالنسبة إلى الأسواق والمؤسسات، عناصر أساسية في 

ن يؤدي دوراً أســـــــــاســـــــــيًا في تبادل الابتكارات الزراعية الإيكولوجية الناشـــــــــئة ع -الرسمي وغير الرسمي  -هذه العملية. التعليم 
 .يتيح حيـّزاً لبناء قدرات المزارعين بما في ذلك تعليم المرأةعمليات التوليد المشترك للمعرفة مما 

 
 

تآزر. -ثالثاً يعزز بنــاء أوجــه التــآزر الوظــائف الرئيســــــــــــــيــة عبر النظم الغــذائيــة ويــدعم الإنتــاج وخــدمــات النظــام  أوجه ال
الإيكولوجي المتعددة. وتولي الزراعة الإيكولوجية عناية خاصـــــــة لتصـــــــميم نظم منوّعة ومتآزرة بما في ذلك من خلال الجمع 

اســتخدام يوانات المائية والأشــجار. وهي تعُنى بشــكل خاص ببين المحاصــيل الســنوية والمعمرة والخضــراء والثروة الحيوانية والح
التربة والمياه ومكونات أخرى يقوم عليها المشــــــــــــهد الطبيعي للمزرعة والزراعة من أجل تعزيز القدرة على الصــــــــــــمود في ظلّ 

ة على أهمية وجيوتشــــــــــــــدد الزراعة الإيكول. مما يتيح إحداث زيادات مســــــــــــــتدامة في الإنتاجية مع الوقتتنامي تغير المناخ، 
 الشــراكات والتعاون الحوكمة المســؤولة بمشــاركة جهات فاعلة مختلفة على مســتويات متعددة، وذلك من أجل تشــجيع أوجه

 . التآزر ضمن النظام الغذائي الأوسع نطاقاً
 
 

المعرفة في  ىزراعي إيكولوجي مبتكر من نظم قائمة على المدخلات إلى نظم قائمة عل عمليات تحول الفعالية. -رابعًا
مجال الإنتاج الغذائي بهدف زيادة الإنتاجية بشـــــــــكل أكبر بموازاة اســـــــــتخدام قدر أقلّ من الموارد الخارجية (بما في ذلك غير 
المتجدد منها). ويعدّ تفعيل استخدام الموارد صفة ناشئة للنظم الزراعية الإيكولوجية من خلال الإدارة الحذرة للتنوع بهدف 

ن النظم الزراعية الإيكولوجية اســــــتخدام الموارد الطبيعية، خاصــــــة تلك خلق أوجه تآزر ب ين مختلف مكونات النظام. وتحســــــّ
المتاحة بوفرة ومجاناً على غرار الإشــــــعاعات الشــــــمســــــية والكربون والأزوت في الجو. وبإمكان المنتجين، من خلال تحســــــين 

كلفـة يـات والميـاه، تفعيـل اســــــــــــــتخـدام الموارد المتـاحـة وخفض الالعمليـات البيولوجيـة وإعـادة تـدوير الكتلـة الأحيـائيـة والمغـذ
 . والمساهمة في زيادة إيراداتها الصافية مع الوقتوالتأثيرات المضرة بالبيئة 

 
 

يشــــــــــــــكل إعادة التدوير دعامة للإنتاج الزراعي بقدر أقلّ من النفايات والانبعاثات ويحد من  إعادة التدوير. -خامسًا
والبيئية. وتســــــــاند ممارســــــــة الزراعة الإيكولوجية، من خلال العمل على شــــــــاكلة النظم الإيكولوجية  التكاليف الاقتصــــــــادية

الطبيعية، العمليات البيولوجية الطبيعية التي تقود عملية إعادة تدوير المغذيات والكتلة الأحيائية والمياه ضــمن نظم الإنتاج، 
التدوير أن يتم بصــورة موضــعية على مســتوى المزرعة وضــمن المشــاهد مما يؤدي إلى تفعيل اســتخدام الموارد. ويمكن لإعادة 

ن خلال ولإعادة التدوير مزايا متعددة م الطبيعية من خلال التنويع وبناء أوجه التآزر بين مختلف المكونات والأنشــــــــــــــطة.
صة للمدخلات ة المخصإغلاق دورات المغذيات والحد من النفايات. وتسمح إعادة التدوير أيضًا للمنتجين باقتصاد الكلف

قدرة  . وتنطوي إعادة تدوير المواد العضــوية والمشــتقات علىوالحد من عرضــتهم للصــدمات المتصــلة بالمناخ وتقلب الأســعار
 . هائلة في مجال الابتكار الزراعي الإيكولوجي
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يتســـم تعزيز قدرة الأشـــخاص والمجتمعات المحلية والنظم الإيكولوجية على الصـــمود بأهمية  القدرة على الصـــمود. -سادسًا
ي أخاصة بالنسبة إلى النظم الزراعية والغذائية المستدامة. وإنّ النظم الزراعية الإيكولوجية المتنوعة أكثر قدرة على الصمود 

حداث المناخية القصـــــوى كموجات الجفاف والفيضـــــانات أنّ لديها القدرة على النهوض بعد الاضـــــطرابات بما في ذلك الأ
، بالإضــــافة إلى مقاومة تفشــــي الآفات والأمراض. وتعزز النظم الزراعية الإيكولوجية القدرة على الصــــمود في وجه والأعاصــــير

التعقيد  عتفشــــــــي الآفات والأمراض من خلال المحافظة على التوازن الوظيفي. وتتماشــــــــى الممارســــــــات الزراعية الإيكولوجية م
ولوجي من التكيّف تمكين النظام الإيك البيولوجي للنظم الزراعية التي تشـــــجع مجموعة منوعة من الكائنات الحية المتفاعلة على

في مواجهة تفشــــي الآفات. وعلى نطاق أوســــع، تكون لدى المشــــاهد الطبيعية الزراعية المتنوعة قدرة أكبر على المســــاهمة  ذاتيًا
فــات والأمراض المســـــــــــــتنــدة إلى خــدمــات النظــام الإيكولوجي (مثلاً الأعــداء الطبيعيين للمكــافحــة في وظــائف مكــافحــة الآ

ا القدرة الاجتماعية والاقتصـادية على الصـمود. وبإمكان  البيولوجية). وباسـتطاعة المقاربات الزراعية الإيكولوجية أن تعزز أيضـً
حال  التكامل وبالتالي الحد من قدرتها على التعرض للمخاطر فيالمنتجين إدارة المخاطر على نحو أفضـــــــــل من خلال التنويع و 

حدوث قصــور في محصــول معين أو أنواع من الماشــية أو ســلع أســاســية أخرى. ومن خلال الحد من الاعتماد على المدخلات 
 الخارجية، باستطاعة الزراعة الإيكولوجية أيضًا أن تحد من تعرض المنتجين للمخاطر الاقتصادية. 

 
 

ية قصـــــوى في الريف وتحســـــينها بأهم والدخل والمســـــاواةوتتســـــم حماية ســـــبل العيش  القيم البشــــرية والاجتماعية. -سابعًا
لاســـــــــتدامة النظم الغذائية والزراعية. وتشـــــــــدد الزراعة الإيكولوجية على القيم البشـــــــــرية والاجتماعية وعلى إشـــــــــراك الجميع 

الجة أهداف التنمية المســـــتدامة. وتســـــعى الزراعة الإيكولوجية إلى مع للمســـــاهمة في البعد الخاص بتحســـــين ســـــبل العيش في
أوجه عدم المســــــاواة الجنســــــانية من خلال خلق فرص عمل للنســــــاء. وتمكّن النهج الزراعية الإيكولوجية الأفراد والمجتمعات 

ف لإدارة نظمهم لية والتكيّ المحلية من التغلب على الفقر والجوع وســــــوء التغذية من خلال بناء القدرات في مجال الاســــــتقلا
الإيكولوجية الزراعية الخاصــــة. وتمكّن الزراعة الإيكولوجية الأشــــخاص من أن يصــــبحوا عامل التغيير الخاص بهم، باعتبارها 

 �جًا تدريجيًا للتنمية الريفية المستدامة من الأسفل إلى الأعلى.
 
 

المناسبة و يكولوجية من خلال دعم الأنماط الغذائية الصحية والمنوعة تساهم الزراعة الإ الثقافة والتقاليد الغذائية. -ثامنًا
في ضـــــــمان الأمن الغذائي والتغذية بموازاة الحفاظ على نظم إيكولوجية ســـــــليمة. وتعدّ الزراعة والأغذية  من الناحية الثقافية

عالم السلوك البشري. المجتمع وفي تحديد معناصر رئيسية من الإرث البشري. وتؤدي الثقافة والتقاليد الغذائية دوراً هامًا في 
ويتســــــــم التنوع الوراثي للمحاصــــــــيل والســــــــلالات والأنواع على اختلافها بأهمية خاصــــــــة من حيث تأمين المغذيات الكبيرة 

كاني ماء الموغالبًا ما ترتبط الهوية الثقافية والانت. للإنســــــــــــــانالأنماط الغذائية والدقيقة وغيرها من المكونات الأحيائية في 
ارتباطاً وثيقاً بالمشــــــــاهد الطبيعية والنظم الغذائية. وبموازاة تطور الأشــــــــخاص والنظم الإيكولوجية معًا، أتاحت الممارســــــــات 

 ستنباط الحلول. بها لا الاسترشادالثقافية ومعارف السكان الأصليين والمعارف التقليدية وفرة من التجارب التي يمكن 
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تتطلب استدامة الأغذية والزراعة وجود آليات رشيدة وفعالة للحوكمة على مستويات مختلفة  الحوكمة الرشيدة. -تاسعًا
والعالمي منها. وتدعو الزراعة الإيكولوجية إلى اعتماد الحوكمة الرشــــــــــــــيدة والفعالة لدعم عملية والإقليمي المحلي والوطني  -

يات للحوكمة شـــفافة وخاضـــعة للمســـاءلة وشـــاملة من التحول إلى نظم غذائية وزراعية مســـتدامة. ومن الضـــروري وجود آل
أجل خلق بيئة مشــــجّعة مســــاندة للمنتجين من أجل تحويل نظمهم مع مراعاة المفاهيم والممارســــات الزراعية الإيكولوجية. 
ولعل حوكمة الأراضـــــــــــــي والموارد الطبيعية خير مثال بســـــــــــــيط على ذلك. ويعتمد معظم فقراء الريف في العالم والســـــــــــــكان 

عرضـــــون للخطر بشـــــكل كبير على التنوع البيولوجي البري والمائي وعلى خدمات النظام الإيكولوجي ذات الصـــــلة لتأمين الم
 سبل عيشهم، غير أ�م عاجزون عن الحصول على تلك الموارد.

 
 

ستهلكين حلولاً لمتتيح الاقتصادات الدائرية والتضامنية التي تعيد ربط المنتجين وا الاقتصاد الدائري والتضامني. -عاشراً
مبتكرة للعيش ضـــــمن حدودنا القارية بموازاة ضـــــمان وجود أســـــس اجتماعية للتنمية الشـــــاملة والمســـــتدامة. وتســـــاعد النهج 
الزراعية الإيكولوجية على اعتماد حلول عادلة قائمة على الاحتياجات والموارد والقدرات المحلية مع خلق أســــــــــــــواق أكثر 

عزيز الدوائر الغذائية القصــــيرة أن يزيد مداخيل منتجي الأغذية بموازاة المحافظة على أســــعار ومن شــــأن تإنصــــافاً واســــتدامة. 
ســــــواق مبتكرة جديدة إلى جانب الأســــــواق التقليدية الطابع، لكي يبيع فيها أويشــــــمل هذا إيجاد منصــــــفة للمســــــتهلكين. 

تاج ية دوراً رئيســـــــــيًا في تشـــــــــجيع الإنأصـــــــــحاب الحيازات الصـــــــــغيرة منتجاتهم. وتؤدي الابتكارات الاجتماعية والمؤســـــــــســـــــــ
 . تثمّن القيمة المستترة للتنوع البيولوجي وخدمات النظام الإيكولوجيوالاستهلاك استنادًا إلى �ج زراعية إيكولوجية 


