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LA INFLACION ALTA DE LOS

L e

Aunque en los Gltimos afios se han registrado avances y cierto grado de recuperacién, como se desprende de las.
tendencias a la baja de la prevalencia de la subalimentacion y de la prevalencia de la inseguridad alimentaria
‘moderada o grave, el mundo sigue por encima de los niveles anteriores a la pandemia de la COVID-19y alejado de la.
erradicacién del hambrey la inseguridad alimentaria para 2030 (meta 2.1 de los ODS). Anlogamente, pese a
ciertos avances en el cumplimiento de las metas mundiales en materia de nutricién, el mundo no va camino de
cumplir la meta 2.2 de los ODS. Este impulso se ha visto frenado por una inflacién persistente de los precios de los
alimentos, entre otros factores.

En £l estado de fa seguridad alimentaria y la nutricidn en el mundo 2025 se muestra cmo una inflacién elevada ha
‘mermado el poder adquisitivo en muchos paises y, sobre todo entre las poblaciones de ingresos bajos, el acceso a
dietas saludables. Las presiones inflacionarias prolongadas obstaculizaron la recuperacion econémica después de
la pandemia y aumentaron considerablemente los costos de los alimentos. La subida de los precios de los alimentos
obedecid a una combinacién de perturbaciones mundiales, entre ellas la pandemiay Ia guerra en Ucrania, y se
intensificé en virtud de respuestas en materia de politicas, como estimulos fiscales expansionistasy politicas
monetarias acomodaticias, que redoblaron las presiones inflacionarias, Aunque para 2024 la inflacién de los precios.
delos alimentos se habia atenuado hasta situarse en niveles anteriores a 2021, sus efectos siguen sintiéndose
profundamente en las poblaciones vulnerables y en la seguridad alimentaria en general.

En el informe se documenta a vinculacién entre la inflacion aita de los precios de los alimentos y los aumentos de la
inseguridad alimentaria y la malnutricion infantil Los grupos vulnerables, incluidos los hogares de ingresos bajos, las
mujeresy las comunidades rurales, pueden verse especialmente afectados por la inflacién de los precios de los

alimentos, o cual comporta el riesgo de reveses en a lucha contra el hambre y la malnutricién.

En respuesta a estas dificultades, y para prevenir futuras perturbaciones de los precios, en el informe se examinan
‘medidas de politicas adoptadas por los paises y se describe lo que se necesita para avanzar. Se destaca la importancia
de una aplicacién coherente de las politicas fiscales y monetarias para estabilizar los mercados, promover un
comercio abiertoy resilientey proteger a las poblaciones vulnerables. Ademds, se propugnan mejoras en los
sistemas de datos y una inversion sostenida en sistemas agroalimentarios resilientes para fomentar Ia seguridad
alimentaria y la nutricién a largo plazo. Estas medidas coordinadas son esenciales para reactivar los avances hacia.
Ia meta de poner fin al hambre y la malnutricién para 2030.
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Malf 11,2 123  nd. 26° nd. 206 54 292 232 1,3 13 7,6 114 541 565 202 403 nd. nd.
Mauritania 10,3 8,7 4,6" 131° 26,3" 66,3° 13,68 25,2 21,5 18 1,6 16,2 22,7 52,5 54,5 26,7 40,9 n.d. n.d.
Niger 180 129 nd 76 nd 509 109 450 483 06 26 39 60 444 471 233 245 nd  nd.
Nigeria 91 19,9 11,0 243° 347°° 748 11,60 369 338 23 16 87 124 435 379 147 288 nd  nd
Senegal 158 51 75  40° 390 291° 102 182 172 14 21 76 102 496 431 390 344 191 172
Sierra Leona 402 241 267" 337 7580 89,8 63 333 252 26 54 58 71 457 446 312 509 1L,4 103
Togo 24,8 9,1 16,1° 9,9° 60,4° 58,5° 57 26,4 23,0 1,3 36 5 11,6 42,0 41,5 62,1 64,3 15,1 14,3
Afficaoriental 318 258 21,9 245 585 646 48 387 3,2 39 39 49 81 27,3 314 485 592 147 140
Burundi n.d. n.d. n.d. 20,9° n.d. 70,8 7,8 55,4 55,3 2,0 2,4 3,0 5,0 26,8 39,0 69,3 85,0 15,1 14,8
Comoras 163 154 nd 274 nd 797 51 316 174 106 39 107 163 263 299 114 226 241 230
Djibouti 289 12,9 n.d. 16,5 n.d. 49,2 121% 27,8 20,9 1,2 5.5 7,1 11,3 27,2 31,8 12,4 n.d. n.d. n.d.
Eritrea n nd nd nd nd nd nd 515 480 19 28 27 48 315 356 687 nd 154 152
Etiopfa 364 197 145 190° 562 6,4 68 421 355 27 33 15 28 181 231 520 588 nd  nd.
Kenya 280 368 150" 281° 507°° 739" 45 200 179 50 43 81 124 272 322 319 597 108 10,0
Madagascar 329 395 nd 178 nd. 726 72 482 384 16 23 23 43 322 372 419 544 195 187
Malawi 215 214 47,7 556 781°° 817" 24 435 332 48 44 45 77 264 324 708 641 158 156
Mauricio 54 87 52 122 130 3,1 nd 82 78 51 48 165 192 208 328 nd  nd 191 187
Mozambique 292 218 np.  np  np np 38 426 37,0 5,7 44 61 103 451 470 400 555 181 178
5:'?[‘;:22?“‘3""“3 285 202 206° 244° 488 580° 31 377 299 43 47 75 126 367 388 487 643 105 97
Rwanda 367 244 np. np np  np 11 413 298 62 51 24 49 141 161 838 809 93 94
Seychelles 28 <25 32 nd 143 nd  nd 78 62 100 109 251 294 215 258 nd. nd 123 125
Somalia 697 532 nd  nd nd nd nd 294 239 27 25 96 146 419 462 53 337 nd  nd
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Sudan del Sur = 22,3 nd.  631° nd.  81° nd 31,0 300 59 43 53 86 294 350 445 n.d. n.d. n.d.
Uganda 18,8 22,0 21,5° 14,9  66,3° 54,6%° 32 33,4 235 4,0 4,2 4,2 7.8 24,3 27,2 62,2 n.d. n.d. n.d.
Zambia 494 372 224 17,22 512° 453 42 408 323 64 63 68 11,1 265 271 599 641 120 112
Zimbabwe 295 19,7 355 251 647 688 51 310 237 45 4,0 10,1 14,2 259 275 313 424 122 11,8
Africa

z:ﬁ::f.’i:l""‘ 213 21,8 187 235 500 629  n.d. nd  nd  nd nd 86 117 362 367 345 463 145 139
Sudn)

AMERICA

LATINAY EL 85 54 66 87 244 273 13 128 124 73 88 224 299 177 199 340 434 95 96
CARIBE

Ameérica central 72! 5,0 63 7,0 288 262 0,9 181 17,2 6,5 7,0 279 344 106 138 216 386 109 109
Belice 50 70 nd  nd nd nd nd 175 117 87 56 352 423 179 21,3 147 nd. 113 116
Costa Rica 38 <2,5 1,8 27> 12,28 15,4 18 6,7 10,6 7.6 79 24,9 31,4 10,1 13,7 32,5 253 8,5 87
El Salvador 89 67 138 154 422 455 29 155 94 65 85 253 309 102 144 31,4 453 104 102
Guatemala 192 118 161 213 427 488 08 47,7 446 44 37 200 268 86 105 496 585 144 145
Honduras 18,1 14,8 14,2° 15,4 41,6° 41,3 ) 21,8 17,9 5.1 4,2 22,7, 295 138 18,8 30,7 30,2 12,5 13,1
México 40 27 34 29 249 193*® nd  nd  nd  nd  nd 293 360 102 132 144 359 102 102
Nicaragua n.p. n.p. n.p. n.p. n.p. n.p. n.d. n.d. nd.  nd. n.d. n.d. n.d. n.d. nd 317  nd n.d. n.d.
Panaméa 14,8 57 n.p. n.p. n.p. n.p. i 20,2 14,0 11,0 109 267 361 226 255 n.d. n.d. 10,7 10,3
AméricadelSur 8,0 42 45 77, 193 251 1,3 10,1 99 7,8 9,9 207 286 200 21,8 421 498 86 88
Argentina 36 34 58 123 192 338 17 70 107 109 143 263 354 204 235 320 nd 72 74
e ey 276 218  np.  np  np.  np.  nd 200 107 89 99 205 287 255 249 643 nd 83 79
Brasil 57 <25  07°" 34 133 1350 34 66 89 77 109 191 281 215 21,3 386 458 83 87
Chile 2,6 2,5 2,9° 36 108 192*° n.d. 18 1,7 9,9 8,7 296 38,9 96 157 n.d. n.d. 6,1 6,38
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Nimero de personas que padecfan
inseguridad alimentaria grave

2019 2020 2021 2022

(millones)

2023

Niimero de personas que padecfan
inseguridad alimentaria moderada o grave

2019 2020 2021 2022 2023

(millones)

2024

MUNDO 5532 .. 7053 8276 8720 8400 8414 8280 16022 ..19494 22687 22966 22839 22950 22848
AFRICA 202,4 ... 2561 2853 3017 3062 3156 3369 5486 ... 6893 7452 8055 8282 8521 8927
Africa septentrional 20,9 22,1 244 294 31,8 32,0 33,8 61,2 ... 730 77,7 88,9 86,3 91,2 95,5
Africa subsahariana 181,5 2340 2609 2723 2744 2836 3030 487,4 .. 6163 6675 7167 7419 7609 7972
Africa austral 5,9 6,3 7,4 75 7,6 7,8 7.9 139 ... 149 169 17,1 162 19,1 19,4
Africa central n.d. n.d. 66,6 69,7 73,0 75,8 78,8 nd .. nd 1316 1452 1526 1586 164,6
Africa occidental 40,4 59,1 68,3 73,1 75,5 83,8 92,3 144,1 ... 1979 2253 2585 2620 2737 2881
Africa oriental 82,1 1034 1185 122,0 1183 1161 124,1 222,4 ... 2758 2937 2959 311,2 3096 3251
AMERICA LATINA Y EL CARIBE 374 ... 519 68,0 74,9 66,9 53,1 51,8 147,1 ... 1797 2179 2173 1965 1758 167,2
América Latina 25,6 40,4 55,3 64,7 55,7 42,0 40,7 1237 ... 1559 1912 1935 1722 1522 1441
América central 10,6 12,5 12,8 13,0 12,5 12,9 13,0 485 ... 522 60,3 55,0 47,2 47,9 47,5
América del Sur 15,0 27,9 42,5 51,8 43,2 29,1 27,7 752 ... 103,7 1309 1385 1250 1043 96,5
Caribe n.d. n.d. 12,7 10,2 11,2 11,1 11,0 nd. ... nd 26,7 238 244 23,6 231
AMERICA SEPTENTRIONALY EUROPA 14,6 98 127 153 169 186 174 99,1 ... 767 848 835 952 957 920
América septentrional 35 3,1 2,8 2,7 35 4,2 4,4 374 ... 286 31,2 28,6 36,9 39,9 41,2
Europa 11,1 6,8 9,9 12,6 13,3 14,4 13,1 61,7 ... 480 53,6 55,0 58,2 55,7 50,8
Europa meridional 21 2,0 3,0 2,6 2,1 1,9 1,7 113 . 10,5 12,2 10,5 9,7 94 77
Europa occidental 2,7 1,4 1,6 33 3,6 4,0 38 97 v 84 7,8 98 11,4 12,2 12,3
Europa oriental 4,4 23 4,0 4,8 5,5 52 3,6 337 ... 238 29,3 30,0 30,1 258 22,7
Europa septentrional 19 ... 1,0 L3 1,9 2,1 23 4,0 70 54 4,4 4,7 7,1 8,4 8,2
ASIA 2955 ... 3833 4579 4755 4458 4494 4175 798,8 ... 9931 12105 11796 11532 11592 11208
Asia central 1,0 1,7 3,6 38 3,6 2,8 2,4 63 ... 101 13,5 15,6 13,7 13,3 13,3
Asia meridional 2459 ... 3182 3733 4045 3726 3741 3435 5180 ... 671,5 8555 8395 8194 826,1 791,1
Asia occidental 25,8 31,2 353 388 41,0 40,3 41,5 858 ... 925 1088 121,3 1151 1150 1168
Asia oriental 12,4 21,4 334 17,1 16,1 17,2 16,8 959 ... 1232 1292 1023 1034 1050 102,5
Asia sudoriental 10,5 10,8 12,3 11,3 12,6 15,0 13,4 928 ... 958 103,5 1009 101,5 99,8 97,2
Asia occidental y Africa septentrional 46,7 533 597 682 728 723 753  147,0 .. 1655 1866 2101 2014 2062 2122
OCEANIA 34 41 38 45 42 48 44 87 ... 106 102 107 109 122 121
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Costo de una dieta saludable

2021 2022
(délares PPA)
MUNDO 3,30 343 3,60 4,01 4,30 4,46
AFRICA 321 3,32 3,52 3,89 4,18 4,41
Africa septentrional 3,46 3,44 3,65 3,99 4,51 4,76
Africa subsahariana 3,18 3,31 3,51 388 4,15 4,37
Africa austral 3,28 3,43 3,64 3,96 4,27 4,44
Africa central 3,25 3,40 3,64 4,02 4,24 4,39
Africa occidental 3,06 3,19 3,39 3,77 4,01 4,21
Africa oriental 3,23 3,33 3,51 3,88 4,18 4,48
AMERICA LATINA Y EL CARIBE 378 3,96 4,16 4,62 4,97 5,16
América Latina 3,54 3,70 3,91 4,36 4,72 4,87
América central 3,46 3,55 3,71 4,15 4,51 4,69
América del Sur 3,60 3,80 4,03 4,49 4,85 4,98
Caribe 4,04 4,23 4,42 4,90 5,24 5,48
AMERICA SEPTENTRIONAL Y EUROPA 2,96 3,04 3,14 3,58 3,90 4,02
América septentrional 2,84 2,98 3,14 3,50 3,75 3,85
Europa 2,97 3,05 3,14 3,59 3,91 4,03
Europa meridional 3,35 3,39 3,53 4,11 4,49 4,63
Europa occidental 2,52 2,60 2,65 2,97 3,24 3,31
Europa oriental 3,06 3,18 3,25 3,73 4,05 4,18
Europa septentrional 2,77 2,84 2,90 3,27 3,58 3,68
ASIA 3,36 3,54 372 4,09 4,31 4,43
Asia central 3,10 3,26 3,38 3,70 3,81 3,78
Asia meridional 3,43 3,57 3,79 4,20 4,41 4,57
Asia occidental 2,85 3,03 3,16 3,60 3,81 3,92
Asia oriental 4,36 4,66 4,89 539 574 5,95
Asia sudoriental 3,72 3,89 3,97 4,29 4,52 4,63
OCEANIA 2,84 2,94 3,09 3,45 3,75 3,86
GRUPOS DE PAISES POR NIVEL DE INGRESOS
Pafses de ingresos bajos 3,07 3,24 3,47 3,83 4,12 4,41
Pafses de ingresos medianos bajos 333 3,49 3,68 4,07 433 4,48
Pafses de ingresos medianos altos 2,57 3,70 3,88 4,35 4,68 4,83

Pafses de ingresos altos 3,16 327 3,40 3,79 4,08 4,22
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Nimero de personas subalimentadas

2018 2019 2020 2021
(millones)
MUNDO 7888 6127 5774 5649 5841 6701 6975 6952 6884 6732
AFRICA 1780 1701 1937 2179 2339 2552 267,3 2729 2962 3065
Africa septentrional 130 11,8 135 148 150 168 195 205 281 291
Africa subsahariana 1650 1583 1802 2032 2189 2383 2479 2524 2681 2775
Africa austral 2,7 41 55 50 54 65 7,8 73 8,0 83
Africa central 329 314 380 440 464 532 547 57,4  6L2 643
Africa occidental 355 377 424 480 484 586 600 657 727 751
Africa oriental 939 851 943 1061 1187 1199 1253 121,9 1261 1297
‘C‘mfl"‘a'g‘ LATINAES 472 350 312 364 350 398 384 371 351 336
América Latina 401 291 258 306 291 333 320 293 274 259
América central 106 98 104 101 9.4 96 94 9.2 9,1 9,1
América del Sur 295 193 154 204 197 236 226 201 182 167
Caribe 71 59 54 59 59 65 64 78 77 78
CEE:SQ‘SEPTENTNDNAL n.p. n.p. n.p. n.p. n.p. n.p. n.p. n.p. n.p. n.p.
ASIA 5522 3975 3430 3018 3067 3662 3822 3757 3472 3234
Asia, excluida la India 2979 2097 1694 1636 1504 1671 1725 1787 1779 1735
Asia central 78 41 2,8 22 2,0 25 2,5 24 23 23
Asia meridional 3251 2649 2409 2063 2157 2699 2852 2804 2492 2267
Asia occidental 216 144 248 296 300 315 333 355 381 393
Asia oriental 102,7 43,5 n.p. n.p. np. n.p. n.p. np. n.p. n.p.
Asia sudoriental 950 706 507 401 382 393 387 358 356 338
f:ft:’ffr’}’;ﬁgf"/ y Africa 346 263 382 443 450 483 528 560 662 683
OCEANIA 23 28 2,9 32 32 31 35 34 35 35
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Prevalencia de |a inseguridad alimentaria grave Prevalencia de |a inseguridad alimentaria moderada o grave

2015 ... 2019 2020 2021 2022 2023 2015 ... 2019 2020 2021 2022 2023 2024

MUNDO 74 ... 90 10,5 11,0 10,5 104 10,1 21,4 ... 250 288 289 28,5 28,4 28,0
AFRICA 166 ... 190 20,7 213 21,2 213 22,2 45,0 ... 51,1 54,0 57,0 57,2 57,5 58,9
Africa septentrional 90 .. 88 95 11,3 120 11,9 124 263 .. 290 303 341 326 339 351
Africa subsahariana 184 .. 21,3 232 236 232 234 244 494 .. 562 594 621 628 628 64,1
Africa austral 91 v 92 10,7 10,7 10,6 10,8 10,7 215 ... 219 24,4 24,4 22,7 26,4 26,5
Africa central nd. .. nd 35,5 36,0 36,6 36,8 37,0 nd .. nd 70,0 74,9 764 77,0 773
Africa occidental 110 .. 145 164 171 173 188 202 392 .. 487 541 607 60,1 614 632
Africa oriental 208 ... 235 26,3 26,3 24,9 23,8 248 56,3 ... 62,8 65,1 63,9 65,5 63,5 64,9
AMERICA LATINA Y EL CARIBE 60 .. 81 10,5 11,5 10,2 8,1 78 237 ... 280 337 334 30,0 26,7 252
América Latina 44 ... 68 9,2 10,7 9,1 6,8 6,6 21,4 ... 26,0 31,7 319 28,2 24,8 233
América central 63 .. 71 7,3 73 6,9 7,1 71 289 .. 298 341 309 262 264 259
América del Sur 37 .. 66 10,0 12,1 10,0 6,7 6,4 184 ... 245 30,7 32,3 29,0 24,1 22,2
Caribe n.d. n.d. 29,1 232 254 25,0 24,8 n.d. . n.d. 61,0 54,1 55,3 53,3 51,9
AMERICA SEPTENTRIONALY EUROPA 1,3 ... 09 11 14 15 16 15 90 ... 68 75 74 84 85 81
América septentrional 1,0 .. 08 0,7 0,7 0,9 1,1 1,1 103 .. 76 83 75 97 104 107
Europa 15 .. 09 13 15 18 19 18 83 .. 64 7,2 73 7.8 7,5 638
Europa meridional 14 ... 13 2,0 1,7 14 13 1,1 74 . 6,38 8,0 69 64 6,2 51
Europa occidental 14 ... 07 08 1,7 1,8 2,0 1,9 50 ... 43 3,9 49 57 6,1 6,2
Europa oriental 15 ... 08 14 1,7 19 1,8 1,3 114 ... 81 10,0 10,3 10,4 9,0 7.9
Europa septentrional 18 .. 09 12 1,8 2,0 3,0 36 68 .. 51 42 45 6,6 7.7 7.5
ASIA 6,6 82 98 101 94 94 87 178 213 258 250 243 243 233
Asia central 14 ... 23 47 4,9 4,5 34 2,9 91 ... 134 17,7 20,0 17,3 16,4 16,2
Asia meridional 131 ... 162 18,8 20,2 18,4 18,3 16,6 27,7 ... 342 43,1 41,9 40,5 40,4 383
Asia occidental 97 .. 1,0 123 133 138 133 134 324 .. 326 378 415 387 378 377
Asia oriental 08 .. 1,3 2,0 1,0 1,0 1,0 1,0 59 .. 748 7.8 6,1 6,2 6,3 6,2
Asia sudoriental 16 ... 16 1,8 1,7 1,8 2,2 19 14,4 ... 143 15,3 14,8 14,8 14,5 14,0
Asia occidental y Africa septentrional 94 .. 99 11,0 12,3 12,9 12,6 129 295 ... 309 34,3 380 358 36,0 36,5

OCEANIA 85 .. 95 86 101 93 104 96 213 .. 244 232 241 242 269 263
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Prevalencia de la subalimentacion

2018 2019 2020* 2021*  2022* 2024*
MUNDO 120 87 77 73 75 85 88 87 85 82
AFRICA 189 159 159 166 174 185 189 189 200 202
Africa septentrional 6,8 56 58 6,0 59 6,6 7,5 7.8 10,5 10,7
Africa subsahariana 220 184 182 190 200 212 21,5 213 221 223
Africa austral 47 69 85 75 80 95 1,2 103 111 114
Airica central 284 231 238 249 254 283 282 287 297 302
Africa occidental 127 118 115 121 119 141 141 151 163 165
Africa oriental 314 246 239 248 270 266 27,1 257 259 259
AMERICATALINAY, 85 59 50 57 55 61 59 57 53 51
América Latina 78 53 45 51 49 55 53 48 45 42
América central 73 63 62 58 54 55 53 51 50 50
América del Sur 80 49 38 49 46 55 53 47 42 38
Caribe 178 141 127 136 137 148 147 176 174 175
C“gs:g:,Q‘SEPTE"TR'°N“L 25 <25 <25 <25 <25 <25 <25 <25 <25 <25
AsIA 138 94 77 65 66 78 8l 79 13 67
Asia, excluida la India 05 70 54 51 46 51 52 54 53 52
Asia central 131 65 40 30 27 33 32 30 28 28
Asia meridional 201 151 129 106 110 136 142 139 122 110
Asia occidental 103 61 53 106 106 109 114 11,9 125 127
Asia oriental 67 27 <25 <25 <25 <25 <25 <25 <25 <25
Asia sudoriental 8 117 79 60 57 58 57 52 52 49
g;’;",:,ffr;gigfa' y Atrica 86 59 77 84 8,4 89 96 100 11,6 11,8
OCEANIA 67 74 71 74 74 70 18 715 17 16
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Nimero de

Niimero de

Nimerode | Joctantes | NTRERce | NOTEOce | NOERAS | mujeres | NSO
nifios con bajo | (-3 meses) (<5 afios) (<5 afios) (<5afios) |(deentrelSy] 4 ahos)
pesoal nacer | Conlactancia | oo etraso del | afectados por con A2ancs) que son
matema crecimiento emaciacion sobrepeso amc"]das, POX obesos
exclusiva anemia
2012 2020 | 2012 2023 [ 2012 2024 | 2012 2024 | 2012 2024 [2012 2023 | 2012 2022
(millones) (millones) (millones) (millones) (millones) (millones) (millones)
MUNDO 216 198 261 309 1804 1502 50,9 428 363 355 5057 6048 5914 880,7
AFRICA 58 62 68 100 617 648 122 117 88 97 9441299 74,1 1239
Africaseptentrional 0,8 08 12 10 63 52 15 15 31 25 167 215 343 512
Africasubsahariana 50 54 56 89 554 596 107 102 57 72 7771085 382 688
Africa austral 02 02 nd nd 15 17 03 02 08 08 45 62 107 134
Africa central 08 09 08 17 100 147 19 20 12 19 145 196 46 88
Afficacccidental 20 21 14 24 199 199 48 44 12 15 352 447 134 252
Africa oriental 20 21 31 45 239 233 38 36 24 29 234 380 87 198
c‘é‘f‘x{‘léé‘""“ 10 09 18 20 68 58 09 06 39 41 286 346 914 1414
América central 04 03 04 06 30 26 02 01 11 11 46 68 285 425
América del Sur 06 05 14 14 33 28 05 04 26 28 213 247 5,4 912
Caribe o1 01 01 o0l 05 04 01 0l 02 02 26 31 55 76
AMERICA
SEPTENTRIONAL 09 08 nd. nd 25 20 nd nd 53 47 340 429 2151 2505
Y EUROPA
g;fs:@imal 03 03 05 05 06 08 01 00 19 20 85 128 91 1192
Europa 06 05 nd nd 19 12 nd nd 34 26 255 301 1180 1290
Europameridional 01 01 nd nd 03 02 nd nd 07 05 47 53 228 236
Euopaoccidental 01 01 nd. nd 02 02 nd nd 05 05 41 59 250 252
Europaoriental 03 02 nd nd 11 06 nd nd 18 12 140 154 529 592
S:gfgﬁmanal 01 01 nd nd 02 02 nd nd 05 04 27 35 177 204
ASIA 137 118 152 165 1088 768 37,1 300 17,9 163 3459 3943 1929 3539
Asia central 01 01 02 03 11 07 03 02 06 06 59 64 80 124
Asia meridional 102 88 91 107 770 564 288 244 50 57 21222649 634 1308
Asia occidental 07 07 09 09 54 51 12 10 25 18 174 217 465 653
Asia oriental 12 08 29 19 75 29 21 09 65 61 668 59 551 1064
Asia sudoriental 15 14 20 23 177 11,6 47 36 34 22 436 434 250 480
OCEANIA o1 01 nd nd nd nd nd nd nd nd 12 18 69 96
’Z‘:fa'r"f,'ii;‘y"‘”e"a ©1 <1 nd nd 0l 0l 00 00 02 04 05 08 55 76
Oceanfa (excepto
AustraliayNueva 01 01 01 01 06 07 01 0l 02 03 07 10 13 20
Zelandia)
Melanesia 01 01 01 01 06 06 nd nd 01 02 06 09 10 16
Micronesia <01 <01 <01 <1 00 00 nd nd 00 00 00 00 01 01
Polinesia 01 <01 <01 <1 00 00 nd nd 00 00 00 00 02 03
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Proporcién de la poblacién

que no podfa permitirse una dieta saludable|

Nimero de personas
que no podfan permitirse una dieta saludable

2019 2020 2021 2022 2023 2024| 2019 2020 2021 2022 2023
%) (millones)
MUNDO 354 369 345 335 328 319 27621 20114 27467 26837 26534 26046
AFRICA 641 652 647 648 662 666 8640 9001 9151 9377 9796 10089
Africaseptentrional 376 366 326 319 394 413 946 937 849 845 1059 1124
Africasubsahariana 702 717 720 722 721 721 7693 8064 8302 8532 8737 8965
Africa austral 607 624 616 614 620 620 412 431 432 437 448 453
Africa central 766 782 782 782 781 780 1396 1469 1516 1561 1610 1661
Airica occidental 665 685 689 693 697 700 2705 2850 2934 3023 3108 3196
Africa oriental 724 734 738 739 732 730 3180 3314 3419  35L1 3571 3655
AMERICALATINAYEL 21 293 303 278 277 274 1803 1894 1973 1819 1824 1819
América Latina 268 27,8 289 262 261 257 1602 1677 1753 1599 1602 1594
América central 287 329 285 265 262 259 502 582 508 47,6 47,5 4715
América del Sur 260 257 291 261 260 257 1089 1095 1245 1122 1127 1119
Caribe 46,1 495 501 500 501 507 201 216 220 220 222 225
AMERICA
SEPTENTRIONAL Y 62 58 50 53 52 50 699 656 560 593 589 562
EUROPA
Américaseptentrional 41 32 25 45 46 43 154 123 97 173 175 167
Europa 73 71 62 56 56 53 545 533 463 420 414 394
Euopameridonal 110 114 98 88 87 85 169 174 149 134 132 128
Europa occidental 24 23 23 22 22 22 48 44 46 43 43 43
Europa oriental 99 97 81 74 73 68 290 284 235 214 208 194
Europaseptentrional 36 29 30 26 29 26 38 31 32 28 5 29
ASIA 353 373 332 315 298 281 16402 17470 15684 14958 14235 13486
Asia central 176 190 169 164 156 140 132 145 132 130 126 115
Asia meridional 51,1 538 504 470 442 417 10029 10679 10001 9496 9036 865
Asia occidental 146 168 177 165 175 180 415 484 518 492 533 557
Asia oriental 209 222 146 144 130 116 3484 3694 2434 2398 2157 1922
Asia sudoriental 350 366 369 357 345 327 2343 2468 2508 2443 2382 2276
OCEANIA 178 212 224 201 197 196 78 93 100 91 %0 90
GRUPOS DE PAISES POR NIVEL DE INGRESOS
Pafsesde ingresosbajos 703 719 716 709 7L3 720 4642 4889 4998 5083 5254 5847
;ﬂ;le:n"oesigagj’;:"s 517 542 519 496 482 466 15144 16091 15606 15101 14855 14529
;ae‘fﬂe:n‘ffsia"lﬂis"s 255 265 222 214 206 194 7135 7447 6246 6052 5818  551,2
Palsesde ingresosaltos 69 67 60 61 61 58 965 940 84 856 80 827
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Prevalencia de

Prevalencia Prevalencia | Prevalencia | Prevalencia |Prevalencia de

Prevalencia "’;“:(':";2“ del retraso del e la del dela anemia | la obesidad en
del bajopeso | TN | crecimiento | emaciacién |sobrepesoen|  enlas la poblacién

al nacer s infantil infantil nifios mujeres adulta

O 5 ey | (<Bafios) (<5afios) | (<5afios) [ (15-49afios) | (=18 afios)
2012 2020 | 2012 2023 | 2012 2024 | 2012 2024 (2012 2024 | 2012 2023 | 2012 2022

(%) (%) (%)

MUNDO 150 147 37,0 478 264 232 74 66 53 55 27,6 307 121 158
AFRICA 145 139 352 452 340 303 67 54 49 45 349 359 128 162

Africa septentrional 14,0 14,1 40,9 357 231 181 54 52 11,3 85 295 320 259 31,7
Africa subsahariana 14,5 139 342 463 360 32,2 6,9 55 37 39 363 368 85 11,4

Africa austral 164 164 nd.  nd 232 241 38 30 123 121 260 310 273 297

Africa central 128 122 284 439 378 401 70 55 47 52 441 417 66 93

Africacccidental 149 143 219 351 338 297 82 65 21 22 452 419 81 116

Africaoriental 147 140 485 592 387 312 61 48 39 39 273 314 49 81
c’é‘f’éﬁ‘{‘lé@""“ 95 96 340 434 128 124 16 13 73 88 177 199 224 299
América central 109 109 216 386 181 172 14 09 65 7,0 106 138 279 344
América del Sur 86 88 421 498 101 99 15 13 78 99 200 218 207 286
Caribe 114 117 204 313 129 122 31 29 64 67 246 291 195 245
AMERICA

SEPTENTRIONAL 74 74 nd. nd 39 38 nd nd 84 86 132 173 248 279
Y EUROPA

América
septentrional 80 81 255 258 2,6 41 03 02 85 98 103 149 357 403
Europa 71 7,0 n.d. n.d. 4,7 36 nd. nd 84 79 145 186 197 21,4

Europameridional 80 82 nd nd 42 36 nd nd 86 90 133 172 182 189
Europaoccidental 7,0 68 nd. nd 26 25 nd nd 51 56 95 142 163 158

Europa oriental 1 7,0 n.d. n.d. 6,8 46 nd.  nd 107 91 190 235 221 255

f:;fgfm hdi 63 60 nd nd 27 30 nd nd 74 78 11,6 148 223 242
ASIA 172 172 39,1 513 284 233 97 91 47 50 306 336 65 104
Asia central 63 60 291 333 148 74 38 21 77 64 323 320 188 251
Asia meridional 261 244 472 591 402 314 151 136 26 32 459 493 56 97
Asia occidental 122 122 31,8 308 200 180 42 35 91 62 280 287 293 336
Asia oriental 55 55 285 365 7,6 48 21 14 65 101 159 160 45 81
Asia sudoriental 128 125 335 464 304 227 81 70 59 43 260 242 60 10,0
OCEANIA 11,3 118 nd  nd nd nd nd nd nd nd 126 168 258 295
;:lsa‘:‘:'ii: yiiueva 64 64 nd nd 35 31 03 05 124 234 74 11,3 263 308

Oceanta (excepto
Australia y Nueva 174 179 566 589 406 415 74 84 103 16,0 254 288 216 24,8
Zelandia)

Melanesia 176 180 568 592 430 436 nd nd 106 166 258 291 183 219
Micronesia 124 123 557 596 163 136 nd nd 45 51 216 245 432 47,1
Polinesia 163 168 51,1 479 71 70 nd nd 82 89 187 21,6 521 575






