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 المؤتمر
 الحادية والأربعونالدورة 

 2019يونيو/حزيران  29-22روما، 

 سنة دولية للفاكهة والخضار تخصيص
 (مشروع قرار)

  

 موجز
نة دولية ســـــــــــ تخصـــــــــــيص ،مجموعة أمريكا اللاتينية والبحر الكاريبي حكومة جمهورية تشـــــــــــيلي، تؤيدّها اقترحت 

التوعية بالمنافع التغذوية والصحية لاستهلاك الفاكهة والخضار، ، وذلك سعيًا منها إلى 2021للفاكهة والخضار في عام 
امية إلى تعزيز الجهود الدولية الر و والدعوة إلى اتباع أنماط غذائية صـــــحية من خلال زيادة اســـــتهلاك الفاكهة والخضـــــار، 

من الإنتاج ا الخاصــة بهمســتدام والحد من الفاقد والمهدر في ســلاســل الإمداد  على نحوتحســين إنتاج الفاكهة والخضــار 
ن إعلان عقد الأمم المتحدة للعمل مالقاضـــــي بالجمعية العامة للأمم المتحدة . وهذا يتماشـــــى مع قرار إلى الاســـــتهلاك

موعة مجنطوي على أنماط غذائية صــــــحية تعزز مســــــتدامة تأغذية نظم طبيق تضــــــرورة )، و 2025–2016(أجل التغذية 
 .راوالخض لفواكهوفير لواستهلاك غذية متنوعة من الأ

 
 )2018ديسمبر/كانون الأول  7-3تقرير الدورة الستين بعد المائة للمجلس ( مقتبس من

 
 : على صادقإن المجلس [...]  -19

 
قرار المؤتمر الذي قدّمته لجنة الزراعة في دورتها الســــادســــة والعشــــرين بشــــأن احتفال منظومة الأمم مشــــروع  (أ)

 .2021 عام في "دولية للفاكهة والخضار المتحدة "بسنة
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 المؤتمراتخاذه من جانب  المقترحالإجراء 

لته إلى الأمين المدير العام إحاإلى طلب ال، و لحقفي المالوارد الموافقة على مشــــــــــروع القرار في المؤتمر قد يرغب  
  2021 العـــــام للأمم المتحـــــدة لكي تنظر فيـــــه الجمعيـــــة العـــــامـــــة للأمم المتحـــــدة في دورتهـــــا المقبلـــــة وتعلن ســــــــــــــنـــــة

 السنة الدولية للفاكهة والخضار.
 

 هذه الوثيقة إلى: بشأن مضمونيمكن توجيه أي استفسارات 
 Anna Larteyالسيدة 

 مديرة
 الغذائية شعبة التغذية والنظم

 5807 5705 06 39+الهاتف: 
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 لحقالم
 

  2019.../قرار ال
 

 السنة الدولية للفاكهة والخضار
 

 إن المؤتمر،
 

الحاجة الملحّة إلى التوعية بالمنافع التغذوية والصـحية لاسـتهلاك الفاكهة والخضـار والدعوة إلى اتباع  إذ يأخذ في الحسبان
 أنماط غذائية صحية من خلال زيادة الانتاج والاستهلاك المستدامين للفاكهة والخضار؛

 
 )2025-2016(للعمل من أجل التغذية بقرار الجمعية العامة للأمم المتحدة الذي يعلن إقامة عقد الأمم المتحدة  وإذ يذكّر

والحاجة إلى تنفيذ نظم غذائية مســـــتدامة تعزز الأنماط الغذائية الصـــــحية التي تتضـــــمن مجموعة متنوّعة من الأغذية واســـــتهلاك 
 وفير للفاكهة والخضار؛

 
ع المحاصــــــــــيل وزيادة تعزيز تنوي على ،جملة أمور ، فيللمؤتمر الدولي الثاني المعني بالتغذية التي تنص 10بالتوصــــــــــية  وإذ يذكّر

 إنتاج الفاكهة والخضار؛
 

عية ، لا ســـــــــيما أمراض القلب والأو المعديةبمســـــــــاهمة الفاكهة والخضـــــــــار المهمة في الوقاية من الأمراض المزمنة غير  وإذ يقرّ 
 الدموية والسرطان، والبدانة وداء السكري؛

 
ة الريفية والإنتاج بالنسبة إلى السبل المعيشية للملايين من الأسر الزراعيإلى أهمية الممارسات المستدامة في الزراعة  وإذ يشير

 وصغار المزارعين الأسريين حول العالم؛
 

أهمية مساهمة الفاكهة والخضار، ولا سيما المحاصيل الأصلية، في تحقيق الأمن الغذائي والتغذية والسبل المعيشية  وإذ يدرك
 ا صغار المزارعين الأسريين؛ومداخيل المزارعين الأسريين لا سيم

 
حيال ارتفاع مســتويات الفاقد والمهدر في ســلاســل إمدادات/قيمة الفاكهة والخضــار، والآثار الاقتصــادية  وإذ يراوده القلق

 والبيئية والاجتماعية السلبية لهذا الفاقد والمهدر؛
 

 ط الغذائية الأسرية؛بالحاجة إلى تمكين النساء عن طريق التعليم لضمان جودة الأنما وإذ يقرّ 
 

من جانب المجتمع الدولي ســــيســــاهم بصــــورة كبيرة في  2021ســــنة دولية للفاكهة والخضــــار في عام  تخصــــيصبأن  وإذ يقرّ 
التوعية بالمنافع التغذوية والصـــــحية لاســـــتهلاك الفاكهة والخضـــــار وتعزيز الاهتمام العالمي بضـــــرورة الارتقاء بالأنماط الغذائية 

ائل هتمام في مجال الســـياســـات إلى معالجة مســـالامن خلال اســـتهلاك الفاكهة والخضـــار، بموازاة توجيه  والمعيشـــية الصـــحية
 والمهدر؛ الإنتاج والفاقد
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على أن تكاليف تنفيذ الســـنة الدولية ومشـــاركة منظمة الأغذية والزراعة ســـتُغطّى بموارد من خارج الميزانية تحَُدّد  وإذ يشـــدد
 لاحقًا؛

 
 لكي تنظر فيــه الجمعيــة العــامــة للأمم المتحــدةإلى المــدير العــام إحــالــة هــذا القرار إلى الأمين العــام للأمم المتحــدة  يطلــب

 .للفاكهة والخضارالسنة الدولية  2021دورتها المقبلة وتعلن سنة  في
 
 

 )2019(اعتمد في ... يونيو/حزيران 


