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ОСНОВНЫЕ ТЕЗИСЫ

достигли рекордной суммы 
в 195 млрд долл. США, что на 19 процентов 
больше, чем до пандемии, в 2019 году. 

	§ В странах со средним и низким уровнем 
дохода суммарный чистый объем торговли 
продукцией из водных животных достиг 
45 млрд долл. США – это выше, чем 
соответствующий показатель по всем 
прочим видам сельскохозяйственной 
продукции вместе взятым. 

	§ Для повышения невосприимчивости 
систем производства пищевой продукции 
из водных биоресурсов к внешним 
воздействиям и усиления роли этих систем 
в решении проблем голода, неполноценного 
питания и нищеты необходимы дальнейшие 
преобразования и меры адаптации. 

2 Аквакультура может обеспечить 
удовлетворение растущего мирового 
спроса на пищевые продукты 

из водных биоресурсов. Приоритетными 
целями будущих усилий по ее расширению 
должны быть обеспечение устойчивости 
и удовлетворение потребностей регионов 
и общин, находящихся в наиболее 
неблагоприятном положении.

	§ В 2022 году мировой объем 
продукции аквакультуры 
достиг 130,9 млн тонн на сумму 
312,8 млрд долл. США, что составляет 
59 процентов продукции мирового 
рыболовства и аквакультуры.

	§ Во внутренних водоемах было выращено 
62,6 процента, а на объектах морской 
и прибрежной аквакультуры – 37,4 процента 
водных животных.

1 В 2022 году в мире был произведен 
рекордный объем продукции 
рыболовства и аквакультуры. 

Чтобы усилить важнейшую роль 
пищевых продуктов из водных 
биоресурсов в обеспечении глобальной 
продовольственной безопасности, 
полноценного питания и источников 
средств к существованию, необходимо 
масштабировать успешные инициативы. 

	§ Объем мирового производства 
продукции рыболовства и аквакультуры 
вырос до 223,2 млн тонн, включая 
185,4 млн тонн водных животных 
и 37,8 млн тонн водорослей.

	§ Из общей массы продукции из водных 
животных 89 процентов было 
использовано для потребления 
человеком – таким образом, ее расчетное 
подушевое потребление в 2022 году 
составило 20,7 кг. Остальной объем 
предназначался для непищевых целей, 
главным образом для производства 
рыбной муки и рыбьего жира. 

	§ По оценкам, в первичном сегменте 
сектора было занято 61,8 млн человек, 
большинство из которых составляли 
мелкие производители. Как показал 
анализ имеющихся данных в разбивке 
по полу, 24 процента работников 
в рыболовстве и аквакультуре составляли 
женщины, а на предприятиях переработки 
их доля достигала 62 процентов. 

	§ В международной торговле продукцией 
из водных биоресурсов участвовали 
более 230 стран и территорий, 
а поступления от ее продажи 



	§ В секторе впервые было произведено больше 
водных животных, чем в промышленном 
рыболовстве – 94,4 млн тонн, 
или 51 процент от общемирового объема 
и рекордные 57 процентов продукции, 
предназначенной для потребления человеком.

	§ Продукция аквакультуры по-прежнему 
главным образом производится в небольшом 
числе стран, и многие страны Африки, Азии, 
Латинской Америки и Карибского бассейна 
с низким уровнем дохода используют свой 
потенциал не в полной мере.

	§ В общей сложности выращивается около 
730 видов, при этом на 17 основных видов 
приходится примерно 60 процентов 
глобальной продукции аквакультуры, 
а остальные имеют значение 
на местном уровне.

	§ Для развития устойчивой аквакультуры 
в регионах, где она наиболее необходима, 
в частности в Африке, важны адресные 
меры политики, передача технологий, 
наращивание потенциала и ответственные 
инвестиции. 

3 Объем продукции мирового 
промышленного рыболовства 
остается стабильным, но имеются 

опасения по поводу устойчивости рыбных 
ресурсов. Необходимы безотлагательные 
меры по повышению эффективности 
сохранения и восстановления 
рыбных запасов.

	§ С конца 1980-х годов объем производства 
водных животных в секторе промышленного 
рыболовства колебался в пределах от 86 млн 
до 94 млн тонн в год. 

	§ В 2022 году в секторе было произведено 
92,3 млн тонн продукции на сумму 
около 159 млрд долл. США, в том 
числе 91,0 млн тонн водных животных 
(79,7 млн тонн было выловлено в морских 
районах, 11,3 млн тонн – во внутренних 
водоемах), а также 1,3 млн тонн водорослей. 
Основная доля водных животных 
(43 процента), как и ранее, вылавливается 
в морских водах.

	§ В 2021 году доля рыбных запасов, 
эксплуатируемых на уровне, 
обеспечивающем биологическую 
устойчивость, составила 62,3 процента, 
что на 2,3 процента ниже, чем в 2019 году.

	§ Как показал анализ с использованием 
взвешенных показателей, в 2021 году 
76,9 процента выгрузок рыбы 
приходилось на биологически устойчивые 
запасы. Эффективное регулирование 
рыболовства помогает восстанавливать 
запасы, и необходимы срочные меры 
по тиражированию успешных мер 
политики и обращению вспять тенденции 
к снижению устойчивости.

4 Прогнозируется дальнейший рост 
глобального спроса на пищевую 
продукцию из водных биоресурсов. 

Для обеспечения здорового питания 
из здоровых океанов, озер и рек 
необходимо расширять устойчивое 
производство. 

	§ В 2022 году видимое потребление пищевой 
продукции животного происхождения 
из водных биоресурсов, по оценкам, 
достигло 165 млн тонн – таким образом, 
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прирост этого показателя по сравнению 
с 1961 годом почти вдвое превысил 
ежегодный прирост численности населения 
планеты за тот же период. 

	§ Годовой объем видимого потребления 
пищевой продукции из водных животных 
на душу населения вырос с 9,1 кг в 1961 году 
до примерно 20,7 кг в 2022 году. 

	§ Пищевые продукты из водных животных 
содержат высококачественные белки 
(15 процентов животных белков 
и 6 процентов от общего количества белков 
в мировом масштабе), а также основные 
нутриенты, включая жирные кислоты 
омега-3, минералы и витамины. 

	§ Потенциал пищевых продуктов 
из водных биоресурсов для обеспечения 
продовольственной безопасности, 
питания и сокращения масштабов 
нищеты получает все большее признание 
на таких важнейших глобальных форумах, 
как Саммит ООН по продовольственным 
системам и Рамочная конвенция ООН об 
изменении климата.

	§ Необходимо продолжать усилия 
по популяризации пищевых продуктов 
из водных биоресурсов в интересах 
обеспечения людей здоровой пищей 
из здоровых океанов, озер и рек.

5 Ожидается, что к 2032 году 
производство водных животных 
вырастет на 10 процентов. 

Цель дорожной карты инициативы 
"Голубая трансформация" – обеспечить 
устойчивый рост рыболовства 
и аквакультуры в сочетании с содействием 
справедливому распределению выгод 
и сохранением окружающей среды.

	§ Согласно прогнозам, к 2032 году благодаря 
развитию аквакультуры и восстановлению 
ресурсов промышленного рыболовства 
производство водных животных 
вырастет на 10 процентов, достигнув 

205 млн тонн: 111 млн тонн из этого объема 
будет произведено в секторе аквакультуры, 
94 млн тонн – в секторе рыболовства.

	§ До 90 процентов (около 21,3 кг на душу 
населения в год) будет направляться 
на потребление человеком. 
Ожидается, что потребление продукции 
из водных биоресурсов на душу населения 
будет расти на всех континентах, 
но в Африке, особенно в странах 
к югу от Сахары, где продукты из водных 
животных в настоящее время служат 
основным источником питания, этот 
показатель снизится. 

	§ Экспорт продуктов из водных биоресурсов 
вырастет, однако к 2032 году его доля 
составит лишь 34 процента от общего объема 
продукции по сравнению с 38 процентами 
в 2022 году.

	§ Дорожная карта инициативы "Голубая 
трансформация" позволяет заложить 
фундамент для устойчивого роста, 
справедливого распределения выгод 
и обращения вспять деградации 
окружающей среды.

6Маломасштабное рыболовство – 
жизненно важный источник 
пищи и средств к существованию 

для миллионов людей. Для поддержки 
и расширения прав и возможностей этих 
сообществ необходимо полнее признавать 
их роль и действовать на глобальном 
уровне. 

	§ По оценкам, на долю маломасштабного 
рыболовства приходится 40 процентов 
мирового вылова и 90 процентов 
работников, занятых в промышленном 
рыболовстве, при этом 40 процентов 
работников производственно-сбытовых 
цепочек продукции из водных биоресурсов 
составляют женщины. 

	§ За счет маломасштабного рыболовства 
живут около 500 млн человек в мире; около 
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53 млн из них занимаются натуральным 
промыслом, при этом 45 процентов от этого 
числа составляют женщины. 

	§ С момента принятия Добровольных 
руководящих принципов обеспечения 
устойчивого маломасштабного рыболовства 
в контексте продовольственной 
безопасности и искоренения нищеты 
прошло 10 лет, однако важная роль 
маломасштабного рыболовства все еще 
не получила должного признания. 

	§ Более полное признание роли и оптимизация 
регулирования маломасштабного 
рыболовства путем принятия коллективных 
подходов к управлению по-прежнему имеет 
решающее значение для обеспечения 
рациональной эксплуатации ресурсов, 
справедливого социально-экономического 
развития и равных возможностей 
для каждого. 

7 Необходимо активизировать 
усилия по совершенствованию 
сбора и анализа данных. 

Они играют ключевую роль в разработке 
мер политики на основе фактических 
данных и в эффективном управлении 
рыболовством и аквакультурой. 

	§ ФАО в координации с членами и партнерами 
инвестировала значительный объем 
ресурсов в укрепление потенциала 
и совершенствование методов сбора 
данных, аналитических инструментов 
и методик в целях эффективного 
регулирования рыболовства 
и аквакультуры.

	§ Наращивание масштабов оценки 
рыбных запасов, пересмотр 
социально-экономических и технических 
данных и применение цифровых 
инновационных решений позволяют 
получать более точные сведения 
и воплощать на практике инициативу 
"Голубая трансформация".

	§ Улучшенные данные и результаты анализа 
ложатся в основу глобальных дискуссий 
по вопросам политики и служат ориентиром 
для инициатив ФАО по действенному 
регулированию рыболовства и аквакультуры 
на национальном, региональном и 
глобальном уровнях.

8 Необходимо наращивать усилия 
по достижению целей в области 
устойчивого развития, связанных 

с рыболовством и аквакультурой. 
ФАО призывает международное 
сообщество активнее содействовать 
реализации дорожной карты инициативы 
"Голубая трансформация".

	§ Прогресс в осуществлении Повестки 
дня в области устойчивого развития 
на период до 2030 года остается медленным 
и неравномерным. 

	§ Данные по показателям, относящимся 
к борьбе с незаконным, несообщаемым 
и нерегулируемым промыслом и к поддержке 
маломасштабного рыболовства, 
свидетельствуют о расширении применения 
международных руководящих документов 
и мер политики. Но работа по достижению 
показателя "повышение экономических 
выгод от рационального использования 
морских рыбных ресурсов" ведется 
с отставанием; кроме того, все заметнее 
становится расхождение между фактическим 
и целевым показателями "доля рыбных 
запасов, находящихся в биологически 
устойчивых пределах". 

	§ ФАО призывает страны осуществлять 
дорожную карту инициативы "Голубая 
трансформация", с тем чтобы стимулировать 
изменения в системах производства 
пищевой продукции из водных 
биоресурсов и добиваться устойчивого 
развития аквакультуры, эффективного 
управления рыболовством и модернизации 
производственно-сбытовых цепочек.

CОСТОЯНИЕ МИРОВОГО РЫБОЛОВСТВА И АКВАКУЛЬТУРЫ – 2024  КРАТКИЙ ОБЗОР  
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ПРЕДИСЛОВИЕ

До 2030 года остается менее шести лет, и существуют серьезные опасения по поводу того, 
что на фоне обострившихся проблем прогресс в достижении большинства целей 
в области устойчивого развития осуществляется слишком низкими темпами либо 

демонстрирует обратную динамику. Конфликты, экстремальные климатические явления, 
деградация окружающей среды и экономические потрясения в сочетании с высокой стоимостью 
питательных пищевых продуктов и растущим неравенством продолжают угрожать 
продовольственной безопасности и питанию. Мы знаем, что более 3,1 млрд человек – свыше 
40 процентов населения земного шара – не могут позволить себе здоровое питание. Масштабы 
голода и неполноценного питания на разных континентах и в разных странах неодинаковы, 
при этом современные агропродовольственные системы чрезвычайно уязвимы для потрясений 
и сбоев, вызванных изменчивостью климата и экстремальными погодными явлениями, 
что усугубляет нарастающие проявления несправедливости.

Сегодня широко признано, что системы производства пищевой продукции из водных 
биоресурсов играют важнейшую роль в обеспечении продовольственной и нутриционной 
безопасности, но можно сделать больше, чтобы накормить растущее и все более 
урбанизированное население планеты. Широкое разнообразие таких систем и их способность 
поддерживать экосистемные услуги и обеспечивать здоровый рацион делают их перспективным 
и эффективным инструментом, дающим более широкие возможности для укрепления 
продовольственной и нутриционной безопасности для нынешнего и будущих поколений. Тем 
не менее, чтобы расширить вклад систем производства пищевой продукции из водных 
биоресурсов в устойчивое развитие, необходимо осуществлять преобразования. В 2021 году ФАО 
приняла в качестве одного из приоритетных направлений работы в контексте Стратегической 
рамочной программы ФАО на 2022–2031 годы инициативу "Голубая трансформация", 
осуществление которой призвано обеспечить максимально полное использование 
возможностей систем производства пищевой продукции из водных биоресурсов в интересах 
укрепления продовольственной безопасности, улучшения качества питания, ликвидации 
нищеты и содействия осуществлению Повестки дня в области устойчивого развития на период 
до 2030 года. Эти задачи полностью отражены в ключевых стратегиях ФАО по проблемам 
изменения климата, инноваций и биоразнообразия.

Основная тема настоящего издания доклада "Состояние мирового рыболовства и аквакультуры" – 
«"Голубая трансформация" в действии». В докладе показано, как ФАО эффективно использует 
свои ресурсы, опыт и сравнительные преимущества для расширения совместных усилий 
и инициатив с участием членов, партнеров и ключевых заинтересованных сторон. Эти усилия, 
реализуемые на основе представленной на региональных конференциях ФАО дорожной карты 



инициативы "Голубая трансформация", включают в себя приоритетные действия, направленные 
на решение следующих трех глобальных задач: содействие устойчивому развитию аквакультуры 
в целях удовлетворения растущего спроса на пищевые продукты из водных биоресурсов; 
обеспечение эффективного управления сектором рыболовства для улучшения здоровья рыбных 
запасов и формирования справедливых источников средств к существованию; модернизация 
производственно-сбытовых цепочек пищевых продуктов из водных биоресурсов таким образом, 
чтобы гарантировать их социальную, экономическую и экологическую устойчивость.

При подготовке доклада "Состояние мирового рыболовства и аквакультуры – 2024" 
использовались усовершенствованные подходы к сбору данных, модернизированные 
инструменты и методики анализа и оценки, что позволило получить более достоверные 
и всеобъемлющие сведения о состоянии, эксплуатации и использовании ресурсов мирового 
рыболовства и аквакультуры. В 2022 году в этом секторе был произведен рекордный объем 
продукции – 223,2 млн тонн – на беспрецедентную сумму 472 млрд долл. США, в результате 
чего уровень потребления пищевых продуктов из водных животных составил, по расчетам, 
20,7 кг на душу населения. Таким образом, отрасль обеспечила около 15 процентов животного 
белка для питания, а в некоторых странах Азии и Африки этот показатель превысил 
50 процентов. В то время как объем продукции промышленного рыболовства в течение 
десятилетий практически не менялся, объем продукции аквакультуры вырос на 6,6 процента 
по сравнению с 2020 годом, то есть в секторе было произведено более 57 процентов пищевых 
продуктов из морских животных для непосредственного потребления человеком. Только 
на первичном производстве в секторе рыболовства и аквакультуры занято около 62 млн человек. 
Анализ имеющихся данных с разбивкой по полу показал, что примерно 24 процента 
работников сектора составляют женщины, 53 процента из которых трудятся на условиях 
полной занятости – это значительно лучше, чем в 1995 году, когда в таком режиме работали 
всего 32 процента женщин. Продукты из водных биоресурсов остаются одной из наиболее 
востребованных групп продовольственных товаров в мире: в торговле ими участвуют более 
230 стран и территорий, и в 2022 году суммарная выручка от их продажи достигла рекордного 
уровня в 195 млрд долл. США. 

Это значимые достижения, и все же отрасль, как и прежде, сталкивается с серьезными 
проблемами, связанными с изменением климата, бедствиями, нехваткой воды, загрязнением 
окружающей среды, утратой биоразнообразия и воздействием других антропогенных 
факторов. Только наращивая усилия, мы сможем обеспечить эффективную эксплуатацию 
100 процентов рыбных ресурсов, сократить масштабы применения неустойчивых подходов 
и перелова, а также бороться с незаконным, несообщаемым и нерегулируемым промыслом. 
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Интенсификация и расширение аквакультуры в будущем должны осуществляться с опорой 
на экосистемный подход. Это позволит не только минимизировать воздействие 
на окружающую среду, поддерживать здоровье животных и удовлетворять требования 
к безопасности пищевых продуктов с обеспечением эффективного, разнообразного 
и устойчивого использования факторов производства и ресурсов, в частности воды, земли 
и кормов, но также повышать выход продукции и поддерживать источники средств 
к существованию, особенно для наиболее уязвимых общин и групп населения. Поступающая 
информация свидетельствует о многоплановых положительных изменениях в сфере 
переработки и использования пищевой продукции из водных биоресурсов, однако необходимо 
направить дополнительные усилия на сокращение потерь и порчи такой продукции, а также 
масштабирование успешных инициатив ФАО по внедрению инновационных технологий, 
реализации решений в области экономики замкнутого цикла, облегчению доступа 
производителей, особенно мелких, на региональные и международные рынки и обеспечению 
доступности пищевых продуктов из водных биоресурсов для всех потребителей.

Рыболовство и аквакультура играют важную роль в достижении цели 14 в области устойчивого 
развития "Сохранение и рациональное использование океанов, морей и морских ресурсов 
в интересах устойчивого развития", поэтому следует напомнить, что ФАО, курирующая 
выполнение четырех из десяти показателей ЦУР 14, отвечает за наращивание темпов ведущейся 
в мире работы по обеспечению здоровой пищей из здоровых и продуктивных океанов. 
Для эффективного выполнения этих обязательств проводятся мероприятия по развитию 
потенциала членов Организации в области осуществления, мониторинга и предоставления 
отчетности о прогрессе, а также информирования о проблемах, возникающих в ходе 
выполнения задач ЦУР 14, связанных с рыболовством и аквакультурой.

О признании важности рыболовства и аквакультуры на глобальных форумах свидетельствует все 
более пристальное внимание к вопросам, касающимся систем производства пищевой 
продукции из водных биоресурсов, в ходе диалогов в рамках Саммита Организации 
Объединенных Наций по продовольственным системам, переговоров по линии Рамочной 
конвенции ООН об изменении климата и деятельности Куньминско-Монреальской глобальной 
рамочной программы в области биоразнообразия. Важную роль сыграли такие события, 
как принятие Соглашения на базе Конвенции Организации Объединенных Наций по морскому 
праву о сохранении и устойчивом использовании морского биологического разнообразия 
в районах за пределами действия национальной юрисдикции и Соглашения Всемирной 
торговой организации о субсидировании рыболовства, а также подготовка к принятию 
международного договора о борьбе с загрязнением пластиком, в частности в морской среде. 

По прогнозам, к 2030 году население Земли достигнет 8,5 млрд человек (многие из которых будут 
жить в городах), при этом почти 600 млн будут страдать от хронического недоедания. Чтобы 
обеспечить растущее население продовольствием, питательными веществами и средствами 
к существованию в достаточном объеме, необходимы крупные инвестиции. Как показано 
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в настоящем докладе, важная роль в этом процессе отводится аквакультуре – особенно большие 
надежды на этот сектор возлагаются в Африке, где его огромный потенциал еще не реализован. 
Мы должны в кратчайшие сроки изучить все возможности и принять меры по преобразованию 
наших агропродовольственных систем, с тем чтобы сделать их более эффективными, 
инклюзивными, невосприимчивыми к внешним воздействиям и устойчивыми. Такие меры 
необходимы для продвижения к решению задач по улучшению производства, улучшению 
качества питания, улучшению состояния окружающей среды и улучшению качества жизни 
во всем мире с соблюдением принципа "никто не должен остаться без внимания". 

Во флагманской публикации ФАО "Состояние мирового рыболовства и аквакультуры", 
как и прежде, приводятся фактические данные и делаются программные и технические выводы, 
касающиеся проблем и инновационных решений, влияющих на настоящее и будущее сектора. 
Я надеюсь, что издание 2024 года оправдает ожидания расширяющейся аудитории доклада – 
директивных органов и специалистов по управлению, ученых, рыбаков, фермеров, 
представителей сферы торговли, субъектов гражданского общества и потребителей – 
и послужит источником информации о жизненно важной роли рыболовства и аквакультуры 
в решении проблем XXI века.  

CОСТОЯНИЕ МИРОВОГО РЫБОЛОВСТВА И АКВАКУЛЬТУРЫ – 2024  КРАТКИЙ ОБЗОР  
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ЧАСТЬ 1 
ОБЗОР ПОЛОЖЕНИЯ 
ДЕЛ В МИРЕ

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
О МИРОВОМ РЫБОЛОВСТВЕ 
И АКВАКУЛЬТУРЕ
Борьба с голодом, неполноценным питанием 
и нищетой, как и прежде, играют ключевую 
роль в достижении целей и выполнении задач, 
намеченных в Повестке дня в области устойчивого 
развития на период до 2030 года. Водные 
системы все шире признаются источником 
экологически чистых решений в таких 
сферах, как обеспечение продовольственной 
безопасности, борьба с нищетой и социально-
экономическое развитие, особенно в интересах 
населения, проживающего на побережьях 
морей и внутренних водоемов в различных 
странах мира. Для дальнейшего укрепления 
этой роли необходимо ускорять действия, 
направленные на преобразования. 

В докладе "Состояние мирового рыболовства 
и аквакультуры – 2024" анализируются 
положение дел и тенденции в мировом 
рыболовстве и аквакультуре за период 
до 2022 года. В этом издании, посвященном 
теме «"Голубая трансформация" в действии», 
описывается ведущая роль ФАО 
в осуществлении усилий и инициатив 
с участием членов, партнеров и ключевых 
заинтересованных сторон, направленных 
на структурирование глобальных процессов 
в области политики и распространение 

передового опыта в поддержку устойчивого 
рыболовства и аквакультуры. 

В 2022 году было произведено, использовано 
и продано рекордное количество продукции 
рыболовства и аквакультуры. На мировые 
рынки было поставлено 223,2 млн тонн 
продукции, включая 185,4 млн тонн водных 
животных (в эквиваленте живого веса) 
и 37,8 млн тонн водорослей (сырой вес). 
Исторического максимума достигло 
производство аквакультуры: в секторе было 
произведено 130,9 млн тонн продукции: 
94,4 млн тонн водных животных (в эквиваленте 
живого веса) и 36,5 млн тонн водорослей. 
В аквакультуре было впервые произведено 
больше животных, чем в промышленном 
рыболовстве – 51 процент (таблица 1 и рисунок 1). 

Для потребления человеком предназначалось 
89 процентов от общего объема продукции 
из водных животных (20,7 кг на душу населения) 
(рисунок 2). За период с 1961 года по 2021 год 
видимое потребление пищевой продукции 
из водных животных на душу населения 
выросло с 9,1 кг до 20,6 кг, то есть прирост 
за этот период составил примерно 1,4 процента 
в год; такая динамика была обусловлена 
увеличением предложения, развитием 
технологий консервации и распределения 
продукции, изменением потребительских 
предпочтений и ростом доходов населения. 
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ПРИМЕЧАНИЯ. Под данными о производстве, использовании и торговле подразумеваются данные о водных животных, кроме водных млекопитающих, крокодилов, 
аллигаторов, кайманов, продуктов из водных биоресурсов (кораллы, жемчуг, раковины и губки) и водорослей. Данные могут не совпадать с итоговой цифрой из-за округления.
* Данные по использованию за 2020–2022 годы представляют собой предварительные расчеты. ** Экспорт, включая реэкспорт. Доля торговли в общем объеме производства 
рассчитана без учета реэкспорта. Данные о торговле приводятся без учета лягушек и черепах. *** Под занятостью понимается только число занятых в первичном секторе. 
Показатели за 1990-е годы сформированы на основании данных за 1995–1999 годы. **** Показатели по рыболовным флотам за 1990-е годы сформированы на основании 
данных за 1995– 1999 годы. 
ИСТОЧНИКИ: По производству – FAO. 2024. FishStat: Global production by production source 1950–2022. [По состоянию на 29 марта 2024 года]. См.: FishStatJ. 
https://www.fao.org/fishery/en/statistics/software/fishstatj. Лицензия: CC-BY-4.0. 
По торговле – предварительные данные. См. окончательные данные здесь: ФАO. 2024. Статистические данные по торговле продуктами из водных биоресурсов. 
https://www.fao.org/fishery/ru/collection/global_commodity_prod. Лицензия: CC-BY-4.0. 
По занятости – предварительные данные. См. окончательные данные здесь: FAO. (готовится к публикации). Fishery and Aquaculture Statistics – Yearbook 2022. FAO Yearbook 
of Fishery and Aquaculture Statistics. Rome. https://www.fao.org/fishery/en/statistics/yearbook
Источник данных о численности населения, использованных для расчета видимого потребления на душу населения: United Nations Population Division. 2022. World Population 
Prospects 2022. [По состоянию на 13 января 2023 года]. https://population.un.org/wpp

 TABLE 1 

1990-е 
годы

2000-е
годы

2010-е
годы

2020
год

2021
год

2022
год

Среднегодовой объем
(млн тонн в эквиваленте живого веса)

Производство

Промышленное рыболовство:

во внутренних водоемах 7,1 9,3 11,3 11,5 11,4 11,3

в морях 81,9 81,6 79,8 78,3 80,3 79,7

Промышленное рыболовство, всего 88,9 90,9 91,1 89,8 91,6 91,0

Аквакультура:

во внутренних водоемах 12,6 25,6 44,8 54,5 56,4 59,1

в морях 9,2 17,9 26,7 33,2 34,7 35,3

Аквакультура, всего 21,8 43,4 71,5 87,7 91,1 94,4

Мировое рыболовство 
и аквакультура, всего

110,7 134,3 162,6 177,5 182,8 185,4

Использование*

Потребление человеком 81,6 109,3 143,1 157,4 162,5 164,6

Непищевое использование 29,1 25,0 19,5 20,1 20,3 20,8

Видимое потребление на душу населения (кг) 14,4 16,9 19,5 20,2 20,6 20,7

Торговля**

Экспортируемая продукция – объем 39,3 51,2 60,8 63,8 67,8 70,0

Доля экспорта в общем объеме продукции (%) 35,4 38,3 37,5 35,8 36,9 37,6

Экспортируемая продукция – в стоимостном
выражении (млрд долл. США)

46,6 76,4 141,8 151,0 176,6 192,2

Занятость (млн чел.)***

Аквакультура 12,1  15,9  21,9  22,2  22,3  22,1 

Промышленное рыболовство 24,4  29,1  31,9  34,3  33,4  33,6 

Не указано 7,2  6,8  7,0  6,3  6,1  6,1 

Рыболовный флот (млн судов)****

Моторные и безмоторные суда 4,5  4,7  5,0  5,3  5,1  4,9 

ТАБЛИЦА 1   ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ О ТЕНДЕНЦИЯХ В МИРОВОМ РЫБОЛОВСТВЕ И АКВАКУЛЬТУРЕ

https://www.fao.org/fishery/en/statistics/software/fishstatj
https://www.fao.org/fishery/ru/collection/global_commodity_prod
https://www.fao.org/fishery/en/statistics/yearbook
https://population.un.org/wpp


 РИСУНОК 1  ПРОИЗВОДСТВО ВОДНЫХ ЖИВОТНЫХ В МИРОВОМ СЕКТОРЕ РЫБОЛОВСТВА И АКВАКУЛЬТУРЫ
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ПРИМЕЧАНИЯ. Водные животные, кроме водных млекопитающих, крокодилов, аллигаторов, кайманов, продуктов из водных биоресурсов  
(кораллы, жемчуг, раковины и губки) и водорослей. Данные выражены в эквиваленте живоговеса.
ИСТОЧНИК: FAO. 2024. FishStat: Global production by production source 1950–2022. [По состоянию на 29 марта 2024 года]. См.: FishStatJ. 
https://www.fao.org/fishery/en/statistics/software/fishstatj. Лицензия: CC-BY-4.0. 

Объем экспорта продуктов из водных 
животных в 2022 году вырос на 19 процентов 
(в стоимостном выражении) по сравнению 
с уровнем 2019 года. Экспорт составил 
38 процентов от общего объема продукции 
и принес доход в сумме 192 млрд долл. США 
(таблица 1). Этот рекордный показатель 
эквивалентен более чем 9,1 процента 
мировой торговли продукцией сельского 
хозяйства (за исключением продукции 
лесного хозяйства) и примерно 
1 проценту товарной торговли 
в стоимостном выражении в 2022 году.

СУММАРНЫЙ ОБЪЕМ 
ПРОИЗВОДСТВА ПРОДУКЦИИ 
РЫБОЛОВСТВА И АКВАКУЛЬТУРЫ
В 2022 году в мире был произведен рекордный 
объем продукции рыболовства и аквакультуры – 
223,2 млн тонн – 185,4 млн тонн водных 
животных и 37,8 млн тонн водорослей. 
Из морских вод было получено 
62 процента от общего объема водных животных 
(69 процентов – продукция промышленного 
рыболовства, 31 процент – продукция 
аквакультуры), из внутренних водоемов – 
38 процентов (84 процента – продукция 
аквакультуры, 16 процентов – продукция 
промышленного рыболовства) (рисунок 1). 
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 РИСУНОК 2   ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОДУКЦИИ ИЗ ВОДНЫХ ЖИВОТНЫХ, ПОЛУЧАЕМОЙ В МИРОВОМ СЕКТОРЕ 
РЫБОЛОВСТВА И АКВАКУЛЬТУРЫ
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ПРИМЕЧАНИЯ. Водные животные, кроме водных млекопитающих, крокодилов, аллигаторов, кайманов, продуктов из водных биоресурсов  
(кораллы, жемчуг, раковины и губки) и водорослей. Данные выражены в эквиваленте живого веса.
ИСТОЧНИКИ: предварительные данные. См. окончательные данные здесь: FAO. (готовится к публикации). Fishery and Aquaculture Statistics – Yearbook 2022. 
FAO Yearbook of Fishery and Aquaculture Statistics. Rome. https://www.fao.org/fishery/en/statistics/yearbook 
Источник демографических данных: United Nations Population Division. 2022. World Population Prospects 2022. [По состоянию на 13 января 2023 года]. 
https://population.un.org/wpp

За этими цифрами скрывается значительный 
разброс показателей по регионам 
и странам. Больше всего водных животных 
(70 процентов от общего объема) было 
произведено в странах Азии; за ними 
следовали страны Европы, Латинской Америки 
и Карибского бассейна (по 9 процентов), 
Африки (7 процентов), Северной Америки 
(3 процента) и Океании (1 процент) (рисунок 4). 
Китай в 2022 году сохранил позиции ведущего 
производителя (36 процентов от общего 
объема); за ним следовали Индия 
(8 процентов), Индонезия (7 процентов), 
Вьетнам (5 процентов) и Перу (3 процента). 

ПРОДУКЦИЯ АКВАКУЛЬТУРЫ 
В 2022 году в мире было произведено рекордное 
количество продукции аквакультуры – 
130,9 млн тонн – на 6,6 процента больше, чем 
в 2020 году; в этот объем вошли 94,4 млн тонн 
водных животных и 36,5 млн тонн водорослей 
(рисунок 7). Основная доля (91,4 процента) 
продукции аквакультуры была произведена 
в Азии; Латинская Америка и Карибский 
бассейн поставили на рынки 3,3 процента 
продукции сектора, Европа – 2,7 процента, 
Африка – 1,9 процента, Океания – 
0,2 процента. На десять ведущих стран – 
Китай, Индонезию, Индию, Вьетнам, »
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 РИСУНОК 4   ОБЪЕМ ПРОИЗВОДСТВА ВОДНЫХ ЖИВОТНЫХ В МИРОВОМ СЕКТОРЕ РЫБОЛОВСТВА 
И АКВАКУЛЬТУРЫ В РАЗБИВКЕ ПО РЕГИОНАМ, 1950–2022 ГОДЫ
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ПРИМЕЧАНИЯ. Водные животные, кроме водных млекопитающих, крокодилов, аллигаторов, кайманов, продуктов из водных биоресурсов (кораллы, жемчуг, 
раковины и губки) и водорослей. Данные выражены в эквиваленте живого веса. Для облегчения понимания тенденций используются различные масштабы.
* В данные о Европе включены данные о производстве в Союзе Советских Социалистических Республик за 1950–1991 годы.
ИСТОЧНИК: FAO. 2024. FishStat: Global production by production source 1950–2022. [По состоянию на 29 марта 2024 года]. См.: FishStatJ. 
https://www.fao.org/fishery/en/statistics/software/fishstatj. Лицензия: CC-BY-4.0. 
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 РИСУНОК 7   МИРОВОЕ ПРОИЗВОДСТВО ПРОДУКЦИИ АКВАКУЛЬТУРЫ, 1990–2022 ГОДЫ

МИРОВАЯ МОРСКАЯ И ПРИБРЕЖНАЯ АКВАКУЛЬТУРАМИРОВАЯ АКВАКУЛЬТУРА ВО ВНУТРЕННИХ ВОДОЕМАХ
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ПРИМЕЧАНИЯ. Водные животные, кроме крокодилов, аллигаторов, кайманов, продуктов из водных биоресурсов (кораллы, жемчуг, раковины и губки) 
и водорослей. Данные выражены для водных животных – в эквиваленте живого веса, для водорослей – как сырой вес. 
ИСТОЧНИК: FAO. 2024. FishStat: Global aquaculture production by production source 1950–2022. [По состоянию на 29 марта 2024 года]. См.: FishStatJ. https://www.fao.
org/fishery/en/statistics/software/fishstatj. Лицензия: CC-BY-4.0. 

Бангладеш, Филиппины, Республику Корея, 
Норвегию, Египет и Чили – пришлось 
89,8 процента от общего объема продукции.

В 2022 году в аквакультуре было впервые 
в истории произведено больше животных, 
чем в промышленном рыболовстве (51 процент). 
Прирост по сравнению с 2020 годом составил 
6,7 млн тонн (7,6 процента), в основном за счет 
Азии (87,9 процента от общего прироста); 

за ней следовал регион Латинской Америки 
и Карибского бассейна (7,3 процента), Европа 
(3,5 процента) и Африка (0,8 процента от общего 
прироста). В аквакультуре было выращено 
на 58,1 процента больше костных рыб, 
на 24,6 процента больше ракообразных 
и на 15,6 процента больше моллюсков. 
При этом 62,6 процента водных животных было 
выращено во внутренних водоемах. Как и ранее, 
с использованием кормов было произведено 

»
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больше продукции, чем без использования 
кормов: в 2000 году в хозяйствах первого типа 
было получено 60,3 процента продукции 
сектора, а в 2022 году – уже 73,1 процента.

ПРОДУКЦИЯ 
ПРОМЫШЛЕННОГО 
РЫБОЛОВСТВА
В 2022 году в мире было произведено 92,3 млн тонн 
продукции промышленного рыболовства, включая 
91,0 млн тонн водных животных (рисунок 13) 
и 1,3 млн тонн водорослей. На первом месте 
по производству продукции этого субсектора 
оставался Китай (14,3 процента), за ним 

следовали Индонезия (8,0 процента), Индия 
(6,0 процента), Перу (5,8 процента), Российская 
Федерация (5,4 процента), Соединенные 
Штаты Америки (4,6 процента), Вьетнам 
(3,9 процента) и Япония (3,2 процента).

В морях в 2022 году было выловлено 
79,7 млн тонн водных животных; таким 
образом, морское промышленное 
рыболовство остается основным источником 
водных животных (43 процента). Около 
85 процентов от общего объема продукции 
морского промышленного рыболовства 
в том же году составляли костные рыбы, 
при этом в самых больших объемах 
вылавливались перуанский анчоус 
(4,9 млн тонн), минтай (3,4 млн тонн) 

 РИСУНОК 13   МИРОВОЕ ПРОИЗВОДСТВО ВОДНЫХ ЖИВОТНЫХ В СЕКТОРЕ ПРОМЫШЛЕННОГО 
РЫБОЛОВСТВА, 1950–2022 ГОДЫ
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ПРИМЕЧАНИЯ. Водные животные, кроме крокодилов, аллигаторов, кайманов, продуктов из водных биоресурсов (кораллы, жемчуг, раковины и губки) 
и водорослей. Данные выражены в эквиваленте живого веса. 
ИСТОЧНИК: FAO. 2024. FishStat: Global capture production 1950–2022. [По состоянию на 29 марта 2024 года]. См.: FishStatJ. https://www.fao.org/fishery/en/statistics/
software/fishstatj. Лицензия: CC-BY-4.0.
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и полосатый тунец (3,1 млн тонн). Вылов 
ценных видов продолжал расти: так, в 2022 году 
на рынки было поставлено рекордное 
количество тунцов и тунцеподобных видов – 
8,3 млн тонн, а также 3,9 млн тонн головоногих 
моллюсков и 3,3 млн тонн креветок и омаров. 

В 2022 году во внутренних водоемах было 
выловлено в общей сложности 11,3 млн тонн 
водных животных – основная доля этого 
объема приходилась на Азию (63,4 процента), 
а на следующих местах по этому показателю 
находились Африка (29,4 процента), Европа 
(3,5 процента) и Латинская Америка 
и Карибский бассейн (3,3 процента). На первых 
пяти местах по объему производства 
находились Индия (1,9 млн тонн), Бангладеш 
(1,3 млн тонн), Китай (1,2 млн тонн), Мьянма 
(0,9 млн тонн) и Индонезия (0,5 млн тонн). 
В самых больших количествах добывались 
представители следующих групп 
пресноводных видов: "карпы, обыкновенные 
усачи и другие карповые" (1,8 млн тонн), 
"тилапии и другие цихлиды" (0,8 млн тонн) 
и "алозы" (0,3 млн тонн). Эти цифры могут 
быть занижены, поскольку для многих 
стран сбор точных данных по внутреннему 
рыболовству остается весьма сложной задачей.

СОСТОЯНИЕ РЫБНЫХ РЕСУРСОВ
Доля морских рыбных ресурсов, эксплуатируемых 
на уровне, обеспечивающем биологическую 
устойчивость, продолжала снижаться: 
в 2021 году она составила 62,3 процента, 
что на 2,3 процента ниже, чем в 2019 году, 
но в 15 основных районах промысла ФАО, 
где ведется мониторинг, наблюдался широкий 
разброс этого показателя (рисунок 18).

Тем не менее, анализ производства десяти 
морских видов, которые в 2021 году 
вылавливались в самых больших объемах 
(27,4 процента от общего объема выгрузок), 
показал, что на уровне, обеспечивающем 
биологическую устойчивость, 
эксплуатировались 78,9 процента их запасов, 

что значительно выше среднемирового 
показателя, составляющего 62,3 процента. 
По основным промысловым видам тунца доля 
запасов, эксплуатируемых с обеспечением 
биологической устойчивости, составила 
87 процентов. Эти примеры подтверждают, 
что эффективное регулирование 
рыболовства приносит положительные 
результаты, и свидетельствуют о насущной 
необходимости распространения мер 
политики и мероприятий по регулированию, 
доказавших свою эффективность, 
на районы с неустойчивым промыслом. 

В отличие от многих видов, обитающих 
в морской среде, рыбные запасы внутренних 
водоемов могут сокращаться ввиду 
высокой смертности, обусловленной 
непредсказуемыми условиями среды, 
но способны восстанавливаться после таких 
периодов. Ресурсы многих внутренних 
водоемов эксплуатируются крайне интенсивно, 
что обусловлено большим числом людей, 
занимающихся рыболовством, но на 
показатели продуктивности, устойчивости 
и невосприимчивости к внешним воздействиям 
зачастую в большей степени влияют 
экологические факторы. Кроме того, мониторинг 
и регулирование таких запасов серьезно 
затруднены ввиду отсутствия национального 
потенциала и ресурсов, а также нежелания 
признавать рыболовство во внутренних 
водоемах одной из сфер, заслуживающих 
приоритетного внимания. Согласно последним 
данным на основе карты глобальных угроз 
ФАО, ресурсы 47 процентов крупных бассейнов, 
признанных важными для рыболовства 
во внутренних водоемах, эксплуатируются 
"с низкой интенсивностью", 40 процентов – 
с "умеренной интенсивностью" и 13 процентов – 
с "высокой интенсивностью". Это выше 
предварительных показателей, представленных 
в 2022 году. Приведенные выше результаты 
можно использовать для приоритизации 
мероприятий в контексте интегрированного 
управления водными ресурсами. 
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 РИСУНОК 18   СОСТОЯНИЕ МОРСКИХ РЫБНЫХ ЗАПАСОВ: ГЛОБАЛЬНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ  
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Источник: оценочные данные ФАО.

РЫБОЛОВНЫЙ ФЛОТ
По оценкам, в 2022 году рыболовный 
флот насчитывал 4,9 млн судов, две трети 
из которых относились к классу моторных. 
Самым крупным рыболовным флотом 
в мире располагала Азия (71 процент), 
за ней следовали Африка (19 процентов), 
Латинская Америка и Карибский 
бассейн (5 процентов), Северная Америка 
и Европа (по 2 процента) и Океания (менее 
1 процента). Многие страны, где ведется 
промысел, такие как Китай, Япония 
и государства – члены Европейского союза, 
продолжают систематически сокращать 
численность флотов. На первом месте 
по числу моторных и безмоторных судов 
(соответственно 80 процентов и 54 процента) 

находится Азия, а на втором месте по числу 
безмоторных рыболовных судов – Африка. 

ЗАНЯТОСТЬ В СЕКТОРЕ 
РЫБОЛОВСТВА 
И АКВАКУЛЬТУРЫ 
По оценкам, в 2022 году на условиях полной 
или частичной занятости, а также на разовых 
работах в первичном сегменте сектора рыболовства 
и аквакультуры трудились 61,8 млн человек, 
что несколько ниже показателя 2020 года 
(62,8 млн человек); из них 54 процента 
были заняты в рыболовстве, 36 процентов – 
в аквакультуре, а остальные 10 процентов 
были отнесены к категории "субсектор 
не указан". Большинство работников 
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сектора (85 процентов) были жителями 
Азии, 10 процентов проживали в Африке, 
4 процента – в странах Латинской Америки 
и Карибского бассейна, а жители Европы, 
Океании и Северной Америки совокупно 
составляли всего 1 процент от общего числа. 
Большинство работников аквакультуры 
(95 процентов) проживали в Азии, 3 процента – 
в Африке, 2 процента – в Латинской 
Америке и Карибском бассейне. Жители 
Азии составляли 77 процентов работников 
мирового рыболовства, 3 процента проживали 
в Африке, 2 процента – в Латинской Америке 
и Карибском бассейне. Анализ имеющихся 
данных в разбивке по полу (их доля составляла 
66 процентов), показал, что в 2022 году 
женщины составляли 24 процента рыбаков 
и рыбоводов, 28 процентов от общего 
числа лиц, занятых в сегменте рыболовства 
во внутренних водоемах, и 62 процента 
работников сегмента переработки. 
На условиях полной занятости трудились 
53 процента женщин и 57 процентов 
мужчин. Однако в секторе сохраняются 
проблемы гендерного неравенства, 
включая разницу в оплате наемного труда, 
недостаточное признание вклада женщин 
в развитие сектора и гендерное насилие. 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
И ПЕРЕРАБОТКА ПРОДУКЦИИ 
Положение в сфере переработки и использования 
продукции из водных биоресурсов продолжает 
улучшаться: так, в 2022 году для потребления 
человеком использовалось 89 процентов 
продукции из водных животных 
(185,4 млн тонн). Оставшийся объем 
предназначался для непищевых целей, 
главным образом для производства 
рыбной муки и рыбьего жира (рисунок 2). 

Самая значительная доля (43 процента) водных 
животных, предназначенных для потребления 
человеком, поставлялась на рынки в живом, 
свежем или охлажденном виде; за ней 
следовали замороженная продукция 

(35 процентов), кулинарно приготовленная 
и консервированная продукция (12 процентов) 
и продукция с обработкой для длительного 
хранения (10 процентов). В странах с высоким 
уровнем дохода пищевые продукты 
из водных биоресурсов преимущественно 
перерабатываются, и во многих других странах 
вместо традиционных методов консервации все 
шире применяются технологии, позволяющие 
получать продукцию с более высокой 
добавленной стоимостью. Из побочных 
продуктов производства водных животных, 
которые в прошлом, как правило, шли 
в отходы, теперь все чаще производят пищевые 
и непищевые продукты. Так, в 2022 году 
из побочных продуктов были получены 
34 процента рыбной муки и 53 процента 
рыбьего жира, произведенных в мире.

ВИДИМОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ 
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ 
ИЗ ВОДНЫХ БИОРЕСУРСОВ 
В 2021 году видимое потребление пищевой продукции 
из водных животных в мире достигло 162,5 млн тонн – 
таким образом, среднегодовой прирост этого 
показателя по сравнению с 1961 годом составил 
3,0 процента, серьезно превысив прирост 
численности населения планеты (1,6 процента), 
а потребление продуктов из водных животных 
на душу населения увеличилось с 9,1 кг 
в 1961 году до 20,6 кг в 2021 году (рисунок 2). 
Таким образом, оно росло более высокими 
темпами, чем совокупное потребление всех 
видов мяса наземных животных, прирост 
которого составлял 2,7 процента в год. 
Наибольшая доля (71 процент) видимого 
потребления пищевой продукции из водных 
животных пришлась на Азию; за ней 
следовали Европа (10 процентов), Африка 
(8 процентов), Северная Америка (5 процентов), 
Латинская Америка и Карибский бассейн 
(4 процента) и Океания (1 процент). 

Потребление продукции из водных 
животных в Европе, Японии и Соединенных 
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Штатах Америки вместе взятых 
в период с 1961 по 2021 год сократилось 
с 47 до 18 процентов от суммарного объема. 
В то же время доля Китая, Индонезии 
и Индии в общем объеме потребления 
такой продукции выросла с 17 процентов 
в 1961 году до 51 процента в 2021 году, причем 
только на Китай приходилось 36 процентов. 

В 2021 году пищевые продукты из водных 
животных были источником 15 процентов 
животного белка и 6 процентов общего 
объема белка в рационе жителей планеты. 

Для 3,2 млрд человек в мире белок, 
потребляемый с пищевыми продуктами 
из водных животных, составляет не менее 
20 процентов от общего количества 
белка из всех источников животного 
происхождения (рисунок 39). При этом жители 
стран с высоким уровнем дохода, как правило, 
получают из такой продукции меньше белка, 
чем жители стран остальных категорий 
дохода. Такое соотношение объясняется 
финансовой и физической доступностью, 
а также реальным наличием такой 

 РИСУНОК 39   РОЛЬ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ИЗ ВОДНЫХ ЖИВОТНЫХ КАК ИСТОЧНИКА ЖИВОТНОГО БЕЛКА 
(НА ДУШУ НАСЕЛЕНИЯ В СРЕДНЕМ, 2019–2021 ГОДЫ)

Пунктирной линией приблизительно обозначена линия контроля в Джамму и Кашмире, согласованная Индией и Пакистаном. Окончательный статус Джамму 
и Кашмира сторонами пока не согласован. Граница между Республикой Судан и Республикой Южный Судан пока окончательно не определена. Статус области 
Абьей пока не определен окончательно.

ИСТОЧНИКИ: предварительные данные. См. окончательные данные здесь: ФАО. 2024. Потребление продукции водного происхождения. https://www.fao.org/fishery/
ru/collection/global_fish_consump. Лицензия: CC-BY-4.0.

Источник демографических данных: United Nations Population Division. 2022. World Population Prospects 2022. [По состоянию на 13 января 2023 года]. https://
population.un.org/wpp. Лицензия: CC-BY-4.0.

Геопространственная сеть Организации Объединенных Наций. 2020. Геоданные карт.
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пищи – эти факторы делают ее основной 
составляющей многих кулинарных 
традиций в менее богатых странах.

ТОРГОВЛЯ ПРОДУКЦИЕЙ 
ВОДНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ 
Объем мировой торговли продукцией водного 
происхождения продолжает расти: в ней 
участвуют более 230 стран и территорий, 
и в 2022 году выручка от продажи такой продукции 
достигла рекордного уровня в 195 млрд долл. 
США. На долю торговли продукцией 
из водных животных приходилось свыше 
9,1 процента торговли сельскохозяйственной 
продукцией (за исключением продукции 
лесного хозяйства) и порядка 1 процента 

мировой товарной торговли в стоимостном 
выражении. Но в таких странах 
и территориях, как Мальдивские, 
Сейшельские и Фарерские острова, 
она превышала 30 процентов 
общего торгового оборота. 

Экспорт водных животных вырос 
с 7,9 млрд долл. США в 1976 году 
до рекордного уровня в 192 млрд долл. США 
в 2022 году, а среднегодовые темпы роста 
составили 7,2 процента в номинальном 
и 4,0 процента в реальном выражении, чему 
способствовали либерализация торговой 
политики, снижение транспортных расходов, 
а также модернизация технических средств, 
объектов логистики и хранения. Основным 
экспортером продукции из водных 

 РИСУНОК 46   СТРАНЫ, ЗАНИМАЮЩИЕ ПЕРВЫЕ ДЕСЯТЬ МЕСТ ПО ЭКСПОРТУ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ 
ИЗ ВОДНЫХ ЖИВОТНЫХ В СТОИМОСТНОМ ВЫРАЖЕНИИ, 2022 ГОД
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ИСТОЧНИК: предварительные данные. См. окончательные данные здесь: ФАО. 2024. Статистические данные по мировой торговле продукцией водного 
происхождения. https://www.fao.org/fishery/ru/collection/global_commodity_prod. Лицензия: CC-BY-4.0.
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животных в 2022 году оставался Китай, 
на долю которого приходилось 12 процентов 
мирового экспорта в стоимостном выражении, 
за ним следовали Норвегия (8 процентов), 
Вьетнам (6 процентов), Эквадор (5 процентов) 
и Чили (4 процента) (рисунок 46). Крупнейшим 
рынком продукции из водных животных 
в 2022 году был Европейский союз – объем 
продукции, поставленной на этот рынок, 
оценивался в 62,7 млрд долл. США (включая 
торговлю внутри Европейского союза, объем 
которой составлял 29,5 млрд долл. США). 
Что касается отдельных стран, то на первом 
месте по объему импорта находились 
Соединенные Штаты Америки (17 процентов); 
за ними следовали Китай (12 процентов), 

Япония (8 процентов), Испания (5 процентов) 
и Франция (4 процента) (рисунок 47). 

В самых значительных объемах в 2022 году 
осуществлялась торговля костными 
рыбами (65 процентов от общего объема 
в стоимостном выражении), ракообразными 
(23 процента), моллюсками и другими 
водными беспозвоночными (11 процентов). 
Самыми ценными для торговли группами 
видов оставались лососевые (20 процентов 
в стоимостном выражении), а также морские 
и пресноводные креветки (17 процентов), 
треска, хек и пикша (9 процентов), тунцы, 
пеламиды и парусниковые (9 процентов) 
и головоногие моллюски (7 процентов). 

 РИСУНОК 47   СТРАНЫ, ЗАНИМАЮЩИЕ ПЕРВЫЕ ДЕСЯТЬ МЕСТ ПО ИМПОРТУ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ 
ИЗ ВОДНЫХ ЖИВОТНЫХ В СТОИМОСТНОМ ВЫРАЖЕНИИ, 2022 ГОД
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ИСТОЧНИК: предварительные данные. См. окончательные данные здесь: ФАО. 2024. Статистические данные по мировой торговле продукцией водного 
происхождения. https://www.fao.org/fishery/ru/collection/global_commodity_prod. Лицензия: CC-BY-4.0.
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ЧАСТЬ 1

ПОЛОЖЕНИЕ ДЕЛ 
И ТЕНДЕНЦИИ В ЧАСТИ 
ДОСТИЖЕНИЯ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 
ЦЕЛИ 14 В ОБЛАСТИ 
УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ, 
КОТОРЫЕ КУРИРУЕТ ФАО
ФАО оказывает своим членам и другим субъектам 
всестороннюю поддержку в работе по выполнению 
ряда задач в рамках ЦУР, относящихся 
к рыболовству и аквакультуре, включая 
ЦУР 14 ("Сохранение морских экосистем"), – 
такая работа предполагает измерение 
прогресса и предоставление отчетности о нем 
с помощью системы показателей ЦУР. 

Страны существенно продвинулись вперед 
во внедрении системы мониторинга 
и отчетности в отношении работы 
по достижению ЦУР 14 – эта система 
охватывает все биологические, социальные 
и экономические аспекты устойчивости, 
измеряемые четырьмя показателями 
в сфере рыбного хозяйства, достижение 
которых курирует Организация. ФАО 
эффективно содействует не только разработке 
показателей, методик мониторинга работы 
по их достижению и предоставления 
отчетности по ней, но и развитию 
соответствующего потенциала. 

С одной стороны, страны приближаются 
к достижению показателей, которыми 
измеряется прогресс в принятии документов 

по борьбе с незаконным, несообщаемым 
и нерегулируемым рыбным промыслом (14.6.1) 
и по поддержке маломасштабного рыболовства 
(14.b.1). Это означает, что страны, в принципе, 
соблюдают международные меры политики 
и руководящие принципы. Но еще многое 
предстоит сделать в плане практического 
осуществления на местах. С другой стороны, 
работа по достижению показателя "повышение 
экономических выгод от рационального 
использования морских рыбных ресурсов" 
(14.7.1) ведется с отставанием, и все заметнее 
становится расхождение между фактическим 
и целевым значениями показателя "доля 
рыбных запасов, находящихся в биологически 
устойчивых пределах" (14.4.1). 

Члены ФАО продолжают работу 
по осуществлению намеченных планов 
и подготовке отчетности, и страны, особенно 
развивающиеся, продолжают сталкиваться 
с проблемами. Кроме того, высокое качество 
отчетности, предоставляемой отдельными 
странами, не дает оснований игнорировать 
страны, у которых до сих пор нет возможности 
предоставлять данные, включая многие 
наименее развитые страны и малые островные 
развивающиеся государства. ФАО призывает 
страны реализовать дорожную карту 
инициативы "Голубая трансформация", 
чтобы стимулировать изменения в системах 
производства пищевой продукции из водных 
биоресурсов и добиться устойчивой 
интенсификации и расширения аквакультуры, 
эффективного регулирования рыбных 
ресурсов и модернизации цепочек. n
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ЧАСТЬ 2 
"ГОЛУБАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ" 
В ДЕЙСТВИИ

"ГОЛУБАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ": 
ДОРОЖНАЯ КАРТА
В 2021 году ФАО представила концепцию "Голубая 
трансформация", призванную обеспечить 
максимально полное использование 
возможностей систем производства пищевой 
продукции из водных биоресурсов в интересах 
укрепления продовольственной безопасности, 
улучшения качества питания, ликвидации 
нищеты и содействия осуществлению Повестки 
дня в области устойчивого развития на период 
до 2030 года. В соответствии со Стратегической 
рамочной программой ФАО на 2022–2031 
годы и корпоративными стратегиями была 
принята дорожная карта инициативы "Голубая 
трансформация", в которой были намечены 
конкретные задачи, предложены приоритетные 
меры и сформулированы поддающиеся 
количественному измерению целевые 
показатели в плане руководства глобальными 
усилиями, направленными на осуществление 
данной инициативы, мониторинга проводимой 
работы и предоставления отчетности (рисунок 56). 

МЕРЫ ПО РАЗВИТИЮ 
УСТОЙЧИВОЙ АКВАКУЛЬТУРЫ 
ФАО в сотрудничестве с членами Организации 
и глобальной сетью заинтересованных сторон, 
специалистов-практиков и экспертов содействует 
реализации инициатив и распространению инноваций 
и технологий, направленных на модернизацию 
систем аквакультуры, улучшение кормов, 
оптимизацию использования водных 
генетических ресурсов и более строгое 
соблюдение мер биозащиты в интересах 
формирования более здоровых, эффективных 

и безопасных систем производства, особенно 
в Африке, чей колоссальный потенциал 
реализован далеко не в полной мере. 
Можно выделить, в частности, следующие 
ключевые мероприятия и инициативы: 
разработка Рекомендаций по устойчивому 
развитию аквакультуры – согласованного 
на международном уровне документа, который 
будет служить ориентиром при создании 
управленческих и институциональных 
механизмов планирования, инновационной, 
исследовательской и инвестиционной 
деятельности в интересах устойчивого 
расширения и интенсификации аквакультуры; 
осуществление Глобального плана действий 
по сохранению, устойчивому использованию 
и освоению водных генетических ресурсов 
для производства продовольствия и ведения 
сельского хозяйства; внедрение глобальной 
информационной системы по водным 
генетическим ресурсам, предназначенной 
для сбора и хранения информации 
о культивируемых типах и диких популяциях 
видов, используемых в аквакультуре; 
принятие и внедрение методики поэтапного 
решения как вопросов биозащиты 
в аквакультуре, так и проблемы устойчивости 
к противомикробным препаратам; разработка 
национальных и региональных стратегий 
по здоровью водных организмов, направленных 
на биозащиту водной среды, профилактику 
болезней и борьбу с ними; создание 
справочных центров ФАО по устойчивости 
к противомикробным препаратам 
и обеспечению биозащиты аквакультуры, 
чья деятельность направлена на снижение 
потребности в противомикробных препаратах; 
осуществление экспериментальных проектов 
по передаче и внедрению инновационных 
систем и технологий, направленных на развитие 
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 РИСУНОК 56   ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИНИЦИАТИВЫ "ГОЛУБАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ"

АКВАКУЛЬТУРА

ДОРОЖНАЯ КАРТА ИНИЦИАТИВЫ "ГОЛУБАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ"

ЦЕЛЬ: Устойчивые интенсификация и расширение 
аквакультуры для удовлетворения мирового спроса 
на пищевые продукты из водных биоресурсов и обеспечения 
справедливого распределения выгод

 Эффективное глобальное и региональное сотрудничество, 
планирование и руководство в поддержку развития 
и регулирования аквакультуры

 Инновационные технологии и новаторские подходы 
к управлению способствуют расширению устойчивых 
и невосприимчивых к внешним воздействиям 
систем аквакультуры

 Равноправный доступ к ресурсам и услугам обеспечивает 
создание новых и поддержание традиционных источников 
средств к существованию на основе аквакультуры

 Предприятия аквакультуры обеспечивают минимизацию 
воздействия на окружающую среду и эффективное 
использование ресурсов

 Регулярный мониторинг и отчетность позволяют оценивать 
развитие аквакультуры и влияние ее развития на экологию, 
экономику и общество

ЗАДАЧИ:

РЫБОЛОВСТВО

ЦЕЛЬ: Эффективное управление всеми видами 
рыболовства способствует поддержанию здоровья, 
запасов и обеспечивает создание справедливых 
источников средств к существованию

 Эффективные меры политики, структуры и институты 
руководства обеспечивают поддержку рыболовства

 Равноправный доступ к ресурсам и услугам 
обеспечивает повышение уровня жизни рыбаков 
и работников рыбной отрасли

 Эффективные системы управления рыболовством 
способствуют решению экологических, социальных 
и экономических задач и обеспечивают 
учет побочного воздействия

 Рыболовные флоты являются эффективными, 
безопасными, инновационными и рентабельными

ЗАДАЧИ:

ПРОИЗВОДСТВЕННО-СБЫТОВЫЕ ЦЕПОЧКИ

ЦЕЛЬ: Модернизация производственно-сбытовых 
цепочек обеспечивает социальную, экономическую 
и экологическую жизнеспособность систем производства 
пищевой продукции из водных биоресурсов

 Эффективные производственно-сбытовые цепочки 
способствуют повышению рентабельности 
и сокращению потерь пищевой продукции

 Прозрачные, инклюзивные и гендерно сбалансированные 
производственно-сбытовые цепочки обеспечивают 
устойчивость источников средств к существованию

 Более эффективное обеспечение доступа продукции 
рыболовства и аквакультуры на международные рынки

 Рост потребления, отвечающего требованиям
 устойчивости пищевой продукции 
из водных биоресурсов, особенно 
в районах с низким уровнем 
продовольственной 
и пищевой безопасности

 Расширение доступа 
к здоровой, безопасной 
и высококачественной 
пищевой продукции 
из водных биоресурсов

ЗАДАЧИ:
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ИСТОЧНИК: по материалам публикации FAO. 2022. Blue Transformation - Roadmap 2022–2030: A vision for FAO’s work on aquatic food systems. Rome.  
https://doi.org/10.4060/cc0459en

аквакультуры в новых регионах и повышение 
эффективности в таких сферах, как кормление, 
обеспечение объектов аквакультуры 
кормами, производство кормов в хозяйствах 
с использованием местных ингредиентов 
или рыбного силоса и расширение 
цифровизации аквакультуры; создание 
Глобального партнерства по активизации 
развития устойчивой аквакультуры – 
платформы, в чьи задачи входит укрепление 
научных основ аквакультуры и поддержка 
непрерывной инновационной деятельности. 

ПОВЫШЕНИЕ УСТОЙЧИВОСТИ 
РЫБНЫХ РЕСУРСОВ 
ФАО координирует инициативы по оздоровлению 
глобальных рыбных запасов и формированию 

справедливых источников средств к существованию 
в интересах отдельных людей и общин, 
живущих за счет промышленного 
рыболовства, в частности маломасштабного 
промысла. Эти инициативы направлены 
на распространение, принятие 
и осуществление международных 
документов, инструментов и методик. 

В рамках активизации международных 
усилий по борьбе с незаконным, 
несообщаемым и нерегулируемым 
промыслом (ННН-промыслом) в дополнение 
к Соглашению о мерах государства порта 
были разработаны Глобальная система 
обмена информацией ФАО и Добровольные 
руководящие принципы перегрузки, 
а также была расширена глобальная 
программа развития потенциала, 

https://doi.org/10.4060/cc0459en
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позволяющая наращивать возможности 
стран по борьбе с ННН-промыслом 
и устранять лазейки для неконтролируемого 
и недекларируемого перемещения 
продукции промышленного рыболовства. 

Со времени принятия Добровольных 
руководящих принципов обеспечения 
устойчивого маломасштабного рыболовства 
прошло уже десять лет, и ФАО и ее партнерская 
сеть продолжают работу по их претворению 
в жизнь. В настоящее время усилия 
по их осуществлению сосредоточены 
на национальном и местном уровнях, 
а механизмом ускорения соответствующих 
преобразований служат национальные 
планы действий по маломасштабному 
рыболовству (НПД-МР). Мероприятия 
по наращиванию потенциала для разработки 
и реализации построенных на коллективных 
подходах НПД МР, проводимые с опорой 
на результаты таких исследований, 
как "Выявление скрытых ресурсов", 
позволяют оснащать директивные органы 
и специалистов-практиков инструментами 
и информацией, необходимыми для более 
полного учета вопросов маломасштабного 
рыболовства при разработке общих мер 
политики, ориентированных на оптимизацию 
продовольственных систем, устойчивое 
развитие и формирование источников средств 
к существованию. ФАО расширила поддержку 
региональных рыбохозяйственных органов 
(РРХО), что позволило укрепить их потенциал 
для решения проблем, возникающих в связи 
с новыми соглашениями, касающимися 
субсидирования рыболовства, сохранения 
и устойчивого использования морского 
биологического разнообразия в районах 
за пределами национальной юрисдикции 
и борьбы с загрязнением пластиком, 
в частности в морской среде. Эту работу 
координирует учрежденная Организацией 
Сеть секретариатов РРХО, на базе которой более 
50 РРХО в разных странах мира обмениваются 
опытом и внедряют общие подходы 
к решению сквозных вопросов, касающихся 
рыболовства в морях и внутренних водоемах. 

ФАО руководит осуществлением инициативы 
по модернизации научно обоснованных 
подходов к оценке состояния мировых рыбных 
ресурсов, предполагающей активизацию 
взаимодействия с расширяющимся 
сообществом экспертов и растущим 
числом центров по оценке и эксплуатации 
ресурсов. Обновление и значительное 
расширение реестра анализируемых 
запасов по каждому региону позволяет 
полнее учесть условия в разных районах 
промысла. Цель этой работы заключается 
в модернизации расчетов показателя, которым 
измеряется состояние морских ресурсов, 
и в расширении возможностей национальных 
и региональных рыбохозяйственных 
учреждений по оценке состояния запасов 
путем внедрения инновационных 
инструментов, цифровых средств 
и виртуальных платформ. ФАО и ее партнеры 
применяют для оценки угроз рыболовству 
во внутренних водоемах подход в масштабах 
бассейнов, предполагающий использование 
для отслеживания наиболее важных 
районов промысла простых и надежных 
протоколов сбора данных и предпочтительное 
использование коллективных и комплексных 
подходов к оценке с привлечением 
местных групп и коренного населения, 
обладающего традиционными знаниями. 
Такой подход помогает понять, какие 
мероприятия по рациональной эксплуатации, 
сохранению и восстановлению экосистем 
необходимы в первую очередь. 

ФАО организует глобальные мероприятия 
и публикует авторитетные обзоры и актуальные 
сведения, что позволяет Организации 
распространять информацию о технических 
новшествах и инновационных решениях, 
помогающих повышать устойчивость 
рыболовства, относящихся как к орудиям 
лова, судам, бортовому оборудованию 
для обработки и сохранения улова, 
безопасности на море, энергоэффективности, 
так и к сбору и распространению данных 
о вылове и выгрузке продукции. 
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Кроме того, чтобы обеспечить требуемое 
качество данных по рыболовству 
и аквакультуре, ФАО совместно с другими 
заинтересованными сторонами ведет 
работу по стандартизации и гармонизации 
статистических и операционных систем. 
Координационная рабочая коллегия 
по рыбохозяйственной статистике 
разрабатывает статистический стандарт, 
который позволит учитывать показатели, 
получаемые с судов, передающих (большие) 
данные, например данные автоматических 
систем опознавания, в деятельности 
по мониторингу и регулированию рыболовства.

ИННОВАЦИОННЫЕ 
РЕШЕНИЯ, НАПРАВЛЕННЫЕ 
НА ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
УСТОЙЧИВОСТИ ТОРГОВЛИ 
И ПРОИЗВОДСТВЕННО- 
СБЫТОВЫХ ЦЕПОЧЕК 
Чтобы модернизировать производственно-
сбытовые цепочки пищевой продукции из водных 
биоресурсов и гарантировать их социальную, 
экономическую и экологическую устойчивость, 
ФАО помогает членам выполнять условия 
торговых соглашений и требования по доступу 
на рынки. Для того чтобы страны выполняли 
Соглашение Всемирной торговой организации 
о субсидировании рыбного промысла, 
прежде всего положения о запрете субсидий, 
связываемых с добычей перелавливаемых 
запасов и незаконным, несообщаемым 
и нерегулируемым промыслом, нужно 
внедрять системы регулирования рыбных 
ресурсов и бороться с ННН-промыслом.

Организация провела ряд многосторонних 
консультативных совещаний с участием 
представителей индустрии, правительств, 
учреждений ООН и других заинтересованных 
сторон из разных стран мира, по итогам 
которых разрабатывает международное 
руководство по вопросам социальной 

ответственности в рыбопромысловых 
и аквакультурных производственно-сбытовых 
цепочках, призванное способствовать 
обеспечению гендерного равенства, достойного 
труда и безопасности на производстве. 

В большинстве производственно-сбытовых цепочек 
до сих пор не внедрены надежные системы 
прослеживаемости, позволяющие добиваться 
максимального качества, безопасности, законности 
и устойчивости продукции. В документе ФАО, 
посвященном сквозной прослеживаемости 
в промышленном рыболовстве, даются 
подробные рекомендации по обнаружению 
критических событий прослеживаемости 
и ключевых элементов данных на всех этапах 
товаропроводящей цепочки и указываются 
источники соответствующих данных. Потери 
и порча пищевой продукции (ППП) – серьезная 
проблема мирового масштаба, в частности 
для систем производства пищевой продукции 
из водных биоресурсов, поскольку при отсутствии 
надлежащих условий хранения и консервации (эта 
проблема актуальна для многих развивающихся 
стран) продукты из водных биоресурсов 
быстро портятся и теряют в качестве.

ФАО разрабатывает построенный на комплексных 
решениях (КР) подход к сокращению ППП 
в системах производства пищевой продукции 
из водных биоресурсов. Он в экспериментальном 
порядке применяется в ряде развивающихся 
стран, и в настоящее время на базе платформы 
по ППП с участием широкого круга 
государственных и частных заинтересованных 
сторон разрабатываются стратегии КР с учетом 
местных условий, особенностей района промысла 
и видов рыб. Члены Организации активно 
участвуют в разработке и апробации стратегий, 
а также в их мониторинге и осуществлении 
в таких сферах, как политика и законодательство, 
развитие потенциала, решение технических 
и социально-экономических проблем (рисунок 58).

Потребление пищевых продуктов из водных 
биоресурсов бесспорно приносит пользу, 
но и сопряжено с рисками. Диоксины, 
диоксиноподобные полихлорированные бифенилы 
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и метилртуть могут делать пищевые продукты 
из водных биоресурсов небезопасными. ФАО 
и Всемирная организация здравоохранения 
провели два консультативных совещания 
экспертов по вопросу о рисках и пользе 
потребления пищевых продуктов из водных 
биоресурсов, в ходе которых рассматривались 
эти химические вещества. По итогам 
консультативного совещания 2023 года 
были сделаны выводы, что потребление 
пищевых продуктов из водных биоресурсов 
безусловно полезно с точки зрения здоровья 

и питания; кроме того, существуют данные, 
наглядно показывающие, что потребление 
цельной рыбы полезно на всех этапах жизни. 
В отчете о работе совещания представлены 
подробные выводы, обозначены потребности 
в научных исследованиях и пробелы в данных, 
а также рекомендованы меры, которые 
должны принять члены для более полной 
оценки и более эффективного регулирования 
выявляемых на национальном уровне рисков 
и пользы, связанных с потреблением пищевых 
продуктов из водных биоресурсов. n

 РИСУНОК 58   ПРОЦЕСС РАЗРАБОТКИ ОСНОВАННОЙ НА КОМПЛЕКСНЫХ РЕШЕНИЯХ СТРАТЕГИИ 
СОКРАЩЕНИЯ ПОТЕРЬ И ПОРЧИ РЫБЫ

Направления
приложения усилий

Кодекс
поведения

Оценка

Комплексные
решения

Политика

Применение надлежащих 
технологий

Навыки 
и знания

Нормативная
среда

Социальное 
и гендерное 

равенство 

Рынки

Услуги
и инфраструктура

Сокращение
ППП

ПРИМЕЧАНИЯ. ППП – потери и порча пищевой продукции. Снижение масштабов ППП в производственно-сбытовых цепочках пищевых продуктов 
из водных биоресурсов требует применения многостороннего подхода, предполагающего одновременное воздействие в разных или во всех 
направлениях приложения усилий.
ИСТОЧНИК: разработано авторами. 
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ПЕРСПЕКТИВЫ 
И СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ

НЕИСПОЛЬЗОВАННЫЙ 
ПОТЕНЦИАЛ ПИЩЕВОЙ 
ПРОДУКЦИИ ИЗ ВОДНЫХ 
БИОРЕСУРСОВ 
КАК СОСТАВЛЯЮЩЕЙ 
ЗДОРОВОГО РАЦИОНА  
Пищевые продукты из водных биоресурсов 
относят к числу самых здоровых, и с их 
потреблением связывают улучшение показателей 
здоровья населения. Цельная рыба служит 
источником незаменимых питательных 
веществ, в частности жирных кислот 
омега-3, минералов и витаминов; кроме того, 
этот питательный продукт относится к числу 
финансово доступных – таким образом, 
его могут потреблять и группы населения, 
имеющие низкие доходы. При переработке 
пищевой продукции из водных биоресурсов 
из нее нередко удаляют части, которые 
не считаются съедобными, то есть голову, 
кости, кожу, чешую и обрезки, составляющие 
30–70 процентов от веса цельной рыбы. 
Эти части богаты микроэлементами, 
и применение простых недорогостоящих 
технологий, таких как сушка, копчение, 
ферментация и измельчение, позволяет 
превращать их в доступные и питательные 
продукты. ФАО поддерживает программы 
школьного питания с использованием местных 
продуктов, которые помогают развивать 
производство пищевой продукции из водных 
биоресурсов с применением недоиспользуемых 
местных видов мелких рыб или рыбных 

порошков, изготавливаемых из побочных 
продуктов переработки рыбы. Например, 
в Гане было признано в значительной степени 
приемлемым использование в рамках таких 
программ сушеного рыбного порошка 
из тунца, а в Гватемале – использование 
рыбных брикетов из цельной тилапии. 
Использование целой рыбы позволяет 
повысить содержание в пище микроэлементов, 
а также снизить стоимость пищи и негативное 
воздействие на окружающуюсреду.

В отсутствие актуальных и точных данных 
о составе пищевых продуктов из водных 
биоресурсов популяризация таких продуктов 
и повышение осведомленности населения 
об их питательных и полезных свойствах 
остаются непростой задачей. Стремясь 
сократить нехватку данных, специалисты ФАО 
составили глобальную таблицу-калькулятор 
питательных веществ для применения в своих 
отчетах о предложении и потреблении 
на основе национальных или региональных 
данных о составе пищевых продуктов. 
В таблице представлены данные, необходимые 
для подготовки статистической информации 
о калорийности пищевых продуктов 
из водных биоресурсов и содержании 
в них макро- и микронутриентов, а также 
полиненасыщенных жирных кислот, 
в том числе омега-3. ФАО руководит 
осуществлением рассчитанного на три года 
проекта по обновлению Международной сети 
систем данных о продовольствии с целью 
расширить информацию о содержании 
питательных веществ в мелких видах рыбы, 
переработанной рыбе и водорослях.



КЛЮЧЕВАЯ РОЛЬ ПИЩЕВОЙ 
ПРОДУКЦИИ ИЗ ВОДНЫХ 
БИОРЕСУРСОВ В БОРЬБЕ 
С ИЗМЕНЕНИЕМ КЛИМАТА   
Важность рыболовства и аквакультуры все шире 
признается на глобальных форумах – такое 
изменение объясняется потенциалом 
систем производства пищевой продукции 
из водных биоресурсов как основы 
для решений в области продовольственной 
безопасности, экономического развития 
и охраны окружающей среды. В последние 
годы растет число стратегических документов 
на базе Рамочной конвенции Организации 
Объединенных Наций об изменении климата 
(РКИК ООН), направленных на комплексное 
решение проблем изменения климата, 
водных экосистем и производства продуктов 
питания. Участники Диалога по океану 
2023 года в рамках РКИК ООН признали, 
что пищевые продукты из водных биоресурсов 
могут играть важную роль в борьбе 
с изменением климата и что связанные с ними 
вопросы необходимо обсуждать в рамках 
как национальных, так и международных 
процессов в этой сфере. Программы ФАО 
на местах по адаптации систем производства 
пищевой продукции из водных биоресурсов 
к изменению климата помогают не только 
снижать уязвимость находящихся в крайне 
незащищенном положении прибрежных 
рыбопромысловых и рыбоводческих общин, 
повышать их невосприимчивость к внешним 
воздействиям и вооружать их современными 
методами регулирования и техническими 
средствами, но и диверсифицировать 
местные продовольственные системы 
и источники средств к существованию. 
Кроме того, они позволяют использовать 
традиционные знания для адаптации 
к изменению климата в конкретных районах, 
получать важные сведения о местных видах, 
наиболее эффективно адаптирующихся 
к меняющимся условиям, и привлекать 
к работе заинтересованные стороны, включая 

молодежь, женщин и коренные народы 
(рисунок 61). Непростую задачу представляет 
собой обеспечение производителям пищевой 
продукции из водных биоресурсов доступа 
к климатическому финансированию – труднее 
всего приходится мелким производителям, 
не располагающим информацией 
о возможностях финансирования и ноу-хау 
для получения средств. ФАО подготовила 
учебные материалы по климатическому 
финансированию, призванные помочь 
правительствам и другим заинтересованным 
сторонам оценивать климатические риски, 
обосновывать необходимость мер по адаптации 
с учетом климатических аспектов, 
разрабатывать такие меры и формулировать 
предложения по финансированию. Основной 
отправной точкой для взаимодействия 
с субъектами сектора в рамках мероприятий 
под эгидой РКИК ООН стало обсуждение 
вопросов океана, но ФАО также уделяет 
внимание пресноводным системам 
производства продовольствия и не упускает 
из виду вопросы аквакультуры. 

ПОСЛЕДСТВИЯ ЯВЛЕНИЯ 
ЭЛЬ-НИНЬО ДЛЯ МОРСКОГО 
РЫБОЛОВСТВА 
И МАРИКУЛЬТУРЫ
Эль-Ниньо – Южное колебание (ЭНЮК) – 
это природное климатическое явление, которое 
периодически вызывает повышение 
и понижение температуры Тихого океана 
(за первое "отвечает" Эль-Ниньо, а за второе – 
Ла-Нинья) и влияет на температуру воздуха 
у земной поверхности, а также на количество 
осадков на планете. Эпизоды Эль-Ниньо 
вызывают изменение естественных условий 
в океане из-за изменений температуры 
поверхности моря и апвеллинга, которое 
сказывается на наличии пищи и пригодности 
мест обитания для рыб и других морских видов. 

Эпизоды Эль-Ниньо коррелируют 
со снижением вылова рыбы, »
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 РИСУНОК 61   ПРИМЕРЫ ПРОЕКТОВ И ПРОГРАММ ФАО НА МЕСТАХ ПО АДАПТАЦИИ К ИЗМЕНЕНИЮ 
КЛИМАТА, ОРИЕНТИРОВАННЫХ НА СЕКТОР ПО ПРОИЗВОДСТВУ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ИЗ ВОДНЫХ 
БИОРЕСУРСОВ
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ПРИМЕЧАНИЯ. ЗКФ – Зеленый климатический фонд; МОСТРАГ – малые островные развивающиеся государства; СРБ – снижение риска бедствий; УРБ – 
управление рисками бедствий; ЭПР – экосистемный подход к рыболовству. Проекты и программы осуществлялись при финансовой поддержке Зеленого 
климатического фонда (ЗКФ), Глобального экологического фонда (ГЭФ) и Норвежского агентства по сотрудничеству в области развития (Norad) в сотрудничестве 
с партнерами (такими как WorldFish и Комиссия по вопросам Южной части Тихогоокеана).
ИСТОЧНИК: разработано авторами.

Программа по внедрению ЭПР 
Фонда им. Нансена
Содействие применению ЭПР 
для управления рыболовством 
с учетом воздействия изменения климата 
и загрязнения окружающей среды

Ответственное использование 
ресурсов
Ответственное использование ресурсов 
рыболовства и аквакультуры в целях 
устойчивого развития

Реализация мер по адаптации
Содействие государствам-членам 
в реализации мер по адаптации 
к изменению климата в рыболовстве 
и аквакультуре

Проект в рамках программы 
"Общие океаны"
Моделирование воздействия 
изменения климата на распределение 
запасов тунца для обоснования 
управленческих мер

Белиз
Совершенствование планов 
по адаптации и повышение 
невосприимчивости к изменению 
климата в прибрежной зоне 
и в секторе рыболовства

Сент-Люсия
Повышение потенциала 
рыболовного сектора в целях 
повышения невосприимчивости 
к изменению климата

МОСТРАГ в восточной части 
Карибского бассейна
Адаптация рыболовства 
в восточной части Карибского 
бассейна к изменению климата 
(CC4Fish)

Чили
Наращивание потенциала 
по адаптации сектора рыболовства 
и аквакультуры к изменению климата

Гондурас
Помощь в подготовке 
предложения для ЗКФ 
по рыболовству и аквакультуре 
в прибрежных и островных районах

Гамбия
Инициативы в области 
климатоустойчивого рыболовства 
для улучшения состояния средств 
к существованию

Бенгельское течение
Повышение невосприимчивости 
системы рыболовства 
в Бенгельском течении 
к изменению климата

Maлави
Повышение невосприимчивости 
к изменению климата в секторе 
рыболовства Малави

Кабо-Верде
Укрепление потенциала 
Кабо-Верде по преодолению 
последствий изменения 
климата в ключевых секторах 
"голубой" экономики

Сан-Томе и Принсипи
Укрепление потенциала Сан-Томе 
и Принсипи по преодолению 
последствий изменения климата 
в ключевых секторах

Бангладеш
Построение сектора рыболовства 
и аквакультуры, 
невосприимчивого 
к климатическим воздействиям, 
в Бангладеш с привлечением 
местного населения

Камбоджа
Адаптация и невосприимчивость 
к изменению климата населения 
прибрежных районов Камбоджи, 
живущих за счет рыболовства
CapFish Capture: Обеспечение 
жизнестойкости 
рыболовных систем путем 
совершенствования управления

Тимор-Лешти
IkanAdapt: Наращивание 
адаптивного потенциала сектора 
рыболовства и аквакультуры 
и повышение невосприимчивости 
сектора к внешним воздействиям

Кирибати
Повышение 
невосприимчивости 
населения островов 
к внешним воздействиям

Фиджи, Соломоновы 
Острова, Вануату
Гибкое управление 
рыболовством

Фиджи
Повышение 
устойчивости 
рыболовного сектора 
Фиджи за счет 
совершенствования 
стратегий СРБ и УРБ



| 35 |

обитающей в таких районах промысла, 
как Северная часть Тихого океана 
и Восточно-Китайское море, далеко 
мигрирующих видов, таких как тунец, 
и перуанского анчоуса в Восточной части 
Тихого океана. От них также страдают 
инфраструктура объектов аквакультуры 
и культивируемые организмы; например, 
повышение температуры и солености 
воды в периоды сухой погоды, связанные 
с эпизодами Эль-Ниньо, может серьезно 
влиять на рост и выживание морских 
водорослей, выращиваемых на Филиппинах, 
где их разведением занимаются 
примерно 200 000 семейных хозяйств.

По данным выполненного Организацией 
ретроспективного анализа за период 
с 1950 по 2023 год, эпизоды Эль-Ниньо 
в Восточной части Тихого океана, 
оказывающие воздействие от "сильного" 
до "экстраординарного", повлияли 
на морские рыбные ресурсы в 11 
из 29 основных районов морского 
рыбного промысла ФАО. Последствия 
этого явления варьируются 
в зависимости от географических 
районов, объектов промысла и систем 
рыболовства или аквакультуры и могут 
быть как негативными, так и позитивными. 
Например, в 2023 году из-за Эль-Ниньо 
сократились ареал обитания и кормовая 
база перуанского анчоуса; в результате 
объемы выгрузки этой рыбы снизились 
на 50 процентов по сравнению с 2022 годом, 
что сказалось не только на средствах 
к существованию местных жителей 
и доходах страны от экспорта, но и на мировой 
аквакультуре, так как перуанский анчоус 
служит основным сырьем для производства 
рыбной муки и рыбьего жира. При этом 
эпизод Эль-Ниньо 2023–2024 годов 
положительно повлиял на промысел 
полосатого тунца и уловистость 
желтоперого тунца в исключительных 
экономических зонах тихоокеанских 
островных государств и территорий.

По результатам анализа с помощью 
климатических моделей прогнозируются более 
частые экстремальные эпизоды ЭНЮК в связи 
с глобальным потеплением. Поэтому важно 
применять гибкие методы регулирования 
рыболовства, такие как динамическая 
корректировка промыслового сезона 
и ограничение доступа к районам промысла 
на основе данных мониторинга в режиме 
квазиреального времени. Не менее важно 
обеспечивать готовность к бедствиям 
и принимать меры реагирования 
на местном и национальном уровнях, 
а также содействовать диверсификации 
источников средств ксуществованию.

РЫБОЛОВСТВО 
И АКВАКУЛЬТУРА В КОНТЕКСТЕ 
ГЛОБАЛЬНЫХ СОГЛАШЕНИЙ 
ПО БИОРАЗНООБРАЗИЮ
Включение вопросов, касающихся рыболовства 
и аквакультуры, в многосторонние экологические 
соглашения имеет ключевое значение 
для обеспечения устойчивости. Конвенция 
о биологическом разнообразии (КБР) – 
это многосторонний договор о сохранении 
биоразнообразия, призванный содействовать 
устойчивому и справедливому использованию 
его компонентов и равноправному 
распределению выгод, обеспечиваемых 
генетическими ресурсами. В соответствии 
с концепцией КБР на период до 2050 года 
"Жизнь в гармонии с природой" в 2022 году, 
на пятнадцатом совещании Конференции 
Сторон была принята знаковая Куньминско-
Монреальская глобальная рамочная 
программа в области биоразнообразия, 
на которую страны будут ориентироваться 
при разработке национальных стратегий 
и планов действий по сохранению 
биоразнообразия. Многие задачи 
рамочной программы напрямую связаны 
с системами производства пищевой 
продукции из водных биоресурсов – 
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это, в частности, задачи по управлению 
водными пространствами, снижению 
риска вымирания видов, устойчивости 
использования диких водных видов и торговли 
ими, а также меры по сдерживанию 
и смягчению воздействия инвазивных 
чужеродных видов. Также поставлены 
задачи по повышению эффективности 
управления производственными 
системами и обеспечению справедливого 
и равноправного распределения 
выгод от использования биоразнообразия. 
ФАО работает с группами заинтересованных 
сторон в целях выявления возможностей 
и препятствий для своевременного 
решения задач рамочной программы 
применительно к системам производства 
пищевой продукции из водных биоресурсов. 
Сопоставление и документирование 
приоритетов сектора поможет понять, какие 
инвестиции необходимы для пересмотра 
мер политики и практических методов 
в области рыболовства иаквакультуры.

В 2023 году государства – члены ООН приняли 
международный юридически обязательный 
документ по сохранению и устойчивому 
использованию морского биологического 
разнообразия в районах за пределами 
действия национальной юрисдикции 
на базе Конвенции ООН по морскому праву 
(Соглашение БПНЮ). Районы, на которые 
распространяется данное соглашение, 
составляют 64 процента поверхности мирового 
океана и около половины поверхности 
планеты. Оно направлено на борьбу 
с такими угрозами, как изменение климата 
и чрезмерная эксплуатация ресурсов, 
а также на расширение координации 
действий профильных учреждений, 
включая региональные рыбохозяйственные 
органы. Соглашение может осуществляться 
с опорой на существующие программные 
документы и процессы, относящиеся 
к различным секторам морскойэкономики.

В целях решения проблемы загрязнения 
пластиком Межправительственный комитет 

по ведению переговоров под эгидой 
Программы Организации Объединенных 
Наций по окружающей среде разрабатывает 
международный юридически обязательный 
документ по вопросу загрязнения 
пластиком, в частности в морской 
среде. ФАО активно участвует в работе, 
предоставляя технические консультации 
по вопросам рыболовства и аквакультуры. 

ПРОГНОЗЫ ПО РАЗВИТИЮ 
РЫБОЛОВСТВА 
И АКВАКУЛЬТУРЫ, 
2022–2032 ГОДЫ 
По прогнозам ФАО, в период до 2032 года 
производство и видимое потребление продукции 
рыболовства и аквакультуры, а также торговля 
такой продукцией будут расти, хотя и более 
низкими темпами, чем в предшествующие 
десятилетия. Согласно прогнозам, в 2032 году 
в мире будет произведено 205 млн тонн 
водных животных (в эквиваленте живого 
веса); 111 млн тонн от этого объема 
составит продукция аквакультуры, 
94 млн тонн – продукция промышленного 
рыболовства. Таким образом, производство 
продукции первого из этих субсекторов 
вырастет на 17 процентов, а производство 
продукции второго – на 3 процента 
(рисунок 64). В аквакультуре будет произведено 
54 процента от общего объема водных 
животных и 60 процентов от общего объема 
пищевых продуктов из водных биоресурсов, 
предназначенных для потребления 
человеком – этот показатель составит 
184 млн тонн, что эквивалентно 
90 процентам от общего объема продукции. 
Видимое потребление пищевых продуктов 
из водных животных в 2032 году увеличится 
на 12 процентов и составит в среднем 21,3 кг 
на душу населения; основными причинами 
такой динамики будут повышение 
доходов и урбанизация, модернизация 
подходов к послепромысловой обработке »
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и дистрибуции, а также изменение 
рациона питания населения. При 
этом в Африке сохранится тенденция 
к снижению видимого потребления 
на душу населения. Самую серьезную 
тревогу вызывает положение в Африке 
к югу от Сахары, поскольку население 
многих стран этого региона удовлетворяет 
свои потребности в питательных 
веществах, особенно в животных белках 
и микроэлементах, за счет продуктов 
из водных биоресурсов. Экспорт продуктов 
из водных биоресурсов продолжит 
расти, но в 2032 году составит лишь 
34 процента от общего объема продукции 
по сравнению с 38 процентами в 2022 
году. Ожидается, что до 2025–2027 годов 
сохранится тенденция к незначительному 
снижению цен как в номинальном, 
так и в реальном выражении, после 
чего они снова будут расти. В целом 

за период с 2022 по 2032 год цены на рыбу 
в номинальном выражении несколько 
вырастут, а в реальном выражении снизятся. 

По прогнозам, к 2050 году население 
Земли вырастет почти на 1,7 млрд человек 
по сравнению с 2022 годом и достигнет 
9,7 млрд человек. Под влиянием 
такой динамики серьезно изменятся 
как предложение пищевой продукции 
из водных животных, так и спрос на нее. 
Чтобы видимое потребление такой продукции 
осталось на уровне 2022 года (20,7 кг на душу 
населения) вплоть до 2050 года, ее совокупное 
предложение должно повыситься 
на 36 млн тонн, то есть на 22 процента 
(рисунок во врезке 48), что свидетельствует 
о необходимости осуществления 
инициативы "Голубая трансформация" 
для придания пищевым продуктам 
из водных биоресурсов более значимой 
роли в борьбе с голодом и нищетой. n

»





Состояние мирового рыболовства 
и аквакультуры  – 2024 (полная версия доклада 
готовится к публикации в июле 2024 года).  ©
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МИРОВОГО РЫБОЛОВСТВА  
И АКВАКУЛЬТУРЫ

CОСТОЯНИЕ

"ГОЛУБАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ" В ДЕЙСТВИИ

В докладе "Состояние мирового рыболовства и аквакультуры – 2024", основная тема которого – «"Голубая 
трансформация" в действии», приводятся примеры координируемых ФАО в сотрудничестве с членами, 
партнерами и ключевыми заинтересованными сторонами мероприятий и инициатив, направленных на более 
полный учет вопросов пищевых продуктов из водных биоресурсов в работе по обеспечению глобальной 
продовольственной безопасности и устойчивости, на расширение информационно просветительской 
деятельности в области политики, научных исследований и мероприятий по наращиванию 
потенциала, распространение устойчивых подходов и технических новшеств, а также на содействие 
привлечению к работе населения. 

При подготовке части 1 настоящего издания доклада "Состояние мирового рыболовства и аквакультуры" 
использовались существенно усовершенствованные подходы к сбору данных, модернизированные инструменты 
и методики анализа и оценки, что позволило представить максимально актуальный обзор производства 
и использования продукции мирового рыболовства и аквакультуры. Часть 2 посвящена роли ФАО и ее партнеров 
в стимулировании преобразований, необходимых для расширения и интенсификации аквакультуры, 
эффективной эксплуатации мировых рыбных ресурсов и повышения эффективности производственно-сбытовых 
цепочек продукции из водных биоресурсов. В части 3 рассматриваются проблемы и возможности, связанные 
с нереализованным потенциалом использования цельной рыбы и побочных продуктов для улучшения 
положения в области продовольственной безопасности и питания, описывается роль систем производства 
пищевой продукции из водных биоресурсов в поиске критически важных решений в области климата, 
биоразнообразия и окружающей среды, а также указывается на важность их интеграции в национальные 
и многосторонние процессы. Кроме того, в ней дается прогноз тенденций на период до 2032 года на основе 
перспективных оценок. 

Доклад "Состояние мирового рыболовства и аквакультуры – 2024" ориентирован на широкую и растущую 
аудиторию, в которую входят представители директивных органов и специалисты по управлению, ученые, 
рыбаки, фермеры, торговцы, активные представители гражданского общества и потребители, и в нем приведена 
максимально актуальная информация с опорой на фактические данные и представлены стратегические, научные 
и технические выводы о проблемах, возможностях и инновационных решениях, влияющих на настоящее 
и будущее сектора. 

2024
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