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Executive Summary 
The Building a Resilient Churia Region in Nepal (BRCRN) is a Green Climate 
Fund (GCF) funded project in Nepal and aims to confront climate change (CC) 
induced challenges by enhancing the resilience of ecosystems and vulnerable 
communities in 26 vulnerable river systems in the Central and Eastern Churia 
Tarai-Madhesh region of Nepal. The Ministry of Forests and Environment (MoFE) is 
the Executing Entity (EE) for the BRCRN project (legally one of the two co-EEs for 
this project along with the FAO). The project document and project implementation 
manual have outlined that the environmental and social impact of the intervention 
packages (IPacks) identified by the Critical Ecosystem Restoration Plan (CERP) 
must be explored before the implementation of the interventions. Environment and 
Social Management Plan (ESMP) is said to be core requirement of the GCF and 
FAO to be developed prior to the implementation of the CERP activities.  

Environment and Social Management Guidelines developed by FAO (2015) considers 
leave no one behind, human rights-based approach, free prior and informed consent, 
prevention of sexual exploitation abuse and harassment, sustainability and resilience, 
and accountability as the guiding principles of project implementation.  

The Bataha river system is in the Churia region, between a fragile and young 
mountain of Nepal and the lowland Tarai region of Nepal. It has diversity in 
settlements from the southern part of Siraha up to the bhavar region. Bataha 
River System (RS) is in Karjanha (wards; 6-11), Kalyanpur (wards 3- 9) and 
Mirchaiya (wards 1-12) of Siraha district. This Bataha RS covers 13,549 hectares 
and holds 107,415 population (CERP of Bataha RS). As per the population 
census 2021 Karjanha municipality has 20,942, Mirchaiya Municipality has 54,001, 
Kalyanpur has 32,523 with growth rate of 2.10, 1.87 and 1.70 respectively. The 
population growth rate is higher tha.n national growth rate 0.92.   This river 
system is in the Churia region 1998 ha (15%), Bhabar 3,320 ha (25%) and Tarai 
region 8231 ha (60 %) of Nepal. Linguistically, more than 80% of the watershed 
area speaks Maithili language followed by Nepali, Urdu, Danuwar, Magar and 
Tamang. 



Tropical forest species are prevalent in the river system. Nilgai (Boselaphus 
tragocamelus ), Common Leopard (Panthera pardus), Tiger (Panthera tigris), 
Elephant (Elephus maximus ), Wild Boar (Sus scrofa), Spotted Deer (Axis axis) and 
Barking Deer (Muntiacus muntjak) are found in the river system area. It is clear 
that higher population growth is creating pressure on forest resources. The Critical 
Ecosystem Restoration Plan (CERP) of Bataha RS has quoted that the natural forest 
loss is about 421 ha, mainly in Karjanha and Mirchaiya Municipality (Source: 
ICIMOD and Google Earth Imageries, cited 2023). The forest-covered area has 
been decrease by about 8.6 % in the last 22 years (1996–2018), whereas the 
grassland and bush area have increased by 10.1% over the same period (Source: 
DoS, 1996, & ICIMOD, 2018). Deforestation and forest degradation are further 
accelerated by uncontrolled grazing, illegal expansion of settlements to the Churia 
region, haphazard firewood collection, and illegal logging. 

CERP has identified 5 interventions packages (IPacks) to restore the critical ecosystem 
of Bataha River System. These 5 intervention packages are: 

▪ IPack 1: Restoration of degraded forest (reforestation) and afforestation in
riverside land,

▪ IPack 2: Soil and water Conservation,
▪ IPack 3: Agroforestry systems,
▪ IPack 4: Climate resilient agriculture and land use practices, and
▪ IPack 5: Advocacy campaign: gender inclusive governance for SNRM

The Environmental and Social Management Plan (ESMP) has been prepared based 
on the participatory and inclusive process. Rigorous consultations with technical team 
of FAO, local communities and the government stakeholders were carried out during 
the ESMP preparation process.  Issues, potential environmental and social (E & S) 
risks and mitigation measures were identified through consultations with the local 
communities and stakeholders.  

The assignment was completed in five phases: i) inception phase; ii) field consultation 
phase, iii) drafting phase of ESMPs (including Indigenous Peoples Plans and Social 
Inclusion Management Plans through broad participatory bottom-up approach planning 



procedures), iv) validation phase and v) finalization of the ESMPs phase. Review of 
the secondary information was the first step to understand the project context, 
proposed interventions and key issues including the interventions proposed in the   
CERP. Consultation with the Siraha Division Forest Office (DFO) and Bandipur and 
Mirchaiya Sub-Division Forest Office (Sub-DFO), President Chure Tarai Madhesh 
Development Board Janakpur, Siraha Federation of Community Forestry Users Nepal 
(FECOFUN) and Nepal Federation of Indigenous Nationalities (NEFIN), Madhesh 
province and VDC chapter were carried out to solicit their views and suggestions. 
Further, 8 Key Informants’ Interviews (KIIs) and 4 Focus Group Discussions (FGDs) 
were conducted using a semi structured checklist including a reconnaissance visit 
and walking through the river system.  River system level workshop, Province level 
workshop and National level workshop were organized to share the draft ESMP 
including IPP and SIMP, to get feedback/inputs on the draft reported and validate the 
reports from the wider stakeholders. 

As per the requirement of the FAO environmental and social safeguards (ESS) 
Guidelines for conducting E&S screening, screening of each intervention proposed in 
the river system was done using the FAO environmental and social safeguard 
standards (against the nine standards). The consultations sites were identified based 
on the screening to ensure that the consultations sites are representative. Karjanha 
municipality ward no 2 Karjanha, Mirchaiya municipality ward no 9 Sundarpur, 
Mirchaiya municipality 7 Chhaghare tole and Karjanha municipality ward no 11 Bagaha 
were identified as the sites of FGD based on the risk and geographical locations of 
the RS. A team of Geologist, Ecosystem management and Forestry experts visited 
the consultation sites and interacted with local communities and stakeholders. The 
screening process was used to identify the level of risks of the proposed intervention 
as high medium and low risk from environmental and social perspective. Restoration 
of forest and development of forest in river site, maintaining river system landscape 
through soil and water conservation, climate resilient agriculture land-use practices 
and landscape restoration activities have categorized as low risk in the river system. 

Flooding into the riverside and washing out of the plantation site are one of the key 
risks identified by local communities. Thus, local communities have reservations over 



the implementation of some of the proposed activities particularly the agroforestry 
practices and plantation on the river reclaimed land.  Thus, it is important to further 
consult with the local communities and stakeholders and placing appropriate mitigation 
measures such as riverbank stabilization before planning and implementing such 
activities in the river system.  

Large portion of local communities of the Bataha river system area are landless and 
people having limited land are using nearby forest land for livelihood; grazing, fodder, 
farming and enter alia.  Though the project will not trigger any land acquisition and 
will not cause any physical displacement, it may create restrictions on use of natural 
resources for livelihood services and may create conflict between local and the project. 
The project will stringently comply with the ESMF provisions where no private land 
(owned by law of land or costumery practices) acquisition and physical displacement 
will be carried out during implementation of the CERP activities. Further, the project 
shall ensure the quality and rate of consumption of natural resources including forest, 
water and other resources will be maintained. A prior consultation will be carried out 
to understand the ownership and existing use of land during pre-construction of the 
CERP implementation. Further, considering it as the crucial issues of the project shall 
follow a guideline for FPIC with the local community and forest-dependent communities 
who depend on such land for taking their consent and showing respect and working 
together with them. Synergy can build stronger relationships and achieve more positive 
outcomes for both people and the environment. 

Local communities are using such land for grazing of their cattle since long, alternative 
options for grazing, provisions of skill-based training and income generation activities 
and coordination and consent with the local communities and stakeholders need to 
be ensured before implementation of enrichment plantation and plantation on river 
reclaimed land of the river system. Lack of capacity of local stakeholders and 
communities for implementation of some of activities such as climate resilient 
agriculture practice, sustainable forest management, governance improvement, 
bioengineering and soil and water conservation practices is another risk. Therefore, 
capacity building to local stakeholders and communities on climate resilient agriculture 



practice, sustainable forest management, governance improvement, bioengineering and 
soil and water conservation practices are necessary. 

Since most of the activities are categorized as low risk from environment and social 
perspective and even some of the CERP proposed interventions are itself mitigation 
measures such as bioengineering and plantation activities, most of the proposed 
activities shall be implemented with placing the suggested mitigation measures during 
pre, through and post phase of the CERP implementation.   

A site-specific plan has been prepared covering anticipated risks and impacts of the 
most representative sites and   developed mitigation measures for the Bataha river 
system CERP. Therefore, the proposed mitigation measures shall be adopted while 
implementing the activities with consideration of local context and situation in 
addressing/mitigating the environmental and social risks. Regular monitoring of the 
implementation of the proposed E & S mitigation measures are proposed to ensure 
its effective implementation.   
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1.0. पररचय 

चुरे उत्थानशील आयोजना (BRCRN) हररत जलवायु कोष (GCF) को आधथकु सहयोगमा वन तथा वातावरण 

मन्त्रालय (MoFE)  र संयुक्त राष्र संघीय िाद्य तथा कृवष संगठन (एफएओ) ले संयुक्त व्यवस्थापन गरररहेको 
कायिुम हो । यो आयोजना नेपालको दक्षिण-पूवी िेरमा कोशी प्रदेश, मिेस प्रदेश र बागमती प्रदेशका केही भाग 

समेटेर २६ वटा जोखिममा रहेका नदी प्रणालीहरू; मिेश प्रदेशमा आठ नदी प्रणालीहरू: लिनदेही, रातु, चारनाथ, 

कमला-बेलसोत-जोधगया, बताहा, बलान, बबहुल र िाडो हुन भने बागमती प्रदेशमा चँदाहा िोला, कमला–उत्तर, 

तावा उत्तर, कमला दक्षिण र ठाकुर िोला गरी ५ वटा नदी प्रणाली पदुछन ्भने कोशी प्रदेशका कोकाहा, धगदेरी 
िोला, सुनकोशी, अिँेरी–बरुवा–दवुार िोला, बुढी िोला, पटनाली िोला, लोहन्त्रा नदी, तावा दक्षिण, बिाहा 
िोला, कनकाई नदी, रतुवा नदी, बबररङ र मेची नदद प्रणालीमा लागू गररएको छ। यसको मुयय उद्देश्य एकककृत 

ववकाश र ददगो प्राकृततक स्रोत व्यवस्थापन गरी चुरे िरेको पाररजस्थततककय प्रणालीमा सुिारका साथै 
संकटासन्त्न समुदायको जलवायु समानुकुलन िमतामा अलभवदृ्धि गनु ुहो । 

बताहा नदी नदी प्रणाली अन्त्तगतुको यस वातावरणीय र सामाजजक व्यवस्थापन योजना (ESMP), नेपाल सरकार 

तथा संयुक्त राष्र संघीय कृवष तथा िाद्य संगठन को वातावरणीय तथा सामाजजक सुरिण नीततलाई पूण ु

रुपमा पालना गने गरी तयार पाररएको छ । हररत जलवायु कोष (Green climate Fund) तथा एफएओ प्राविान 

अनुरुप नदद प्रणाली अन्त्तगतुको संबेदनशील पाररजस्थततककय पुनस्थाुपना योजना मा उल्लेखित कृयाकलापहरु 

कायाुन्त्वयन गदाु  तत ्स्थानको वातावरणीय र सामाजजक अवस्थामा  पन ुसक्ने जोखिमको पदहचान, ववश्लेषण 

गरर अपनाउनुपने न्त्यूनीकरणका उपायहरु यस योजनामा समावेश गररएका छन ्। यस योजना तयार गने 

िममा नदद प्रणाली अन्त्तगतुका सम्बजन्त्ित समुदायहरु सगं छलफल, परामश,ु अन्त्तरकिया तथा गोष्ठी  
गररनुका साथै एफएओको  स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको मन्त्जुरी (FPIC) लाई पालना गररएको छ ।  

2.0. वातावरणीय र सामाजिक व्यवस्थापन योिना (ESMP) को उद्देश्य 

यस योजनाल ेवातावरणीय र सामाजजक लाभलाई बढाउन, सम्भाववत नकारात्मक प्रभावहरूलाई रोकथाम तथा 
न्त्यूनीकरण गन ुआवश्यक रणनीततहरू पत्ता लगाउनुका साथ,ै समुदायमा आिाररत अनूगमन माफुत आयोजना 
का कियाकलाप हरुको  सही कायाुन्त्वयनको लाधग तनगरानी गदुछ। 

3.0. बताहा नदी प्रणालीको वस्तुजस्थतत  

वताहा नदी प्रणालीले लसराहा जजल्लाको  कजनु्त्हा (६देखि ११), कल्याणपुर (३देखि ९), लमचयैा नगरपाललका ( १ 

देखि १२) लाई समेटेको छ । यो नदी प्रणाली नेपालको कमजोर र भिरैु स्थावपत पहाडको रुपमा रहेको चुरे िरेमा 
रहेको छ । यस नदी प्रणालीले १३,५४९ हेक्टर ओगटेको छ । यस नदी प्रणालीको माटोको प्रकार धचम््याईलो र 

हल्का पहेंलो छ। प्रमुि च्टानहरू मडस्टोन र स्याण्डस्टोन हुन।्  



 

चचत्र 0-1: बताहा नदी प्रणाली प्रणालीको नक्शा । श्रोतः चुरे उत्थानशील आयोजना  

नोटः यो नक्शामा प्रयोग गररएका सीमा, नाम, र अन्य वििरणहरूमा संयुक्त 
राष्ट्रसंघको औपचाररक स्िीकृती िा समथथन छ भन्ने अथथ लाग्दैन। 

 

यस नदी प्रणालीका पाललकाहरुको जनसंयया ११२८४३ रहेको छ ।  देशका अन्त्य िेरबाट ववशेषगरी पहाडी 
िेरबाट बढी बसाइँसराइ र अव्यवजस्थत ववकासका कारण चरेु िेरमा बस्ती ववस्तार हँुदै गएको स्थानीय 

समुदायको भनाइ छ । यस नदी प्रणालीमा ५० भन्त्दा वढी जातजाती रहेका छन ्जस्मा यादवको वाहुल्यता रहेको 
छ भने सवै भन्त्दा न्त्यून संययामा थारु, ढोली र घती रहेका छन ्। पहाडी िेरी, व्राम्हण, सन्त्यासी, कामी, दमाई, 

साकी समेत रहेका छन ्। यस नदी प्रणाली अन्त्तरगत िास गरी िरेी, व्राम्हण, सन्त्यासी, कामी, दमाई, साकी 
तथा मुयय आददवासी जनजातीहरुमा राई, थारु, मगर, तामाङ्ग, दनुवार, नेवार, भुजेल, सुनुवार, माझी, िानुक, 

कुमाल, दनुवार, सन्त्थाल, सुन्त्डी, वोटे रहेका छन ।  

वन तथा वातावरण मन्त्रालयद्वारा सन ्२०२१ मा गररएको ग्रामीण र शहरी बस्तीहरूमा जोखिम मूल्याङ्कन र 

अनुकूलन ववकल्पहरू पदहचान लसराहा जजल्लाको कजनु्त्हा, कल्याणपुर र लमचैया नगरपाललकाको अनुकूलन 

िमता न्त्यून छ। यसले यो नदी प्रणालीको कमजोर सामाजजक आधथकु जस्थतत र जलवायु संकटको कारण िेरै 



उच्च जोखिम रहेको देिाउँछ । यस नदी प्रणालीको िेरै भागहरुमा नदीजन्त्य पदाथकुो सङ्कलन गररएको 
देखिन्त्छ र त्यस्ता कियाकलापहरुमा िेरै स्थानीय मातनसहरू दैतनक ज्यालादारीमा संलग्न रहेका छन ्। यहाँ 
बसोबास गने मातनसहरूको मुयय पेशा कृवष हो । कररब दईु ततहाइ जनसङ्यया कृवष, पशुपालन र वनमा 
आिाररत पेसामा तनभरु छन ्भने बाँकी जनसङ्यया आफ्नो जीववकोपाजनुका लाधग गैर-कृवष िेरमा संलग्न छन ्

(राजष्रय तथ्याङ्क कायाुलय, २०१८) ।  यस नदी प्रणालीमा बसोबास गने मातनसहरू जीववकोपाजनुका लाधग 

इन्त्िन काठ, घाँस र चरनका लाधग िेरै हदसम्म चुरे जगंलमा तनभरु छन ्। अको समस्या नदी प्रणालीमा वन िेर 

र बाँझो भूलम वा चौर मा चररचरण पतन हो ।  

वताहा नदी प्रणालीको वन िरेले ६४.९% िरे ढाकेको छ भने २५.६२% जलमन कृवष योग्य भूमी रहेको छ । बाकँक 

िेर नदी तथा चरण िेर रहेको छ । यस नदी प्रणालील ेतल्लो तथा माधथल्लो चुरे लाई समेटेको छ । वन िेर 

घ्दा वनजन्त्य उत्पादनको उपलब्िता घटेर समुदायको जीववकोपाजनु र आम्दानीमा नकारात्मक असर परेको 
छ । 

4.0. संवेदनशील पाररजस्थततककय प्रणाली पुनस्थाापना योिना (CERP) 

यस नदद प्रणालीको संवेदनलशल पाररजस्थततकय प्रणाली पुनस्थाुपना योजनाल ेयो नदी प्रणालीका ववलभन्त्न 

िेरहरुमा छररएका ववलभन्त्न ५ वटा पुनस्थाुपना प्याकेज अन्त्तगतु १७ प्रकारका कियाकलापहरू ३०३ स्थानमा   
प्रस्ताव गरेको छ । िेरै जसो कृयाकलापहरु समूहमा आिाररत वन व्यवस्थापन समूहहरु, समूहमा आिाररत 

संस्थाहरु, आददवासी जनजातीहरु तथा सरकारी कमचुारीहरुको लाधग िमता अलभवदृ्धि तथा ताललमहरु 

प्रस्ताव गररएका छन ्। यी गततववधिहरू नदी प्रणालीको संवेदनशील चुरे िरेको संरिण गन ुर यसको 
उत्थानशीलता बढाउनको लाधग महत्वपूण ुमातनएका छन ्। 

5.0. वातावरणीय तथा सामाजिक व्यवस्थापन योिना (ESMP) तनमााण ववचध र प्रकियाहरु 

संयुक्त राष्र संघीय िाद्य तथा कृवष संगठन (एफएओ) को वातावरणीय तथा सामाजजक जोखिम व्यवस्थापन 

प्रकिया  साथै सहभागीमुलक तथा परामश ु पद्ितीलाई वातावरण तथा  सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन 

योजना तयारको िममा अवलम्वन गजएको धथयो । बताहा नदी प्रणालीको संवेदनशील पाररजस्थततकीय 

पुनस्थाुपना योजना (CERP) को कायाुन्त्वयनका िममा आएका चासोहरू, सम्भाववत प्रभाव र जोखिमहरू 

बुझ्नका लाधग ववलभन्त्न ववधिहरू प्रयोग गररयो। यसमा लक्षित समूह छलफल, जानकारहरूसँग अन्त्तवाुता,ु 
अवलोकन सदहतको सवेिण र नदी प्रणाली स्तरका सरोकारवालाहरूसँग अन्त्तरकिया समावेश धथयो। 

जानकारहरूसँग अन्त्तवाुताुका लाधग प्रत्यि संलग्न र लसमान्त्तकृत समूहहरू छातनएका धथए ।  जानकारहरूमा 
आददवासी जनजातत, दललत, मिेशी र  अन्त्य धथए । लक्षित समूह छलफलमा मदहला, आददवासी जनजातत, 

मिेशी, दललत र अन्त्य गरी सहभागी धथए । अध्ययन दटमले सहभागीमूलक र परामश ुववधि प्रयोग गरी यस 

वातावरण तथा सामाजजक व्यवस्थापन योजना तयार पारेको धथयो, जसमा एफएओ को वातावरणीय तथा 



सामाजजक व्यवस्थापन मागदुशनु, जलवायु कोषको  वातावरणीय तथा सामाजजक सुरिण नीततलगायत 

राजष्रय र अन्त्तराजुष्रय नीतत तथा कानूनी िाकाहरू पालना गररएको छ । 

यस वातावरणीय तथा सामाजजक व्यवस्थापन योजना तनमाुण सहभाधगतामूलक र समावशेी प्रकियाबाट 

गररएको हो । ईएसएमपी तयारी प्रकियामा एफएओको प्राववधिक टोली, स्थानीय समुदाय र सरकारी 
सरोकारवालाहरूसँग तनयलमत परामश ुगररएको धथयो । नदी प्रणालीका ववद्यमान समस्याहरू, सम्भाववत 

वातावरणीय र सामाजजक जोखिम र न्त्यूनीकरणका उपायहरूका बारेमा स्थानीय समुदाय र डडलभजन वन 

कायाुलय, सव डडलभजन वन कायाुलय  र राष्रपतत चुरे तराई मिेस संरिण ववकास सलमतत, सामुदातयक वन 

उपभोक्ता महासंघ नेपाल (फेकोफन) आददवासी जनजाततमहासंघ नेपाल (नेकफन) मिेश प्रदेश र यस नदी 
प्रणाली अन्त्तगतुका पाललका प्रमुि वा अध्यि केही वडा अध्यि र ववद्यालयका लशिकहरूलाई उनीहरूको 
ववचार र सुझाव ललनको लाधग छलफल गररएको धथयो। 

साथै ववज्ञहरुको एक टोलीले नदी प्रणालीमा स्थलगत अवलोकन गररएको धथयो । परामशकुा लाधग स्थान छनोट 

गदाु  समुदाय र सरोकारवालाहरूको परामशकुो लाधग समावेशी दृजष्टकोण अपनाइएको धथयो । मदहला, दललत, 

अल्पसंययक र आददवासी जनजाततहरूको सरोकार, ववचार र सुझावहरू बुझ्न लक्षित समुह छलफल (FGD) र 

नदी प्रणाली स्तरीय कायशुालामा ततनीहरुको सहभाधगता सुतनजश्चत गररएको धथयो ।  आददवासी 
जनजाततहरूसँग कजम्तमा एउटा छु्टै समूह छलफल गररएको धथयो र लक्षित समूह छलफलको लाधग ३० 

प्रततशतभन्त्दा बढी मदहलाहरूलाई सहभाधगता धथयो।  

यो मस्यौदा प्रततवेदन सावजुतनक गन,ु मस्यौदा प्रततवेदनमा प्रततकिया प्राप्त गन ुर व्यापक 

सरोकारवालाहरूबाट प्रततवेदनको अनुमोदनगन ुनदी प्रणाली स्तरीय कायशुाला, प्रदेश स्तरीय कायशुाला र 

राजष्रय स्तरको कायशुाला आयोजना गररएको धथयो। 

6.0. वातावरणीय र सामाजिक िोखिम व्यवस्थापन  

वातावरणीय र सामाजजक जोखिमहरूको ववश्लेषण िासगरी एफएओ र जीसीएफ का वातावरणीय र सामाजजक 

सुरिा मापदण्डहरू र नेपाल सरकारको वातावरण संरिण तनयमावली २०७६ मा उल्लेि गररएका सुचकहरुको 
आिारमा गररयो ।  आयोजनाले कुनै पतन जग्गा अधिग्रहण नगने र भौततक ववस्थापन नगने प्रततबद्िता जनाए 

पतन  स-साना तनमाणुकायबुाट हुने प्रदषूण, मदहला, जनजाती र लसमान्त्तकृत समुदायहरूलाई समानुपाततक 

लाभ सुतनजश्चत गन ुकदठनाइ, भूस्वालमत्वको जदटलता, र सीलमत भूलम भएका वा भूलमहीन समुदायहरूको 
प्राकृततक श्रोतमाधथ पहँुचमा अवरोिजस्ता समस्याहरू आउन हुन सक्न ेसम्भावना छ। । यस योजनाल ेतल 

उल्लेखित उपाएहरुको  पालना गदै स्थानीय समुदायहरुलाई वन, जल तथा अन्त्य प्राकृततक स्रोतको उपयोगमा 
गुणस्तर र उपभोगको दरलाई सुतनजश्चत गनेछ । ववस्ततृ वातावरणीय र सामाजजक जोखिम व्यवस्थापन 

योजना तल ताललकामा उल्लिे गररएको छ । 

7.0. वातावरणीय र सामाजिक िोखिम व्यवस्थापनको कायाान्वयन व्यवस्था 



ESMP का कियाकालापहरुको संमन्त्वय संघीय स्तरमा आयोजना व्यवस्थापन ईकाई र प्रदेश स्तरमा प्रदेश 

आयोजना व्यवस्थापन ईकाई द्वारा गररनेछ । कायिुमहरु समुदायमा आिाररत संस्थाहरू (CBOs) माफुत 

पररचालन गररने छ भने यसको तनयलमत अनुगमन र कायनु्त्वयन को सुतनजश्चतता केन्त्र र प्रदेशमा रहेका 
आयोजनाका लैङ्धगक तथा आददबासी र वातावरणीय तथा सामाजजक सुरिण ववज्ञल ेगने छन ्।   

आयोजनाको स्वालमत्व ग्रहण र यसको प्रभावकारी कायाुन्त्वयन गन ुसबै सरोकारवालाहरूको संलग्नता 
महत्त्वपूण ुछ ।  मुयय सरोकारवालाहरू ववशेष गरी डडलभजन वन कायाुलय, सव डडलभजन वन कायाुलय, चुरे 

तराई मिेश ववकास सलमतत, गैर सरकारी ससं्थाहरू वा सेवा प्रदायकहरू , फेकोफन, नेकफन नदी प्रणाली 
अन्त्तगतुका गाउँपाललका वा नगरपाललकाहरू आदद बीच तनयलमत संबाद र  समन्त्वय आवश्यक छ।  

8.0. िमता बबकास र प्राववचधक सहयोग 

डडलभजन वन कायाुलय, सव डडलभजन वन कायाुलय र अन्त्य कायाुन्त्वयन गने तनकायहरुलाई वातावरणीय र 

सामाजजक जोखिम व्यवस्थापनमा िमता अलभवदृ्धि गनकुा लाधग ववशेष गरर जोखिम न्त्यूनीकरण उपायहरूको 
पदहचान, लैंधगक समावेलशता, स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको मन्त्जुरी र गुनासो सुनुवाई संयन्त्रको 
कायाुन्त्वयन लगायतका ववषयमा ताललम तथा जनचेतनाका कियाकलापहरू संचालन गररने छ ।   

9.0. गुनासो सुनुवाई प्रवन्ध 

प्रस्ताववत कायाुन्त्वयनको िममा गुनासोहरू सम्बोिन गन ुतनष्पि, पारदशी, र समावेशी गुनासो सुनुवाई 

संयन्त्र स्थापना गरर सो को पहँुच सुतनजश्चत गररनेछ । पदहलो स्तरमा प्रत्यक प्रदेश आयोजना व्यबस्थापन 

कायाुलयमा गुनासो सुनुवाई सलमतत वा समस्या तनवारण सलमती (GRC) गठन गररनेछ भने दोस्रो स्तरमा केन्त्र 

(आयोजना व्यबस्थापन कायालुय) मा  गुनासो सुनुवाई सलमतत गठन गररनेछ, जसमा राजष्रय आयोजना 
तनदेशक अध्यिको रूपमा रहनेछन ्।यस कायमुा सहजीकरण तथा समन्त्वयको लाधग फेकोफन, NEFIN तथा 
अन्त्य सरोकारवाला संस्थाहरूलाई सहभाधगता गराउन सककने छ । प्रभाववत समुदाय वा व्यजक्तले गुनासोहरू 

सोझै वन तथा वातावरण मन्त्रालय, नेपालका अन्त्य कानुनी तनकाय, एफएओ, वा हररत जलवायु कोष 

अन्त्तगतुको स्वतन्त्र सुनुवाई संयन्त्रमा पतन पेश गन ुसक्नेछन ्। सलमततल ेप्रभाववत व्यजक्तको गुनासो 
अलभलेि रािी वगीकरण र प्राथलमकता तनिाुरण गरी १० ददनलभर समािान ददनेछ । 

10.0. अनुगमन, मूल्याङ्कन र प्रततवेदन 

योजना अन्त्तरगतका कियाकलापहरुको कायानु्त्वयन-अनुगमन, मूल्याङ्कन, र प्रततवेदनका लाधग योजनाको 
अनुगमन, मूल्याङ्कन िाका संग एकीकृत गरर सुतनश्चतता गररएको छ । समुदायहरुलाइ गततववधिहरू हेन,ु 

चासो राख्न, प्रश्न गन,ु र जोखिम तथा चुनौतीहरू कम गने उपायहरु अवलम्बन गन ुप्रेररत गररनेछ । कियाकलाप 

हरुको अनुगमनमा आददवासी जनजातत, मदहला, दललत, र मुजस्लम समुदायलाई सम्भव भएसम्म समावेश 

गररनेछ। यस सम्वन्त्िमा प्रादेलशक आयोजना व्याबस्थापन कायाुलयमा कायरुत लैंधगक  तथा सुरिण 



अधिकृतले तनयलमत रुपमा अनुगमन गनेछन ्भने वातावारण तथा सामाजजक ववशेषज्ञ र आददवासी जनजातत र 

लैंधगक ववशेषज्ञल ेFAO र GCF को सुरिण नीतत अनुरुप अिवुावषकु  तथा वावषकु रुपमा प्रततवेदन पेश गनेछन।् 

11.0. सूचना संपे्रषण तनष्कषा  

यस आयोजनाका सम्बजन्त्ित कागजात, प्रगतत वववरण तथा वास्तववक अवस्था तनयलमत रूपमा नेपाली वा 
स्थानीय भाषामा ववलभन्त्न माध्यमबाट सावजुतनक गनेछ । आयोजना आफैमा जलवायु पररवतनुको प्रभावलाई 

न्त्यूनीकरण गने प्रकृततको भएकाल ेवातावरखणय र सामाजजक प्रभावहरु स्वभावैल ेकम हुन्त्छन । तथावप 

आयोजनाल ेकियाकलापहरुको डडजाइनदेखि कायानु्त्वयनको अन्त्त्य सम्म वातावरणीय र सामाजजक पि लाइ 

संगसंगै एकीकृत गरर प्रणालीगत दहसाबले अगाडी बढाउनु पने देखिन्त्छ । 

 



12.0. वातावरणीय र सामाजिक िोखिम व्यवस्थापन योिना (ESMP) 
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िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

नदी 
उकास 

जग्गा 
तथा   
नदील े

छोडेको 
भूलममा 
कृवष वन 

१ - स्थानीय 

जनतालाई 

ववनारोकटो
क नदी 
उकास तथा 
कृवष वन 

अभ्यास 

गररएका 
स्थानहरुमा 
पहँुचमा 
तनयन्त्रण । 

- लसलमत 

जलमन र 

भूलमदहन 

समुदायहरु
का 
जजववकोपाजु
नका स्रोतमा 
असर  पन ु

सक्न े।  

 

- स्थानीय 

समुदाय र 

स्थानीय 

सरकार, 

सम्वजन्त्ित 

DFO,  SDFO, 

मालपोत र 

आवश्यक 

भएमा राजस्व 

कायाुलयको 
समन्त्वयमा 
जग्गाको 
स्वालमत्वमा 
स्पष्टता 
ल्याउन 

छलफल तथा 
भूलमको 
मूल्याङ्कन 

गने 

-  आयोजना 
िेरहरूमा 
औपचारीक र 

आयोजना 
कायाुन्त्वयन 

चरणमा 

PPMU/CBOs 
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कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

- 

वन्त्यजन्त्तुह
रूद्वारा 
कृवष वन 

बालीहरुमा 
िततको 
कारणले 
मानव 

वन्त्यजन्त्तु 

द्वन्त्द्व 

सजृना हुन 

सक्न े 

- अत्याधिक 

रासायतनक 

मलको 
प्रयोगले 

जलचर, 

साना 
वन्त्यजन्त्तु, 

मानव र 

चराचुरुङ्गी
मा 

अनौपचारीक 

भुलम प्रयोगको 
तनक्यौल गन ु

सहभाधगतामू
लक 

नक्शांकन 

गररनेछ । 

- हरेक 

पुनस्थाुपना 
कियाकलाप 

कायाुन्त्वयन 

पूव ुभू उपयोग 

लगायत 

यसको E&S 

जोखिम र 

प्रभावहरूको 
पूवलेुिाजोिा 
गरर प्राप्त 

उपायहरुलाई 

डडजाइनमा 
समावेश गने। 

-जङ्गली 
जनावरहररुल े

मा 
समा
ववष्ट ) 
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असर  

 

 

- कृवष वन 

अभ्यास/का
यलुाई 

प्रवद्ुिन 

गदाु लमचाहा 
प्रजाततको 
प्रवद्ुिन हुन 

सक्न े

- स्थानीय 

समुदायहरू
लाई 

चरनिेर, 

काठ,  पानी 
जस्ता 
स्रोतहरुमा 
पहँुचमा 
तनषेि हुने  

मन नपराउन े

तथा अनुकूल 

नहुने कृवष वन 

प्रजाततहरू 

NTFPs छनोट 

गन ुCBOS 

लाई 

अलभमुिीकर
ण प्रदान 

गररने, रैथान े

प्रजाततहरुलाई 

विृारोपणका 
लाधग स्थानीय 

समुदायलाई 

सचेतना प्रदान 

गने  

- विृारोपणका 
प्रजाततहरु 

१००% स्वदेशी 
होस।्  

- 

कायाुन्त्वयन
को िममा, 
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लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

-बाल श्रम 

प्रयोगको 
जोखिम, 

- समान 

प्रकृततको 
कामको 
लाधग 

ज्यालामा 
भेदभाव  

- 

कायसु्थल
मा 
व्यावसातय
क स्वास्थ्य 

र सुरिाको 
जोखिम 

 

समुदायको 
कृवष वन, 

जीववकोपाजनु 

कायिुम वा 
सीप ववकास 

गततववधिहरू
सँग थप 

अन्त्वेषण र 

परामश ुगने,  

प्रभाववत 

पररवारका 
लाधग बँिुवा 
पशुपालन 

तथा 
बैकजल्पक 

चररचरणका 
ववकल्पमा 
स्थानीय 

समुदायहरूसँ
ग छलफल 

गने तथा र 

सहमती 
जुटाउने  
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कियाकला
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नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 
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(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

- उपयुक्त 

ईजन्त्जतनयररङ् 

उपायहरू 

जस्तै 
बायोईजन्त्जतन
यररङ्ग, 

ढुङ्गाको 
पिाुल 

आददको 
प्रयोगले 

बाढीबाट 

सुरक्षित 

गराउने 

- वन्त्यजन्त्तुको 
ितत र अन्त्य 

दघुटुनाबाट 

प्रभाववत 

पररवारलाई 

िततपूतत ुददन 

कृवष वनको 
प्रत्येक 
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जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

बीमाको 
व्यवस्था। 

-  समान 

कामका लाधग 

समान ज्याला 
प्रदान गन ु

तथा PPE को 
प्रयोग र बाल 

श्रमको 
प्रयोगबाट 

बच्न 

CBOs तथा 
व्यवसातय र 

कामदारहरूला
ई सचेतना 
ताललम,  

- प्रस्ताववत 

काय ु

कायाुन्त्वयन 

गनु ुअतघ FPIC 

सुतनजस्चत 

गने 
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लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 
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अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

लभरालो 
जग्गामा 
िेती 

१ - माटोको 
ितत र 

पौजष्टक 

तत्वको 
ितत हुने 

सम्भावना 

- सीलमत 

जग्गा वा 
भूलम भएका 
वनमा तनभरु 

समुदायहरू 

लाई 

टाढाराख्न 

सक्न,े वा  
जीववकोपाजु
नका 
स्रोतहरु 

असर पान ु

सक्छ। 

- जंगली 
जनावरहरू
ले कृवष 

फसलमा 

-समुदायमा 
ववना िनजोत 

कृवष 

अभ्यासको 
बारेमा 
जागरूकता 
फैलाउनुहोस ्

-स्थानीय 

समुदाय र 

स्थानीय 

सरकार, DFO, 

मालपोत र 

राजस्व 

कायाुलयसँग 

समन्त्वयमा 
भूलम 

स्वालमत्वमा 
स्पष्टता 
ल्याउनको 
लाधग पूव ु

परामश/ुमूल्यां
कन गने।  

आयोजना 
शुरू चरणमा 

PPMU/CBOs 
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अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

पुयाुउने 

कारणले 
मानव वन्त्य 

जन्त्तु सजृना 
गन ुसक्ने  

-ज्ञानको 
कलमले 
रासायतनक 

मलको 
प्रयोगले 

जलीय 

जैववक 

वववविता, 
साना वन्त्य 

जन्त्तु, 

मानव र चरा 
मा पने 

प्रभाव 

-कृवष 

अभ्यास गदै 

गदाु लमचाहा 
प्रजाततहरू

- माटोको 
अत्यधिक 

ितत रोक्न र 

गह्रामा  
जस्थरता 
ल्याउन 

बायोइजजजतन
यररङ तथा 
कण्टूर बजण्डंग 

अभ्यास लागू 

गने 

-जंगली 
जनावरलाई 

कम अनुकूल 

हुने कृवष 

उत्पादनहरु 

चयन गने, 

राहतको 
व्यवस्था गने 

- स्थानीय  ,

स्वदेशी र 

मौरीहरुलाई 

आकवषतु गने 

समावे
श 

 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

को बदृ्धि 

हुन सक्ने । 

बहुउपयोगी 
प्रजाततहरू 

चयन गने 

कृषक 

पाठशाला 
माफुत जैववक 

मल र 

हबबसुाइड 

उत्पादन 

गनकुा लाधग 

ववशेष सरहरू 

सजचालन 

गनुहुोस ्

साना 
ककसानका 
लाधग 

जलवायु 

अनुकूल 

कृवष 

५ - ज्ञानको 
कमीका  
कारण 

माटोको 
उवरुा 
शजक्तमा 
हातन र 

उत्पादकत्व
मा कलम  

-सुिाररएको 
कृवष तथा 
उन्त्नत 

पशुपालन 

अभ्यासहरू, 

FFS माफुत 

आवश्यक 

मलहरूको 
प्रयोगमा 
स्थानीय 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाई -

मिेश/CBOs, 

कियाकलाप
को 
कायाुन्त्वयन

७५०० 

प्रतत 

िेर  

 

 

 

७५००० 

प्रतत 

िेर  

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाई -मिेश, 

अनुगमन 

सलमतत/प्रत्येक 

हस्तिेपमा २ 

पटक र 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

अनुगमन 

प्रततवेदन
, ववलभन्त्न 

समयका 
सभेिण  

प्रततवेदन 

 

 

 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

- 

वन्त्यजन्त्तु
द्बाट कृवष 

बालीको 
ितत र  

मानव 

वन्त्यजन्त्तु 

द्वन्त्द्व  

- जलचर, 

साना 
वन्त्यजन्त्तु, 

मानव र 

चराचुरुङ्गी
मा 
अत्याधिक 

रासायतनक 

मलको 
प्रयोग र 

यसको असर 

-कृवषकाय ु

सजचालन 

गदाु लमचाहा 

समुदायहरूला
ई चेतना, सीप 

र ज्ञानको 
ववकास 

गराउने।  

वन्त्यजन्त्तुको 
िततबाट 

प्रभाववत 

पररवारलाई 

कृवष बालीको 
बबमा र 

िततपूततकुो 
व्यवस्था 

- बाली 
बीमाको लाधग 

स्थानीय 

सरकार र 

ककसानहरूसँग 

समन्त्वय गन ु

CBOs लाई 

सचेतना प्रदान 

गने 

को प्रारजम्भक 

चरण 

(CERP. 

मा 
समा
ववष्ट) 

 

 

३७५० 

प्रतत 

िेर 

 

 

४५००० 

प्रतत 

नदी 
प्रणा
ली 
(CERP

मा 
समा
ववष्ट) 

 

 

ईकाई /एफएओ 

TA 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

प्रजाततहरू
को प्रवद्िुन 

 

 

-लसलमत 

जग्गा तथा 
भुलमदहनहरु
का 
मातनसहरू
लाई फाइदा 
नहुने 

 

-बालीको 
छनोट र 

लसँचाइको 
उपलब्िता
ले 

उत्पादकत्व 

असर 

गनसुक्ने  

 

 

- कृषकहरूलाई 

िमता 
अलभवदृ्धि 

ताललम; 

मौसम 

पुवाुनुमान 

तथा 
जानकारीको र 

कृवषमा प्रयोग  

- ववद्यमान 

हावापानीमा 
उपयुक्त हुने 

कृवष बालीहरू 

चयन गने 

- स्थानीय 

प्रजाततहरू 

छनौट गन ु

समुदायलाई 

अलभमुिीकर
ण प्रदान गने र 

जलवायु 

पररवतनु प्रतत 

समानुकुललत 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

कृवष 

बालीहरूको 
छनौट 

-स्थानीय 

समुदायलाई 

जीववकोपाजनु
का लाधग 

वैकजल्पक 

गततववधिहरू/ 

तथा 
सं.पा.पु.यो. 
कायाुन्त्वयन 

गन ुसचेतना 
प्रदान गने 

- प्रस्ताववत 

काय ु

कायाुन्त्वयन 

गनु ुअतघ FPIC 

सुतनजस्चत 

गने 

चेक ड्याम 

तथा 
८ - बाँि फु्दा 

वा 
ओभरफ्लो 
व्यवस्थापन र 

प्रदेश 

आयोजना 
७५००० 

प्रतत 

प्रदेश 

आयोजना 
अनुगमन
ररपोटु 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

संरिण 

पोिरी 
तनमाुण  

ओभरफ्लो 
हँुदा तल्लो 
तदटय  

बस्तीमा 
जोखिम हुन 

सक्छ  

- तनमाुण 

कायकुो 
िममा बाल 

श्रमको 
प्रयोग  

मदहला र 

पुरुषमा 
ज्यालामा 
भेदभाव 

-व्यजक्तगत 

स्वास्थ्य र 

सुरिा  

- तनमाुण 

कायकुो 
िममा 
ध्वतन, पानी 

तनयलमत 

सरसफाईको 
साथैपानीको 
तनकासी 
सुतनजश्चत 

गने 

 

पोिरी वरपर 

साना जनावर, 

बूढापाका, 
बालबाललकात
था 
जनावरलाई 

जोखिम कम 

गन ुवारवेरको 
व्यवस्था गने  

- 

कामदारहरूला
ई पीपीई र 

प्राथलमक 

उपचार बक्स 

प्रदान गने र 

तनमाुण 

व्यवस्थापन 

ईकाई -

मिेश/CBOs, 

कियाकलाप
को 
कायाुन्त्वयन
को प्रारजम्भक 

चरण र 

कायाुन्त्वयन 

अवधि भर  

 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

) 

 

७५००० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

) 

७५०० 

प्रतत 

िेर  

 

 

 

 

व्यवस्थापन 

ईकाई - 

अनुगमन 

सलमतत / २ 

पटक प्रतत 

कियाकालपआ
योजना 
व्यवस्थापन 

ईकाई/एफएओ 

TA 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

र वायु 

प्रदषूण 

-जङ्गल 

िेरमा 
पोिरी 
तनमाुण 

भएमा वन 

भूलम/जैववक 

वववविताको 
हातन  

- स्थायी 
रूपमा भूलम 

प्रयोगमा 
पररवतनु 

- वपउने 

पानीको 
लाधग जंगली 
जनावरहरू
मा पहँुचमा 
प्रततबन्त्ि 

-नजजकैको 
सावजुतनक

कायकुो 
समयमा 
अतनवाय ु

प्रयोग गन ु

सचेत 

बनाउने। 

-रातको 
समयमा 
(साँझ ६ 

बजेदेखि 

बबहान ६ 

बजेसम्म) 

तनमाुण काय ु

नगने 

- स्थानीयलाई 

रोजगारी, 
समान काममा 
समान ज्याला, 
बाल श्रम 

प्रयोग नगने र 

तनयलमत 

रूपमा 
अनुगमन 

७५०० 

प्रतत 

िेर 

 

 

३७५०० 

प्रतत 

िेर  

 

७५००० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

) 

 

 

 

 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

वा आवासीय 

िेरमा 
बालबाललका 
र 

वदृ्िवदृ्िाह
रूको लाधग 

सुरिा 
जोखिम  

- 

अव्यवजस्थ
त फोहोर 

ववसजनु र 

व्यवस्थापन  

- तनमाुणको 
लाधग जग्गा 
प्रयोग गदाु 
स्थानीयको 
भु 

उपयोगका 
अधिकारमा 
जोखिम 

सुतनजश्चत 

गन ुCBOs 

लाई 

अलभमुिीकर
ण प्रदान गने।  

- प्रत्येक 

सम्झौता 
प्याकेजमा 
सामुदहक 

बीमाको 
प्राविान 

समावेश गने 

- कानुनी 
रुपमा स्वीकृत 

स्रोतबाट 

तनमाुण 

सामग्री जस्त ै

बालुवा, 
ग्राभेलको 
प्रयोग 

सुतनजश्चत 

गने  

३७५०० 

प्रतत 

िेर  

 

४५०० 

प्रतत 

िेर 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

- तोककएको 
ठाउँमा पोिरी 
िन्त्दन 

तनजस्कएको 
माटोको 
व्यवस्थापन 

गने र 

बायोइजन्त्जतन
यररङ 

उपायहरूद्वा
रा सुरिा 
प्रदान गने । 

- प्रस्ताववत 

काय ु

कायाुन्त्वयन 

गनु ुअतघ FPIC 

सुतनजस्चत 

गने । 

- पुनस्थाुपना 
कायिुम 

स्थलमा 
भूस्वालमतव 

जस्थतत वारे 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

मूल्याङ्कन 

गन ु

सहभागीतामु
लक 

लेिाजोिा 
गने। 

हैलसयत 

बबग्रेको 
वन तथा 
सम्बदृ्धि  

(Enrichm

ent) 

विृारोपण 

वररपरर 

तारबार 

लगाउन े

७ -सीलमत 

जलमन तथा  
भूलमदहन 

मातनसहरू
लाई चरन 

जग्गाको 
उपलब्िता
मा कमी हुने 

- झारपात र 

अनावश्यक 

बबरुवाहरूको 
अततिमण 

बढ्ने 

- जनावरहरू 

तारवार लभर 

थुतनएको वा  

-बार लगाउनु 

अतघ 

वैकजल्पक वा 
घुजम्त 

चररचरणिरे 

र बँिुवा 
पशुपालन 

पद्ितत 

व्यवस्था 
सुतनजश्चत 

गन ुपरामश ु

बैठक गने । 

- पुनस्थाुपना 
कायिुम 

स्थलमा 
भुउपयोगमा 
पररवतनुको  

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/ CBOs  

-कायाुन्त्वयन 

चरणमा  

 

 

 

 

 

४५००० 

प्रतत 

िेर  

७५००० 

प्रतत 

िेर 

CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

 

प्रदेश 

आयोजना  
व्यवस्थापन 

ईकाइ –मिेश/ 

CBOs  

अनुगमन 

सलमतत / २ 

पटक प्रत्येक 

पुनस्थाुपना 
कायिुमकोला
धग र आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाई/एफएओ
प्राववधिक 

सहयोग ईकाई 

सभैिण 

प्रततवेदन 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

अड्ककएको 
अवस्थामा 
हुन सक्ने 

- कायकुो 
समयमा 
व्यजक्तगत 

सुरिा 
सामाग्रीको 
प्रयोग नगने 

- काममा 
बाल श्रमको 
प्रयोग हुने 

- वनमा 
आधश्रत 

समुदायहरू 

जो सँग 

सीलमत भूलम 

वा भूलमहीन 

छन ्

उनीहरूलाई 

स्रोत प्रयोग 

वाट 

जोखिमको 
वारेमा 
लेिाजोिा 
गन ु

सहभाधगतामु
लक 

नक्साङ्कन 

गने । 

- वैकजल्पक 

रोजगारी (वन 

हेरालु, 

जीववकोपाजनु
, डाल ेघाँस 

बिृारोपण, 

बँिुवा 
पशपालन, 

तनजज 

जग्गामा कृवष 

वन सवन्त्िमा 
उपभोक्ताहरु
लाई 

अलभमुखिकर
ण प्रदान गने  

 

४५०० 

प्रतत 

नदी 
प्रणा
ली 

 

 

 

७५०० 

प्रतत 

नदी 
प्रणा
ली 
(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

 

 

 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

तनष्कासन, 

ववस्थापन, र 

जीववकोपाजु
नको 
स्रोतहरुको 
हातनको 
जोखिममा 
पान ुसक्छ। 

 

- घाँसको 
सहज 

उपलब्िताको 
लाधग कृषक 

पाठशला 
अन्त्तगतु 

डालेघाँस बैक 

स्थापना 
गनुहुोस।् 

- कृवष वन 

ियाकलाप 

तथा 
जीववकोपाजनु 

सहयोग 

कायिुम वा 
सीप ववकास 

कियाकलापह
रू सजचालन 

गन ुप्रभाववत 

पररवारहरूसँग 

परामश ुर 

योजना 
तनमाुण गने। 

४५०० 

प्रतत 

िेर 

 

 

 

४५०० 

प्रतत 

िेर 

 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 

 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

- स्थलमा 
कामदारहरूला
ई व्यजक्तगत 

सुरिा सामाग्री 
प्रयोग गन ुर 

प्राथलमक 

उपचार वारे 

ज्ञान प्रदान 

गन ुCBOs वा  
कामदारहरूला
ई 

अलभमुिीकर
ण काय ु

सजचालन 

गने। 

- प्रस्ताववत 

काय ु

कायाुन्त्वयन 

गनु ुअतघ FPIC 

सुतनजस्चत 

गने 

- CBOs लाई 

स्थानीयहरुक



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

व सीप र 

अनुभवको 
आिारमा 
तनमाुण 

कायकुो 
िममा 
रोजगारीमा 
समावेश 

गराउन 

सचेतना प्रदान 

गने, 

- बाल श्रमबाट 

बच्ने र समान 

प्रकृततको 
कामको लाधग 

समान ज्याला 
सुनजस्चत 

गने। 

- कानुनी 
मान्त्यता प्राप्त 

स्रोतबाट 

तनमाुण 

सामग्री जस्त ै



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

बालुवा, धग्दट 

िररद गने 

सुतनजश्चत 

गने । 

- प्रत्येक 

सम्झौतामा 
सामुदहक 

दघुटुना  
बीमाको 
प्राविान 

समावेश गने। 

कृषक 

पाठशाला 
५ उपयुक्त 

सहभागीहरू
को छनौट 

- 

सहभाधगता
मूलक 

छलफल 

नहँुदा 
सहभागीहरू
को सीप र 

ज्ञानको 

-सवैको 
सहमतत प्राप्त 

मापदण्डको 
आिारमा 
दललत र 

आईपीहरूको 
पतन 

सहभाधगता 
हुने गरर 

उपयुक्तसहभा
गीहरू चयन 

गन ुCBOs 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/ CBOs  

-

कायाुन्त्वयन
को शुरूवाती 
चरणमा  

 

४५००० 

प्रतत 

िेर 

 

 

 

 

४५०० 

प्रतत 

िेर  

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ- मिेश / 

CBO अनुगमन 

सलमतत/प्रत्येक 

कियमकलाप
मा २ पटक 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाई/एफएओ 

अनुगमन 

प्रततवेदन 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

प्रयोगमा 
आशंका 

-वपछडीएका 
तथा 
अल्पसंयय
क  

समुदायहरु 

वजजचत हुन 

सक्न े

जोखिम 

-भू 

उपयोगको  
सवाल 

-नदद उकाश 

जग्गामा 
पदहले 
अभ्यास 

गररएको 
भुलमको 
प्रयोग 

प्रभाववत हुन 

सक्न े 

लाई 

अलभमुिीकर
ण प्रदान गने। 

 

पुस्थापना 
कायिुम 

स्थलमा भु 

स्वालमत्वको  
जस्थतत 

तनक्यौल गन ु

सहभागीतामु
लक 

नक्शाङ्कन 

गने ।  

-

नगरपाललका
सँग समन्त्वय 

र सहकाय ु

माफुत जग्गा 
कम भएका 
व्यजक्तले 

सावजुतनक 

बाँझो जग्गा 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

 

 

 

 

 

७५००० 

प्रतत 

िेर  

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

 

 

७५००० 

प्रतत 

िेर  

(CERP 

मा 

प्राववधिक 

सहयोग 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

-स्थानीय 

जनतालाई 

भूलमको 
ववनारोकटो
क पहँुचमा 
तनयम 

पालना गनु ु

पने  हुन 

सक्न े 

-नदीले 
छोडेको 
जग्गामा  
गररएको 
कृवष वन 

स्थलमा 
बाढीले पुन 

असर गने 

सक्न े।  

- 

वन्त्यजन्त्तु
द्वारा कृवष 

वन बालीको 
ितत गनाुल े

उपयोग गन ु

पाललकासँग 

सहकाय ुगने ।  

-प्रभाववत 

पररवारका 
लाधग 

सामुदातयक 

कृवष वन, 

जीववकोपाजनु 

सुिार 

कायिुम वा 
सीप ववकास 

कियाकलापह
रूको डडजाइन 

र कायाुन्त्वयन 

गने। 

- सरोकारवाला 
तनकायहरु 

कृवष ज्ञान 

केन्त्र र 

स्थानीय 

सरकारको 
समन्त्वयमा 

समा
ववष्ट) 

 

 

४५०० 

प्रतत 

िेर 

 

 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

मानव-

वन्त्यजन्त्तु 

द्वन्त्द्व  

सजृना हुन 

सक्न े

- लमचाहा 
प्रजातत को 
बदृ्धि 

- ज्ञानको 
कमीले 

अत्याधिक 

रासायतनक 

मलको 
प्रयोगबाट र 

जलीय 

जैववक 

वववविता, 
साना 
वन्त्यजन्त्तु, 

मानव र 

चराचुरुङ्गी

कायिुम 

सजचालन गने 

र सुरक्षित 

तथा 
वातावरण 

मैरी िेतीको 
ववकास गने । 

- उपयुक्त 

इजन्त्जतनयररङ 

उपायहरू 

प्रयोग गरी 
कायिुम 

स्थलको 
बाढीबाट 

संरिण गने 

- जलमनलाई 

पुन: नोक्सान 

हुन नददन नदी 
ककनारमा 
बायोइजन्त्जतन
यररङ 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

मा असर 

पने 

 

 

 

अभ्यासहरू 

लागू गने  

जंगली 
जनावरहरूला
ई कम 

अनुकूल हुने 

प्रजाततहरुको  
छनौट गने 

जस्तै प्रायः 
गैर काष्ठ वन 

पैदावार 

- कृवष वन, 

प्राङ्गाररक 

िेती, 
बालश्रमको 
प्रयोग नगने र 

समान 

प्रकृततको 
कामको 
समान 

पाररश्रलमक 

ददन 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

जनचेतना 
जगाउन े।  

- प्रस्ताववत 

काय ु

कायाुन्त्वयन 

गनु ुअतघ FPIC 

सुतनजस्चत 

गने 

वनको 
ददगो 
व्यवस्थाप
न 

२५ -

काययुोजना
को अवधि 

सजक्कनु  

-समय छदै 

काययुोजना
को 
नववकरण 

तथा 
संशोिन 

नहुनु ।  

- योजनाको 
तयारी र 

कायाुन्त्वयन

-सम्बजन्त्ित 

उपभोक्ता 
समूहको 
नेततृ्व र 

स्वालमत्वमा 
वनको ददगो 
व्यवस्थापन
को लाधग 

समयम ै

काययुोजना 
तयारी र 

स्वीकृततको 
लाधग 

सरोकारवालाह
रू सँग योजना 

प्रदेश 

आयोजनाव्य
वस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/ CBOs  

-

कायाुन्त्वयन
को शुरूवाती 
चरणमा 

४५००० 

प्रतत 

नदी 
प्रणा
ली 
(CERP. 

मा 
समा
ववष्ट ) 

 

 

४५०० 

प्रतत 

िेर 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ- मिेश / 

CBO अनुगमन 

सलमतत/प्रत्येक 

कियाकलापमा 
२ पटक 

आयोजनाव्यव
स्थापन 

ईकाई/एफएओ
प्राववधिक 

सहयोग 

ताललम 

पुजस्तका 
/ सभेिण 

प्रततवेदन  



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

को िममा 
मदहला, 
आददवासी 
जनजाती, 
अल्पसंयय
क र अन्त्य 

फाईदावाट 

वजजचत 

समुहको 
सहभाधगता 
नहुनु  

- ददगो वन 

व्यवस्थापन 

सम्वन्त्िमा 
उपभोक्तास
मूहको 
ज्ञानको 
कलम हुनु  

- 

व्यवस्थापन
का 
कियाकलाप
हरूमा बाल 

तजमुा गोजष्ठ 

आयोजना गने  

- ददगो वन 

व्यवस्थापन
को योजना 
तयार गदाु 
मदहला, 
आददवासी 
जनजातत, 

अल्पसंययक 

र अन्त्य 

वजजचत 

समूहहरूको 
सहभाधगता 
सुतनजश्चत गदै 

काय ु

योजनालाई 

समावेशी र 

सहभाधगतामू
लक योजना र 

कायाुन्त्वयन
को लाधग 

CBOs लाई 

 

 

 

 

४५०० 

प्रतत 

िेर  

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

 

४५०० 

प्रतत 

िेर  

 

७५०००
० प्रतत 

नदी 
प्रणा
ली  
(CERP 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

श्रमको 
प्रयोग 

- वन 

व्यवस्थापन 

कायकुो 
िममा 
व्यवसादहक 

तथा स्वास्थ 

र सुरिाको 
जोखिम 

- वन डढेलो 

- फाईदाको 
काँडफाँडको 
िममा 
गररब, 

मदहला, 
आददवालस 

जनजाततहरु 

र वपतछएका 
सदस्यहरु 

वजजचत हुन 

सक्न े।   

अलभमुिीकर
ण र सचेतना 
प्रदान गने  

- फाईदा बाट 

बजजचत 

समुदायको 
सरोकार र 

आवाजहरू 

सुतनएको र 

योजनामा 
प्रततबबजम्बत 

भएको 
सुतनजश्चत 

गने, 

 - व्यजक्तगत 

सुरिा सामाग्री 
वा सुरिा 
सामानहरुको 
र प्राथलमक 

उपचार 

सामानहरू 

प्रयोग गन ु

सीबीओहरू 

मा 
समा
ववष्ट) 

 

 

३७५० 

प्रतत 

िेर 

 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

सदहत वन 

कमचुारीहरूला
ई ताललम 

प्रदान गने। 

- 

सीबीओहरूला
ई विृारोपण, 

स्थानीय 

प्रजाततहरू 

प्रयोग गन,ु 

बाल श्रमको 
प्रयोग र 

समान 

प्रकृततको 
कामको 
समान 

पाररश्रलमक 

ददनको लाधग 

सचेतना 
ताललम प्रदान 

गने। 

-महत्त्वपूण ु

वनस्पतत र 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

जीवजन्त्तु 

संरिण गन ुर  

लमचाहा 
प्रजाततहरूको 
व्यवस्थापन 

गन ुजैववक 

वववविता र 

पाररजस्थततकी
य प्रणालीको 
बारेमा CBOs 

लाई सचेतना 
प्रदान गने।  

- कोषको 
सजचालन र 

ददगो वन 

व्यवस्थापनबा
ट उत्पाददत 

वन 

पैदावारहरूको 
प्रयोग  वा 
ववतरणमा 
न्त्यायोधचत 

बाँडफाँड, 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

सुशासन र 

पारदलशतुाको 
प्राविानका 
वारेमा CBOs 

अतन 

उपभोक्ताहरू
लाई सचेतना 
गराउने। 

गल्छी 
तनयन्त्रण 

तथा 
जस्थररकर
ण 

१३ वन िेरमा 
तनमाुण गदाु 
वन िेर वा 
जैववक 

वववविताको 
हातन  

- स्थायी 
रूपमा भूलम 

प्रयोगमा 
पररवतनु 

तनमाुण 

कायकुो 
िममा 
भूिय ध्वनी 

- गजल्छ 

जस्थरीकरण 

तथा तनयन्त्रण 

कायकुो लाधग 

स्थानीय 

सामग्री र 

स्थानीय 

बबरुवा 
प्रजाततहरूको 
प्रयोग 

सुतनजश्चत 

गन ुCBOs 

सचेत गराउने,  

- 

बायोइजन्त्जतन

प्रदेश 

आयोजनाव्य
वस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/ CBOs  

-

कायाुन्त्वयन
को शुरूवाती 
चरणमा 

७५०० 

प्रतत 

िेर ( 

सं.पा.
पु.यो. 
मा 
समा
ववष्ट) 

७५००० 

प्रतत 

नदी 
प्रणा
ली ( 
सं.पा.
पु.यो. 

प्रदेश 

आयोजनाव्यव
स्थापन ईकाइ 

–मिेश/ CBOs  

अनुगमन 

सलमतत / 

प्रत्येक 

पुनस्थाुपना 
कियमकलाप
को लाधग २ 

पटक तथा 
आयोजनाव्यव
स्थापन ईकाई 

ताललम 

अलभलेि, 

सभेिण 

प्रततवेदन 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

पानी र वायु 

प्रदषुण 

- तनमाुण 

कायकुो 
िममा बाल 

श्रमको 
प्रयोग  

-समान 

कामकाला
धग मदहला र 

पुरुषमा 
ज्यालामा 
भेदभाव 

 

-

व्यवसातयक 

स्वास्थ्य र 

सुरिा को 
जोखिम र 

तनमाुण 

कायकुो 
समयमा 

यररङ 

कियाकलापह
रूमा स्थानीय 

मातनसहरूला
ई प्रलशिण 

प्रदान गने - 

कामदारहरूला
ई व्यजक्तगत 

सुरिा सामाग्री 
र प्राथलमक 

उपचार 

बक्सको 
व्यवस्था र 

तनमाुण 

कायकुो 
समयमा 
अतनवाय ु

प्रयोग गन ु

सतेतना 

- बालश्रमको 
प्रयोग नगने, 

 -समान 

काममा समान 

मा 
समा
ववष्ट) 

७५०० 

प्रतत 

िेर ( 

सं.पा.
पु.यो. 
मा 
समा
ववष्ट) 

 

३७५० 

प्रतत 

िेर 

 

 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 

 

/एफएओप्राववष
धिक सहयता  



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

व्यजक्तगत 

सुरिा 
सामाग्रीको 
प्रयोग नगने 

ज्यालाको 
पालना र 

ववशेष गरी 
मदहला, दललत 

र आददवालस 

जनजाततहरु
लाई स्थानीय 

रोजगारीका 
अवसरहरू बारे 

CBOs हरूलाई 

अलभमुिीकर
ण प्रदान गने। 

- प्रस्ताववत 

काय ु

कायाुन्त्वयन 

गनु ुअतघ FPIC 

सुतनजस्चत 

गने  । 

- प्रत्येक 

सम्झौता 
प्याकेजमा 
सामुदहक 

दघुटुना 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

बीमाको 
प्राविान 

समावेश गने। 

पदहरो 
उपचार 

तथा 
जस्थरीकर
ण 

१९ - तनमाुण 

काय ु

समयमा 
भूउपयोग 

पररवतनु 

- वन/कृवष 

भूलम र 

जैववक 

वववविताको 
हातन 

-तनमाुण 

समयमा 
तनस्केको 
माटो तथा 
ढुङ्गाको  
व्यवस्थापन 

- तनमाुण 

कायकुो 
समयमा 

पदहरो उपचार 

काय ुअवधिमा 
स्थानीय 

प्रजाततको 
प्रयोग गरी 
भूस्िलनको 
जस्थररकरण र 

तनयन्त्रण र 

तोककएको 
ठाउँमा मार 

तनमाुणको 
िममा 
तनस्केको 
माटो र 

ढुङ्गाको 
व्यवस्थापनग
ने र सम्भव 

भएसम्म 

बायोइजन्त्जतन
यररङ प्रववधि 

प्रदेश 

आयोजनाव्य
वस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/ CBOs  

-कायाुन्त्वयन 

चरणको 
सुरुवाती 
अवस्थामा 

 

 

 

७५०० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

 

 

 

७५००० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

७५०० 

प्रतत 

प्रदेश 

आयोजनाव्यव
स्थापन ईकाइ 

–मिेश/ CBOs  

अनुगमन 

सलमतत / 

प्रत्येक 

पुनस्थाुपना 
कायकुो लाधग २ 

पटक तथा 
आयोजनाव्यव
स्थापन 

ईकाई/एफएओ 

प्राववधिक 

सहयोग 

अनुगमन 

प्रततवेदन 

 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

पानी र वायु 

प्रदषूण 

-समान 

कामको 
लाधग 

मदहला र 

पुरुषमा 
ज्यालामा 
भेदभाव 

-व्यजक्तगत 

स्वास्थ्य र 

सुरिा  

- तनमाुण 

कायमुा 
व्यजव्तगत 

सुरिा 
सामाग्रीको 
प्रयोग नगने 

सम्वन्त्िमा 
सरोकारवाला 
वा CBO 

हरूलाई 

सचेतना प्रदान 

गने। 

-

श्रलमकहरूलाई 

व्यजक्तगत 

सुरिा सामाग्री 
र प्राथलमक 

उपचार 

बक्सको 
व्यवस्था र 

तनमाुण 

कायकुो 
समयमा 
अतनवाय ु

प्रयोग गने 

- समान 

कामको लाधग 

समान ज्याला 
सुतनजश्चत 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

) 

३७५० 

प्रतत 

िेर 

७५०० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

 

 

 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

गन ुCBOs 

लाई 

अलभमुिीकर
ण प्रदान गने, 

 -स्थानीयलाई 

रोजगारीको 
अवसर र बाल 

श्रमको प्रयोग 

नगने।  

- प्रत्येक 

सम्झौता 
प्याकेजमा 
सामुदहक 

दघुटुना 
बीमाको 
प्राविान 

- कानुनीरुपमा 
मान्त्यता प्राप्त 

स्रोतबाट 

तनमाुण 

सामग्री जस्त ै

बालुवा, 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

धग्टीको 
प्रयोग गने  

- प्रस्ताववत 

पुनस्थाुपना 
काय ु

कायाुन्त्वयन 

गनु ुअतघ FPIC 

सुतनजस्चत 

गने 

नसरुी 
संचालन 

(बिृारोप
ण तथा 
कृवष 

वनको 
लाधग)  

३ - समुदायको 
लाधग 

स्वतन्त्र 

रुपमा 
भुउपयोगबा
ट बजजचत 

हुन सक्ने  

-आयाततत 

वा 
ईक्जोदटक 

प्रजाततको 
प्रसारको 

-समुदायसँग 

गहन छलफल 

गररस्थान 

तथा जग्गा 
छनोट गने 

तथा उक्त 

जग्गाको 
भुस्वालमत्व 

सहभाधगतामु
लक 

लेिाजोिावाट 

तनक्यौल गने 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/ CBOs  

-कायाुन्त्वयन 

चरणको 
सुरुवाती 
अवस्थामा 

 

 

 

४५००० 

प्रतत 

िेर 

 

 

 

 

 

१५००० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –मिेश/ 

CBOs  

अनुगमन 

सलमतत / 

प्रत्येक 

पुनस्थाुपना 
कायकुो लाधग २ 

पटक तथा 
आयोजना 
व्यवस्थापन 

नसरुी 
रजजष्टर, 

ताललम 

रजजष्टर 

सभेिण 

प्रततवेदन 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

जोखिम 

रहने  

-िेरैववरुवा 
उत्पादन 

गन ुसक्ने 
िमतामा 
नसरुीहरू 

व्यवस्थापन 

गने 

िमताको 
कलम 

-

एकलजातत
य वनको 
ववकास हुन 

सक्न े

जोखिम 

 

-बाल श्रमको 
प्रयोग 

-

भूउपयोगमा 

-प्रस्तावका 
लाधग तनजी 
जग्गा 
प्रयोग/अधिग्र
हण गररने 

छैन। 

- नसरुी 
स्थापना गनु ु

अतघ जग्गाको 
उपलब्िताको 
सम्वन्त्िमासा
मुदातयक 

वनसँग 

छलफल द्वारा 
छनौट गररने 

- स्थानीय 

प्रजाततहरूको 
प्रवद्ुिन गन ु

CBOs लाई 

अलभमुिीकर
ण प्रदान गने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

समा
ववष्ट) 

 

३७५० 

प्रतत 

िेर 

७५०० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

 

 

 

 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 

 

ईकाई/एफएओ 

प्राववधिक 

सहयोग 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

पररवतनु 

ल्याउन 

सक्छ।  

- 

कायसु्थल
मा 
व्यावसातय
क स्वास्थ्य 

र सुरिाको 
जोखिम 

 

- लमधश्रत 

प्रजाततको 
विृारोपणलाई 

प्रोत्साहन गन ु

र 

एकलजाततय 

विृारोपणबाट 

बच्न 

अलभमुिीकर
ण प्रदान गने। 

-प्रयाप्त स्थान 

र प्राववधिक 

कमचुारीको 
व्यवस्था गने  

- कायसु्थलमा 
बाल श्रमको 
प्रयोगबाट 

बच्न 

रव्यजक्तगत 

सुरिा सामाग्री 
प्रयोग गन ु

 

 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

अलभमुिीकर
ण प्रदान गने। 

- प्रस्ताववत 

काय ु

कायाुन्त्वयन 

गनु ुअतघ FPIC 

सुतनजस्चत 

गने 

- प्रत्येक 

सम्झौतामा 
कामदारहरूको 
सामूदहक 

दघुटुना 
बीमाको 
व्यवस्था गने 

नदी तटीय 

िेरमा 
बिृारोपण 

५९ जग्गाको 
भूस्वालमत्व 

र 

समुदायलाई 

स्वतन्त्ररुप
मा 
भूउपयोग 

स्थानीय 

समुदाय, 

स्थानीय 

सरकार, 

डीलभजनल 

वन अधिकृत, 

सवडडलभजनल 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/ CBOs  

४५०० 

प्रतत  

िेर 

 

 

 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –मिेश/ 

CBOs  

अनुगमन 

सलमतत / 

बावषकु 

प्रगती 
प्रततवेदन
, सभेिण 

प्रततवेदन 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

वजजचत 

गराउन 

सक्छ। 

-बिृारोपण 

िेरमा बाढी 
पस्ने तथा 
सामुदातयक 

सम्पवत्तको 
ितत 

- विृारोपण 

स्थल 

वनकोरुपमा 
ववकास 

पश्चात ्

मानव-

वन्त्यजन्त्तु 

द्वन्त्द्व 

- स्थानीय 

समुदायलाई
चरनका 
लाधग 

जलमनको 

वन अधिकृत, 

मालपोल 

कायाुलय र 

राजस्व 

कायाुलयसँग 

प्रस्ताववत 

विृारोपण 

स्थलको 
भुस्वालमत्व वा 
भूउपयोगको 
वारेमा परामश ु

गरर तनक्यौल 

गने 

-कायिुम 

कायाुन्त्वयन 

गररने 

िेरहरूको  
भूउपयोगको  
व्यवस्था 
(औपचाररक र 

अनौपचाररक) 

पुजष्ट गन ु

सहभागीतामु

-कायाुन्त्वयन 

चरण 

 

 

 

४५००० 

प्रतत 

िेर 

 

 

१५००० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट)  

४५००० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

४५०० 

प्रतत 

प्रत्येक 

पुनस्थाुपना 
कायकुो लाधग २ 

पटक तथा 
आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाई/एफएओ 

प्राववधिक 

सहयोग 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

स्वतन्त्र 

रुपमा 
पहँुचका 
लाधग 

प्रततबन्त्ि 

लाग्ने - 

विृारोपण 

कायकुो 
समयमा 
बाल श्रमको 
प्रयोग  

-समान 

कामको 
लाधग 

मदहला र 

पुरुषमा 
ज्यालामा 
भेदभाव 

- विृारोपण 

िेरहरुमा 
लमचाहा 

लक 

नक्साङ्कन 

गने;  

- प्रभाववत 

पररवारहरूला
ई कृवष वन 

अभ्यास, 

जीववकोपाजनु 

सहयोग 

कायिुम वा 
सीप ववकास 

कियाकलापह
रूमा ताललम 

प्रदान गने 

-उपयुक्त 

ईजन्त्जतनयररङ् 

जस्तैः 
बायोइजन्त्जतन
यररङ् 

उपायहरूको 
उपयोग गरर  

बाढीबाट 

बिृारोपण 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

 

 

३७५० 

प्रतत 

िेर 

 

 

 

 

७५०० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

प्रजाततहरू
को बदृ्धि 

 

 

िेरको  
संरिण गने  

-जङ्गली 
जनावरहरू 

लाई कम 

अनुकूल हुने 

कृवष वन बाली 
जस्तै गैर 

काष्ठ वन 

पैदावार छनौट 

गन ुस्थानीय 

समुदायहरूमा 
सचेतना 
जगाउन,े  

-CBOs वा 
उपभोक्ताहरू
लाई कृवष 

वनको लाधग 

लमधश्रत 

प्रकारको 
स्थानीयवा 
रैथान े

प्रजाततहरूको 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 

 

 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समा
ववष्ट) 

 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

छनौटको 
बारेमा 
सचेतना प्रदान 

गने, 

 -बँिुवा 
पशुपालन, 

वैकजल्पक 

चरनजस्ता 
ववकल्पहरुमा  
सहमतत 

जनाउन 

प्रभाववत 

समुदायहरूसँ
ग परामश ु

काग ुगने 

- 

श्रलमकहरूलाई 

व्यजक्तगत 

सुरिा सामाग्री 
र प्राथलमक 

उपचार बक्स 

प्रदान गने र 

विृारोपणको 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

समयमा 
अतनवाय ु

प्रयोग गन ु

अलभमुिीकर
ण र 

जागरूकता 
प्रदान गने। 

-

स्थातनयहरुको  
सीप र 

अनुभवको 
आिारमा 
स्थानीयलाई 

रोजगारीको 
अवसर 

सुतनजश्चत 

गन,ु समान 

कामको लाधग 

समान ज्याला 
र पुनस्थाुपना 
कायमुा बाल 

श्रमको प्रयोग 

नगनकुा लाधग 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

CBO हरूलाई 

संवेदनशील 

बनाउने। 

- प्रस्ताववत 

काय ु

कायाुन्त्वयन 

गनु ुअतघ FPIC 

सुतनजस्चत 

गने 

- प्रत्येक काय ु

प्याकेजमा 
कामदारहरूको 
सामुदहक  

बीमाको 
व्यवस्था 
सुतनजश्चत 

गने 

नदद 

ककनार 

जस्थररकर
ण 

१२९ - जलीय 

जैववक 

ववववितामा 
प्रभाव वा 
हातन 

- तनमाुण गदाु 
जलचर  तथा 
जैववक 

वववविता 
संरिणमा 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/ CBOs  

४५०० 

प्रतत 

िेर 

(CERP

मा 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –मिेश/ 

CBOs  

ताललम 

रजजस्टर, 

बावषकु 

प्रगतत 

पुजस्तका, 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

- नदी 
ककनारा 
जस्थरीकरण 

कायकुो 
िममा 
तनस्केको 
माटो तथा 
ढुङ्गाको 
व्यवस्थापन 

- 

भूउपयोगमा  
प्रयोगमा 
पररवतनु 

-व्यजक्तगत 

स्वास्थ्य र 

सुरिा  

- नदी 
ककनारा 
जस्थरीकरण 

कायमुा 
व्यजक्तगत 

सुरिा 

कामदारहरूला
ई 

अलभमुिीकर
ण प्रदान गने  

- नदी 
ककनारमा 
बायोइजन्त्जतन
यररङको 
प्रयोग गरी 
नदीलाई ितत 

पुर् याउनबाट 

बचाउने 

-नदी ककनार 

व्यवस्थापन 

काय ुगदाु 
तनस्केको 
माटो तथा 
ढुङ्गाको 
बायोईजन्त्जतन
यरीङ्ग प्रववधि 

प्रयोग गरी 
तोककएको 
स्थानमा मार 

-कायाुन्त्वयन 

चरणको 
सुरुवातत 

अवस्थामा 

 

समा
बबष्ट ) 

७५००० 

प्रतत 

िेर 

(CERP  

मा 
समा
बबष्ट) 

 

 

 

७५००० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समावे
श) 

 

 

 

अनुगमन 

सलमती / २ 

पटक प्रतत 

पुनस्थाुपना 
कियाकलाप 

&आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ 

/एफएओप्रावव
धिक सहायता 

कामदारह
रुको 
अलभलेि 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

सामाग्रीको
को प्रयोग 

नगने 

- नदी 
ककनार 

जस्थरीकरण 

कायमुा 
संलग्न 

मदहला र 

पुरुषलाई 

पाररश्रलमक
मा भेदभाव 

- तनमाुण 

कायकुो 
िममा बाल 

श्रमको 
प्रयोग 

 

 

 

व्यवस्थापन 

गने। 

- काम 

सककएपतछ 

लगत्त ै

अस्थायी 
लशववरको 
व्यवस्थापन 

तथा वन्त्द गने.  

- कामको 
िममा बाली 
तथा 
वनस्पततको 
नोक्सान हुन 

बाट बचाउने । 

- कानुनीरुपमा 
स्वीकृत 

स्रोतबाट 

तनमाुण 

सामग्री जस्त ै

बालुवा, 

 

 

७५०० 

प्रतत 

िेर  

(CERP 

मा 
समावे
श) 

 

 

४५०० 

प्रतत 

िेर 

 

 

 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

धग्दटको 
िरीीद गने 

-

कामदारहरूला
ई व्यजक्तगत 

सुरिा सामाग्री 
र प्राथलमक 

उपचार बाकस 

प्रदान गने र 

तनमाुण 

कायकुो 
समयमा 
अतनवाय ु

प्रयोग गन ु

CBO लाई 

अलभमुखिकर
ण गने 

-CBO 

हरुलाईस्थानी
यको सीप र 

अनुभवको 
आिारमा 
उनीहरुलाई 

समावे
श) 

 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

रोजगारीको 
अवसर 

सुतनजश्चत 

गन,ु समान 

कामको लाधग 

समान ज्याला 
र पुनस्थाुपना 
कायमुा बाल 

श्रमको प्रयोग 

नगनकुा लाधग 

सचेत 

बनाउने। 

- प्रत्येक 

कायकुो 
सम्झौता गदाु 
प्याकेजमा 
कामदारहरूको 
सामूदहक 

दघुटुना 
बीमाको 
व्यवस्था 
सुतनजश्चत 

गने 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

- प्रस्ताववत 

काय ु

कायाुन्त्वयन 

गनु ुअतघ FPIC 

सुतनजस्चत 

गने 

 

ददगो 
बालुवा 
उतिन
न्त्का लाधग 

तनततगत 

पैरवी 

१ - नीतत 

तजुमुा गदा ु
सरोकारवा
लाहरू 

बीचको 
स्वाथकुो 
द्वन्त्द्व 

-नीततगत 

ववषयमा 
छलफलमा 
मदहला, 
दललत र 

आददबासी 
जनजातत 

-बालुवा 
उत्िनन 

सम्बन्त्िी 
नीततगत 

ववषयमा 
स्थानीय 

तहमा 
छलफल गन ु

सहभागीतामु
लकरुपमा 
सलमतत गठन 

गने ।  

-ददगो 
प्राकृततक स्रोत 

व्यवस्थापन

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/ CBOs  

-कायाुन्त्वयन 

चरणमा 

४५०० 

प्रतत 

िेर 

(CERP.  

मा 
समावे
श) 

 

 

 

३७५०० 

प्रतत 

िेर 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/CBO 

अनुगमन 

सलमतत / २ 

पटक प्रतत 

पुनस्थाुपना 
योजना 
&आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाई 

/एफएओप्रावव
धिक सहयोग 

बैठकको 
रजजस्टर, 

सभेिण 

प्रततवेदन 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

समुदायको 
सहभाधगता 

-सम्पुण ु

लाभाथीहरू
को लाधग 

समान 

रुपमा 
लाभको 
बाँडफाँड  

का वारेमा 
CBO 

उपभोक्ताहरु
मा जनचेतना 
प्रदान गने  

- ददगो 
प्राकृततक स्रोत 

व्यवस्थापन 

मा अधिकार र 

उत्तरदातयत्व 

तथा 
फाईदाहरुको 
समान रुपमा 
बाँडफाँडको 
बारेमा 
सचेतना प्रदान 

गने 

CBOs लाई 

बबरुवा 
उत्पादन र 

विृारोपण
मा 
सहयोग 

 -बबरुवा 
उत्पादनको 
लाधग 

उपयुक्त 

बीउ 

बगैचाको 

-बबरुवा 
उत्पादनको 
लाधग बीउको 
उधचत 

भण्डारण बारे 

प्रलशिण र 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/ CBOs  

७५०० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –मिेश/ 

CBOs  

सभेिण 

प्रततवेदन 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

आधथकु र 

प्राववधिक 

सहयोग 

उधचत 

चयनको 
जोखिम 

- आयाततत 

Exotic र 

लमचाहा 
प्रजाततहरू
को 
सम्भाववत 

समावेश  

-बीउको 
अव्यवजस्थ
त भण्डारण 

सड्ने (वायु 

प्रदषुण)  

- 

रोजगारीको 
अवसरमा 
वजजचततकर
णको 
जोखिम 

अलभमुिीकर
ण। 

- कीटनाशक र 

अन्त्य 

रसायनल े

प्रशोिन गरी 
बीउ 

भण्डारणको 
प्रकिया 
अपनाउने। 

-बबरुवा 
उत्पादनको 
लाधग स्वदेशी 
वा रैथान े

प्रजाततको बीउ 

प्रयोग गन ु

CBOs लाई 

अलभमुिीकर
ण प्रदान गने। 

स्थानीय 

रूपमा 
उपलब्ि 

-कायाुन्त्वयन 

चरणमा 
समावे
श ) 

 

 

४५००० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समावे
श ) 

 

 

४५०० 

प्रतत 

िेर 

(CERP 

मा 
समावे
श ) 

 

अनुगमन 

प्रततवेदन  / २ 

पटक प्रतत 

पुनस्थाुपना 
योजना तथा 
&आयोजना 
व्यवस्थापन  

ईकाई /एफएओ 

प्राववधिक 

सहायता 



पुनस्थााप
ना
कियाकला
प

(आयोि
नाका भाग
/कियाक
लापहरू)

स्था
न
सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत
िोखिम र
प्रभावहरू

न्यूनीकरण
उपायहरू

कायाान्वयन
व्यवस्था
समयरेिा

लागत
(नेरु)

/स्रोत

अनुगमन व्यवस्था

जिम्मेवारी /
समयरेिा /
आववृि

प्रमाणीक
रण को
साधन

प्रजाततहरूबाट
बीउ सङ्कलन
गनु
प्राथलमकता
ददने;

-स्थानीयरुि
प्रजाततका
लाधग स्थानीय
वनबाट बीउ
सङ्कलन गने
प्रववधि र
प्रकियाहरूमा
अलभमुिीकर
ण प्रदान गने।

-स्थानीय
रूपमा
उपलब्ि नहुने
बीउको हकमा
ववउको
उत्पवत्त,

शुद्िता,
अंकुरणिमता
, रोग र कीरा

िचु
CERP 

मा
समावे
श

४५००
प्रतत
िेर

३७५००
प्रतत
िेर



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

लगायत 

आवश्यक 

जानकारी  
प्राप्त भए 

पतछ मार 

बबिेताहरूबाट 

िररद गने। 

दललत, 

आददवारी 
जनजातत र 

सीमान्त्तकृत 

समुदायलाई 

प्राथलमकताका 
साथ 

स्थानीयलाई 

रोजगारीका 
लाधग CBO 

हरूलाई सचेत 

गराउने। 

प्रस्ताववत 

कायहुरू 

कायाुन्त्वयन 

गनु ुअतघ FPIC 



पुनस्थााप
ना 
कियाकला
प 

(आयोि
नाका भाग 

/कियाक
लापहरू) 

स्था
न 

सं
ख्या
/ 

(ब
स्ती
) 

सम्भाववत 

िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 

उपायहरू 

कायाान्वयन 

व्यवस्था 
समयरेिा 

लागत 

(नेरु) 

/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 

समयरेिा / 

आववृि 

प्रमाणीक
रण को 
साधन 

सुतनजस्चत 

गने 

जल संचय 

गने 

संरचना वा 
संरिण 

पोिरी  

३  -जङ्गल 

िेरमा 
पोिरी 
तनमाुण हँुदा 
वन िेर वा 
जैववक 

वववविताको 
हातन  

- स्थायी 
रूपमा 
भूउपयोगमा 
पररवतनु 

 -समुदाय 

जलमनकोप्र
योगमा 
वजजचतहुन 

सक्छ   

-साना 
जनावर तथा 
बालबाललका 

- पोिरी 
तनमाुण गदाु 
उपयुक्त 

ठाउँको छनौट 

गने 

-वनस्पतत र 

जीवजन्त्तुको 
संरिण गन ु

कामदारहरुला
ई 

अलभमुखिकर
ण प्रदान गने  

-जोखिमको 
मूल्याङ्कन 

गन ुर 

न्त्यूनीकरण 

गनकुो लाधग  

परामश ुगने।  

- पोिरी 
तनमाुण 

प्रदेश 

आयोजना 
व्यवस्थापन 

ईकाइ –

मिेश/ CBOs  
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Executive Summary 

Indigenous Peoples Planning Framework (IPPF) provides the policy, process, and procedures to 

understand project impacts on Indigenous Peoples under the Building a Resilient Churia Region in 

Nepal  ́(BRCRN) as a cross-cutting project to be submitted to the Green Climate Fund (GCF) by the 

Ministry of Forests and Environment (MoFE). This IPPF has prepared relevant strategies in full 

compliance with the Government of Nepal (GoN) and FAO Policy on Indigenous and Tribal People. It is 

based on primary and secondary sources of information and follows FAO FPIC guidelines. Key 

informant interview, walk over survey, and Group discussion were the main tools of consultations 

with the Janajati/Adivasi (Indigenous people) in the watershed areas of three municipalities of Siraha 

districts of Madhesh Province, Nepal.   

 

The watershed of the Bataha River System possesses mixed types of communities. However, the 

dominant social group are Tarai caste group. There are 107,466 people of which 5.67% are 

Adivasi/Janajati. Adivasi/Janajati groups, namely, Danuwar, Gharti/Bhujel, Gurung, Kumal, Magar, 

Majhi, Newar (Newa), Oraon/Kudukh, Rai, Tamangand and Tharu are reported in the watershed area 

29 wards of three municipalities, namely, Karjanha, Mirchaya, and Kalyanpur of Siraha district. 

Danuwar, Magar, Tamang, Newar, and Tamang are numerically the dominant ethnic groups. During 

the field consultation, it was reported that Tharu and Danuwar have been living in the watershed 

areas for many generations, and the ancestors of ethnic groups came after the 1950s. 

 

Bataha river system is in the Churia region a fragile and young mountain of Nepal and a few parts 

occurs in the lowland Tarai region of Nepal. It has diversity in settlements from southern part of 

Siraha up to the bhavar region. Bataha River System (RS) is in Karjanha (wards; 6-11), Kalyanpur 

(wards 3- 9) and Mirchaiya (wards 1-12) of Siraha district. This Bataha RS covers 13,549 hectares and 

holds 107415 population (CERP of Bataha RS). As per the population census 2021 Karjanha 

municipality has 20942, Mirchaiya Municipality has 54001, Kalyanpur has 32523 with growth rate of 

2.10, 1.87 and 1.70 respectively. The population growth rate is higher tha.n national growth rate 0.92.   

This river system is in the Churia region 1998 ha (15%), Bhabar 3,320 ha (25%) and Tarai region 8231 

ha (60 %) of Nepal. Linguistically, more than 80% of the watershed area speaks Maithili language 

followed by Nepali, Urdu, Danuwar, Magar and Tamang. 

 

Most of the households (HHs) of Indigenous Peoples in the watershed area seem to have adopted 

multiple livelihood-earning strategies just as other social groups do in the area. Agriculture and animal 

husbandry is the main occupation of Indigenous Peoples in the area. Besides them, craft work, wage 

(farm and off-farm), business, job, foreign employment, tailoring, etc., are also adopted by some 

Indigenous Peoples households for earning their livelihood. Like other groups, Janajati/Indigenous 

Peoples in the watershed areas of Bataha River System are depended on natural resources like forests 

and rivers for sustaining their livelihood. They depend on forests for the collection of timber, 

firewood, fodder, non-timber forest products (bamboo and herbal medicines), and grazing livestock. 

Indigenous communities typically have well-established social structures and systems of governance 

that guide decision-making processes and address various aspects of community life. In the project 



area rights over land and natural resources are recognized by statutory law. The issue of land tenure 

is a complex and often contentious topic that involves legal, social, economic, and environmental 

dimensions. It typically arises when there are competing claims over the use and management of 

Indigenous Peoples forestlands. 

 

One common risk is that Indigenous Peoples, who have limited access to land or are landless, become 

vulnerable to eviction, displacement, and loss of their livelihoods. To address this issue, it is important 

to recognize the rights and interests of Indigenous Peoples and to work towards a more inclusive and 

participatory approach to land tenure and forest management. When implicating the project 

activities, a collaborative and adaptive approach that considers the diverse perspectives and needs of 

stakeholders is essential to find solutions that meet their needs while also promoting sustainable use 

and conservation of the forest. For this process, it is suggested to have deeper consultation with 

Indigenous Peoples in activities implementation sites/hot spots as mentioned in the Critical 

Ecosystems Restoration Plan (CERP) of BRCRN project. 

 

Dependency on Churia forests for those households including Indigenous Peoples living near the 

forest rely on them for various resources such as timber, firewood, fodder (food for livestock), and 

open grazing for their animals. These Indigenous Peoples rely on the forest for their daily needs. 

Timber might be used for construction or crafting, firewood for cooking and heating, fodder for 

feeding their livestock, and open grazing areas for their animals to graze freely. Their utilization of 

these resources may have negative consequences for the long-term health and preservation of the 

forest and its natural resources. However, the Indigenous Peoples themselves view this reliance as a 

significant obstacle to achieving sustainable and effective forest management and the preservation of 

natural resources in the watershed areas.  

 

 Drying up water springs, flooding, landslides, and forest fires are the major environmental risks in the 

watershed areas. These risks have created challenges for the local communities on livelihoods and 

food security. Women, including indigenous women, who are responsible for watering livestock and 

fetching water for household usage are more adversely affected by such risks.    

 

Wash away of riverside terraces by flash floods and covering the farmlands with sand and boulders 

are other challenges seen by Indigenous Peoples of the watershed areas that ultimately trigger 

productivity and production from farmland would mean increased food insecurity and malnutrition, 

especially for most marginalized groups such as women and children. Forest fire is another challenge 

experienced by the indigenous peoples in the river system watershed areas.  

Indigenous Peoples also see some opportunities like the plantation of moringa plants, fodder trees, 

medicinal plants and the embankment of riverbanks which can support their livelihood and enhance 

their food security.  

 



Janajati/Indigenous Peoples will be benefited by the various activities such as capacity enhancement 

training, provision of stall feeding of their livestock, plantation of the fodder species and grasses., 

special package of skill-based training and income generation activities (IGAs) who are directly 

impacted by controlled free grazing and climate change awareness program. 

 

A Grievance Redress Committee (GRC) is formed in the Project to address the grievances of 

Indigenous Peoples. Similarly, a mechanism (tools and procedure) for monitoring, evaluation and 

reporting in the project is also developed to make sure that the communities affected by the project 

are informed regularly about its progress, and for given them frequent opportunities to ask questions, 

raise concerns and inspect activities taking place on their land as well as for documenting lessons 

learned to improve future actions and diminish future risks and challenges. 

  



आददिासी जनजातत योजना (IPP) 
बताहा नदी प्रणाली 

मधेश प्रदेश 

 
© FAO/BRCRN 

नेपाल सरकार 
वन तथा वातावरण मन्त्रालय 

चुरे उत्थानशील आयोजना 
बबरमहल, काठमाण्डौ, नपेाल 

 

 

असोज २०८१ 

  



यो दस्तावेज चुरे उत्थानशील आयोजनाको बताहा खोला नदी प्रणाली स्तरीय आददवासी जनजातत 
योजना (IPP) को अंग्रेजी सँस्करणको नेपाली संक्षिप्त रुप हो। यसमा समावेश 
भएका  ववषयवस्तु IPP बाट ललइएका छन र त्यसैसँगै सम्बन्न्त्ित छन। दस्तावेजमा उल्लेखखत 
जनसांन्ययक वववरण सन ्२०२१ को जनगणनाका आिारमा अद्यावधिक गररएको छ। कृपया 
थप जानकारीका लाधग मूल IPP दस्तावेज हेनुहुोस।  
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MoFE वन तथा वातावरण मन्त्रालय  
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13.0. पररचय 

चुरे उत्थानशील आयोजना (BRCRN) हररत जलवायु कोष (GCF) को आधथकु सहयोगमा वन 
तथा वातावरण मन्त्रालय (MoFE) र संयुक्त राष्ट्रसंिीय खाद्य तथा कृवष संगठन (FAO) ले 
संयुक्त व्यवस्थापन गरररहेको कायिुम हो । यो आयोजना नेपालको दक्षिण-पूवी िेरमा कोशी 
प्रदेश, मिेस प्रदेश र बागमती प्रदेशका केही भाग समेटेर २६ वटा जोखखममा रहेका नदी 
प्रणालीहरू; मिेश प्रदेशमा आठ नदी प्रणालीहरू: लखनदेही, रात,ु चारनाथ, कमला-बेलसोत-
जोधगया, बताहा, बलान, बबहुल र खाडो हुन भने बागमती प्रदेशमा चँदाहा खोला, कमला–उत्तर, 
तावा उत्तर, कमला दक्षिण र ठाकुर खोला गरी ५ वटा नदी प्रणाली पदुछन ्भने कोशी प्रदेशका 
कोकाहा, धगदेरी खोला, सुनकोशी, अँिेरी–बरुवा–दवुार खोला, बुढी खोला, पटनाली खोला, लोहन्त्रा 
नदी, तावा दक्षिण , बिाहा खोला, कनकाई नदी, रतुवा नदी, बबररङ र मेची नदद प्रणालीमा 
लागू गररएको छ। यसको मुयय उद्देश्य एकककृत ववकाश र ददगो प्राकृततक स्रोत व्यवस्थापन 
गरी चुरे िेरको पाररन्स्थततककय प्रणालीमा सुिारका साथै संकटासन्त्न समुदायको जलवायु 
समानुकुलन िमतामा अलभबदृ्धि गनु ुहो ।  

मिेश प्रदेश अन्त्तरगतको यस बताहा नदद प्रणाली को पाररन्स्थततककय प्रणाली पुनस्थाुपना 
योजना (CERP) मा उल्लेख गररएका कियाकलापहरु कायाुन्त्वयन गदाु सम्भाववत वातावरणीय 
र सामान्जक प्रभावहरूको पदहचान, ववश्लेषण, र न्त्यनूीकरण उपायहरू समावेश गरर वातावरणीय 
र सामान्जक व्यवस्थापन योजना (ESMP), आददवासी जनजातत योजना (IPP) र सामान्जक 
समावेशी व्यवस्थापन योजना (SIMP) समेत बनाउनु पने हुनाले, यसै अनुसारका दस्ताबेजहरु 
प्रत्येक नदी प्रणालीका लाधग तयार पाररएका छन । आददवासी जनजाततहरु लभरको 
अन्त्तरसम्वन्त्िलाई सम्वोिन गन ुयस दस्ताबेजमा चुरे उत्थानलशल आयोजनाको लैधगकं कायु 
योजनाका कृयाकलापहरुलाई पतन ववचार गररएको छ ।  

बताहा नदी प्रणाली अन्त्तगतुको यस आददवासी जनजातत योजना (IPP), नेपाल सरकार तथा 
संयुक्त राष्ट्रसंिीय खाद्य तथा कृवष संगठन (FAO) को वातावरणीय तथा सामान्जक सुरिण 
नीततलाई पूण ु रुपमा पालना गने गरी तयार पाररएको छ । हररत जलवायु कोष (Green 
Climate Fund) तथा FAO प्राविान अनुरुप नदद प्रणाली अन्त्तगतुको संबेदनशील पाररन्स्थककय 
पुनस्थाुपना योजना मा उल्लेखखत कृयाकलापहरु कायाुन्त्वयन गदाु तत ् स्थानका आददवासी 
जनजातत समुदायलाई पन ुसक्ने जोखखम  र अपनाउनु पने न्त्यूनीकरण का उपायहरु  यस 



आददवासी जनजातत योजना मा समावेश गररएका छन ्। यस योजना तयार गने िममा नदद 
प्रणाली अन्त्तरगतका  सम्बन्न्त्ित समुदायहरु संग छलफल, परामश,ु अन्त्तरकिया तथा गोष्ट्ठी  
गररनुका साथै FAO को  स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको मन्त्जुरी (FPIC) लाई पालना 
गन्एको छ । 

14.0. आददवासी जनजातत योजनाको उद्देश्यहरु 

आददवासी जनजातत योजनाको मुयय उद्देश्य भनेको आददवासी जनजाततको जोखखमहरुको 
मुल्यांकन र  न्त्यूनीकरण वा प्रततकूल प्रभावहरूको व्यवस्थापनका लाधग आवश्यक रणनीततहरू 
र उपायहरूको खाका प्रस्तुत गनु ुहो। 

15.0. तनमाुण ववधि र प्रकियाहरु 

संयुक्त राष्ट्रसंघीय खाद्य तथा कृवष संगठन (FAO) को वातावरणीय तथा सामान्जक जोखखम 
व्यवस्थापन प्रकिया  साथै स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको मन्त्जुरी (FPIC) पालना गरर 
सहभागीमुलक तथा परामश ु  पद्िती लाइ आददवासी जनजातत योजना तयारको िममा 
अवलम्वन गन्एको धथयो । वताहा नदी प्रणालीको संवेदनशील पाररन्स्थततकीय पुनस्थाुपना 
योजना )CERP  (को कायाुन्त्वयनका िममा आएका चासोहरू, सम्भाववत प्रभाव र जोखखमहरू 
बुझ्नका लाधग ववलभन्त्न ववधिहरू प्रयोग गररयो। यसमा लक्षित समूह छलफल, जानकारहरूसँग 
अन्त्तवाुताु, अवलोकन सदहतको सवेिण र नदी प्रणाली स्तरका सरोकारवालाहरूसँग अन्त्तरकिया 
समावेश धथयो। ८ जना जानकारहरूमा ४ जना आददवासी जनजातत जानकारहरु संग छलफल 
गन्एको धथयो भने लक्षित समूह छलफलमा ९ आददवासी मदहला, ११ आददवासी जनजातत र ८ 
अन्त्य गरी २८ जना सहभागी धथए। अध्ययन दटमले सहभागीमूलक र परामश ुववधि प्रयोग गरी 
आददवासी जनजातत योजना तयार पारेको धथयो, जसमा FAO को वातावरणीय तथा सामान्जक 
व्यवस्थापन मागदुशनु, जलवायु कोषको  वातावरणीय तथा सामान्जक सुरिण नीतत, UNDRIP, 
ILO 169 लगायत रान्ष्ट्रय र अन्त्तराुन्ष्ट्रय नीतत तथा कानूनी खाकाहरू पालना गररएको छ । 

बताहा नदी प्रणालीमा आददवासी जनजातीको अवस्था 

नेपालमा आददवासी जनजाततहरुलाई मुयय समुदाय भन्त्दा सामान्जक, मात ृभाषा र सांस्कृततक 
रुपले लभन्त्न पदहचान भएका, प्राकृततक स्रोतहरुसगं घतनष्ट्ठ सम्वन्त्ि रहेको तथा आददवासी 
जनजाततको रुपमा आत्म पदहचान वोकेको  समूहहरुको रुपले पररभावषत गररएको छ। नेपालमा 



५९ वटा आददवासी जनजाततहरु रहेका छन।् यी समुहहरुलाई लसमान्त्तकृत खण्डको रुपमा ललईएको 
छ। नेपालका आददवासी जनजाततहरुलाई आधथकु रणनीततका दहसावले सातवटा वधगकुरणमा 
राखेको छ जसमा १) लशकार र संकलन, २) चारा र वागवानी ३) चारा, वागवानी र कृवष ४) 
वागवानी र कृवष ५) पशुपालन, कृवष र औिोधगक कृयाकलापहरु, ६) कृवष र ७) कृवष र औिोधगक 
कृयाकलापहरु रहेका छन ्। 

बताहा नदी प्रणालीको जलािार िेरलभर लमधश्रत समुदाय रहेका छन।् वताहा नदी प्रणालीले 
लसराहा न्जल्लाको  कजनु्त्हा (६–११), कल्याणपुर (३–५), लमचैया नगरपाललकालाई समेटेको छ । 
सन ्२०२१ को जनगणना अनुसार यस नदी प्रणालीमा जनसंयया ११२८४३ रहेको छ ।स्थानीय 
जनता जीववकोपाजनुका लाधग वनजन्त्य उत्पादनमा िेरै तनभरु छन ् । अधिकांश मातनसहरू 
पशुपालन, इन्त्िन काठ सङ्कलन र खेतीमा तनभरु छन।्खोला ककनारमा बाढी प्रकोपको जोखखममा 
रहेका घरपररवार रहेका छन ्। यस नदी प्रणालीमा िेरैजसो तामाङ र राईको जनसङ्यया रहेको 
छ भने यस िेरमा दललत, मिेशी, मुन्स्लम र अन्त्यका थोरै घरपररवार छन।् देशका अन्त्य 
िेरबाट ववशेषगरी पहाडी िेरबाट बढी बसाइँसराइ र अव्यवन्स्थत ववकासका कारण चुरे िेरमा 
बस्ती ववस्तार हँुदै गएको स्थानीय समुदायको भनाइ छ । यस नदी प्रणालीमा ५० भन्त्दा वढी 
जातजाती रहेका छन ्जस्मा यादवको वाहुल्यता रहेको छ भने सवै भन्त्दा न्त्यून संययामा थारु, 
ढोली र घती रहेका छन ्। पहाडी िेरी, व्राम्हण, सन्त्यासी, कामी, दमाई, साकी समेत रहेका 
छन ्। यस नदी प्रणाली अन्त्तरगत खास गरी िेरी, व्राम्हण, सन्त्यासी, कामी, दमाई, साकी तथा 
मुयय आददवासी जनजातीहरुमा राई, थारु, मगर, तामाङ्ग, दनुवार, नेवार, भुजेल, सुनुवार, 
माझी, िानुक, कुमाल, दनुवार, सन्त्थाल, सुन्त्डी, वोटे रहेका छन ्।  

मुयय आददवासी जनजातीहरुमा मगर, तामाङ्ग, दनुवार, नेवार, भुजेल, सुनुवार, राई, थारु रहेका 
छन््। आददवासी जनजाततको ऐततहालसक रुपमा ववशेष वस्ती र परम्परागत वसोवास छैन। 
कफल्डमा छलफलको िममा ६० वष ुदेखख थारु वाहेक अन्त्य आददवासी जनजाततहरु वसोवास 
गरेको र अन्त्य जातजाततहरु त्यस पतछ वसाई सरेर यस िेरमा आएको देखखन्त्छ। वालन नदी 
प्रणालीमा रहेका आददवासी जनजाततहरुमा तराईमा थारु र चुरे पहाडमा रहेका वस्तीहरुमा 
तामाङ्ग, भुजेल र सुनुवार लसमान्त्तकृत समूहमा रहेका छन ्भने चुरेमा पछाडी परेका समूहहरुमा 
मगर, ललम्वु, दनुवार, थारु राई र नेवार रहेका छन ्। 



16.0. प्राकृततक श्रोत व्यवस्थापन अभ्यासहरु 

जलािार िेर लभर रहेका आददवासी जनजाततहरुका िेरै घरिुरीहरुले ववलभन्त्न न्जववकोपाजनु र 
कमाईका रणनीततहरु अपनाएका छन ्। आददवासी जनजाततहरुका मुयय पेशा कृवष र पशुपालन 
रहेको छ। यस वाहेक आददवासी जनजाततहरुले पतन लशल्पकायु, ज्यालादारी (कृवष र अन्त्य 
कायमुा), व्यापार, जाधगर, वैदेलशक रोजगारी, लसलाई आदद कायहुरु गरररहेका छन ्। चारनाथ 
नदी प्रणालीको जलािारिेर लभरका आददवासी जनजाततहरु न्जवनयापनका लाधग वन र नदीजन्त्य 
प्राकृततक श्रोतहरुमा तनभुर रहेका छन ्। ततनीहरु काठ, दाउरा, घांस र गैरकाष्ट्ठ वनपैदावारहरु  
(वांस तथा जडडवुटीहरु) को संकलन तथा पशुहरुको चरणका लाधग वनमा तनभरु छन ्। प्राकृततक 
स्रोत व्यवस्थापन र जलस्रोतसंग सम्वन्न्त्ित आददवासी ज्ञान लसप र अभ्यासहरुमा डोको, डालो, 
नाम्लो, सुकुल, डोरी वनाउने,चोया काट्ने, गुन्त्री वुन्त्ने, वेत वांसको काम, ढककया वनाउने, माछा 
माने जस्ता कामहरु प्रयोगमा रहेका छन ् । आददवासी जनजाततहरुसंग खासगरी स्थावपत 
सामान्जक संरचना र प्रणालीहरुको व्यवस्थाले तनणयु प्रकृया र सामान्जक न्जवनका ववववि 
पिहरुमा सम्वोिन गरेको छ । आददवासी जनजाततहरुको परम्परागत संस्थाको रुपमा नदेखखए 
पतन अनौपचाररक रुपमा आददवासी जनजाततहरु एकबरत भएका छन ्। आयोजना िेरमा जलमन 
तथा वनश्रोतहरुमा भएका अधिकारहरुको मान्त्यता वैिातनक कानूनी रुपमा मान्त्यता ददन पहल 
गररनेछ । भूमी स्वालमत्वका सवालहरु कानूनी, सामान्जक, आधथकु र वातावरणीय आयामहरु 
संलग्न भएका जदटल र वववादास्पद  ववषयहरु लभर पदुछन ्। आददवासी जनजाततहरुको वनका 
जग्गाहरुको व्यवस्थापन र प्रयोगमा प्रततस्पधि ुदावीहरु आएमा यी कुराहरुको उठान हुन्त्छ । 

17.0. जोखिमहरु 

जलमनमा पहंुच कम भएका वा जलमनै नभएका वनमा तनभरु आददवासी जनजाततहरुको 
न्जववकोपाजनुमा कमी, ववस्थावपत हुने तथा तनष्ट्कासन हुने गरी जोखखममा पन ुसक्छन।् यी 
सवालहरुलाई सम्वोिन गनकुा लाधग आददवासी जनजाततहरुको अधिकार र चासोलाई मान्त्यता 
ददनु र वन तथा भूमी कायकुाललाई समावेशी र सहभाधगतामूलक FPIC पद्ितीवाट काम गनु ु
एउटा महत्वपुण ुकाम हो। आयोजना गततववधिहरुमा संलग्न भएका वेलामा वनको ददगो प्रयोग 
र संरिणलाई प्रोत्साहन गने गरी सरोकारवालाहरुका ववववि दृन्ष्ट्टकोणहरु र आवश्यकताहरुलाई 
ववचारगरी अनुकूल तथा सहयोगी ववधिहरु उनीहरुको आवश्यकतासंग मेल खाने गरी समािानहरु 
पत्ता लगाउनु आवश्यक छ। यो प्रकृयामा किदटकल इकोलसस्टम पुनस्र्थापना योजनामा राखखएका 



हटस्पट कृयाकलाप कायाुन्त्वयन िेरमा आददवासी जनजाततहरुसंग गदहरो परामश ुगन ुFPIC 
सुझाव गररएको छ। 

वन िेर नन्जक रहेका चुरे िेरका वनमा तनभरु आददवासी जनजाततहरु काठ, दाउरा, पशुका 
लाधग घांस र चररचरणका लाधग ववलभन्त्न श्रोतहरुमा भर पनुपुने हुन्त्छ। यी आददवासी जनजाततहरु 
ततनीहरुका दैतनक आवश्यकताका लाधग वनमा तनभरु छन।् तनमाुण र लशल्पकायकुा लाधग काठ, 
पकाउन र आगो ताप्नका लाधग दाउरा, पशुका लाधग डालेघांस र चररचरणका लाधग चररचरण 
िेर प्रयोग गररएको छ। यी श्रोतहरुको जथाभावी र ददगो रुपमा नहुने गरी गने प्रयोगले वन र 
प्राकृततक श्रोतहरुको स्वास््य र संरिणमा लामो अवधिका लाधग नकारात्मक प्रभाव परेकोछ। 
आददवासी जनजाततहरु आफैले जलािार िेर लभर प्राकृततक श्रोतको संरिण र ददगो तथा 
प्रभावकारी वन व्यवस्थापन प्राप्त गन ुयस तनभरुतालाई महत्वपूण ुवािाको रुपमा ललएका छन।् 

जलािारिेरमा पानीको मुहान झरना सुक्ने, वाढी, पदहरो र वन आगलागी मुयय वातावरणीय 
जोखखमको रुपमा छन।् यी जोखखमहरुले स्थानीय समुदायहरुलाई न्जववकोपाजनु र खाद्य 
सुरिामा आददवासी ज्ञानको लोप हुने चुनौतीहरु सजृना गरेको छ। यी जोखखमहरुले 
गाईवस्तुहरुलाई पानी खुवाउने र घरायशी प्रयोजनका लाधग पानी ल्याउन ेआददवासी जनजातत 
सदहतका मदहलाहरुलाई िेरै असर पारेको छ। चलनचल्तीको भाषा वोल्ने  िमता लसलमत भएका 
वा मातभृाषा रुचाउने आददवासीहरु भएमा त्यहां गररने कामहरुको लसलमत जानकारी रहने र 
काय ुप्रकृया तथा तनणयु गदाु प्रभावकारी रुपमा उनीहरुको योगदान ललन नसककने जोखखम 
रहन्त्छ । आददवासी जनजाततहरुले नदी ककनारमा समेत असर पने गरी आएको ठुलो भेलले 
खेतीयोग्य जलमनमा वालुवा र ढुङ्गाले ढाक्ने र तुरुन्त्तै कृवष भूमीमा उत्पादकत्व र उत्पादन 
घट्ने चुनौतीहरु देखेका छन।् यसवाट लसमान्त्तकृत समूहहरु जस्तैैः मदहला र वालवाललकाहरुमा 
खाद्य असुरिा र कुपोषण वढ्न जानेछ। वनमा लाग्ने आगलाधग जलािारलभरका आददवासी 
जनजाततहरुले भोगेको अको चुनौती हो । 

18.0. अवसरहरु 

आददवासी जनजाततहरुले देखेका अवसरहरुमा मोररङ्गा ववरुवा, डालेघांस तथा जडडवुटी ववरुवाको 
विृारोपण, नदी ककनारमा तटवन्त्िले न्जववकोपाजनुमा सहयोग गने र खाद्य सुरिा वढाउने छ। 
८०% भन्त्दा वढी आददवासी जनजाततहरुसंग जग्गाको लालपूजाु नभएको देखाइएको छ। लालपूजाु 
भए नभएको वस्ती अनुसार फरक छ। 



आददवासी जनजाततहरु आददवासी ज्ञान तथा अभ्यासहरुको दस्तावेजीकरण, ततनको संरिण 
तथा प्रविनु िमता वढाउने ताललम, गोठमा वांिेर खुवाउने व्यवस्था, डालेघांस र भुईघांसको 
विृारोपण, तनयन्न्त्रत चररचरणले प्रभाव पानेका लाधग आय आजनु र लशप ववकासका ववशेष 
प्याकेज र जलवायु पररवतनु सचेतीकरण कायिुमवाट फाईदा ललन सक्नेछन ्। 

आयोजनामा आददवासी जनजाततहरुको समस्यालाई सम्वोिन गनकुा लाधग समस्या तनवारण 
सलमतत वनाइएको छ। यसैगरी आयोजनावाट प्रभाववत समुदायलाई तनयलमत रुपमा यस्का 
प्रगतीहरु जानकारी ददने र उनीहरुको जलमनमा भएका कृयाकलापहरु हेन ुर चासोहरु राख्न तथा 
प्रश्न गन ु र भववश्यमा जोखखम तथा चुनौतीहरु कम गन ु र लसकाईको अलभलेखीकरण गने 
व्यवस्थाको सुतनन्श्चतता गन ुआयोजनाको अनुगमन, मूल्याङ्कन र प्रततवेदनका लाधग संयन्त्र 
(तौरतररका र ववधिहरु) वनाइएको छ । 

19.0. आददवासी जनजातत योजनाको कायाुन्त्वयन 

नदी प्रणाली अन्त्तरगतका गततववधिहरूको कायाुन्त्वयन उल्ल्संगे यस योजनामा उल्लेखखत 
न्त्यूनीकरण उपायहरू ववद्यमान कायाुन्त्वयन सयंन्त्र प्रयोग गरी कायनु्त्वयन गरीन े छ । 
कृयाकलापहरुको कायाुन्त्वयन पुव ुर कायाुन्त्वयन चरणमा स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरीको ६ मुयय चरणहरुलाई आददवासी जनजाततहरुका सवालहरुलाई प्रविनु गने, समावेश 
गने तथा सम्मान गने गरी एकीकृत गररन ेछ । मिेश प्रदेशको बददुबासमा अवस्थीत आयोजना 
व्यबस्थापन कायाुलय र तहाँ कायरुत लैंधगक  तथा सुरिण अधिकृत तथा अन्त्य  प्राववधिक 
कमचुारी हरु प्रत्यि रुपमा यी योजना हरु कायाुन्त्वयनमा सहयोग गनेछन ्। त्यस्तै, FAO TA 
अन्त्तगतु वातावारण तथा सामान्जक ववशेषज्ञ र लैंधगक तथा आददवासी जनजातत ववशेषज्ञले 
FAO र GCF को सुरिण नीततसँग अनुरूप योजनाहरुको को समग्र कायाुन्त्वयनको न्जम्मेवारी 
ललनेछन ्। 

20.0. गुनासो सुनुवाई प्रवन्त्ि 

प्रस्ताववत कायिुमहरूको कायाुन्त्वयनको िममा गुनासोहरू सम्बोिन गन ुतनष्ट्पि, पारदशी, र 
समावेशी गुनासो सुनुवाई संयन्त्र स्थापना गरर सो को पहँुच सुतनन्श्चत गररनेछ। पदहलो स्तरमा 
प्रत्यक प्रदेश आयोजना व्यबस्थापन कायाुलय मा गुनासो सुनुवाई सलमतत (GRC) गठन गररनेछ 
भने दोस्रो स्तरमा केन्त्र (आयोजना व्यबस्थापन कायाुलय) मा गुनासो सुनुवाई सलमतत गठन 



गररनेछ, जसमा रान्ष्ट्रय पररयोजना तनदेशक अध्यिको रूपमा रहनेछन।् यसमा फेकोफन, नेकफन 
तथा अन्त्य सरोकारवालाहरुलाई समेत समावेश गन ुसककनेछ । प्रभाववत समुदाय वा व्यन्क्तले 
गुनासोहरू सोझै वन तथा वातावरण मन्त्रालय, नेपालका अन्त्य कानुनी तनकाय, FAO वा हररत 
जलवायु कोष अन्त्तगतुको स्वतन्त्र सुनुवाई संयन्त्रमा पतन पेश गन ुसक्नेछन ्।  

21.0. अनुगमन, मूल्याङ्कन र प्रततवेदन 

योजना अन्त्तरगतका कियाकलाप हरुको कायाुन्त्वयन-अनुगमन, मूल्याङ्कन, र प्रततवेदनका लाधग 
योजनाको अनुगमन, मूल्याङ्कन  खाका संग एकीकृत गरर सुतनश्चतता गररएको छ। 
समुदायहरुलाइ गततववधिहरू हेन,ु चासो राख्न, प्रश्न गन,ु र जोखखम तथा चुनौतीहरू कम गने 
उपायहरु अवलम्बन गन ुप्रेररत गररनेछ । कियाकलाप हरुको कायाुन्त्वयनमा आददवासी जनजातत 
समुदायलाई सम्भव भएसम्म समावेश गररनेछ। यस सम्वन्त्िमा प्रादेलशक आयोजना व्याबस्थापन 
कायाुलयमा कायरुत लैंधगक  तथा सुरिण अधिकृतले तनयलमतरुपमा अनुगमन गनेछन ्भन े
वातावरण तथा सामान्जक ववशेषज्ञ र लैंधगक तथा आददवासी जनजातत ववशेषज्ञले FAO र 
GCF को सुरिण नीतत अनुरुप अिवुावषुक  तथा वावषकु प्रततवेदन पेश गनेछन ्। 

22.0. जोखिमहरु र प्रभावहरु तथा न्त्यूनीकरण उपायहरु र लाभ ववतरण योजना सदहतको 
न्त्यूनीकरण उपायहरु 

किदटकल इकोलसस्टम पुनस्थाुपना योजनाका कृयाकलापहरुको आयोजना कायाुन्त्वयनका समयमा 
स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको मन्त्जुरीको ६ मुयय चरणहरुलाई आयोजना चिको ववलभन्त्न 
चरणमा चुरे उत्थानलशल आयोजनाले सम्वन्न्त्ित कायमुा आददवासी जनजाततहरुका सवालहरुलाई 
प्रवदु्िन गने, समावेश गने तथा सम्मान गने गरी सवै प्रयाशहरु गनेछ। 



ताललका 22-1: जोखिमहरु र प्रभािहरु तथा न्यूनीकरण उपायहरु र लाभ वितरण योजना 

आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

 

 

नदीले 
छोडेको 
जलमनमा 
कृवष वन 

जलमनमा पहंुच कम 
भएका वा जलमन ै
नभएका वनमा तनभरु 
आददवासी जनजातत 
समुदायलाई 
न्जववकोपाजनुमा 
कमी, ववस्थावपत हुन े
तथा तनष्ट्कासन हुन े
गरी जोखखममा पन ु
सक्छन।् 

लामो समयका लाधग 
आददवासी 
जनजाततहरुलाई 
चररचरण गन,ु 
दाउराको प्रयोग गन ु
वा अन्त्य वन 
पैदापारको प्रयोगमा 
रोक लाग्न सक्छ। 

जल र वन सम्वन्न्त्ि 
आददवासी ज्ञान लोप 
हुने तथा यस्को 
पररचय हराउन े
जोखखम। 

तनणयु गनु ुअतघ त्यस 
तनणयुले पाने प्रभाव 
वारे आददवासी 
जनजाततहरुवाट 
सहमतत ललने, र 
एफ.वप.आई.लस. 
संचालन गने । 

जलमनको स्वालमत्व 
कायकुाल 
गततलशलताको 
मूल्याङ्कनको 
सहभाधगतामूलक 
नक्शाङ्कन गने। 

लसलमत जलमन भएका 
वा जलमनै नभएका 
आददवासी 
जनजाततहरुसंग 
कृयाकलाप कायाुन्त्वयन 
साइटमा गदहरो रुपमा 
छलफल गने । 

आददवासी 
जनजाततहरुवाट कानूनी 
रुपमा वा 
परम्परागतदेखख 
प्रयोगमा ल्याएको वा 
हालैदेखख केही 
उद्िेश्यले प्रयोग गरेको 
जलमनमा उनीहरुको 
स्वीकृतत वा समझदारी 
ववना विृारोपण नगने । 

कृवष वन कायिुमका 
लाधग जलमनमा पहंुच 
कम भएका वा जलमन ै
नभएका आददवासी 
जनजाततहरु केन्न्त्रत 

आयोजना 
कायाुन्त्वयनको शुरु 
चरणमा वप.वप.एम. 
यु. समुदायमा 
आिाररत संस्थाहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रत्येक 
साईटमा 
३५००० 

ई.एस.एम. 
वप. मा 
खच ु
समावेश 
भएको 

प्रत्येक 
साईटमा 
४०००० 

वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरु 

अनुगमन सलमतत 

प्रत्येक कृयाकलापमा 
२ पटक 

र 

 

वप.एम. य.ु 
एफ.ए.ओ. प्राववधिक 
सहायता 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

गरी चररचरणका लाधग 
वैकन्ल्पक उपायहरुको 
सचेतना गने – 
चररचरणका लाधग अन्त्य 
िेरहरु खुला गने वा 
वैकन्ल्पक रुपमा 
चररचरणका लाधग 
तनयम वनाउन े

जल र वन नक्साङ्कन, 
दस्तावेजीकरण संरिण 
प्रविनु सम्वन्न्त्ि 
आददवासी ज्ञान ववस्तार 

संरिण 
पोखरी 
तनमाुण 
(नयां) 

आददवासी जनजातत 
समुदायको 
न्जववकोपाजनुकालाधग 
जलमनको खुला 
प्रयोगमा लसलमतता 
आउन सक्छ । 

ललङ्ग र जातका 
आिारमा ज्यालामा 
ववभेदककरण 

वालश्रलमकको प्रयोग 

कामदारको रुपमा यी 
समूहहरुको स्वास््य 
र सुरिमा प्रभाववत 
पने 

प्राकृततक स्रोत 
व्यवस्थापन र 
जलस्रोतसंग 
सम्वन्न्त्ित आददवासी 
ज्ञान लसप र 
अभ्यासहरुको 
वेवास्ता हुन े

आददवासी जनजातत 
समुदायसंग FPIC 
परामश ु र सहमतत 
खोज्ने र उनीहरुलाई 
जोखखम नपने पक्का 
गने। 

जलमनको स्वालमत्व 
अवस्थाको 
मूल्याङ्कनको 
सहभाधगतामूलक 
नक्शाङ्कन गने। 

आददवासी जनजातत 
समुदायलाई समयमान ै
जानकारी ददने, 
उनीहरको समय 
वमोन्जम काम गन ु र 
वैठक डाक्न े
एफ.वप.आई.लस. 
एफ.वप.आई.लस. र 
छलफलका लाधग सहज 
स्थानमा गन े गरी 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरुल े सहजीकरण 
गने सचेतीकरण ताललम 

आयोजना 
कायाुन्त्वयनको शुरु 
चरणमा वप.वप.एम. 
यु.  समुदायमा 
आिाररत संस्थाहरु 

प्रत्येक 
साईटमा 
४००० 

 

ई.एस.एम. 
वप. मा 
खच ु
समावेश 
भएको 

 

प्रत्येक 
साईटमा 
४००० 

प्रत्येक 
साईटमा 
१३००० 

प्रत्येक 
साईटमा 
२५००० 

वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरु 

अनुगमन सलमतत 

प्रत्येक कृयाकलापमा 
२ पटक 

र 

वप.एम. य.ु 
एफ.ए.ओ. प्राववधिक 
सहायता 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

आददवासी 
जनजाततहरुको लाधग 
सकेसम्म र आवश्यक 
भएमा मातभृाषा को 
प्रयोग सुतनन्श्चत गने  

प्राकृततक स्रोत 
व्यवस्थापन र जलस्रोत 
व्यवस्थापन दस्तावजे 
संरिण र प्रविनु 
सम्वन्न्त्ि आददवासी 
ज्ञान लसप र 
अभ्यासहरुको वढावा 
ददने । 

डडप वोररङ्ग 
तनमाुण 
(नयां) 

डडप वोररङ्ग स्थापना 
गदाु जलमनको 
पानीको तह घटेर 
आददवासी जनजातत 
समुदायको जलमनमा 
नकारात्मकप्रभावपन ु
सक्छ। 

आददवासी जनजातत 
समुदाय लाभ 
ववतरणमा वादहररन 
सक्छन।् 

जलमनमा 
नकारात्मकप्रभावपन ु
सक्छ। 

ललङ्ग र जातका 
आिारमा ज्यालामा 
ववभेदककरण । 

वालश्रलमकको प्रयोग 

पेशागत र स्वास््य र 
सुरिामा प्रभाववत 
पने तनमाुण प्रकृयामा 
कायिेुरमा वप.वप.ई. 

आददवासी जनजातत 
समुदायको 
सहभाधगतालाई 
सुतनन्श्चत गने गरी 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरुलाई 
सचेतीकरण 
अलभमुखीकरण गने र 
समुदायवाट FPIC गरी 
सहमती ललएर 
सहभागीमूलक समावेशी 
योजना र तनणयु ललन े
प्रकृया संचालन गन े। 

समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरुको वविान र 
काययुोजना वमोन्जम 
आददवासी जनजातत 
समुदायको 
सहभाधगतालाई 
सुतनन्श्चत गने गरी 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरुलाई 
सचेतीकरण गन े
समानुपाततक लाभ 
वांडफांड तनयलमत गन े

आयोजना 
कायाुन्त्वयनको 
शुरुचरणमा 
वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा 
आिाररत संस्थाहरु 

प्रत्येक 
साईटमा 
७००० 

प्रत्येक 
साईटमा 
४००० 

प्रत्येक 
साईटमा 
१३००० 

प्रत्येक 
साईटमा 
४००० 

प्रत्येक 
साईटमा 
३५००० 

 

वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरु 

अनुगमन सलमतत 

प्रत्येक कृयाकलापमा 
२ पटक 

र 

 

वप.एम. य.ु 
एफ.ए.ओ. प्राववधिक 
सहायता 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

तथा प्रारन्म्भक 
उपचार वक्सको 
प्रयोग 

गरी लाभ वांडफांड 
योजना तयारी तथा 
कायाुन्त्वयन गने । 

योजना, वजेट तथा 
तनररिणका लाधग काय ु
प्रदशनु सचूकहरुको 
तयार छनौट र 
आददवासी जनजातत 
समुदायमा समताका 
ववधिहरु एकककृत गरी 
सावजुतनक सरकारी 
अधिकृतहरुको िमता 
ववकास गने । 

वालश्रलमकको प्रयोग 
तनषेि,  तनमाुण कायमुा 
कामदारको लाधग 
व्यन्क्तगत सुरक्षित 
औजारहरुको प्रयोग, 
ललङ्ग र जातका 
आिारमा ज्यालामा 
ववभेद नगन ुसमुदायमा 
आिाररत संस्थाहरुलाई 
अलभमुखीकरण 
सचेतीकरण गने। 

काय ु शुरु गनु अगाव ै
स्वतन्त्र अधग्रम 
जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरी प्रकृया संचालन 
गने । 

हैलसयत 
ववगे्रको 
वनमा 
सम्बदृ्धि 
बिृारोपण र 
फेन्न्त्सङ्ग 
(वारवेरा) 

आददवासी 
जनजाततका लाधग 
चररचरणका लाधग 
जलमनको उपलव्िता 
घटने र ववलभन्त्न 
श्रोतहरुमा पहंुच 
तनषेि हुने । 

आददवासी 
जनजाततहरुवाट कानूनी 
रुपमा वा परम्परागत 
देखख प्रयोगमा ल्याएको 
वा हालैदेखख केही 
उद्िेश्यले प्रयोग गरेको 
जलमन उनीहरुको 

वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा 
आिाररत संस्थाहरु 

आयोजना 
कायाुन्त्वयनको 
चरण 

प्रत्येक 
साईटमा 
४००० 

ई.एस.एम. 
वप. मा 
खच ु

वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरु 

अनुगमन सलमतत 

प्रत्येक 
कृयाकलापमा२ पटक 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

जलमनमा पहंुच कम 
भएका वा जलमन ै
नभएका वनमा तनभरु 
आददवासी जनजातत 
समुदायलाई 
न्जववकोपाजनुमा 
कमी, ववस्थावपत हुन े
तथा तनष्ट्कासन हुन े
गरी जोखखममा पन ु
सक्छन ्। 

आददवासी ज्ञान लसप 
र अभ्यासहरुको 
वेवास्ता तथा हराएर 
जाने जोखखम। 

स्वीकृतत वा समझदारी 
ववना विृारोपण नगने । 

आददवासी जनजातत 
समुदायसंग स्वतन्त्र 
अधग्रम जानकारी 
सदहतको मन्त्जुरी प्रकृया 
सूतनन्श्चत गन ुपरामश ु
र सहमतत खोज्न े र 
उनीहरु जोखखम नपन े
यककन गने । 

जलमनको स्वालमत्व 
अवस्थाको 
मूल्याङ्कनको 
सहभाधगतामूलक 
नक्शाङ्कन गन े र 
कस्लाई, कहा ं र कतत 
मारामा ददन सक्न े
त्यसको ववस्ततृ वववरण 
र केही ववशेष 
तररकावाट न्त्यूनीकरण 
गन ुसक्न ेभए वववरण 
ददने । 

गोठमान ै खुवाउन 
डालेघांसको विृरोपण, 
व्यवसातयक पशुपालन, 
व्यवसातयक खेती 
(ककसान कफल्ड स्कूल),  
फलफुल खतेी (ज्ञान 
तथा प्राववधिक सहयोग)  
जस्ता न्जववकोपाजनु 
सहयोग कायिुम 
आददवासी जनजातत 
समुदाय र 
घरपररवारहरुका लाधग 
संचालन गने । 

वन व्यवस्थापन तथा 
प्राकृततक स्रोत 
व्यवस्थापनमा 

समावेश 
भएको 

 

प्रत्येक 
साईटमा 
१३००० 
(लस. 
ई.आर.वप. 
मा 
समावेश) 

प्रत्येक 
साईटमा 
४०००० 

 

प्रत्येक 
साईटमा 
३५००० 

र 

 

वप.एम. य.ु 
एफ.ए.ओ. प्राववधिक 
सहायता 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

आिाररत न्जववकोपाजनु 
सम्वन्न्त्ि आददवासी 
ज्ञान लसप र 
अभ्यासहरुको 
नक्साङ्कन, 
दस्तावेजीकरण र 
ग्रहणको प्रविनु । 

वैकन्ल्पक र घुम्ती 
चरीचरण गने गरी 
आददवासी जनजातत 
समुदायल े परम्परागत 
रुपमा प्रयोग गरररहेका 
जलमनको पदहचान गन े
। 

आददवासी जनजातत 
समुदायको पहंुचको 
ग्यारेन्त्टी गन े गरी 
गोठमान ै खुवाउन 
डालेघांसको विृरोपणका 
लाधग काय ु शुरु गन ु
अगावै स्वतन्त्र अधग्रम 
जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरी प्रकृया संचालन 
गने । 

कृषक 
पाठशाला 

सही सहभागीको 
छनौट र आददवासी 
जनजातत समुदाय 
नपने जोखखम। 

ककसान कफल्ड 
स्कूलका लाधग नदी 
उकास जलमनको 
प्रयोगले आददवासी 
जनजाततको उपयोग 
अभ्यासमा तनषेि हुन 
सक्छ । 

कायिुम िेरमा 
जलमनको स्वालमत्व 
अवस्थाको 
मूल्याङ्कनको लाधग 
सहभाधगतामूलक 
नक्शाङ्कन गने । 

स्थानीय पाललकासंग 
समन्त्वय गरी 
सावजुतनक खेर गएका 
प्रयोगदहन वांझो 
जलमनलाई जलमन 
नभएकाहरुलाई प्रयोग 
गन ु पाललका स्तरीय 

आयोजना 
कायाुन्त्वयनको 
चरणमा वप.वप.एम. 
यु. समुदायमा 
आिाररत संस्थाहरु 

प्रत्येक 
साईटमा३० 

ई.एस.एम. 
वप. मा 
खच ु
समावेश 
भएको 

प्रत्येक 
नदी 
प्रणालीमा 
३०००० 

वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरु 

अनुगमन सलमतत 

प्रत्येक 
कृयाकलापमा२ पटक 

र 

 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

जानकारीहरु प्रदान 
गदाु भाषा अवरोि 
हुने जोखखम । 

तनणयु गन ुउनीहरुलाई 
ससन्क्क्तकरण गने। 

स्वतन्त्र अधग्रम 
जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरी प्रकृया 

प्रभाव परेका आददवासी 
जनजातत समुदाय र 
घरपररवारहरुलाई 
समुदायस्तरका 
कृवषवन, न्जववकोपाजनु 
सहयोग कायिुम वा 
लशप ववकाश कायिुम 
डडजाईन गरी 
कायाुन्त्वयनमा ल्याउन े
। 

ककसान कफल्ड स्कूलका 
साईटहरुलाई उपयुक्त 
ईन्न्त्जतनयररङ्ग प्रववधि 
तथा डडजाईन नदी वाढ 
िेरको संरिण गन े। 

आददवासी जनजातत 
समुदायको पहंुचको 
ग्यारेन्त्टी गन े गरी 
गोठमान ै खुवाउन 
डालेघांसको विृरोपणका 
लाधग काय ु शुरु गन ु
अगावै स्वतन्त्र अधग्रम 
जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरी प्रकृया संचालन 
गने । 

एउटै मातभृाषा भएको 
स्थानीय सहजकताुलाई 
सम्भाव्य रुपमा प्रविनु 
गने । 

प्रत्येक 
साईटमा 
४०००० 
(लस. 
ई.आर.वप. 
मा 
समावेश) 

प्रत्येक 
साईटमा 
३५००० 

वप.एम. य.ु 
एफ.ए.ओ. प्राववधिक 
सहायता 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

ददगो वन 
व्यवस्थापन 
(वन ितत) 

आददवासी 
जनजाततहरु 
सामुदातयक वन 
उपभोक्ता समूहको 
सदस्यमा नरहेको हुन 
सक्छन ्। 

चररचरण तनयन्त्रणले 
नकारात्मक प्रभाव 
पन ुसक्छ 

काययुोजनामा 
तनषेिको व्यवस्थाल े
वन पैदावारमा कम 
पहंुच भएको हुन 
सक्छ । 

लाभ ववतरणमा 
आददवासी 
जनजाततहरु नपन ु
सक्छ । 

ददगो वन व्यवस्थापन 
योजनाले आददवासी 
जनजातत समुदायको 
आददवासी जनजातत 
समुदायलाई 
आवश्यकता र 
चासोहरुको सम्वोिन 
नगरेको हुन सक्छ। 

आददवासी जनजातत 
समुदायलाई उनीहरुको 
सामान्जक र आधथकु 
सशन्क्क्तकरणका लाधग 
वन काययुोजनामा 
आददवासी जनजाततलाई 
लक्षित कायिुमको 
व्यवस्था समेटन े गरी 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरु तथा 
आददवासी 
जनजाततहरुलाई 
अलभमुखीकरण गने । 

आददवासी 
जनजाततहरुलाई 
सामुदातयक वन 
उपभोक्ता समूहको 
सदस्यता तथा काय ु
सलमततमा समानुपाततक 
सहभाधगता गराउन 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरुलाई 
अलभमुखीकरण गने । 

वैकन्ल्पक जलमनमा 
डालेघांस संधचत वैंक 
स्थापना तथा वांिेर 
गोठमान ै खुवाउनका 
लाधग घासं 
ववउववतरण्को 
कायिुमका लाधग 
आददवासी जनजातत 
समुदायलाई सहयोग 
कायिुम संचालन। 

आददवासी जनजातत 
समुदायका आवश्यकता 
र चासोहरुको सम्वोिन 
गने गरी ददगो वन 

आयोजना 
कायाुन्त्वयनको 
चरणमा वप.वप.एम. 
यु. समुदायमा 
आिाररत संस्थाहरु 

प्रत्येक 
साईटमा 
७००० 

 

प्रत्येक 
साईटमा 
४०००० 
(लस. 
ई.आर.वप. 
मा 
समावेश) 

 

प्रत्येक 
साईटमा 
४००० 

चुरे 
उत्थानलशलआयोजना 
केन्त्र र वप.वप.एम. 
यु. वावषकु रुपमा 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

व्यवस्थापन योजनामा 
यककन गने । 

कायिुम कायाुन्त्वयन 
िेरमा जलमन नभएका 
वा लसलमत जलमनको 
पहंुच भएका आददवासी 
जनजाततसंग घनीभतू 
रुपमा छलफल र 
परामश ुगन े। 

यदद सामुदातयक वन वा 
कुनै समुदायमा 
आिाररत वन 
व्यवस्थापन 
प्रणालीहरुमा 
परम्परागत जग्गा 
समावेश छ भन े
त्यसलाई आददवासी 
जनजाततको लाधग 
छुटयाउन े। 

साना लसचंाई 
तथा नहर 
सुिार 

समुदायमा आिाररत 
संस्थाको सदस्य 
नभएमा आददवासी 
जनजातत समुदायल े
फाईदा नपाउन 
सक्छन ्। 

लसलमत जलमन भएका 
वा जलमनन ैनभएका 
आददवासी जनजातत 
फाईदा नपाउन 
सक्छन।् 

ललङ्ग र जातका 
आिारमा ज्यालामा 
ववभेदककरण। 

नहर तनमाुणमा 
पेशागत स्वास््य र 

सुिाररएको लसचंाई 
नहरवाट पानी 
ववतरणको 
सहभागीमूलक लाभ 
ववतरण योजना 
सदहतको कसैलाई 
पछाडी नछाडने कायकुो 
पालनाकालाधग 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरुलाई 
अलभमुखीकरण गने र 
त्यसवाट आददवासी 
जनजातत, लाई 
समतामूलक फाईदा 
ववतरण योजना माफुत 
सो को तनन्श्चत गने। 

नहर संचालन अगाव ै
समुदायमा आिाररत 

आयोजना 
कायाुन्त्वयनको 
चरणमा वप.वप.एम. 
यु. समुदायमा 
आिाररत संस्थाहरु 

प्रत्येक 
साईटमा 
७००० (लस. 
ई.आर.वप. 
मा 
समावेश) 

प्रत्येक 
साईटमा 
७००० (लस. 
ई.आर.वप. 
मा 
समावेश) 

प्रत्येक 
साईटमा 
४००० 

वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरु 

अनुगमन सलमतत 

प्रत्येक 
कृयाकलापमा२ पटक 

र 

 

वप.एम. य.ु 
एफ.ए.ओ. प्राववधिक 
सहायता 

 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

व्यन्क्तगत सुरिामा 
जोखखम हुन सक्छ। 

संस्थाहरुल े तयनीहरुको 
सभ्य तथा उधचत 
कामको अवस्था हेरी यी 
समूहहरुलाई 
रोजगारीको अवसर ददन े
र समतामूलक 
ववतरणको मागदुशनु 
तयार गने । 

लस. ई.आर.वप. संग मले 
खाने गरी आददवासी 
जनजातत समुदायहरुको 
न्जववकोपाजनुमा 
सहयोग गन े
कृयाकलापहरुको 
ववकल्पहरुको वारेमा 
उनीहरुलाई सचेतना 
गने । 

नहर तनमाुण कायमुा 
वाल श्रलमकको प्रयोग 
तनषेि गन ु तथा 
कामदारको व्यन्क्तगत 
सुरिाका लाधग 
औजारहरु तथा 
प्राथलमक उपचार 
वक्सको प्रयोग गन ु
सचेतना गने 

काय ु शुरु गनु ु अगाव ै
स्वतन्त्र अधग्रम 
जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरी प्रकृया संचालन 
गने । 

प्रत्येक 
साईटमा 
४००० 

प्रत्येक 
साईटमा 
३५००० 

नसरुी  
स्थापना 
(कृवष वन 
तथा 
बिृारोपण) 

खुला जलमनको 
प्रयोगमा आददवासी 
जनजाततहरुलाई 
तनषेिका कारण 
जोखखम हुन सक्छ । 

आददवासी जनजातत 
समुदायसंग परामश ु
गने र उनीहरुको 
सहमतत ललने र 
उनीहरुलाई यस्ल े गदा ु

आयोजना 
कायाुन्त्वयनको शुरु 
चरणमा वप.वप.एम. 
यु. समुदायमा 
आिाररत संस्थाहरु 

प्रत्येक 
साईटमा 
४००० (लस. 
ई.आर.वप. 

वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरु 

अनुगमन सलमतत 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

ताललममा आददवासी 
जनजातत र अन्त्य 
लसमान्त्तकृत समुदाय 
वादहररन सक्छन ्। 

यी समूहहरुको 
आवश्यकता वमोन्जम 
प्रजातत छनौट नहुन 
सक्छ । 

आददवासी 
जनजाततहरुले 
परम्परागत रुपमा 
प्रयोग गररएको ववउ 
र ज्ञान वेवास्ता तथा 
हराएर जान े जोखखम 
। 

जोखखम सजृना नहुन े
तनन्श्चत गने । 

जलमनको स्वालमत्व 
अवस्थाको 
मूल्याङ्कनको 
सहभाधगतामूलक 
नक्शाङ्कन गने । 

प्रजातत छनौटका लाधग 
समुदायमा आिाररत 
संस्थाहरुले संचालन 
गने छलफल गोन्ष्ट्ठमा 
आददवासी जनजातत 
समुदायका आवश्यकता 
अनुसार प्रजातत छनौट 
गने र नसरुी ताललममा 
आददवासी जनजाततलाई 
सहभागी गन े। 

नसरुी स्थापना तथा 
ववरुवा उत्पादन ताललम 
। 

काय ु शुरु गनु ु अगाव ै
स्वतन्त्र अधग्रम 
जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरी प्रकृया संचालन 
गने । 

कृवष वन नसरुीहरुमा 
परम्परागत रुपमा 
प्रयोग हुन े वीउ र 
ज्ञानहरुको संरिण तथा 
प्रविनु। 

मा 
समावेश) 

ई.एस.एम. 
वप. मा 
खच ु
समावेश 
भएको 

प्रत्येक 
साईटमा 
१३००० 

प्रत्येक 
साईट 
३५००० 

प्रत्येक 
कृयाकलापमा२पटक 

र 

वप.एम. य.ु 
एफ.ए.ओ. प्राववधिक 
सहायता 

ददगो रुपमा 
वालुवा 
उत्खनन्त्का 
लाधग 

नीततगत पैरवी र 
तनणयुले आददवासी 
जनजाततको चासो, 
जरुरत र 

आददवासी जनजाततको 
चासो, जरुर  
आवश्यकतालाई समेटन े
गरी वालवुा उत्खनन 
कामका लाधग तनणयु 

आयोजना 
कायाुन्त्वयन चरण 

प्रत्येक 
साईटमा 
७००० (लस. 
ई.आर.वप. 

चुरे 
उत्थानलशलआयोजना 
केन्त्र र वप.वप.एम. 
यु.  वददैवास 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

नीततगत 
पैरवी 

आवश्यकतालाई 
नसमेटन सक्छ । 

वालुवा उत्खनन 
काममा तनभरु 
आददवासी जनजातत 
समुदाय भएमा 
ततनको रोजगारी तथा 
न्जववकोपाजनु घट्न 
सक्छ । 

आददवासी जनजातत 
समुदायहरुमा प्रत्यि 
वातावरण प्रभाव । 

प्रकृया नीततगत पैरवी 
गने । 

वालुवा उत्खनन काममा 
नीततगत पैरवी वाट 
आददवासी जनजाततलाई 
प्राथलमकता ददने । 

तनणयु प्रकृया र 
योजनामा आददवासी 
जनजातत समुदायलाई 
संलग्न गने र 
उनीहरुको आवाजलाई 
ध्यान ददने ।  

कायिुम कायाुन्त्वयन 
िेरमा जलम नभएका वा 
लसलमत जलमनको पहंुच 
भएका आददवासी 
जनजाततसंग घनीभतू 
रुपमा स्वतन्त्र अधग्रम 
जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरी FPIC गने। 

मा 
समावेश) 

 

प्रत्येक 
साईटमा 
४००० 

प्रत्येक 
साईटमा 
४००० 

गोरेटो बाटो 
सुिार र 
तनमाुण 

गोरेटो बाटो सिुारको 
योजना र तनणयु 
प्रकृयामा आददवासी 
जनजातत वादहररन 
सक्छन ्। 

उनीहरुको जलमन 
प्रयोगमा र पहंुचमा 
जोखखम हुन सक्छ । 

जलमनमा नकारात्मक 
प्रभाव पन ुसक्छ । 

ललङ्ग र जातका 
आिारमा ज्यालामा 
ववभेदककरण । 

आददवासी जनजातत 
समुदायलाई पन ु सक्न े
असरको तनणयु ललन ु
अगावै उनीहरुको 
स्वतन्त्र अधग्रम 
जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरी सहमती ललन े। 

गोरेटो बाटो सिुारको 
काममा आददवासी 
जनजाततलाई 
प्राथलमकता ददने । 

जलमनको स्वालमत्व 
अवस्थाको 
मूल्याङ्कनको 

आयोजना 
कायाुन्त्वयन चरण 

प्रत्येक 
साईटमा 
७००० 

ई.एस.एम. 
वप. मा 
खच ु
समावेश 
भएको 

प्रत्येक 
साईटमा  
४०००० 

 

चुरे उत्थानलशल  
आयोजना 



आयोजनाका 
भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भावित जोखिम र 
प्रभािहरु 

न्यूनीकरण उपायहरु 
तथा लाभ वितरण 
योजना 

कायाथन्ियनव्यिस्था 
समय लसमा 

िचथ (न.े 
रु) 

अनुगमन व्यिस्था 

वालश्रलमकको प्रयोग 

कामदारको स्वास््य 
र सुरिामा प्रभाववत 
पने 

सहभाधगतामूलक 
नक्शाङ्कनगने। 

वाल श्रलमकको प्रयोग 
तनषेि, तनमाुण कायमुा 
कामदारको लाधग 
व्यन्क्तगत सुरक्षित 
औजारहरुको प्रयोग, 
ललङ्ग र जातका 
आिारमा ज्यालामा 
ववभेद नगन ुसमुदायमा 
आिाररत संस्थाहरुलाई 
अलभमुखीकरण 
सचेतीकरण गने । 

काय ु शुरु गनु ु अगाव ै
स्वतन्त्र अधग्रम 
जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरी प्रकृया संचालन 
गने । 
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Executive Summary 

The Social Inclusion Management Plan (SIMP) under Bataha river system has been prepared in 

compliance with the Government of Nepal (GoN) and FAO safeguard policies. Besides, the SIMP is said 

to be core requirement of Green Climate Fund (GCF) to be developed prior to implement Critical 

Ecosystem Restoration Plan (CERP). The SIMP is also focused on primary and secondary sources of 

information and followed FAO Free, Prior and Informed Consent (FPIC) guideline. Key informant 

interview (KII), walk over survey and focus group discussion (FGD) were the key tools of consultations 

with the women and marginalized groups including Madheshi, Muslims, Madheshi Dalits and Hill 

Dalits in the watershed areas of Karjanha ward 6-11; Kalyanpur ward 3-9; and Mirchaiya 

Municipalities ward 1-12 of Siraha district of Nepal.   

This Bataha River System covers 13,549 hectares and holds 20,678 HH (CERP of Bataha RS). As per the 

population census 2021 Karjanha Municipality has 20,942, Mirchaiya Municipality has 54,001; 

Kalyanpur Municipality has 32,523 with growth rate of 2.10, 1.87 and 1.70 percent respectively. 

Population growth rate is higher than national growth rate 0.92. This river system is in the Churia 

region 1998 ha (15%), Bhabar 3320 ha (25%) and terai region 8231 ha (60%) of Nepal. Linguistically, 

more than 80% of the watershed area speaks Maithili language followed by Nepali, Urdu, Danuwar, 

Magar and Tamang (CBS 2021). 

Most of the households of Madheshi including Dalits and Muslims in the watershed areas seem to 

have adopted multiple livelihood-earning strategies just as other social groups do in the area. 

Agriculture with animal husbandry and non-agricultural occupations are the main occupation of Dalits 

and Muslims in the area. Dalits are mostly involved in their traditional occupations. Like other groups, 

Dalits and Muslims in the watershed areas of the Bataha River System are depended on natural 

resources in particular forests and rivers for sustaining their livelihood. They depend on forests for the 

collection of timber, firewood, fodder, non-timber forest products (bamboo and herbal medicines), 

and grazing livestock.  

Dependency on Churia forests for groups; Madheshi, Dalits and Muslims groups living Danuwar 

nearby the forest for timber, firewood, fodder, and open grazing are perceived by Madheshi, Muslims 

Dalits and women as the major impediments to the sustainable and effective management of the 

forest and natural resources in the watershed areas. Similarly, declined water springs, floods, and 

landslide fires are the major challenges of the watershed areas. It creates the challenges to access to 

food security and nutrition, drinking water, and so on. Dalits and Muslims, the vulnerable groups in 

many perspectives, and are negatively affected by climate change impacts.  

Wash away of riverside terraces by flash floods and covering the farmlands with sand and boulder are 

other challenges seen by the local people of the watershed areas that ultimately hamper the 

productivity and production from farmland, in effect it would increase food insecurity and 

malnutrition, especially for poor, mother, and children. Forest fire is another challenge faced by the 

women, Dalits and Muslims in the Bataha watershed areas.  

Dalits, especially Hill-Dalits also see opportunities like the plantation of Moringa plants, fodder trees, 

medicinal plants, and embracement of riverbanks which can support their livelihood and enhance 

their food security. However, most of the Dalits have no land entitlement. In addition, gender and 

social inclusive working environment focusing on the women and marginalized is yet to be made.  



Women, Dalits and Muslims will be benefited from the various activities or programs like skill 

enhancement training, support for stall feeding and fodder species plantation, a special package of 

skill-based income generation activities (IGAs). The Women and Dalits who are directly impacted by 

controlling free grazing and climate change awareness program. Similarly, awareness and capacity-

building training will also support them to get in the mainstream of development and development 

programs.   

The issue of land tenure is a complex and often contentious topic that involves legal, social, economic, 

and environmental dimensions. It typically arises when there are competing claims over the use and 

management of forest lands, particularly between forest-dependent communities and the state or 

private entities. One common risk is that many forest-dependent communities, who have limited land 

or landless, which can make them even more vulnerable to eviction, displacement, and loss of 

livelihoods. When implicating the project activities, a collaborative and adaptive approach that takes 

into account the diverse perspectives and needs of stakeholders is essential to find solutions that 

meet their needs while also promoting sustainable use and conservation of the forest. For this 

process, it is suggested to deeper consultation with forest-dependent communities in the activity’s 

implementation sites. 

A Grievance Redress Committee (GRC) is in place under the BRCRN Project in order to address the 

grievances of women, Madheshi, Dalits and Muslims groups. Similarly, a mechanism (tools and 

procedure) for monitoring, evaluation and reporting in the project shall be developed to make sure 

that the communities affected by the project are informed regularly about its progress, 

confidentiality, and for frequent opportunities to ask questions, raise concerns and inspect activities 

taking place on their land as well as for documenting lessons learned to improve future actions and 

diminish future risks and challenges. Indigenous Peoples, Madheshi, Dalits, Muslims and women will 

be included in the whole process.  
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असोि २०८१ 



यो दस्तावेज चुरे उत्थानशील आयोजनाको बताहा िोला नदी प्रणाली स्तरीय सामाजजक समावेशीकरण 

व्यवस्थापन योजना (SIMP) को अंग्रेजी सँस्करणको नेपाली संक्षिप्त रुप हो। यसमा समावेश 

भएका  ववषयवस्तु SIMP बाट ललइएका छन र त्यसैसँगै सम्बजन्त्ित छन। दस्तावेजमा उल्लेखित जनसांजययक 

वववरण सन ्२०२१ को जनगणनाका आिारमा अद्यावधिक गररएको छ। कृपया थप जानकारीका लाधग 

मूल SIMP दस्तावेज हेनुहुोला।   



संक्षिप्त रुप 

BRCRN  चुरे उत्थानशील आयोजना  

CERP  संवेदनलशल पाररजस्थततककय प्रणाली पुनस्थाुपना योजना  

ESMP  वातावरणीय र सामाजजक व्यवस्थापन योजना  

GCF  हररत जलवायु कोष  

GRC  गुनासो सुनुवाई सलमतत 

IPP  आददवासी जनजातत योजना  

MoFE वन तथा वातावरण मन्त्रालय  

SIMP  सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना 
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बताहा नदी प्रणाली अन्त्तगतु सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना नेपाल सरकार तथा संयुक्त राष्र 

संघीय कृवष तथा िाद्य संगठन (एफएओ) को सुरिा नीततलाई पूण ुरुपमा पालना गने गरी तयार पाररएको छ। 

हररत जलवायु कोषको प्रमुि आवश्यकताको रुपमा संबेदनशील पाररजस्थततकीय प्रणाली पुनस्थाुपना योजनाका 
कृयाकलापहरूको कायाुन्त्वयन गनु ुपूव ुतयार गनै पने गरी सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना 
तयारीलाई ललईएको छ । सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना प्रारजम्भक र दोश्रो श्रोतवाट प्राप्त 

जानकारीहरूमा केजन्त्रत छ र एफएओको  स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको मन्त्जुरी (एफवपआईलस) लाई 

पालना गजएको छ । मिेश प्रदेशमा रहेको बताहा नदी प्रणालीका कल्याणपुर, कजनु्त्हा र लमचैया नगरपाललकाका 
मदहला तथा दललत, मुजस्लम सदहतका पछाडड पाररएका समूहहरूसंग पतन छलफल गररएको धथयो र यस 

ववषयका जानकारहरूसंग अन्त्तवाता,ु अवलोकन सदहतको सभे, लक्षित समूह छलफल आदद मुयय ववधिहरू 

प्रयोगमा ल्याईएको धथयो । 

24.0. चुरे उत्थानशील आयोिना  

चुरे उत्थानशील आयोजना (BRCRN) हररत जलवायु कोष (GCF) को आधथकु सहयोगमा वन तथा वातावरण 

मन्त्रालय (MoFE) र संयुक्त राष्र संघीय िाद्य तथा कृवष सगंठन (एफएओ) को संयुक्त व्यवस्थापन गरररहेको 
कायिुम हो । यो आयोजना नेपालको दक्षिण-पूवी िेरमा कोशी प्रदेश, मिेस प्रदेश र वाग्मती प्रदेशका केही भाग 

समेटेर २६ वटा जोखिममा रहेका  नदी प्रणालीहरूमा लागू गररएको छ। यसको मुयय उद्देश्य एकककृत ववकाश र 

ददगो प्राकृततक स्रोत व्यवस्थापन गरी चुरे िेरको पाररजस्थततककय प्रणालीमा सुिारका साथै संकटासन्त्न 

समुदायको जलवायु समानुकुलन िमतामा अलभबदृ्धि गनु ुहो ।   

यो आयोजना मिेश प्रदेशमा आठ नदी प्रणालीहरू: लिनदेही, रातु, चारनाथ, कमला-बेलसोत-जोधगया, बताहा, 
बलान, बबहुल र िाडो हुन भने बागमती प्रदेशमा चँदाहा िोला, कमला–उत्तर, तावा उत्तर, कमला दक्षिण र ठाकुर 

िोला गरी ५ वटा नदी प्रणाली पदुछन ्भने कोशी प्रदेशका कोकाहा, धगदेरी िोला, सुनकोशी, अिेरी–बरुवा–दवुार 

िोला, बुढी िोला, पटनाली िोला, लोहन्त्रा नदी, तावा दक्षिण, बिाहा िोला, कनकाई नदी, रतुवा नदी, बबररङ र 

मेची रहेका छन ्। 



चुरे उत्थानलशल आयोजना जोखिममा रहेका समुदाय र पाररजस्थततककय प्रणालीको उत्थानलशलता वढाउनका
लाधग केजन्त्रत जलवायु उत्थानलशल भू उपयोग अभ्यासहरू अपनाउदै जलवायु पररवतनु उत्थानलशलता ववकास
गने आयोजना हो । प्रत्येक नदी प्रणालीका लाधग तयार पाररएको पाररजस्थततककय प्रणाली पुनस्थाुपना योजन
(CERP) मा उल्लेि गररएका कायिुमहरूको कायाुन्त्वयन गनु ुअतघ संवेदनलशल कायिुमहरूको सम्भाववत
प्रततकूल वातावरणीय र सामाजजक प्रभावहरूको पदहचान, ववश्लेषण र व्यवस्थापन योजना समेत बनाउनु पने
हुनाले आयोजनाको Gender Action Plan (GAP)

लाई समेत मध्यनजर गरी यस ैअनुसार प्रत्येक
नदी प्रणालीका लाधग वातावरणीय र सामाजजक
व्यवस्थापन योजना (ESMP), आददवासी
जनजातत योजना (IPP) र सामाजजक समावेशी
व्यवस्थापन योजना (SIMP) तयार पाररएका छन
। यी योजनाहरूमा वातावरणीय र सामाजजक
जोखिमहरू पदहचान र मूल्याकंन गरर र उपयुक्त
न्त्यूनीकरण उपायहरू सुझाव गररएका छन।्

चचत्र 22-1: बताहा नदी
प्रणाली प्रणालीको नक्शा । श्रोतः चुरे 
उत्थानशील आयोजना  

नोटः यो नक्शामा प्रयोग गररएका 
सीमा, नाम, र अन्य 
वििरणहरूमा संयुक्त राष्ट्रसंघको 
औपचाररक स्िीकृती िा समथथन 
छ भन्ने अथथ लाग्दैन। 

25.0. सामाजिक समावेशीकरण व्यवस्थापन योिनाका उद्देश्यहरू

सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजनाको मुयय उद्देश्य दललत, मिेशी, मुजस्लम, मदहला तथा
सामाजजक रुपमा पछाडड पाररएका समूहहरू र अन्त्य समूहहरूको जोखिमलाई रोक्नु वा न्त्यून गनु ु हो । संयुक्त
राष्र संतघय िाद्य तथा कृवष संगठन (एफएओ) को वातावरणीय तथा सामाजजक सुरिा अन्त्तगतु प्रततकूल
प्रभावहरूको न्त्यूनीकरण वा रोकथामको लाधग राखिएका लक्ष्य तथा कायहुरू माफुत संयुक्त राष्र संतघय िाद्य
तथा कृवष संगठन (एफएओ) का आयोजनाको सम्भाववत वातावरणीय तथा सामाजजक सुरिा व्यवस्थापनको



िाकामा वणनु गररएका सम्भाववत प्रभावहरू पयापु्त रुपमा व्यवस्थापनका लाधग आवश्यक रणनीततहरू र 

उपायहरूको स्थापना गनु ुहो ।  

26.0. बताहा नदी प्रणालीको वववरण 

बताहा नदी प्रणालीले कल्याणपुर, कजनु्त्हा र लमचैया नगरपाललकालाइ समेटेको छ । बताहा नदी प्रणालीको 
िेरफल १३,५४९ हेक्टर छ। यसका भालु िोला र मोराहा िोला गरी दईु प्रमुि सहायक नदीहरू छन ्। यस नदी 
प्रणालीको माटोको प्रकार पहेंलो माटो हो र प्रमुि च्टानहरू मडस्टोन र स्याण्डस्टोन हुन ्।  यो नदी प्रणाली 
चुररया िेरमा १,९९८ हेक्टर (१५%), भाबर ३,३२० हेक्टर (२३%) र तराई िरेमा ८,२३१ (६०%) छ । चुररया र भाबर 

िेर नेपालको कमजोर र युवा पहाडहरू हुन ्र अधिकांश भूभाग नेपालको तराई िेरमा छन।् देशका अन्त्य िेरबाट 

ववशेषगरी पहाडी िेरबाट बढी बसाइँसराइ र अव्यवजस्थत ववकासका कारण चुरे िेरमा बस्ती ववस्तार हँुदै गएको 
स्थानीय समुदायको भनाइ छ ।  

बताह नदी प्रणालीको जलािार िेरमा वसोवास गनेहरूको मुयय पेशा कृवष रहेको छ ।  िरैेजसो जनसंयया कृवष, 

पशुपालन र वनमा आिाररत पेशामा संलग्न छन ्भने वाककं जनसंयया जजवनयापनका लाधग कृवष वाहेकका 
िेरमा पतन संलग्न छन ्। नदी प्रणालीका िेरैजसो भागमा नदीजन्त्य सामग्रीहरूको संकलन गररएको पाईएको छ 

। सम्वेदनलशल पाररजस्थततककय प्रणाली पुनस्थाुपना  योजनाल ेनदीजन्त्य सामग्रीहरू तनकाल्नका लाधग 

मेलशनरीको समेत प्रयोग गररएको देिाएको छ । 

27.0. तनमााण ववचध र प्रकियाहरू  

सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना तयारको िममा दईु मुयय दृजष्टकोण तथा पद्ितीहरू 

अवलम्वन गजएको धथयो ।  

▪ एफएओ को वातावरणीय तथा सामाजजक जोखिम व्यवस्थापन पद्ितीसंग मेल िाने । 

▪ सहभागीमुलक तथा परामश ु पद्िती 

बताहा नदी प्रणालीको सम्वेदनलशल पाररजस्थततकीय प्रणाली पुनस्थाुपना योजनाको कायाुन्त्वयनका िममा 
आएका चासोहरू, र सम्भाववत प्रभाव र जोखिमहरूलाई वुझ्नका १ छलफल/अन्त्तरकिया  ,४ वटा लक्षित समूह 

छलफल, ८ वटा जानकारहरूसँग अन्त्तवाुता,ु अवलोकन सदहतको सवेिण र नदी प्रणाली स्तरका 
सरोकारवालाहरूसँग अन्त्तरकिया समावेश धथयो। जानकारहरूसँग अन्त्तवाुताुका लाधग प्रत्यि संलग्न र 

लसमान्त्तकृत समूहहरू छातनएका धथए। छलफल/अन्त्तरकियामा १४ मदहला  , ४ दललत र ८ जनजाती गरी ४२ 

जना सहभागी धथए।  ८ जानकारहरूमा ३ आददवासी जनजातत, १ दललत, मदहला १ र ४ अन्त्य धथए । लक्षित समूह 

छलफलमा १० मदहला, १७ आददवासी जनजातत, ३ दललत, गरी ३० जना सहभागी धथए। ।  

अध्ययन दटमले सहभागीमूलक र परामश ुववधि प्रयोग गरी सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना 
तयार पारेको धथयो, जसमा एफएओ को वातावरणीय तथा सामाजजक व्यवस्थापन मागदुशनु, जलवायु कोषको  



वातावरणीय तथा सामाजजक सुरिण नीतत, UNDRIP, ILO 169 लगायत राजष्रय र अन्त्तराजुष्रय नीतत तथा 
कानूनी िाकाहरू पालना गररएको छ ।  

28.0. बताहा नदी सामाजिक तथा आचथाक िानकारी 

बताहा नदी प्रणाली कजनु्त्हा, कल्याणपुर र लमचैया नगरपाललकामा अवजस्थत छ। यसमा २०,६७८ घरिुरीहरू र 

जनसंयया ११२८४२ रहेको छ । सन ्२०२१ को जनगणना अनुसार कजनु्त्हा नगरपाललकामा २०,९४२, लमचैया 
नगरपाललका ५४,०००१, र कल्याणपुर नगरपाललका ३२,५२३ जनसङ्यया रहेको छ । स्थानीय जनता 
जीववकोपाजनुका लाधग वनजन्त्य उत्पादनमा िेरै तनभरु छन ्। अधिकांश मातनसहरू पशुपालन, इन्त्िन काठ 

सङ्कलन र िेतीमा तनभरु छन।् िोला ककनारमा बाढी प्रकोपको जोखिममा रहेका घरपररवार रहेका छन ्। यस 

नदी प्रणालीमा िेरैजसो तामाङ र राईको जनसङ्यया रहेको छ भने यस िरेमा दललत, मिशेी, मुजस्लम र 

अन्त्यका थोरै घरपररवार छन ्। यस िेरमा लमधश्रत समुदायको बसोबास भएकोल ेयस िरेमा बोललने मुयय भाषा 
नेपाली हो । यहां कुनै पतन जग्गा नभएका व्यजक्तहरू (भूलमहीनहरू) र लामो समयसम्म सम्पवत्तमा बसोबास गने 

तर कानुनी जग्गाको हक नभएका व्यजक्तहरू समेत छन ्। 

ताललका 22-2: सामाजिक समूहहरूको वस्तीहरू र िनसंख्याको ववतरण 

लस.नं. सामाजिक वगा 
िनसंख्याको 
प्रततशत 

िात–िातीय समूहहरू 

१ मिेशी मूल भएका 
जातीय समूहहरू क  

0.14 व्राम्हण – तराई, कायस्थ, राजपूत 

२ जातीय उत्पती मिेशी 
मूल भएका समूहहरू ि 

44.02 यादव, कोईरी –कुशवाह, ववन, सुढी, तेली, हलुवाई, केवट, 

कल्वार, वराई, मल्लाह, हजाम–ठाकुर, िानकु, गडेरी–
भेदार, लोहार, िटव,े कुमहर, कुमी, सानार, वढाई, माली, 
काठवातनयन, नुतनया 

३ मिेशी (दललत) वा तल्लो 
जात 

6.88 दसुाि –पासवान–पासी, तत्मा –तत्वा, चमार–हररजन–

राम, मुसहर, वन्त्तार–सरदार,डोम, िोवी, िटव,े नुतनया 

४ पहाडी जातीय मूल 

भएका समूहहरू 

3.58 िेरी, व्राम्हण – पहाड, ठकुरी, सन्त्यासी –दशनामी 

५ आददवासी जनजाती 
(1720) 

24.76 मगर र तामाङ्ग, दनुवार, नेवार, भुजेल, सुनुवार, राई, 

माझी, भोटे, थारु 

६ मुजश्लम 20.63 मुजश्लम 



    श्रोतः किल्ड परामशा, लसपोर्ा २०२३ 

29.0. प्राकृततक श्रोत व्यवस्थापन अभ्यासहरू 

जलािार िेरलभर रहेका मुजस्लम र दललतका िेरैजसो घरिरुीहरूले अन्त्य सामाजजक समुहहरूले जस्तै ववलभन्त्न 

जजववकोपाजनु र आम्दानीका रणनीततहरू अपनाएका छन ्। मुजस्लम र दललतहरूको मुयय पेशा कृवष र 

पशुपालन रहेको छ । कततपय भूलम ववदहन छन ्। दललतहरू िासगरी परम्परागत पेशामा संलग्न छन ्। बताहा 
नदी प्रणालीको जलािार िेरलभरका मुजस्लम र दललतहरू जजवनयापनका लाधग वन र नदीजन्त्य प्राकृततक 

श्रोतहरूमा तनभरु रहेका छन ्। ततनीहरू काठ, दाउरा, घांस र गैर काष्ठ वन पदैावारहरू (वासं तथा जडडवुटीहरू)को 
संकलन तथा पशुहरूको चरणका लाधग वनमा तनभरु छन ्।  

30.0. िोखिमहरू 

चुरे िरे नजजक वसोवास गरररहेका लसमान्त्तकृत समूहहरू मिेशी, दललत तथा मुजस्लमहरूले जलािार िरेलभर 

रहेका प्राकृततक श्रोतहरूको ददगो व्यवस्थापनको मुयय वािाहरूमा काठ, दाउरा, डालेघांस तथा िुला 
चररचरणलाई अनुभव गररएको छ । जलािार िेरमा पानीको मुहान झरना सुक्ने, वाढी, पदहरो मुयय 

वातावरणीय जोखिमको रुपमा ललईएको छ । यस्ले िाद्य सुरिा, पोषण र िानेपानीका पहंुचमा अवरोि 

ल्याएको छ । मिेशी, दललत तथा मुजस्लमहरू समुहहरू िेरै दृजष्टकोणमा असुरक्षित तथा जोखिममा रहेको 
समुहमा पदुछन ्र जलवायु पररवतनुका नकारात्मक रुपमा प्रभाव पाने देखिएको छ । 

नदी ककनारमा समेत असर पने गरी आएको ठुलो बाढीले ितेी योग्य जलमनमा वालुवा र ढुङ्गाले ढाक्ने र तुरुन्त्तै 

कृवष भूमीमा उत्पादकत्व र उत्पादन घ्न ेचुनौतीहरू देिेका छन ्। यस वाट लसमान्त्तकृत समूहहरू जस्तैः गरीव, 

मदहला आमा र वच्चाहरूमा िाद्य असुरिा र कुपोषण वढ्न जाने छ । वनमा लाग्ने आगलाधग जलािार लभरका  
मदहला, दललत तथा मुजस्लमहरूले भोगेको अको चुनौती हो । 

दललतहरू िास गरी पहाडमा रहेका दललतहरूहरूले देिकेा अवसरहरूमा मोररङ्गा ववरुवा, डालेघांस तथा जडडवुटी 
ववरुवाको विृारोपण, नदी ककनारमा तटवन्त्िल ेजजववकोपाजनुमा सहयोग गने र िाद्य सुरिा वढाउने छ । िेरै 

जसो  दललत तथा मुजस्लमहरूसंग जग्गाको लालपूजाु छैन । यस्का साथ ैमदहला तथा लसमान्त्तकृत समूहहरूलाई 

केजन्त्रत गरी लैङ्धगक तथा सामाजजक समावेशी काम गने वातावरण अझै वन्त्न सकेको छैन ्। 

जग्गाको स्वालमत्वका सवालहरू जदटल रहेका छन ्र यसले प्रायः कानूनी, सामाजजक, आधथकु र वातावरणीय 

आयामहरूका वववादास्पद ववषयहरू समेटेको छ । जलमनमा पहंुच कम भएका वा जलमनै नभएका वनमा तनभरु 

समुदायहरूरुको जजववकोपाजनुमा कमी, ववस्थावपत हुने तथा तनष्कासन हुने गरी जोखिममा पन ुसक्छन।् यी 
सवालहरूलाई सम्वोिन गनकुा लाधग सरोकारवालाहरूको अधिकार र चासोलाई मान्त्यता ददनु र वन तथा भू 

स्वालमत्वलाई समावेशी र सहभाधगतामूलक पद्ितीवाट तनक्यौल गनु ुएउटा महत्वपुण ुकाम हो । आयोजना 
कृयाकलापहरूमा संलग्न भएका वेलामा वनको ददगो प्रयोग र संरिणलाई प्रोत्साहन गने गरी 



सरोकारवालाहरूका ववववि दृजष्टकोणहरू र आवश्यकताहरूलाई ववचार गरी अनुकूल तथा सहयोगी ववधिहरू 

उनीहरूको आवश्यकतासंग मले िान ेगरी समािानहरू पत्ता लगाउनु आवश्यक छ । यो प्रकृयामा कृयाकलाप 

कायाुन्त्वयन िरेमा वनमा आिाररत समुदायहरूसंग गदहरो परामश ुगन ुसुझाव गररएको छ । 

31.0. गुनासो सुनुवाई प्रकिया 

प्रस्ताववत कायाुन्त्वयनको िममा गुनासोहरू सम्बोिन गन ुतनष्पि, पारदशी, र समावेशी गुनासो सुनुवाई 

संयन्त्र स्थापना गरर सो को पहँुच सुतनजश्चत गररनेछ । पदहलो स्तरमा प्रत्यक प्रदेश आयोजना व्यबस्थापन 

कायाुलयमा गुनासो सुनुवाई सलमतत वा समस्या तनवारण सलमती (GRC) गठन गररनेछ भने दोस्रो स्तरमा केन्त्र 

(आयोजना व्यबस्थापन कायालुय) मा  गुनासो सुनुवाई सलमतत गठन गररनेछ, जसमा राजष्रय आयोजना 
तनदेशक अध्यिको रूपमा रहनेछन ्।यस कायमुा सहजीकरण तथा समन्त्वयको लाधग फेकोफन, NEFIN तथा 
अन्त्य सरोकारवाला संस्थाहरूलाई सहभाधगता गराउन सककने छ । प्रभाववत समुदाय वा व्यजक्तले गुनासोहरू 

सोझै वन तथा वातावरण मन्त्रालय, नेपालका अन्त्य कानुनी तनकाय, एफएओ, वा हररत जलवायु कोष 

अन्त्तगतुको स्वतन्त्र सुनुवाई संयन्त्रमा पतन पेश गन ुसक्नेछन ्। सलमततल ेप्रभाववत व्यजक्तको गुनासो 
अलभलेि रािी वगीकरण र प्राथलमकता तनिाुरण गरी १० ददनलभर समािान ददनेछ ।  

32.0. अनुगमन, मूल्याङ्कन र प्रततवेदन 

योजना अन्त्तरगतका कियाकलाप हरुको कायाुन्त्वयन-अनुगमन, मूल्याङ्कन, र प्रततवेदनका लाधग योजनाको 
अनुगमन, मूल्याङ्कन  िाका संग एकीकृत गरर सुतनश्चतता गररएको छ । समुदायहरुलाइ गततववधिहरू हेन,ु 

चासो राख्न, प्रश्न गन,ु र जोखिम तथा चुनौतीहरू कम गने उपायहरु अवलम्बन गन ुप्रेररत गररनेछ । कियाकलाप 

हरुको कायाुन्त्वयनमा आददवासी जनजातत, मदहला, दललत, र मुजस्लम समुदायलाई सम्भव भएसम्म समावेश 

गररनेछ । यस सम्वन्त्िमा प्रादेलशक आयोजना व्याबस्थापन कायाुलयमा कायरुत  लैंधगक  तथा सुरिण 

अधिकृतले तनयलमत रुपमा अनुगमन गनेछन ्भने वातावारण तथा सामाजजक ववशेषज्ञ र लैंधगक तथा 
आददवासी जनजातत ववशेषज्ञले FAO र GCF को सुरिण नीतत अनुरुप अिवुावषकु  तथा वावषकु प्रततवेदन पेश 

गनेछन ्। 

 



ताललका 22-3: बताहा नदी प्रणालीः िोखिमहरू र प्रभावहरू तथा न्यूनीकरण उपायहरू र लाभ ववतरण योिना  

पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

लभरालो 
जलमनमा कृवष 

प्रववधि 

हस्तान्त्तरणमा 
समावेश नगनु ु 

 

वनमा आधश्रत 

सीलमत भूलम वा 
भूलमहीन समुदायहरू 

समावेश नहुनु र 

उनीहरूको 
जीववकोपाजनुमा 
जोखिम । 

- मानव वन्त्यजन्त्तु 

द्वन्त्द्व तथा  
वन्त्यजन्त्तुद्वारा कृवष 

बालीको ितत 

- जग्गाको स्वालमत्वमा 
स्पष्टता ल्याउन 

स्थानीय समुदाय 

स्थानीय सरकार, 

लसरहा र सप्तरीका 
जजवका, र राजस्व 

कायाुलयको 
समन्त्वयमा पूव ु

परामश/ुमूल्याङ्कन 

आवश्यक ।  

- ववपन्त्न तथा 
सीमान्त्तकृत 

मातनसहरूलाई आय 

प्रदान गने उच्च िमता  
भएका कृवष 

बालीहरूको छनोट । 

मिेश वप.वप.एम. 

यु. / समुदायमा 
आिाररत 

संस्था1- 
आयोजनाको 
प्रारजम्भक चरण 

 

 

कियाकलाप 

समाजप्त पश्चात ्

प्त्येक 

साईटमा 
४००० 

 

 

ई.एस.एम. 

वप. मा िच ु

समावेश 

भएको 

 

 

प्रत्येक 

साईटमा 
४०००० 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 

 

 
1 CBOs here refers to the community-based organisations such as CFUG, LFUG, CoFUG that are included in 

the CBOs profile of the BRCRN 2022. The list of CBOs under the Bataha River System is presented in Annex 

11 of the ESMP of Bataha RS. 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

- नदीले छोडेको जलमन 

फेरर सुिार गरी कृवष 

वन कायिुम 

- कृवष बालीको बबमा र 

वन्त्यजन्त्तुको िततबाट 

प्रभाववत पररवारलाई 

िततपूततकुो व्यवस्था 

नदील ेछोडेको 
जलमन फेरर 

सुिार गरी 
कृवष वन 

कायिुम 

 

जग्गा दललत वा िेरै 

ववपन्त्न वगलुे दाउरा 
वा चरनका लाधग 

लामो समयदेखि 

प्रयोग गदै आएकाले 

दललत र मुजस्लम 

समुदायमा प्रततकूल 

असर पन ुसक्न े। 

वनमा आधश्रत 

समुदायहरू, जसको 
भूलममा सीलमत पहँुच 

छ वा भूलमहीन छन ्र 

वजजचत वा 
ववस्थापनल े

जीववकोपाजनु 

दललत र 

गररब/सीमान्त्तकृत 

समुदायसँग परामश ुर 

सहमतत ललइ 

ततनीहरूद्वारा प्रयोग भए 

नभएको सुतनजश्चत गने । 

 

जलमनको स्वालमत्व 

अवस्थाको मूल्याङ्कनको 
सहभाधगतामूलक 

नक्शाङ्कन तथा जग्गामा 
पहुीचँ, उपभोग, तनयन्त्रण 

र स्वालमत्वबारे जानकारी  ।  

 

मिेश वप.वप.एम. 

यु. / समुदायमा 
आिाररत संस्था- 
आयोजनाको 
प्रारजम्भक चरण 

 

 

 

 

 

 

 

After finalising 

activities  

प्रत्येक 

साईटमा 
४००० 

ई.एस.एम. 

वप. मा िच ु

समावेश 

भएको 

 

४०००० /  

नदी प्रणाली 

 

४०००० /  

नदी प्रणाली 
(लस. 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

जोखिममा पान ु

सक्छ। 

 

चरनका लाधग वैकजल्पक 

ववकल्पहरूको लाधग 

सचेतना प्रदान गरी चरनका 
लाधग अन्त्य ठाउँहरू  र 

वैकजल्पक आिारमा 
चरनका लाधग तनयम 

बनाउन,े कृवष वन 

कायिुममा जलमनमा 
सीलमत वा पहँुच नभएका 
दललतहरूलाई केजन्त्रत गने 

। 

 मिेशी र दललत, मुजस्लम र 

मदहला समुहलाई लक्षित 

गरी कृवष वन कृयाकलापका 
बारेमा सचेतना ताललम   

 

 लैङ्धगक मुद्दाहरू पदहचान 

गन ुसामाजजक 

समावेशीकरण, लङै्धगक 

समानता र 

मानवअधिकारमा माफुत 

मुयय सरोकारवालाहरूलाई 

ताललम । 

ई.आर.वप. मा 
समावेश) 

 

 

५०००० प्रतत 

िेर नदी 
प्रणाली (लस. 

ई.आर.वप. मा 
समावेश) 

 

 

४००० प्रतत 

िेर  

 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

कृवष वन, जीववकोपाजनु 

कायिुम वा सीप ववकास 

गततववधिहरू । 

समुदायसँग स्वतन्त्र पूव ु

सुसूधचत सहमतत (FPIC) 

प्रकिया सजचालन गने । 

 

कृवष वन र 

विृारोपणका 
लाधग नसरुी 

-दललत र 

सीमान्त्तकृत 

व्यजक्तहरूल ेस्वतन्त्र 

भूलम प्रयोगमा 
प्रततबन्त्िको कारण 

जोखिममा पन ु

सक्छन ्

ताललममा दललत, 

मदहला र मुजस्लम 

समुदायलाई वजजचत 

गन ुसककन्त्छ 

- लसमान्त्तकृत 

समूहहरूको 
आवश्यकता अनुसार 

 दललत र 

गररब/सीमान्त्तकृत 

समुदायसँग परामश ुर 

सहमतत ललइ उनीहरूलाई 

जोखिम हुदैन भन्त्ने 

सुतनजश्चत गने। 

 

जलमनको स्वालमत्व 

अवस्थाको मूल्याङ्कनको 
सहभाधगतामूलक 

नक्शाङ्कन तथा जग्गामा 
पहुच, उपभोग, तनयन्त्रण र 

स्वालमत्वबारे जानकारी  ।  

प्रजातत छनोटको लाधग 

समुदायमा आिाररत 

वप.वप.एम. यु.  - 

मिेश / 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाहरू - 

आयोजनाको 
प्रारजम्भक चरण 

४००० प्रतत 

िेर (लस. 

ई.आर.वप. मा 
समावेश) 

 

 

ई.एस.एम. 

वप. मा िच ु

समावेश 

भएको 

 

 

४००० प्रतत 

िेर 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

प्रजातत चयन नहुन 

सक्न े

संस्थाहरूद्वारा आयोजजत 

परामश ुकायशुाला यी 
समूहहरूको आवश्यकता 
लाइ ध्यान  र नसरुी 
प्रलशिणमा दललत मदहला र 

मुजस्लमहरूलाई संलग्न 

गने  । 

- मिेशी दललत र 

मुजस्लमहरू समेतका लाधग 

नसरुी स्थापना र बबरुवा 
उत्पादनको प्रलशिण। 

जलवायु 

उत्थानशील 

कृवष 

जग्गा दललत वा िेरै 

ववपन्त्न वगलुे दाउरा 
वा चरनका लाधग 

लामो समयदेखि 

प्रयोग गदै आएकाले 

दललत र मुजस्लम 

समुदायमा प्रततकूल 

असर पन ुसक्न े। 

वनमा आधश्रत 

समुदायहरू, जसको 
भूलममा सीलमत पहँुच 

छ वा भूलमहीन छन ्र 

दललत, तथा गरीव र अन्त्य 

लसमान्त्तकृत समुदायलाई 

पन ुसक्न ेअसरको तनणयु 

ललनु अगावै उनीहरूसंग 

परामश ुगने र सहमती ललने 

। 

जग्गाको स्वालमत्वमा 
स्पष्टता ल्याउन स्थानीय 

समुदाय स्थानीय सरकार, 

लसरहा र सप्तरीका जजवका, 
र राजस्व कायाुलयको 
समन्त्वयमा पूव ु

मिेश वप.वप.एम. 

यु. / समुदायमा 
आिाररत संस्था- 
आयोजना 
कायाुन्त्वयनको 
प्रारजम्भक चरण 

 

 

 

 

 

– 

४००० प्रतत 

िेर  

 

४००० प्रतत 

िेर  

 

४००० प्रतत 

िेर  

 

 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

वजजचत वा 
ववस्थापनल े

जीववकोपाजनु 

जोखिममा पान ु

सक्छ। 

मानव वन्त्यजन्त्तु 

द्वन्त्द्व तथा  
वन्त्यजन्त्तुद्वारा कृवष 

बालीको ितत 

अत्याधिक 

रासायतनक मलको 
प्रयोग र जैववक 

वववविता, 
सानािालका 
वन्त्यजन्त्तु, मानव र 

चराचुरुङ्गीमा 
य।सको असर 

कृवष काय ुसजचालन 

गदाु लमचाहा 
प्रजाततहरूको 
प्रवद्ुिन 

 

परामश/ुमूल्याङ्कन  

आवश्यक ।  

जंगली जनावरहरूले कम 

हानी नोक्सानी गने लघुवन 

पैदावार कृवष बालीहरूको 
छनोट  

 

उच्च बजार मूल्य भएका 
कृवष बालीहरूको लाधग 

स्थानीय र स्वदेशी 
प्रजाततहरूलाई प्राथलमकता 

 

वन्त्यजन्त्तुको िततबाट 

प्रभाववत पररवारलाई कृवष 

बालीको बबमा र 

िततपूततकुो व्यवस्था गन ु

स्थानीय सरकारलाई आग्रह 

 

गततववधि 

सम्पन्त्न 

गररसकेपतछ । 

४००० प्रतत 

िेर (िच ु

समावेश) 

 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

संरिण पोिरी 
तनमाुण  

- आफ्नो 
जीववकोपाजनुको 
लाधग भूलमको 
तनःशुल्क 

प्रयोगमा सीलमत 

गन ुसक्छ 

- समान कामको 
लाधग ललङ्ग र 

जात/जाततको 
आिारमा 
ज्यालामा 
भेदभाव, 

- बाल श्रम प्रयोग 

- कामदारहरूको 
रूपमा 
मातनसहरूको यी 
समूहहरूको 
स्वास्थ्य र 

सुरिा 

- कमजोर दललत 

समुदायमा 

- दललत, मिेशी, मुजस्लम र 

गररब/सीमान्त्तकृत 

समुदायसँग परामश ुललने र 

उनीहरूलाई जोखिम नहोस ्

भनी सुतनजश्चत गने  । 

- कृयाकलाप कायाुन्त्वयन 

स्थलको भू स्वालमत्व 

जस्थतत मूल्याङ्कन गन ु

सहभागीतामूलक 

मुल्याङ्कन गरर तनक्यौल 

गने। 

- सीमान्त्तकृत समुदाय 

दललत, मिेशी, मुजस्लम र 

अतत जोखिममा रहेका 
समूह,र दललतको 
सहभाधगता सुतनजश्चत गन ु

CBOs द्वारा सजचाललत 

सचेतनामूलक ताललम, 

उनीहरूलाई समयम ै

जानकारी गराई बठैकमा 
आमजन्त्रत गने र उपलब्ि 

समयअनुसार काम गने, 

छलफलका लाधग सहज 

वपवपएमयू मिशे 

/समुदायमा 
आिारीत 

संस्थाहरु –

कायाुन्त्वयन 

चरणको सुरुवातत 

चररणमा 

४००० प्रतत 

िेर  

ईएसएमवप 

मा समावेश 

 

 

 

४००० प्रतत 

िेर  

 

 

 

 

४००० प्रतत 

िेर  

४००० प्रतत 

िेर  

४००० प्रतत 

िेर  

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

SEASH को 
जोखिम 

- समुदायमा 
भएमा सुरिा 
जोखिम र 

संरिण 

पोिरीमा वपउने 

पानीको लाधग 

जंगली 
जनावरहरूको 
पहँुचको जोखिम 

पहँुच हुने स्थानसदहत, 

छलफल गनुपुने ववषयहरू 

सान्त्दलभकु हुनुपछु।  

- यी समूहहरूलाई उच्च 

रोजगारीका अवसरहरू 

प्रदान गन ुCBOs लाई 

जनचेतना प्रदान गनुहुोस,् 

काममा लैङ्धगक भदेभाव 

नगने र बालश्रम नगने कडा 
नीततको पालना गने  र 

ववलभन्त्न सचेतना, 
अनुगमन माफुत 

सुतनजश्चत गने  । 

- समुदायमा सुरिा 
उपायहरू सुतनजश्चत गन ुर 

पानी वपउनका लाधग जंगली 
जनावरहरूको पहँुच कायम 

राख्न CBOs/डडजाइन टोली र 

कामदारहरूलाई 

अलभमुिीकरण प्रदान 

गनुहुोस।् 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

हैलसयत 

बबग्रेको वन 

वररपरर बार 

लगाउन े

/थपथाप 

विृारोपण  

 

- दललत मिेशी, 
मुजस्लम र 

गररबहरूको 
चरन जग्गाको 
उपलब्ितामा 
कमी - चरनका 
लाधग जलमनमा 
उनीहरूको पहँुच 

बन्त्द गने। 

- वन-आधश्रत 

समुदायहरू, 

जससँग सीलमत 

भूलम वा भूलमहीन 

छन,् जसल े

उनीहरूलाई 

तनष्कासन, 

ववस्थापन, र 

जीववकोपाजनुको 
हातनको 
जोखिममा पान ु

सक्छ। 

- दललत, मिेशी, 
मुजस्लम र 

गररब/सीमान्त्तकृत 

समुदायसँग परामश ुर 

सहमतत ललने र 

उनीहरूलाई जोखिम 

नहोस ्भनी सुतनजश्चत 

गनुहुोस।् 

-  सहभाधगतामूलक 

नक्साङ्कनले  ले 

जग्गाको अवस्थाको 
मूल्याङ्कन गन ुर 

आवस्यक वववरणहरू 

(कसलाई, कहाँ र कुन 

हदसम्म) यदद छ भने र 

ववशेष उपायहरूद्वारा 
न्त्यूनीकरण गररनेछ। 

- - दललत, मिेशी, 
मुजस्लम जस्ता 
जीववका सहायता 
कायिुमहरू; स्टल 

कफडडङ, व्यावसातयक 

पशुिन र अन्त्य, 

वपवपएमयू मिशे 

/समुदायमा 
आिारीत 

संस्थाहरु –

कायाुन्त्वयन 

चरणको चरणमा 

४००० प्रतत 

िेर  

 

ईएसएमवपमा 
समावेश 

 

 

१४००० प्रतत 

िेर (CERP 

मा समावेश) 

 

 

४००० प्रतत 

िेर  

 

४००० प्रतत 

िेर 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

व्यावसातयक िेती-
FFS, बागवानी िेती 
(ज्ञान र प्राववधिक 

सहयोग) को लागी चारा 
रूि प्रजाततहरू को 
रोपण। 

- ततनीहरूल ेपरम्परागत 

रूपमा प्रयोग गदै 

आएका 
वैकजल्पक/घुमाउने 

चरन भूलम पदहचान 

गन ुपरामश ुगनुहुोस।् 

- हस्तिेप काय ु

कायाुन्त्वयन गनु ुअतघ 

FPIC सजचालन 

गनुहुोस।् 

कृषक 

पाठशाला  
- मिेशी, दललत र 

सीमान्त्तकृत 

समूहहरू कृषक 

पाठशालामा 
सहहभाधग 

हसनकाट 

- FFS मा यी समूहहरूको 
समान प्रतततनधित्व 

सुतनजश्चत गन ुCBOs 

लाई जागरूकता र FFS 

को लाधग सीमान्त्तकृत 

समुदायको छु्टै 

समूहलाई तनमाुण गन ु

वपवपएमयू मिशे 

/समुदायमा 
आिारीत 

संस्थाहरु –

कायाुन्त्वयन 

४००० प्रतत 

िेर (CERP 

मा समावेश) 

 

 

 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

वजजचत हुन 

सक्छन ् 

आवश्यक भएमा थप 

कायिुम  हुन सक्छ। 

- कृयाकलाप 

कायाुन्त्वयन गनु ुअतघ 

FPIC सजचालन गने । 

चरणको सुरुवातत 

चररणमा 
४००० प्रतत 

िेर 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 

ददगो वन 

व्यवस्थापन  

- -दललत, मिेशी र 

मुजस्लम 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको सदस्य 

नभएमा लाभ 

बाँडफाँडबाट 

वजजचत हुन 

सक्छन ्।  दललत 

र सीमान्त्तकृत 

समुदायका लाधग 

असमान लाभ 

बाँडफाँडको - 
जोखिम 

FUGs को सदस्यमा दललत, 

मिेशी र मुजस्लम र 

गररबहरूलाई 

समावेश/समावेश 

सुतनजश्चत गने 

जागरूकता/अलभमुिीकरण 

आयोजना गनुहुोस।् 

- यी समूहहरूलाई 

उनीहरूको सामाजजक र 

आधथकु सशजक्तकरणको 
लाधग काययुोजना मा 
लक्षित 

कायिुम/कियाकलापहरूको 
प्राविान, उनीहरूलाई असर 

वपवपएमयू मिशे 

/समुदायमा 
आिारीत 

संस्थाहरु –

कायाुन्त्वयन 

चरणको सुरुवातत 

चररणमा 

७००० प्रतत 

िेर (CERP 

मा समावेश) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   



पुनस्थाापना
कृयाकलाप

(आयोिना
अवयवहरू/

कृयाकलापहरू)

सम्भाववत िोखिम र
प्रभावहरू

न्यूनीकरण उपायहरू तथा
लाभ ववतरण योिना

कायाान्वयन
व्यवस्था समय
लसमा

िचा  नेर रु.
अनुगमन
व्यवस्था

- चरन तनयन्त्रण
द्वारा
नकारात्मक
प्रभाव

- काययुोजना मा
प्रततबजन्त्ित
प्राविानहरू
लगाइएमा वन
पैदावारमा पहँुच
कम  हुने

गने तनणयु ललनु अतघ
सीमान्त्तकृत समुदायको
सहमतत ललने, FUGs को
कायकुारी सलमततमा
सीमान्त्तकृत समूहहरूलाई
समावेश गने।

- दललत र
सीमान्त्तकृतहरूसँग गदहरो
परामश ुललएर उनीहरूको
जीववकोपाजनुको जोखिम
मूल्याङ्कन गन ुर िततपूतत
स्वरुप िेतमा स्टल कफडडङ
(घाँसको बीउ ववतरण) र
पशु आहारा बैंक स्थापनाको
लाधग सामुदातयक सहयोग
कायिुम सुतनजश्चत गने।

४००० प्रतत
िेर

मा दइु
पटक

भूिय तथा
पदहरो को
उपचार र
गजल्ल (नाली)
लाइ जस्थर
बनाउने

- दललत, मिेशी,
मदहला र
मुजस्लम CBOs

को सदस्य
नभएको िण्डमा
लाभबाट वजजचत
हुन सक्नेछन।्

दललत, मदहला र मुजस्लम
पररवारहरू लगायत
समतामूलक लाभ बाँडफाँड
योजना को
सहभाधगतामूलक योजना
लाभहरू बाँडफाँडको
सुतनजश्चतता गररनेछ।

वपवपएमयू मिशे
/समुदायमा
आिारीत
संस्थाहरु –

कायाुन्त्वयन
चरणको सुरुवातत
चररणमा

४००० प्रतत
िेर (CERP

मा समावेश)

वप.वप.एम.

यु. –

मिेश,

समुदायमा
आिाररत
संस्थाको
अनुगमन



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

- सीलमत जलमन 

वा जमीन 

नभएका दललत, 

मिेशी र 

मुजस्लमलाई 

फाइदा नहुने 

- ललगं र जातीय 

आिारमा 
ज्यालामा 
भेदभाव 

- नहर तनमाुण 

गदाु 
व्यावसातयक 

स्वास्थ्य र 

व्यजक्तगत 

सुरिा जोखिम 

सीबीओहरूल ेनहर 

सजचालन गनु ुअतघ, 

मातनसहरूका यी 
समूहहरूलाई रोजगारीको 
अवसर, सभ्य कामको 
अवस्था हेरेर, 

-दललत र सीमान्त्तकृत 

समुदायलाई सीईआरपीसँग 

अनुरूप जीववकोपाजनु 

सहयोग कृयाकलापहरुको 
ववकल्पमा जनचेतना प्रदान 

गनुहुोस।् 

 -सचेतना जगाउने र बाल 

श्रमको प्रयोगमा प्रततबन्त्ि 

लगाउन,े व्यजक्तगत सुरिा 
सामाग्री (पीपीई) र 

प्राथलमक उपचार बाकसको 
प्रयोग - कृयाकलापहरु 

कायाुन्त्वयन गनु ुअतघ FPIC 

सजचालन गने। 

 

 

४००० प्रतत 

िेर  

४००० प्रतत 

िेर 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 

पोिरी तनमाणु 

 

- आफ्नो 
जीववकोपाजनुको 
लाधग भूलमको 

- दललत, मिेशी, 
मुजस्लम र 

गररब/सीमान्त्तकृत 

वपवपएमयू मिशे 

/समुदायमा 
आिारीत 

४००० प्रतत 

िेर  

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

तनःशुल्क 

प्रयोगमा सीलमत 

गन ुसक्छ 

- समान कामको 
लाधग ललङ्ग र 

जात/जाततको 
आिारमा 
ज्यालामा 
भेदभाव, 

- बाल श्रम प्रयोग 

- कामदारहरूको 
रूपमा 
मातनसहरूको यी 
समूहहरूको 
स्वास्थ्य र 

सुरिा 

- कमजोर दललत 

समुदायमा 
SEASH को 
जोखिम 

- समुदायमा 
भएमा सुरिा 

समुदायसँग परामश ु

ललनुहोस ्र उनीहरूलाई 

जोखिम नहोस ्भनी 
सुतनजश्चत गनुहुोस।् 

- हस्तिेपको भूलम 

कायकुाल जस्थतत 

मूल्याङ्कन गन ु

सहभागी म्यावपङ 

सजचालन गनुहुोस।् 

- सीमान्त्तकृत समुदाय र 

दललतको सहभाधगता 
सुतनजश्चत गन ुCBOs 

द्वारा सजचाललत 

सचेतनामूलक ताललम, 

उनीहरूलाई समयम ै

जानकारी गराई 

बैठकमा आमजन्त्रत 

गने र उपलब्ि 

समयअनुसार काम 

गने, छलफलका लाधग 

सहज पहँुच हुने 

स्थानसदहत, छलफल 

गनुपुने ववषयहरू 

संस्थाहरु –

कायाुन्त्वयन 

चरणको सुरुवातत 

चररणमा 

ईएसएमवप 

मा समावेश 

 

 

 

४००० प्रतत 

िेर  

४००० प्रतत 

िेर 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

जोखिम र 

संरिण 

पोिरीमा वपउने 

पानीको लाधग 

जंगली 
जनावरहरूको 
पहँुचको जोखिम 

सान्त्दलभकु हुनुपछु। 

दललत, मिेशी, 
मुजस्लम र अतत 

जोखिममा रहेका 
समूह, 

- यी समूहहरूलाई उच्च 

रोजगारीका अवसरहरू 

प्रदान गन ुCBOs लाई 

सचेतना प्रदान 

गनुहुोस,् काममा 
लैङ्धगक भदेभाव नगने 

र बालश्रम नगने कडा 
नीततको पालना 
गनुहुोस ्र ववलभन्त्न 

सचेतना, अनुगमन 

माफुत सुतनजश्चत 

गररनेछ। 

- समुदायमा सुरिा 
उपायहरू सुतनजश्चत 

गन ुर पानी वपउनका 
लाधग जंगली 
जनावरहरूको पहँुच 

कायम राख्न 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

CBOs/डडजाइन टोली र 

कामदारहरूलाई 

अलभमुिीकरण प्रदान 

गनुहुोस।् 

नदी ककनार मा 
विृारोपण 

 

- आधथकु र 

सामाजजक 

कल्याणको 
लाधग भूलम 

प्रयोग गने 

अवसरहरू 

घटाउने 

- विृारोपण 

कायकुो समयमा 
बाल श्रमको 
प्रयोग 

- मदहला र पुरुषमा 
ज्यालामा 
भेदभाव 

- वनमा आधश्रत 

समुदायहरू, 

जससँग सीलमत 

भूलम वा भूलमहीन 

- कृयाकलापहरु 

कायाुन्त्वयन 

साइटहरूमा वनमा-
आधश्रत समुदायहरूसँग 

गदहरो परामश,ु 

सम्मान देिाएर र सँगै 

काम गरेर, हामी 
बललयो सम्बन्त्ि 

तनमाुण गन ुर 

मातनसहरू र वातावरण 

दवैुको लाधग थप 

सकारात्मक 

पररणामहरू प्राप्त गन ु 

सककने । 

- कायाुन्त्वयनको िममा, 
प्रभाववत पररवारहरूको 
लाधग उत्कृष्ट कृवष 

वन, जीववकोपाजनु 

सहयोग कायिुम, वा 

वपवपएमयू मिशे 

/समुदायमा 
आिारीत 

संस्थाहरु –

कायाुन्त्वयन 

चरणको सुरुवातत 

चररणमा 

२००० प्रतत 

िेर  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२००० प्रतत 

िेर  

 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

छन,् जसल े

उनीहरूलाई 

तनष्कासन, 

ववस्थापन र 

जीववकोपाजनुको 
हातनको 
जोखिममा पान ु

सक्छ। 

- लाभ बाँडफाँडमा 
गररब मदहला र 

सीमान्त्तकृत 

समुदायलाई 

बदहष्कार गने 

सम्भावना 

सीप ववकास 

कृयाकलापहरू 

तनिाुरण गन ु

समुदायहरूसँग थप 

अन्त्वेषण र परामश ु

सजचालन गनुपुछु। 

-  ती कृवष वन बालीहरू 

छनोट गनुहुोस ्जुन 

जंगली जनावरहरूलाई 

कम अनुकूल छ प्रायः 
NTFPs र बहुउद्देश्यीय 

प्रजाततहरू प्रवद्िुन 

गनुहुोस।् 

- कृवष वनको लाधग 

स्थानीय र स्वदेशी 
प्रजाततहरूलाई 

प्राथलमकता 

- प्रभाववत 

समुदायहरूसँग स्टल 

कफडडङ सदहत 

वैकजल्पक चरन 

२००० प्रतत 

िेर  

४००० प्रतत 

िेर  

 

४७००० प्रतत 

िेर 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

ववकल्प िोज्नुहोस ्र 

सहमत हुनुहोस।् 

- समान कामको लाधग 

समान ज्यालाको 
लसद्िान्त्तको कडा 
पालना 

- स्थानीय र लमधश्रत 

प्रजाततको बबरुवा - कुनै 

मोनोकल्चर 

- FPIC प्रकिया परामश ु

सजचालन गनुहुोस ्र 

दललत र गररब 

समुदायको सहमतत 

ललनुहोस ्र उनीहरूलाई 

जोखिम नहोस ्भनेर 

सुतनजश्चत गनुहुोस।् 

- हस्तिेपको भूलम 

कायकुाल जस्थतत 

मूल्याङ्कन गन ु

सहभागी म्यावपङ 

सजचालन गनुहुोस।् 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

नदी ककनार 

जस्थर बनाउने 

काय ु

- नदी ककनार 

जस्थरीकरण 

कायमुा संलग्न 

मदहला र 

पुरुषलाई 

पाररश्रलमकमा 
भेदभाव 

- तनमाुण कायकुो 
िममा बाल 

श्रमको प्रयोग 

- बादहरबाट 

आएका 
कामदारहरू र 

स्थानीय बीचको 
द्वन्त्द्व (यदद 

बादहरका 
कामदारहरू 

प्रयोग गररन्त्छ 

भने) 

-  बाल श्रमको 
प्रयोग  

- जलमनलाई पुन: 

नोक्सान गन ुनदीलाई 

टाढा राख्न नदी 
ककनारमा 
बायोइजन्त्जतनयररङ 

अभ्यासहरू लागू गने  

- समान कामको लाधग 

समान ज्यालाको 
लसद्िान्त्तको कडा 
पालना 

- कामदारहरूलाई 

पीपीईको प्राविान र 

नसरुीमा काम गदाु 
अतनवाय ुप्रयोग 

- -बालश्रम नगने 

नीततलाई कडाइका 
साथ लागू गने सचेतना 
जगाउन ेर तनयलमत 

अनुगमन गने 

- लसँचाइ नहर सुिार 

कायमुा स्थानीयलाई 

उनीहरूको सीप र 

PPMU-

Madhesh/CBOs-

Implementation 

phase 

४००००  प्रतत 

िेर 

 

४००० प्रतत 

िेर 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

अनुभवको आिारमा 
रोजगारीमा 
प्राथलमकता 

- रातमा (साँझ ६ 

बजेदेखि बबहान ६ 

बजेसम्म) तनमाणु 

काय ुनगन ु

अलभमुिीकरण प्रदान 

गनुहुोस।् 

बीउ उत्पादन र 

ववतरण 

- दललत, मदहला र 

मुजस्लम CBOs 

को सदस्य 

नभएको िण्डमा 
लाभबाट वजजचत 

हुन सक्नेछन ्

- सीलमत जलमन 

वा जलमन 

नभएका दललत र 

मुजस्लमलाई 

फाइदा हुने छैन। 

दललत, मिेशी, मदहला र 

मुजस्लम पररवारहरू 

लगायत समतामूलक लाभ 

बाँडफाँड योजना माफुत 

सुिाररएको लसँचाइ नहर 

(पानी ववतरण) को 
सहभाधगतामूलक योजना 
लाभ बाँडफाँड सुतनजश्चत 

गररनेछ। सीबीओहरूले 
नहर सजचालन गनु ुअतघ, 

मातनसहरूका यी 
समूहहरूलाई रोजगारीको 
अवसर, सभ्य कामको 
अवस्था हेरेर, 

वपवपएमयू मिशे 

/समुदायमा 
आिारीत 

संस्थाहरु –

कायाुन्त्वयन 

चरणको सुरुवातत 

चररणमा 

४००० प्रतत 

िेर (CERP 

मा समावेश) 

 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

-दललत र सीमान्त्तकृत 

समुदायलाई सीईआरपीसँग 

अनुरूप जीववकोपाजनु 

सहयोग कृयाकलापहरूको 
ववकल्पमा जनचेतना प्रदान 

गनुहुोस।् 

मा दइु 

पटक 

पदमाग ुसुिार 

(रेल सुिार) 

 

 

 

 

 

दललत तथा अन्त्य 

लसमान्त्तकृत 

समुदायसंग 

जजववकोपाजनुका 
लाधग प्रयोगमा आउने 

जलमनमा जोखिम 

हुन सक्छ । 

 पदमाग ुसुिारको 
योजना र तनणयु 

प्रकृयामा दललत तथा 
अन्त्य लसमान्त्तकृत 

समुदायसंग वादहररन 

सक्छन ्। 

ललङ्ग र जातका 
आिारमा ज्यालामा 
ववभेदककरण । 

दललत, मुजश्लम र मिेशी, 
गरीव र अन्त्य लसमान्त्तकृत 

समुदायलाई पन ुसक्न े

असरको तनणयु ललनु अगावै 

उनीहरूसंग परामश ुगने र 

सहमती ललने । 

जलमनको स्वालमत्व 

अवस्थाको मूल्याङ्कनको 
सहभाधगतामूलक 

नक्शाङ्कन तथा यसले 

कसलाइ कतत कहा के असर 

पछु भन्त्नेबारे जानकारी  ।  

 

पदमाग ुसुिार कायमुा 
उनीहरूको सभ्य कामको 
आिारमा यस समुदायलाई 

रोजगारीको अवसरहरू ददन े

वपवपएमयू मिशे 

/समुदायमा 
आिारीत 

संस्थाहरु –

कायाुन्त्वयन 

चरणको सुरुवातत 

चररणमा  

आयोजना 
कायाुन्त्वयन 

चरण 

प्रत्येक 

साईटमा 
४००० 

 

 

ई.एस.एम. 

वप. मा िच ु

समावेश 

भएको 

 

 

प्रत्येक 

साईटमा 
४००० 

 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 

 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

वाल श्रलमकको प्रयोग 

कामदारको स्वास्थ्य 

र सुरिामा प्रभाववत 

पने 

गरी समुदायमा आिाररत 

संस्थाहरूलाई 

अलभमुिीकरण तथा 
सचेतीकरण गने । 

तनमाुण कायमुा कामदारको 
लाधग व्यजक्तगत सुरक्षित 

सामाग्रीहरु तथा प्राथलमक 

उपचार सामग्रीको प्रयोग,  

ललङ्ग र जातका आिारमा 
समान काममा ज्यालामा 
ववभेद नगने ।  

काय ुशुरु गनु अगावै 

स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी 
सदहतको मन्त्जुरी प्रकृया 
संचालन गने ।  

प्रत्येक 

साईटमा 
४००० 

 

 

पानी संकलन 

संरचना र 

लसमसार िरे 

संरिण 

- जलमनको प्रयोगमा 
तन:शुल्क पहँुचलाई 

सीलमत गन ुसक्छ 

- समुदायमा भएको 
िण्डमा सुरिा 
जोखिम र 

लसमसार/पानी 

- दललत र गररब 

समुदायसँग परामश ुर 

सहमतत ललनुहोस ्र 

उनीहरूलाई जोखिम 

नहोस ्भनी सुतनजश्चत 

गनुहुोस।् 

वपवपएमयू मिशे 

/समुदायमा 
आिारीत 

संस्थाहरु –

कायाुन्त्वयन 

चरणको सुरुवातत 

चररणमा 

४००० प्रतत 

िेर 

 

ईएसएमवप 

मा समावेश 

 

वप.वप.एम. 

यु. – 

मिेश, 

समुदायमा 
आिाररत 

संस्थाको 
अनुगमन 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

संकलन संरचना 
पोिरीमा वपउने 

पानीका लाधग जंगली 
जनावरहरूको 
पहँुचको जोखिम 

- तनमाुण कायकुो 
िममा बाल श्रमको 
प्रयोग 

मदहला र पुरुषमा 
ज्यालामा भदेभाव 

-व्यजक्तगत स्वास्थ्य 

र सुरिा - तनमाुण 

कायकुो समयमा PPE 

को प्रयोग नगनु ु

-बादहरका 
कामदारहरू र 

स्थानीय बीचको 
द्वन्त्द्व (यदद 

बादहरका कामदारहरू 

प्रयोग गररन्त्छ भने) 

  

- हस्तिेपको भूलम 

कायकुाल जस्थतत 

मूल्याङ्कन गन ु

सहभागी म्यावपङ 

सजचालन गनुहुोस।् 

- सीमान्त्तकृत समुदाय र 

दललतको सहभाधगता 
सुतनजश्चत गन ुCBOs 

द्वारा सजचाललत 

सचेतनामूलक ताललम, 

उनीहरूलाई समयम ै

जानकारी गराई 

बैठकमा आमजन्त्रत 

गने र उपलब्ि 

समयअनुसार काम 

गने, छलफलका लाधग 

सहज पहँुच हुने 

स्थानसदहत, छलफल 

गनुपुने ववषयहरू 

सान्त्दलभकु हुनुपछु। 

मिेशी, दललत र अतत 

जोखिममा परेका 
समूह, 

 

 

४००० प्रतत 

िेर 

 

 

 

 

 

३०००  प्रतत 

िेर 

सलमतत, 

प्रत्येक 

कायिुम 

स्थल तथा 
वप.वप.एम. 

यु. एफ.ए. 

ओ. प्रा.सा.   
मा दइु 

पटक 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

- यी समूहहरूलाई उच्च 

रोजगारीका अवसरहरू 

प्रदान गन ुCBOs लाई 

जागरुकता प्रदान गने, 

काममा लैङ्धगक 

भेदभाव नगने र 

बालश्रम नगने कडा 
नीततको पालना गने र 

ववलभन्त्न सचेतना, 
अनुगमन माफुत 

सुतनजश्चत गररनेछ। 

- समुदायमा सुरिा 
उपायहरू सुतनजश्चत 

गन ुर पानी वपउनका 
लाधग जंगली 
जनावरहरूको पहँुच 

कायम राख्न 

CBOs/डडजाइन टोली र 

कामदारहरूलाई 

अलभमुिीकरण प्रदान 

गनुहुोस।् 

- कृयाकलाप 

कायाुन्त्वयन गनु ुअतघ 



पुनस्थाापना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 

कृयाकलापहरू) 

सम्भाववत िोखिम र 

प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा 
लाभ ववतरण योिना 

कायाान्वयन 

व्यवस्था समय 

लसमा 
िचा  नेर रु. 

अनुगमन 

व्यवस्था 

FPIC सजचालन 

गनुहुोस।् 

 

  






