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Prefacio

Los folletos sobre produccidn diversificada tienen el objetivo de sensibilizar y
proporcionar informaciones referentes a oportunidades, en el nivel de finca o de
comunidades, sobre la generacion de ingresos para pequenios productores. Cada
folleto analiza un emprendimiento o tecnologia especifica, agricola o no, para la
cual experiencias pasadas han demostrado que es posible lograr una integracion
exitosa en pequefias fincas o comunidades. Se exploran los beneficios potencia-
les asociados con las nuevas tecnologias, asi como su conformidad y factibilidad
bajo circunstancias diferentes de implementacion.

Fundamentalmente, estos folletos estan dirigidos a individuos o instituciones
que ofrecen asistencia y servicios de apoyo técnico o comercial a pequefios pro-
ductores de bajos ingresos, asi como a comunidades locales en paises en des-
arrollo. Esperamos ofrecer informacidn suficiente para ayudar a estos proveedo-
res de asistencia y servicios a considerar estas nuevas oportunidades de genera-
cion de ingresos y a ayudarlos para que puedan asistir mejor a los pequenos pro-
ductores para que éstos, a su vez, puedan tomar las acciones necesarias. ;Cudles
son los requisitos y las limitaciones? ;Cuéles son los factores criticos para el
éxito?

Los Folletos sobre Produccion Diversificada de la FAO son también dirigidos
a funcionarios gubernamentales y de ONGs que actian en el nivel de formula-
cion e implementacidn de politicas. ;Qué acciones tienen que emprender para
crear ambientes propicios para la diversificacion hacia nuevas actividades gene-
radoras de ingresos?

Es importante sefialar que los folletos para una produccion diversificada no
tienen la intencidn de servir como manuales técnicos del tipo “como hacerlo™.
Para garantizar la provision de asesoria y asistencia técnica relacionada con la
introduccion de nuevas actividades generadoras de ingresos, la mayoria de las

organizaciones tendra que buscar mas informaciones o asistencia especializada.
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Para tales organizaciones, el folleto identifica fuentes complementarias de infor-
macion y de asistencia técnica.

Se usted juzga que este folleto es util, nos gustaria mucho oir su opinién.
Hable sobre ello con sus asociados y amigos. Es también importante para nos-
otros saber si usted tiene sugerencias sobre donde podemos hacer cambios para
mejorar nuestra proxima edicion, o sobre otros temas para futuras ediciones. Si
comparte sus puntos de vista e ideas con nosotros, le podremos prestar mejores
Servicios.

Director

Direccion de Sistemas de Apoyo a la Agricultura
Organizacion de las Naciones Unidas para la Agriculturay la
Alimentacion FAO

Roma, Italia



Introduccion

La avicultura rural es como un vestido
que esta de moda, tanto puede lucir solo
como combinado con otros. En efecto,
la avicultura puede asociarse a casi
todas las actividades que realizan los
pequenios agricultores. Solamente un
programa avicola adaptado a las condi-
ciones locales conseguird satisfaccio-
nes a sus participantes.

La produccién avicola rural contri-
buye a mejorar la seguridad alimentaria
en muchos paises en desarrollo, al
generar ingresos a los agricultores
pobres, en particular a las mujeres. Esta
actividad utiliza con eficiencia los
recursos locales, requiere pocos insu-
mos y hace importantes contribuciones
de caracter econdémico, religioso, social
y cultural al mejoramiento de las condi-
ciones de vida de los hogares campesi-
nos. Las aves de corral, presentan
numerosas ventajas, en particular,
cuando son criadas en los sistemas de
produccion diversificado. Son peque-
nas, se reproducen facilmente, no
requieren grandes inversiones y ellas
mismas pueden procurarse, al menos en
parte, su alimentacidn. Son capaces de
alimentarse con los deshechos de coci-
na, granos de descarte, gusanos, cara-
coles, insectos y vegetacion. En Asia
los patos encuentran su alimentacidn en
los arrozales. Los gansos y las pintadas,

desempenan el rol de centinelas. Los
pajaros cantores y los gallos de rifia son
utilizados en las ceremonias, las activi-
dades sociales y los juegos de apuesta.
El termino *“ aves de corral *“ subentien-
de las aves domésticas productoras de
huevos, de carne, de estiércol y de plu-
mas que los avicultores pueden consu-
mir en el hogar o vender en el mercado.
En el mundo entero se practicalacriade
pollos, pavos, patos, gansos, pintadas,
palomas y torcazas, faisanes, codorni-
ces y avestruces; las tres ultimas son
generalmente criadas en explotaciones
comerciales En las zonas rurales, es
comun encontrar familias que crian
varios tipos de aves domésticas. A lo
largo del ultimo decenio, la poblacion
avicola mundial aumentd 23 por ciento
en los paises desarrollados, y 76 por
ciento en los paises en desarrollo. Esta
alza espectacular se debe , en gran
medida, al incremento de la produccion
comercial, particularmente en el
Lejano Oriente, donde la tasa de creci-
miento medio ha sido del 90 por ciento.
En los paises pobres, es, sin embargo,
dificil de reunir las condiciones propi-
cias para el desarrollo de la avicultura
comercial. Esta comprende:
e La capacidad de comprar insumos,
tales como razas mejoradas, pollue-
los de calidad de un dia, alimentos
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balanceados, vacunas, medicamen-
tos y equipos especiales;

* mano de obra calificada;

* control estricto de las enfermedades;

* y mercados domésticos capaces de
absorber la produccion a precios
remuneradores.

Para que una region pueda realizar
con éxito la produccion exportable de
pollos para asar y de huevos, en media o
gran escala, debe ser tributaria de una
importante produccion cerealera a
bajos costos o disponer de una moneda
fuerte, producto del superavit de su
balanza de pagos. En muchos paises, la
produccion avicola reposa sobre la cria
extensiva tradicional, donde la utiliza-
cion de insumos y los niveles de pro-
duccion son limitados. Desde hace

siglos, esta actividad es un componente
de las pequefias explotaciones y ella
permanecerd como tal en el futuro pre-
visible. Alrededor del 20 por ciento de
las proteinas consumidas en los paises
en desarrollo, provienen de la carne de
aves y de los huevos. La avicultura
familiar, contribuye con el 70 por cien-
to de la produccion avicola total de los
paises de mas bajos ingresos y déficit
alimentario (PBIDA). Este folleto tiene
por objetivo informar a los encargados
del disefio y la planificacion de los pro-
yectos, a los donantes, a las agencias de
desarrollo y a los diversos participantes
de los programas y proyectos de des-
arrollo, acerca de las diversas formas en
que la avicultura puede contribuir al
mejoraramiento de las condiciones

Corral de pallos -
Pescado

f Cabra 4

| :J fﬁ

Corral de patos i

e - % 4 Mercado

FIGURA I: Las aves de corral son el tipo de cria animal mds comiin en areas rurales. Ellas se
acomodan perfectamente a las actividades de la familia rural (disefiador: Razac Chame).
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materiales de vida de las poblaciones
rurales. Ademas, se abordan ideas
innovadoras y se analizan programas
experimentales de desarrollo y pro-
mocion. El mismo, ha sido elaborado
con el apoyo, muy apreciado, de la
Organizacién de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion (FAO). El estudio de
caso sobre el modelo de Bangladesh

ha sido preparado por la red danesa
de desarrollo de las pequenas explota-
ciones avicolas (Danish Network for
Smallholder Poultry Development).
El autor quiere agradecer al Centro
Australiano de  Investigaciones
Agricolas Internacionales (ACIAR)
por haberle ofrecido la posibilidad del
estudio de la produccion avicola fami-
liar durante los ultimos seis anos.
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ACIAR
ARC
FAO

RIDAF
PFRDV
PSC
ONG

Siglas

Centro Australiano de Investigaciones Agricolas Internacionales
Consejo para la Investigacion Agricola Nacional

Organizacion de la Naciones Unidas para la Agriculturay la
Alimentacion

Red Internacional para el Desarrollo de la Avicultura Familiar
Paises de Bajos Ingresos y Déficit Alimentario

Centro de Aprovisionamiento Avicola

Organizacion no gubernamental
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Historia de la produccion avicola doméstica

Las aves han sido domesticadas durante
miles de afios. Evidencia arqueoldgicas
sugieren que las gallinas domésticas
existen en China desde hace 8 000 afios y
que luego se expandieron hacia Europa
occidental, posiblemente, a través de
Rusia. La domesticacion puede haber
ocurrido separadamente en India o haber
sido introducida a través del sur de Asia.
La existencia en la India de los gallos de
rifia desde hace 3 000 anos, da cuenta del
arraigo ancestral de las gallinas en su cul-
tura.

Las gallinas domésticas aparecieron en
Africa hace varios siglos; actualmente
constituyen un elemento esencial de la
vida africana. El gallo aparece, frecuen-
temente, en el emblema de los partidos
politicos. En el parrafo que sigue, se
muestra el rol jugado por un joven gallo
en lahistoriade la creacion de los Yoruba,
quienes eran los que dominaban el anti-
guo estado de Ife, situado en lo que es hoy
Nigeria:

En el mito de la creacion del pueblo

Yoruba, Ife es el lugar de origen del

hombre. Olorum, el dios supremo de

los Yoruba, hizo descender a su hijo

Oduduwa del cielo con la ayuda de

una cadena a la cual estaba amarrado

un joven gallo que poseia cinco dedos
en cada pata, una nuez de palma y un
purfiado de tierra. La tierrafue esparci-

da por Oduduwa sobre el agua. El
gallito con cinco dedos rasguiio la tie-
rray esta se seco, entonces la nuez de
palma germiné para devenir una pal-
mera. Esta palmera poseia seis fron-
das que representaban a los seis
gobernadores de la tierra de Yoruba

(Crowder, 1977).

Principales razas de aves

Las gallinas domésticas

Las gallinas domésticas descienden de
un ave salvaje de la jungla asiatica. En los
ultimos decenios, dos tipos de gallinas
domésticas han sido desarrollados, uno
por sus huevos y el otro por la carne.
Anteriormente, las razas como la New
Hampshire y la Light Sussex eran pro-
ductoras de los dos tipos. Las razas de
doble propdsito no son rentables en los
mercados comerciales, donde la compe-
tencia es muy intensa.

En cambio, resultan ideales para la cria
doméstica; los gallos son criados por su
carne, las gallinas por la carne y por los
huevos. Existen muchas razas locales de
gallinas domésticas bien adaptadas al
medio. Asi, éstas son capaces de huir
volando del ataque de los predadores,
mientras el color y la forma de sus plu-
mas les permiten camuflarse. Su instinto
profundo por la postura, les permite
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cubrir sus propios huevos y proteger sus
fragiles polluelos. Como ellas mismas
son capaces de procurar su propia ali-
mentacion, no es necesario ocuparse de
ellas mayormente. Su carne tiene un
sabor fuerte que es generalmente del
gusto de los consumidores, prestandose,
en particular, a ser consumida hervida, lo
cual es comun en los paises en desarrollo.

Los pavos domésticos

Seguramente, los pavos han sido domes-
ticados en México. Eran utilizados como
aves domésticas por las comunidades
indigenas de América, en la region que
actualmente constituye el sudoeste de los
Estados Unidos. La carne de pavo es muy
rica en proteinas y pobre en materias gra-
sas. Su valor nutritivo es en consecuencia
muy elevado. Los pavos fueron introdu-
cidos en Europa en el siglo XIV, conse-
cuentemente a la colonizacion europea
de América Central. Actualmente se los
cria en el mundo entero. Sin embargo,
mas del 50 por ciento de la produccion
proviene de los paises desarrollados. Las
principales razas son: la Negra de
Norfolk, el Pavo bronceado de América,
y el pavo bronceado de pecho ancho. Las
razas mas livianas se adaptan bien a las
regiones tropicales secas, cuando viven
en libertad y tienen acceso alasombray a
la alimentacion.

Los patos domésticos

El anade es considerado como el ances-
tro de pato doméstico, con la excepcion
del Pato perulero (Muscovy), originario
de Sudamérica, el cual, en realidad perte-

FIGURA 2: Un pavo negro en Uganda.
(Foto: Baguma Francis)

nece alafamiliade los gansos. De los 500
millones de patos que existen en el
mundo, 430 millones se encuentran en
Asia. Los patos criados comercialmente,
como el pato de Aylesburyy el de Pekin,
son criados principalmente por su carne,
en cambio los patos como el Campbell
Khaki 1o son por sus huevos. Las razas
locales son apreciadas en muchos paises.
El Pato Perulero, se haadaptadobienala
cria en libertad pues es un excelente bus-
cador de alimentos y es poco exigente en
agua. Su carne es menos ricaen grasaque
ladelas otrasrazas.

Gansos domésticos

Los gansos son criados fundamental-
mente por la carne aunque también pro-
ducen excelentes plumas. Las razas
domesticadas descienden del ganso gris



salvaje de Europa y del ganso africano,
en realidad originario de Asia. Las razas
domésticas son mucho mas grandes que
sus ancestros silvestres y ya no pueden
volar como lo hacian estos ultimos. Los
gansos domésticos son excelentes come-
dores de hierba, de la cual, pueden ingerir
junto a otras plantas herbaceas, enormes
cantidades. Esto los hace particularmen-
te interesantes en los paises en desarrollo,
pues pueden pastar en los lugares donde,
adiferencia de animales como las cabras,
no ponen en peligro los cultivos. En
Egipto contribuyen a la limpieza de las
aldeas alimentandose de los deshechos y
antes del advenimiento de los herbicidas
quimicos aseguraban el desmalezado del
cultivo de algododn. Las principales razas
productoras de carne son, el Tolosa, el
ganso de Landes, Embden, el ganso
romano, el ganso Buff americano y el

ganso peregrino que desciende del ganso
ceniciento de Europa o ganso comun. La
raza china, probablemente desciende del
ganso africano. Esta bien adaptado a las
zonas calurosas y es capaz de poner hasta
100 huevos por afio.

Las pintadas

Las pintadas, originariamente del Africa
del oeste, son actualmente criadas en
muchas regiones del mundo, no obstante,
la cantidad crece poco fuera de Africa.
En Francia e Italia son criadas de manera
intensiva para la produccion de huevos y
carne. En las condiciones de crianza de
las aldeas de los paises en via de desarro-
llo, las pintadas, normalmente no empo-
llan sus huevos, lo cual, es realizado en su
lugar, por las gallinas. Existen tres varie-
dades bien conocidas: la gris perla, la
blancay lalavanda.

FIGURA 3: Gansos de corral. (Foto: FAO)
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Las palomas y las tortolas

En los paises donde se practica la cria de
palomas y de tortolas, los avicultores
solamente aseguran un palomar para que
las aves pasen la noche, ellas mismas
procuran su alimentacion. En las aldeas,
son a menudo criadas asociadas a las
gallinas y alos patos.

Sistemas de produccion, demogra-
Jiay geografia
El hato de aves rurales estd compuesto
primordialmente por gallinas, en Africa, ]
por patos en Asia y por pavos en América =5
latina. En general, en las granjas familia-
res launidad de cria, varfaentre 3y 100 | . . e T
aves, en Afn’ca; entre 10a30en América | FIGURA 4: En Myanmar, a menudo, los
latinay entre 50 a2 000 en Asia. Elntime- | Pequerios agricultores utilizan gallinas para
ro de aves criadas varia con los objetivos f;%”ﬁ,’;ig: g’;f;g;}fffwlj)s patos.
de la empresa. La productividad es

FIGURA 5: Un drbol genealégico de las aves domésticas

Aves voladoras

Patos y gansos Gallinas y pavos Palomas y torcazas
Pintadas y faisanes

Pato Ganso ~ Anade  Anade  Gullina Gallinade Faisin Pintada Pavo ~ Paloma  Tértola
perulero doméstico  salvaje

doméstica lajungla

(Adaptado de Smith, 1990.)




RECUADRO I: Deficicion de Algunos Elementos de la Produccion Avicola

* Avesde corral: aves domésticas como los patos, los gansos y los pavos,
etc. criados como fuentes de alimentos.

* Huevos: objeto ovoide producido por el ave hembra, el cual contiene el

germen de un nuevo individuo.

* Carnede ave: utilizada como alimento.

*  Plumoén: primer plumaje de las jovenes aves- pequeiias plumas suaves
utilizadas para la confeccion de almohadas y para asegurar el aislamiento

térmico.

* Pluma: apéndice que recubre la piel de las aves, formada del cdlamo, del

raquis y de las barbas laterales.

* Estiércol: deyecciones, excrementos.

menor en los sistemas familiares, compa-
rativamente con la cria intensiva basada
en insumos externos a la explotacion.
Una gallina que se alimenta por si sola,
picoteando en libertad, produce sola-
mente entre 30 y 50 huevos por afio o
hasta 90 con mejores condiciones de ali-
mentacion y de crianza. Una gallina cria-
da de manera intensiva produce, bajo
optimas condiciones, hasta 280 huevos
por afio. Una guia para adaptar las inter-
venciones a las condiciones locales, se
encuentraen el Anexo 1.

Importancia social, culturaly reli-

giosade la produccion avicola
En muchos paises, el buen comporta-
miento social exige que se agasaje a los
invitados con una comida basada en
carne, siendo, en la mayoria de los casos,
carne de aves. Puede ocurrir que en algu-
nas, culturas los invitados reciban un ave
viva como presente en muestra de respe-

to. Las aves y sus productos son vendidos
para poder comprar articulos que permi-
ten a la familia participar plenamente de
las actividades de lacomunidad. En el sur
de Butén, las aves juegan un rol muy
importante en el culto de las diosas loca-
les. Las ofrendas deben ser hechas por
pares de animales: una gallina, un pato o
una paloma puede ser asociado a un ani-
mal mayor o puede ofrendarse en lugar
de una cabra o de un cerdo. Un puerco y
una gallina, por ejemplo, o una cabra y
una paloma son considerados como
equivalentes a un animal mayor. Los
agricultores de esta region sostienen la
creencia que estas ofrendas protegen a
sus familias de las enfermedades. Las
gallinas cumplen un papel muy impor-
tante en la vida cultural de las poblacio-
nes rurales de Ghana, en particular en la
zona norte. John Miller Chernoff ha des-
crito la utilizacion de las gallinas en la
ceremonia que ha marcado su consagra-
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cion en el culto Yeve de la tribu Ewe,
como aprendiz de maestro ejecutor de
tambor Gideon Folie Alowoyie: En defi-
nitiva, la ceremonia debia ayudarme a
concentrarme y a aprender mejor y mds
rdpidamente. El tio de Gideon, sacerdote
fetichista de alto rango, era el encargado
de la ceremonia. En primer lugar, esa
tarde, habiamos comprado, Gideony yo,
una gallina y un pollo blanco, para ase-
gurar la armonia y el equilibrio, ademds
de una botellade gin. Mientras el pollo se
cocinaba a fuego lento, Gideon se ocu-
paba de las libaciones y me explicaba el
objetivo de la prdctica ritual....El sacer-
dote anuncio que el pollo estaba pronto e
inmediatamente deposito las pechugas
sobre la tumba de los ancestros. A seguir
me dio un grantazony me dijo: “Come”.
En el tazon se encontraban las partes del
pollo correspondientes a las partes de mi
cuerpo que debian ser protegidas: las
dos cabezas, los pies, las alas, las colas,

los buches y los corazones. Degluti y
comi. (Miller Chernoff, 1979)

Elroldelas aves enlafincayenla
familia
Los agricultores crian las aves por diver-
sas razones, desde la necesidad de procu-
rarse una fuente de ingresos hasta la sim-
ple satisfaccion de ver crecer los anima-
les saludablemente. La avicultura pro-

porciona proteinas animales bajo la
forma de carne y huevos, los cuales estan
disponibles para la venta en el mercado o
en las sociedades donde el dinero es esca-
so como elemento de trueque. La avicul-
tura familiar llena una serie de funciones
dificiles de evaluar en términos moneta-
ri0s; sirven como proteccion fitosanitaria
y proporcionan estiércol; sus productos
son utilizados en festivales y ceremonias,
para el tratamiento de enfermedades y
para cumplir con las obligaciones socia-
les.

Recursos necesarios para la pro-

duccion avicola
En la mayoria de las areas rurales aptas
para la produccion avicola, los agriculto-
res ya practican esta actividad. El rendi-
miento, medido en términos de produc-
cion de carne y de huevos por animal y
por afio, es, en general, bajo, aunque,
correlativamente, se hace un uso minimo
de insumos, en términos de abrigos, con-
trol de enfermedades, manejo y alimen-
tacion suplementaria. El mejoramiento
delaproductividad con eficiencia de cos-
tos, requiere la introduccion de una apro-
piada capacidad de manejo, e insumos
tales como la alimentacion suplementa-
ria, el control de las enfermedades, mejo-
res construcciones y el desarrollo de
estrategia de comercializacion eficaces.



Contribucion de la avicultura al desarrollo
sostenible de los medios de vida
de la poblacion rural

Generacion de ingresos

Los productos de laavicultura pueden ser
vendidos o trocados para pagar laescuela
olos gastos médicos o para comprar acei-
te, sal u otros articulos de primera necesi-
dad. Un estudio en una provincia del sud-
este de Zambia, afectada en anos recien-
tes por la sequia y por la theileriosis bovi-
na, ha puesto en evidencia que las fami-
lias que practicaban la avicultura, contra-
riamente a aquellas que no lo hacian, fue-
ron capaces de sobrevivir a los efectos
devastadores de la sequia y de recuperar-
se mejor, de este fendmeno en los afios
subsiguientes.

Mejoramiento de la nutricion
humana
El consumo de la carne de aves y de

huevos aumenta en la medida que los
productores se sienten confiados de
poseer una cantidad suficiente de ani-
males y de que estos no morirdn en
grandes cantidades como consecuen-
cias del ataque inesperado de enferme-
dades. El consumo de carne y huevos
es particularmente importante para los
nifos y las futuras madres. La avicultu-
ra puede realizar una contribucion sig-
nificativa en areas donde la malnutri-
cion infantil es comun. El mejoramien-
to de los niveles nutricionales favorece
el crecimiento, el desarrollo mental, el
rendimiento en la escuela, la producti-
vidad del trabajo y reduce la incidencia
de las enfermedades. Las comunidades
urbanas, también se benefician de una
mayor disponibilidad de productos

RECUADRO 2

“Las gallinas constituyen la especie mds accesible para las personas con
menos recursos, constituyendo una fuente importante de proteinas a bajo
costo.... Las aves son, de alguna manera, algo asi como una “carta de cré-
dito platino” para las familias pobres, circulando rdpidamente y en todas
partes, con lo cual, se consolidan las bases de su activa participacion en un
proceso de desarrollo de produccion de bienes “.

Su Excelencia Sr. Joao Carrilho, Viceministro de Agricultura y Desarrollo

Rural de Mozambique, en su discurso de apertura del taller de la SADC sobre

planificacion del control de enfermedades en las aves de corral, 6 de marzo

2000 (Alders y Spradbrow, 2001).
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FIGURA 6: Niiios en Mozambique crian sus propios pollos con la finalidad de venderlos para
la compra de libros y otros articulos (Foto Robyn Alders).

avicolas. En efecto, una mayor oferta
de productos avicolas conduce, nor-
malmente, a la reduccion de sus pre-
cios, lo cual favorece la ampliacion de
la demanda y de los ingresos y benefi-
cios de los productores en el largo
plazo.

Elprimer escalon en la escalera de
la avicultura
Los agricultores que practican sistemas
diversificados de produccion, prefieren
criar diferentes tipo de animales. En el
caso de los agricultores pobres, el incre-
mento del hato de aves, incrementa sus

RECUADRO 3

El huevo, es entre los alimentos conocidos, uno de los mejor equilibrados.
Contiene la mayoria de los aminodcidos esenciales, gran cantidad de calcio,
fosforo, magnesio, hierro, zinc, vitamina A y el complejo vitaminico B. Puede
ser comido solo o combinado con otros alimentos, utilizando recetas de fdcil

preparacion (Brankaert, et al, 2 000).
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FIGURA 7: En Senegal, una mujer campesina recoge los huevos de su gallinero (Foto: Robyn

Alders).

activos, lo cual influye positivamente
sobre su capacidad para enfrentar crisis
inesperadas. Cuando la enfermedad de
Newcastle (ND) fue controlada en las
aldeas de Mozambique, Senegal vy
Togo, los agricultores pudieron vender
algunas de sus gallinas para la compra
de cabras.

" Mejoramiento de la condicion
social de los agricultores pobres,
especialmente de las mujeres

En muchos paises, la avicultura es un

asunto de mujeres. Muy probablemente,

una mujer campesina dedicada a la avi-
cultura, tiene mucho que decir con res-
pecto a la manera en que su ingreso debe

RECUADRO 4

Una viuda mozambiqueria explica: “Las gallinas son mi marido: ellas me
permiten comprar zapatos, este retazo de telay este chal”.
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serutilizado, puesto que éste es el frutode
su propio esfuerzo. En el sur de
Mozambique, el hecho de criar gallinas
permite a las mujeres comprar sus pro-
pias cabras. Esto es aceptado por sus
maridos, pues consideran que lo han
hecho con el resultado de su trabajo.
Algunas mujeres trabajan con la finali-
dad de tener la posibilidad de comprar su
propio ganado bovino, lo cual, no puede
menos que considerarse un importante
logro, especialmente en sociedades
donde el hombre ejerce tradicionalmente
el rol de pastor.

Impacto medioambiental positi-

Vo
Las aves que en la explotacion son capa-
ces de procurarse ellas mismas sus ali-
mentos, pueden ayudar a controlar pestes
como las garrapatas de los bovinos, a tra-
vés de la ingesta del 4caro parasito.
Producen estiércol que es de gran utili-
dad para la fertilizacion de los cultivos
basicos y de la huerta. La avicultura
extensiva no produce una excesiva canti-
dad de deshechos y no utiliza alimentos
balanceados compuestos por cereales
producidos en sistemas de monocultivo.

Productos libres de antibidticos y
residuos de hormonas
En muchas partes de Asia, los productos
avicolas provenientes de las aldeas cam-
pesinas, son preferidos a los producidos

10

comercialmente, debido a la seguridad
que representan para la salud humana.

Sanidad animal

Los programas de sanidad animal resul-
tan mas sostenibles si incluyen la pre-
vencion y el tratamiento de las enferme-
dades de las aves. Es relativamente facil
para un agricultor vender algunas aves
para obtener ingresos monetarios que le
permitan pagar los servicios de un traba-
jador veterinario para el cuidado del
ganado mayor.

Elrolde la avicultura en las fami-
lias afectadas por el HIV/AIDS
Proyectos de desarrollo de la avicultura
estan siendo llevados a cabo en la
Republica de Sudéfrica y en
Swazilandia, con el objetivo de asistir a
las familias afectadas por el
HIV/AIDS. Las familias cuyos respon-
sables son nifios o personas de edad,
crian aves parael consumo en el hogaro
para la venta. Cabras y bovinos requie-
ren el trabajo de los pastores para con-
ducirlos en el pastoreo alo largo del dia,
esto es imposible en las familias donde
los adultos estan ausentes. Por ello, los
miembros de la familia encuentran en la
avicultura una actividad abordable que,
ademas, les permite un uso eficiente del
tiempo de trabajo y del resto de los insu-
mos disponibles para asegurar su
sobrevivencia.



Los componentes clave
de la produccion avicola

Los componentes de la produccién avi-
cola en el medio rural son: los tipos de
ave, la alimentacidn, las construccio-
nes, el control de las enfermedades, la
cooperacion en el nivel de la comuni-
dad o de la aldea y la formacion de gru-

pos de avicultores. Ejemplos de cémo
estos elementos pueden ser incorpora-
dos en los programas de desarrollo de la
produccion avicola son dados en los
estudios de caso presentados en este
folleto.

avicola

RECUADRO 5. Componentes de la produccion

yen:

* tipode ave,

alimentacion,

® construcciones,

Los componentes de la produccion avicola inclu-

control de enfermedades,
colaboracion en el nivel de la comunidad y

formacion de grupos de avicultores.
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Formas rentables de mejoramiento
de la produccion avicola

Los programas de desarrollo avicola soste-
nibles en el medio rural, deben ser realiza-
dos a partir de los elementos que ya existen
como puntode partida y confrontar las pro-
puestas tecnoldgicas con las situaciones
locales. El andlisis de la la relacion entre
costos y beneficios de las intervenciones
programadas puede ayudar a identificar
aquellas con mejores posibilidades de ser
adoptadas por los avicultores. Los disena-
dores de los programas deberian estar
conscientes de que las aves son suscepti-
bles de contraerenfermedades, de serroba-
das y de sufrirlas consecuencias de los pre-
datores.

Tipodeave

La seleccion adecuada del tipo de ave es
crucial para el éxito de los programas de
fomento de la avicultura en el medio rural.
En particular, debe prestarse atencion aque
laeleccionrecaiga sobre aquellos tipos que
mejor se adaptan a las condiciones locales,
independientemente de cualquier condi-
clonamiento social. A menudo, las varie-
dades locales superan a las variedades
mejoradas por su mas ajustada adaptacion
a las condiciones locales; consiguen esca-
par més eficazmente de los ataques de los
predatores, encontrar mas facilmente su
propia alimentacion y cuidar adecuada-
mente de sus polluelos.

Alimentacion
Los alimentos disponibles para el picoteo

delas aves proveen unaamplia variedad de
elementos nutritivos, contribuyendo a una
dieta equilibrada. La alimentacion suple-
mentaria puede mejorar significativamen-
te la productividad de las aves, sin embar-
g0, debe tenerse cuidado de asegurar que
los alimentos suministrados son financie-
ramente accesibles y disponibles local-
mente. Cuando los alimentos suplementa-
110S son escasos, los criadores deben tomar
todas las precauciones para que los hijue-
los de hasta dos meses de edad, tengan
acceso a la alimentacion adicional. Las
aves jovenes son las primeras en sufrir de
laescasez de alimentos y la tasa de supervi-
vencia puede caer drasticamente.
Comedores automaticos realizados con
materiales locales, pueden racionalizar la
distribucion de los alimentos, sin por ello,
aumentar la cantidad total de alimento dis-
pensado.

Instalaciones

Las instalaciones avicolas proveen protec-
cion contra los predatores y contra la
intemperie, aumentando la productividad
delasaves. Las mismas aseguran un mane-
jo mas fécil de las aves en el caso de trata-
mientos individuales o cuando la vacuna-
cion se revela necesaria. Debe procurarse
suficiente atencion al disefio y a los mate-
riales empleados en su construccion, de
manera que las mismas no promuevan
infestaciones o la propagacion de parasitos
Internos o externos.

13
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Control de enfermedades

Para que la avicultura se revele efectiva-
mente una actividad confiable de gene-
racion de ingresos, las enfermedades de
las aves deben ser prevenidas y contro-
ladas efectivamente. La enfermedad de
Newcastle puede diezmar la totalidad
de las gallinas susceptibles a esta enfer-
medad. Las vacunas comerciales junto
a buenas prdcticas de manejo pueden
prevenir el advenimiento de la enfer-
medad en areas donde las vacunas pue-
den conservarse bajo el frio. En las
regiones donde esto no es posible, pue-
den ser usadas vacunas termoestables.
En la avicultura familiar las gallinas
pueden ser afectadas por el cOlera aviar
y la viruela de las aves, las cuales pue-
den ser evitadas mediante la vacuna-
cion y un correcto manejo de los anima-
les.

La produccion de patos puede ser severa-
mente afectada por enfermedades tales
como lapeste de los patos. Existen vacunas
para prevenirla, aunque no siempre se
encuentran disponibles en las dreas rurales.
El control de los parasitos internos y exter-
nos tiene el efecto de mejorar las condicio-
nes sanitarias generales de las aves. A
menudo, los tratamientos comerciales
contra los pardsitos son caros, aunque
remedios locales que reducen la infesta-
cién o la eliminan pueden ser utilizados
con provecho.

Colaboracion comunitariay forma-
cionde grupos
Las actividades que alientan la participa-
cion comunitaria y la formacion de agru-
paciones, son capaces de promover la sos-
tenibilidad de los programas de desarrollo.

FIGURA 8: Un comedero selectivo, fabricado a partir de materiales disponibles localmente,
mejora la nutricion de los polluelos (Artista: Razac Chame).
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La diversificacion de la produccion avicola

Los tipos o razas de aves criados reflejan
a menudo las preferencias de tipo tradi-
cional o valores culturales. La tradicién
evoluciona lentamente, en consecuen-
cia, la introduccién en un medio tradi-
cional exige mucho cuidado y sensibili-
dad. Para diversificar la produccion avi-
cola es recomendable comenzar con la
realizacion de un estudio de mercado
para determinar los productos que pro-

bablemente tendrian mejores condicio-
nes de demanda y un estudio de factibili-
dad para asegurar que la produccion de
los mismos es posible realizarse en el
area. Las experiencias realizadas en
otras areas donde se producen los mis-
mos productos, son de gran valor para
conformar una idea mds precisa sobre
las posibilidades de éxito del proyectode
diversificacion.

RECUADRO 6

La pregunta ... es si los cambios propuestos son factibles
dado el contexto cultural, y no si la realidad cultural es
correcta o deseable (Rushton & Ngongi, 1998).
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Intensificacion de la produccion avicola

Existe el parecer de que el aumento del
hato avicola hace mas rentable a una
empresa, no obstante, esto no siempre
es cierto. Debe tenerse cuidado de que
los insumos y las habilidades y conoci-
mientos necesarios estan disponibles y
son econdmicamente abordables. En
el caso contrario, los esfuerzos de
intensificacion de la produccién no
serdan sustentables. A medida que la
densidad de la poblacion aviar aumen-

ta, se requieren medios de control de
las enfermedades mds sofisticados.
Ademads, las razas mejoradas, requie-
ren mejores instalaciones y alimenta-
cion para poder expresar todo su
potencial productivo. Las gallinas
mejoradas no empollan de manera ins-
tintiva, lo cual, exige la provision de
camadas de polluelos de un dia de
edad, o de mayor edad, en el caso de
gallinas ponedoras.

17

lacer

cio y por p

o
S
o)
Q
N
=)
Q
S
—)

-,

o »

cion avico

Produc




Utilizacion de los productos avicolas

Autoconsumo
A menudo, los agricultores pobres se
limitan en el autoconsumo de los pro-
ductos avicolas, carne o huevos, por-
que temen que los mismos puedan ser-
les imprescindibles para afrontar
situaciones inesperadas. Una vez que
la cantidad de aves se encuentra esta-
bilizada, como consecuencia de un
buen manejo técnico y en un nivel ade-
cuado a las necesidades familiares,
ésta adquiere mayor confianza para
aumentar el consumo de su propia pro-
duccion. Es importante que los servi-
cios técnicos de la salud y de la educa-
ciéon, promuevan los conocimientos
necesarios en el seno de las comunida-
des rurales con el objetivo de inducir-
las a un mayor consumo de los produc-
tos avicolas. Esto resulta de particular
importancia cuando tabues y prejui-
cios constituyen un freno al mejora-
miento de las condiciones nutriciona-
les. En parte de Africa, los nifios y las
futuras madres tienen prohibido el
consumo de huevos. En situaciones de
alta mortalidad animal y cuando es
esencial para la familia la continuidad
de la produccion, es fundamental que
se reserven huevos para la produccion
de polluelos. El consumo de huevos en
las areas rurales constituye una buena

opcion en la utilizacién de los recur-
sos, cuando se logra reducir la mortali-
dad mediante la vacunacion contra la
enfermedad de Newcastle.

Comercializacion y venta
Las redes de comercializacion existen
en la mayoria de las regiones, las cua-
les, a veces, se identifican con grupos
étnicos. Los hombres del grupo étnico
Frafra de la region alta del este de
Ghana, por ejemplo, dominan el
comercio regional, incluso su influen-
cia llega a Accra. Tales redes pueden
ser estudiadas con el objetivo de deter-
minar sus fortalezas y sus puntos débi-
les antes de la planificacién de nuevas
intervenciones en el dmbito del merca-
deo. La comercializacion de los pro-
ductos avicolas no es dificultosa,
siempre y cuando exista una demanda
por ellos. En Bhutén, en 1999, los hue-
vos producidos localmente tenian un
costo dos veces superior a los importa-
dos de la India. Sin embargo, debido al
color marrén de la cascara y al amari-
llo oscuro de la yema, los consumido-
res seguian prefiriendo los de produc-
cion local. En el sur de Mozambique,
los pollos de plumas crespas se consi-
dera tienen mayor poder en las cere-
monias tradicionales, razén por la cual

19
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RECUADRO7

Un experto local en aves ha aterrizado en el escenario gastronomico mundial
con la nominacion para el Premio especial del jurado Slow Food 2001. Noel
Honeyborne de Aves para Africa es el primer sudafricano finalista. Con oca-
sion de una degustacion en el Restaurante Herbert Baker en Parktown, el
“Chef” Alan Gerson, preparo cuatro diferentes aves indigenas y un pollo
comiin en una gran variedad de formas, todas con un muy pronunciado sabor
local: pollo chakalaka, pollo en salsa de Kunkuat, pollo con hierbas
Mpupalanga y un original pollo al pinotage. Los pollos especiales prepara-
dos por Horneyborne, en el Restaurante Herbert Baker, no solo confirman el
muy buen gusto de los pollos locales, sino también, que estos se pueden pre-
parar bajo variadas recetas (Minnaar, 2001).

su precio es normalmente el doble de
los pollos ordinarios. La demanda
puede ser sostenida a través del tiem-
po si la calidad del producto perma-
nece uniformemente aceptada. En las
areas donde las posibilidades de refri-
geracion no existen, la gente prefiere
comprar los animales vivos. Los
comerciantes que compran las aves
directamente a los criadores, tendran
mejores ventas si estas estdn vacuna-
das contra las enfermedades. La cali-
dad de la albimina de los huevos de
pata y de gallina declina rdpidamente
cuando son conservados a temperatu-
ra ambiente, especialmente en los cli-
mas calidos. En este sentido, las pér-
didas pueden ser reducidas untdndo-
los con aceite medicinal, el mismo dia
en que fueron puestos. Esto mantiene
la calidad de la albumina durante

varias semanas a temperatura

ambiente. FIGURA 9 : Gallinas vivas comercializadas
enAsia (FAO).
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" Compartiendo lainformacion
comercial

El mercadeo eficiente es un prerrequisito
esencial para el éxito de las empresas en
pequeiia escala. Las técnicas de merca-
deo utilizadas en el caso de otros produc-
tos primarios pueden ser aplicadas a los
productos avicolas. Informaciones radia-
les sobre mercados, pueden contribuir a
que los agricultores obtengan mejores
precios por sus productos.

" Habilidades empresariales y de
gestion

Impulsar el mejoramiento de las
habilidades empresariales y del
manejo de la explotacion es funda-
mental para dar las bases de la cons-
truccién de una produccidn avicola
sustentable, lo cual, en ultima instan-
cia, contribuye a mejorar de manera
permanente el bienestar de las pobla-
ciones rurales.
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