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Introducción

Las mujeres de zonas rurales de todo el mundo forman parte de cadenas de valor agroalimentarias 
en las que llevan a cabo numerosas operaciones agrícolas. Su labor, que cada vez se ve mÆs 
afectada por la degradación de la tierra, las repercusiones del cambio climÆtico y la emigración, 
carece a menudo de reconocimiento, de cuali�cación y de remuneración. AdemÆs, la división 
tradicional del trabajo suele relegar a las mujeres al ejercicio de operaciones manuales que llevan 
mucho tiempo y resultan muy pesadas. La combinación entre las responsabilidades familiares 
y el acceso insu�ciente a servicios, información y tecnologías afecta a la carga de trabajo 
de las mujeres y a sus posibilidades de generar ingresos. Por ejemplo, al contar con menos 
derechos sobre las tierras las mujeres tienen mayores di�cultades para acceder a subvenciones, 
�nanciación o mecanización. 

Las razones subyacentes que limitan el acceso de las mujeres a la mecanización estÆn arraigadas 
en las normas que rigen el comportamiento y generan la desigualdad. Estas normas, mencionadas 
a menudo por hombres y mujeres y perpetuadas de una generación a otra, se fundan en distintas 
ideas como, por ejemplo, que la mecanización es para los hombres, que las mujeres deben 
ocuparse de las tareas domØsticas y el cuidado de los hijos en lugar de emplear tecnología y que 
�las mujeres no deberían obtener dinero�. En consecuencia, la adopción de enfoques de gØnero 
transformadores que pongan en entredicho estas normas mediante el diÆlogo y campaæas de 
sensibilización reviste tanta importancia como la promoción de políticas y estrategias de apoyo a 
los proveedores de servicios de mecanización agrícola. Estos proveedores de servicios pueden 
ser mujeres o hombres que generan ingresos y puestos de trabajo mediante servicios de alquiler 
de mecanización. La introducción de equipos y maquinaria que atiendan las necesidades de las 
mujeres y alienten a los proveedores de servicios a dirigirse a las agricultoras reviste especial 
importancia en un contexto en el que la migración masculina a menudo obliga a las mujeres de las 
zonas rurales a encargarse de la gestión de las explotaciones en su totalidad.

El contexto nepalØs

La productividad agrícola sigue ocupando un lugar central para la reducción de la pobreza en 
la Repœblica DemocrÆtica Federal de Nepal (Nepal). La mayoría de la población depende de la 
agricultura para su subsistencia. En particular, el 80�% de las mujeres trabaja en este sector 
(FAO. 2019a). La agricultura de subsistencia, que sigue dominando el panorama agrícola, consta 
de un sistema agropecuario mixto de cultivos, ganadería y actividades agroforestales. Con el 
objeto de plasmar el potencial del sector agrícola, el Gobierno de Nepal elaboró la Estrategia de 
desarrollo agrícola 2015-2035 teniendo en cuenta el aumento de la carga de trabajo soportada 
por las mujeres de las zonas rurales como consecuencia de la emigración masculina y la escasez 
de mano de obra. 

En este contexto, en la Estrategia identi�ca la necesidad de incrementar la propiedad y los 
derechos de las mujeres sobre las tierras, de invertir en prÆcticas agrícolas, tecnología y 
mecanización mejoradas y de fortalecer las oportunidades de que los grupos y cooperativas 
de agricultores accedan a crØdito y a servicios. AdemÆs, en el marco de la Estrategia, la política 
del Gobierno de promoción de la mecanización agrícola (2014) presenta el compromiso de 
promover la adopción de tecnologías y maquinaria respetuosas con el medio ambiente para 
reducir el trabajo pesado de las agricultoras. 

“La carga de trabajo de las mujeres se reduce mediante la ampliación de su acceso a 
tecnologías, prácticas e infraestructura y la promoción de una distribución equitativa de las 
responsabilidades, incluso en los hogares. Fuente: Política de igualdad de género de la FAO 
2020–2030”
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A medida que va en aumento la adopción por las agricultoras y los agricultores jóvenes de las 
mÆquinas motorizadas y automatizadas, crecen los riesgos de accidentes relacionados con ellas. 
Estos accidentes pueden provocar lesiones corporales graves que van desde cortes y rasguæos 
sencillos a pØrdidas de dedos, miembros y la vida. Los operadores de estas mÆquinas, incluidas 
las que �guran en el presente catÆlogo, deben ser muy consciente y estar constantemente 
atentos a la seguridad de todos los que participan y trabajan cerca de estas mÆquinas motorizadas.

En las comunidades se debe poner a disposición un póster sobre uso seguro y correcto de las 
mÆquinas motorizadas (Figura 1). Sírvase imprimir este póster de seguridad y colgarlo en los 
centros de servicios de mecanización y los lugares donde se reœnan personas. Es muy necesario 
crear muchos pósteres de seguridad para otros tipos de maquinaria agrícola motorizada.  

Figura 1: Uso seguro y correcto de las mÆquinas motorizadas

Uso seguro y correcto de las máquinas motorizadas
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Mini-cultivador 

El mini-cultivador tiene funciones mœltiples. 
Se utiliza principalmente para la preparación 
de las tierras en condiciones secas y 
hœmedas (es decir, en operaciones de 
fangueo). TambiØn permite el cultivo entre 
hileras y el deshierbe mediante el ajuste 
de las hojas rotatorias. Acoplando otros 
accesorios/aperos tambiØn se pueden 
hacer terraplenes, cavar o cosechar cultivos 
de tubØrculos y plantar en línea. El mini-
cultivador puede emplearse como fuente 
de energía estacionaria para alimentar 
desgranadoras, trilladoras y bombas de riego. 

�  explotaciones montaæosas (incluidas terrazas estrechas), accidentadas y llanas; 
�  preparación de las tierras para todos los cultivos (estación seca y hœmeda), deshierbe, 
    plantación y como fuerte estacionaria de energía; 
�  parcelas de tamaæo pequeæo y mediano;
�  prestación de servicios a cambio de una tarifa a los clientes.

FUNCIÓN

CARACTER˝STICAS PRINCIPALES

ADECUADO PARA

Hay varias marcas y modelos de mini-cultivadores. Las características principales son:
	  En las versiones a gasolina: 
	     �  �mÆs ligeros y mÆs fÆciles de manejar, levantar y desplazar entre los terrenos 

con terrazas;
	     �  rotocultivador mÆs rÆpido y algo mÆs difícil de manejar;
	     �  hace falta menos esfuerzo físico para encender el motor
	  En las versiones diØsel:
	     �  mÆs pesado y difícil de mover en los terrenos con terrazas;  
	     �  rotocultivador mÆs lento y algo mÆs fÆcil de manejar;  
	     �  hace falta mÆs fuerza para encender el motor.

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS:

Potencia (caballos de vapor)      3�9

Sistema de refrigeración      Aire forzado 

Tracción      2 ruedas 

Peso del mini-cultivador a gasolina      30�115 kg

Peso del mini-cultivador diØsel      70�180 kg

Dimensiones mÆximas largo × ancho × alto      1030 × 580 × 870 mm

Consumo de combustible (gasolina)      0,25�1,0 l/hora

Consumo de combustible (diØsel)      0,75�2,0 l/hora

Rendimiento      1�2 Ropani/hora  y 0,05�0,10 ha/hora
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Producción de cultivos 
Preparación de las tierras agrícolas

Figura 2: Mini-cultivador 
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Accesorios/aperos 
para mini-cultivador 

FUNCIÓN

El surcador-formador de terraplenes hace terraplenes y 
zanjas (œtiles con �nes de riego de super�cie y drenaje). 
En algunos modelos pueden ajustarse las alas para 
formar terraplenes mÆs grandes o mÆs pequeæos.                                      
Se acopla a la parte trasera del mini-cultivador.
El mini-cultivador arrastra el surcador-formador de 
terraplenes, que funciona a la misma velocidad que Øl.

BENEFICIOS
DespuØs de plantar, a menudo se hacen terraplenes 
a mano, especialmente por mujeres que usan 
herramientas tradicionales como un kuto, un kodalo 
o una azada. Un surcador puede ahorrar tiempo a 
las mujeres e impedir que pasen horas trabajando 
agachadas sin cambiar de posición.

PUNTOS DE COMPRA
La mayoría de los comercios que venden mini-
cultivadores tambiØn venden este accesorio/apero.

FUNCIÓN

La rueda de fangueo, o rueda para el cultivo de arroz 
bate el suelo y el agua para plantar arroz. Se acopla 
a ambos lados del mini-cultivador en sustitución de 
otras ruedas, neumÆticos o el rotocultivador. 

BENEFICIOS
La rueda de fangueo bate rÆpidamente el suelo 
hœmedo para preparar la tierra para el cultivo de arroz 
y, con ello, ahorra tiempo al agricultor.

PUNTOS DE COMPRA
La mayoría de los comercios que venden mini-
cultivadores tambiØn venden estas ruedas para el 
cultivo de arroz.

Figura 5: Mini-cultivador con distintos accesorios/aperos

SURCADOR-FORMADOR DE 
TERRAPLENES

Figura 6: Surcador para mini-cultivador

Figura 7: Rueda de fangueo de mini-cultivador
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Producción de cultivos 
Preparación de las tierras agrícolas

RUEDA DE FANGUEO � RUEDA 
PARA EL CULTIVO DE ARROZ
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Tractor de
dos ruedas (motocultor)

El tractor de dos ruedas cumple mœltiples funciones. 
Se utiliza principalmente para la preparación de 
las tierras en condiciones secas y hœmedas (es 
decir, en operaciones de fangueo de arroz) con 
un rotocultivador acoplado. TambiØn se utiliza con 
�nes de transporte con un remolque acoplado. 
Últimamente las segadoras acopladas a tractores 
de dos ruedas se han popularizado en el Terai. Al 
igual que el tractor de cuatro ruedas, se emplea 
como fuente de energía estacionaria para alimentar 
desgranadoras, trilladoras y bombas de riego.

�   12�15 caballos de vapor en las montaæas, al ser mÆs ligero y fÆcil de maniobrar;  
�   15�18 caballos de vapor en las colinas mÆs bajas y el Terai (terrenos planos);
�   18�24 caballos de vapor en el Terai a causa del mayor peso, para alimentar otro equipo y 
     tirar de un remolque.
�   prestación de servicios a cambio de una tarifa a los clientes.

FUNCIÓN

ADECUADO PARA

�    Polea con correa de transmisión que puede utilizarse para alimentar otro tipo de maquinaria.

�   � �Mientras prepara la tierra en una zona accidentada, el operario camina detrÆs del tractor 
por motivos de seguridad. En el Terai, el operario va en un asiento.

�    Motores diØsel de gran potencia

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS: 

Potencia (caballos de vapor)       12�24 HP

Sistema de refrigeración       Agua (radiador o tolva)

Tracción      2 ruedas 

Anchura practicable con rotocultivador       60�90 cm

Dimensiones mÆximas largo × ancho × alto       2680 × 1030 × 1250 mm

 12 caballos de vapor con rotocultivador de 60�cm       380�500 kg

 18 caballos de vapor con rotocultivador de 80�cm       500�550 kg

 24 caballos de vapor con rotocultivador de 90�cm       600 kg

Consumo de combustible (diØsel)       0,75-2,0 l/hora

Rendimiento       1�2 ropani/hora
      0,05�0,10 ha/hora

�   Los tractores de dos ruedas estÆn ampliamente disponibles en casi cualquier centro de distrito.
�   Puede que los accesorios/aperos no estØn disponibles en los centros de distrito. 

PUNTOS DE COMPRA

Figura 8: Tractor de dos ruedas (motocultor) 
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Preparación de las tierras agrícolas

CARACTER˝STICAS PRINCIPALES
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ADECUADO PARA

Sembradora de 
tambor manual

FUNCIÓN

Una sembradora de tambor 
es una sembradora manual 
para plantar semillas 
pregerminadas de arroz. 
Permite plantar en hileras.

�   semillas de arroz y semillas pequeæas;
�    siembra en condiciones hœmedas y enfangadas;
�   parcelas de tamaæo pequeæo y mediano;
�   zonas llanas y accidentadas (terrazas);
�   �sistemas de alternancia de humectación y 

secado (AWD) y sistemas de arroz y cría de 
peces;

�   �deshierbe mecÆnico, pues pueden emplearse 
deshierbadoras/escardadoras/desbrozadoras 
entre las hileras creadas por la sembradora.

Tiene un mango, ruedas y un 
conjunto de tambores que contienen 
las semillas pregerminadas. Cada 
tambor tiene dos líneas de agujeros 
que permiten a las semillas caer en 
el suelo a medida que el operario 
empuja la sembradora. 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS:

BENEFICIOS

PUNTOS DE COMPRA 

En comparación con las tareas manuales de trasplante, la sembradora de tambor reduce el 
trabajo pesado y aumenta la e�ciencia de la labor, liberando tiempo para descansar o llevar a 
cabo otras actividades generadoras de ingresos. Al usar este equipo los agricultores ahorran 
tiempo y semillas.

Diversos veterinarios agrícolas, ferreterías y distribuidores de maquinaria agrícola venden 
este producto en muchos centros de distrito de zonas accidentadas. Si no tienen existencias, 
podrÆn pedirla. Puede que haya que pagar por adelantado.

Anchura practicable      180�240 cm

Nœmero de hileras      8�12

Espacio entre las hileras      20 cm

Peso aproximado      10�12 kg

Rendimiento      0,13�0,16 ha/hora

Figura 11: Sembradora de tambor manual 

Producción de cultivos - Plantación y siembra
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ESPECIFICACIONES TÉCNICAS:

ADECUADO PARA

BENEFICIOS

PUNTOS DE COMPRA 

Producción de cultivos - Plantación y siembraTrasplantadora 
manual de arroz
FUNCIÓN

La trasplantadora manual de arroz es una 
mÆquina manual utilizada para trasplantar 
plÆntulas de arroz a los campos. 

�   �plÆntulas de arroz cultivadas en semilleros 
tradicionales;  

�   �condiciones de humedal (campos inundados, 
con poca o mucha profundidad);

�   zonas llanas y accidentadas (terrazas);
�   �parcelas de tamaæo pequeæo (menos de 1 

hectÆrea).

Esta trasplantadora de tipo �otante 
funciona accionando una manivela y 
caminando hacia atrÆs. Es pequeæa de 
tamaæo y ligera.

La trasplantadora manual permite trasplantar plÆntulas de arroz a una rapidez 5 a 
10 veces superior a la del mØtodo tradicional (es decir, el trasplante manual). Los 
agricultores pueden llevar a cabo esta operación sin inclinarse y con mayor rapidez. La 
mÆquina es ligera y una sola persona puede manejarla con facilidad.

Destacado importador de maquinaria agrícola.

Peso aproximado      20 kg

Nœmero de hileras de plantación      2

Distancia entre las hileras      210�250 mm

Profundidad de plantación mÆxima      65 mm

Ajuste de la �otación para controlar la profundidad      Sí

Rendimiento      0,4�0,8 ha/día

Figura 12: Trasplantadora manual de arroz
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BENEFICIOS

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS:

ADECUADO PARA

Plantadora de 
perforación rotativa/
punzón rotatorio

�   �semillas de tamaæo medio y grande, 
como maíz, cacahuetes/maní, soja, 
guandœ, sorgo, etc.;

�   condiciones secas;
�   terrenos planos y terrazas estrechas; 
�   solo campos labrados;
�   parcelas de tamaæo pequeæo y 
     mediano.

La plantadora de perforación consta de una 
cabeza de punción rotatoria con dientes 
de penetración, un mango, un rodillo, una 
tolva para semillas (en algunos modelos, 
una tolva para el fertilizante), uno o varios 
contenedores para las semillas, un trazador 
de hileras y una placa de recubrimiento del 
suelo. 

La plantadora de perforación rotativa ahorra tiempo y planta semillas en hilera a una 
profundidad uniforme de 1 a 2 semillas por colina. Es fÆcil de manejar y elimina la 
necesidad de inclinarse, con lo cual reduce el trabajo pesado. Permite la utilización de 
deshierbadoras/escardadoras motorizadas y tipo manuales para reducir en mayor medida 
los costos y el trabajo pesado.

Destacados importadores de maquinaria agrícola.

Nœmero de bocas (ajustable)      6 a 12

Capacidad aproximada de la caja de semillas 
o fertilizante

     4 kg

Peso aproximado      15 kg

Densidad de siembra      1�2 por colina

Work Rendimiento       0,08�0,13 ha/hora

Figura 13:  Plantadora de perforación rotativa 
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Producción de cultivos - Plantación y siembra

FUNCIÓN

La plantadora de perforación rotativa/punzón 
rotatorio es una plantadora manual que 
permite plantar en hileras. Algunas tambiØn 
permiten aplicar fertilizantes.

PUNTOS DE COMPRA 

CARACTER˝STICAS PRINCIPALES



15EMPODERAMIENTO DE LAS AGRICULTORAS - CatÆlogo de mecanización para profesionales

BENEFICIOS

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS:

ADECUADO PARA

Plantadora  
directa manual

FUNCIÓN

La plantadora directa manual es un 
equipo manual utilizada para plantar y 
fertilizar a la vez.

�   �semillas de tamaæo mediano y grande, 
como maíz, frijol negro, frijol mung/
soya verde, caupí, soja y cacahuetes/
maní;

�   �condiciones secas;
�   �terrenos planos y accidentados 

(terrazas);
�   �parcelas de tamaæo pequeæo y 

mediano;
�   �siembra directa en suelo no labrado 

con residuos.

Se trata de un equipo de forma rectangular 
hecha de plÆstico rígido y metal. La 
plantadora vertical funciona hundiØndola 
en el suelo y utilizando la tracción de los 
brazos de la estructura. La cabeza de salida 
estÆ formada por dos picos metÆlicos 
distintos que actœan como roturadores y 
dos canales, uno para la salida de semillas 
y otro para la salida de fertilizante. Puede 
que otros modelos tengan un solo canal 
para semillas o para fertilizante.

Esta plantadora permite realizar simultÆneamente dos operaciones (plantar y fertilizar), 
lo cual se traduce en ahorro de tiempo. El operario trabaja de pie y no inclinÆndose, lo 
que reduce el trabajo pesado.

Destacado importador de maquinaria agrícola. Disponible en muchos centros de distrito.  
Diversos veterinarios agrícolas, ferreterías y distribuidores de maquinaria agrícola 
venden este producto en muchos centros de distrito de zonas accidentadas.

Dimensiones generales (largo × ancho × alto)      1000 × 200 × 250 mm

Peso aproximado                                                                                                                                      2�3 kg

Capacidad aproximada del contenedor de 
semillas 

     1 kg

Capacidad aproximada del contenedor de 
fertilizante

     2 kg

Rendimiento      0,05 ha/hora

Figura 14: Plantadora directa manual
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BENEFICIOS

Trasplantadora manual de hortalizas

�   todas las plÆntulas de hortalizas que crecen en bandejas; 
�   terrenos planos, accidentados y montaæosos;
�   parcelas labradas y sin labrar; 
�   parcelas de tamaæo pequeæo y mediano.

Existen distintos tipos. La de la fotografía es de 
acero inoxidable con mecanismo de liberación de 
plÆntulas con resorte y mango de esparcidor en el 
suelo.

Esta trasplantadora de hortalizas elimina la necesidad de abrir surcos manualmente y de 
agacharse o inclinarse. La operación de transporte, que tradicionalmente corresponde a las 
mujeres, puede llevarse a cabo con mayor rapidez y menos trabajo pesado usando este 
equipo. 

Destacado importador de maquinaria agrícola.

Nœmero de hileras      1

Altura aproximada      95 cm

Peso aproximado      2 kg

Rendimiento      0,05�0,75 ha/hora

Figura 15: �Trasplantadora manual de 
hortalizas 

FUNCIÓN

La trasplantadora manual de hortalizas trasplanta 
plÆntulas de hortalizas desde una posición de pie. 
Elimina la necesidad de abrir surcos e inclinarse para 
plantar plÆntulas de hortalizas de bandejas. Funciona 
clavando la punta en el suelo y tirando del mango 
para abrir la apertura del agujero de plantación y crear 
sitio para las plÆntulas. A continuación, se insertan las 
plÆntulas en el tubo con la raíz por delante, tras lo cual 
se tira de la trasplantadora y se libera el mango. Puede 
recubrirse la zona que rodea a la plÆntula y compactar el 
suelo con el pie.  
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ADECUADO PARA

Producción de cultivos - Plantación y siembra

BENEFICIOS

Plantadoras tipo carretilla

FUNCIÓN

La plantadora tipo carretilla planta 
semillas con un espaciamiento 
y una profundidad uniformes a 
razón de una semilla por colina. 
La maneja una sola persona, pero 
una segunda persona tambiØn 
puede tirar de ella con una cuerda 
durante la operación.

�   �maíz, frijoles y otros cultivos de semillas 
grandes;

�   �plantación en colinas, laderas y parcelas 
de tierra pequeæas y grandes;       

�   �cierto margen de plantación sin 
labranza (dependiendo de la humedad 
del suelo) cuando una segunda persona 
se encarga de tirar de la plantadora.

Un œnico contenedor de plÆstico para 
semillas y fertilizante con separación 
extraíble;
Altura del manillar ajustable (en 
algunos modelos);
Transmisión por correa y directa;
El espaciamiento de planta a planta es 
ajustable; 
El tamaæo y el nœmero de las semillas 
tambiØn son ajustables;
Gran neumÆtico de caucho sólido en la 
parte delantera, roturador de surcos de 
profundidad ajustable seguido por un 
dispositivo de recubrimiento del suelo.

La plantadora ayuda a plantar en hileras con un espaciamiento y una profundidad uniformes 
que mejoran la germinación. Esta característica permite un mejor y mÆs fÆcil deshierbe 
mecÆnico, que puede consistir en deshierbadoras o escardadoras manuales, motorizadas o 
mini-cultivadores.

Veterinarios agrícolas y distribuidores de maquinaria agrícola de muchos centros de distrito.

Nœmero de hileras      1

Peso aproximado      3 kg

Rendimiento      0,15�0,25 ha/hora

Figura 16: Plantadora tipo carretilla para semillas y fertilizante 
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Producción de cultivos - Plantación y siembra

Accesorio/apero de siembra y fertilización/
abonado lineal para tractor de dos ruedas
FUNCIÓN

El accesorio/apero de siembra y fertilización/
abonado lineal para tractor de dos ruedas es 
apto para terrenos arados y sin arar. Con un 
solo pase permite arar super�cialmente (es 
decir, una labranza reducida), plantar semillas 
y cubrir el terreno de las semillas (en algunos 
modelos). Las semillas se colocan de forma 
uniforme a la profundidad correcta y con 
un espaciamiento uniforme en las hileras 
con �nes de mejora en la germinación y el 
establecimiento del cultivo. 

�   �agricultura de conservación 
con labranza reducida;

�   �trigo, arroz y otras semillas y 
legumbres pequeæas (como 
frijoles y lentejas); 

�   �parcelas de terreno pequeæas 
y medianas;

�   �personas mÆs fuertes, pues 
el manejo de la mÆquina 
puede ser difícil;

�   �prestación de servicios por 
una tarifa a clientes.

Seis medidores de semillas y fertilizante colocan las 
semillas y los fertilizantes en hasta seis hileras en un 
solo pase.
�El nœmero y la anchura de las hileras pueden 
ajustarse en función de las necesidades del cultivo. 
Podría �jarse una anchura œnica de hilera en un 
mÆximo de 20�cm para una anchura total de 1,2 
metros. 
Las 48 hojas rotatorias de labranza super�cial 
pueden labrar suelo no arado de un solo pase. El 
nœmero de hojas puede disminuirse con �nes de 
labranza reducida.
Algunos modelos vienen con un asiento para 
sentarse y para el transporte en carretera.

�   Contribuye al espaciamiento uniforme de las plantas y la plantación en hileras;
�   La profundidad uniforme aumenta la germinación y su uniformidad;
�   �Permite una mejor deshierbe mediante deshierbadora o escardadora manuales o motorizadas.
�   Funciona bien para arroz de siembra directa.

Destacados importadores y distribuidores de maquinaria agrícola.

Nœmero de hileras    1�6

Peso aproximado
Sembradora lineal de semillas 
Sembradora lineal de semillas y fertilizante

    
   110  kg 
   145  kg

Rendimiento    3�5 ropani/hora y 0,15�0,25 ha/hora

Figura 17: Accesorio de siembra de semillas y fertilizante 
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Producción de cultivos - Plantación y siembra

Sembradoras directas para tractores de 
cuatro ruedas
FUNCIÓN

Las sembradoras directas para tractores de 
cuatro ruedas tienen un medidor de semillas 
de precisión que permite sembrar una o dos 
semillas en colinas distintas a la vez. Esta 
sembradora tambiØn puede plantar semillas 
individuales de otros cultivos de semillas 
mÆs grandes, como frijoles, soja o maíz. Las 
sembradoras que siembran semillas mÆs 
pequeæas, como las de trigo y arroz, tienen 
un medidor de semillas mÆs sencillo que 
esparce sistemÆticamente un nœmero �jo 
de semillas a lo largo de la hilera. Pueden 
hacerlo en condiciones de labranza reducida. 

�   �explotaciones de todos los 
tamaæos, pero resulta mÆs 
e�ciente para parcelas medianas 
y grandes en vista del tamaæo del 
accesorio/apero; las sembradoras 
para tractores de cuatro ruedas 
suelen necesitar terrenos de por 
lo menos tres ropani (0,15�ha) para 
maniobrar y poder dar la vuelta.

�   �prestación de servicios por una 
tarifa a clientes.

Hay muchos modelos de sembradoras para 
tractores de cuatro ruedas (Figura 16) que 
ofrecen hasta seis hileras. La distancia entre 
las semillas, el nœmero de hileras, la anchura 
de las hileras y la profundidad de plantación 
son ajustables.
Las sembradoras en líneas de semillas y 
fertilizante para tractores de cuatro ruedas 
(Figura 18) estÆn disponibles en muchos 
modelos y son fabricadas por distintas 
empresas. Pueden tener hasta 13 hileras. 

�   �Contribuye al espaciamiento uniforme de las plantas y la siembra en hileras;
�   �La profundidad uniforme aumenta la germinación y su uniformidad;
�   �Hace mÆs fÆcil el deshierbe mediante, por ejemplo, deshierbadoras o escardadoras 

manuales y motorizadas.
�   �Las sembradoras lineales pueden funcionar bien para el arroz de siembra directa;
�   �Los agricultores ahorran dinero y tiempo, pues no es preciso preparar la tierra (sin labranza);
�   �Se retiene la humedad del suelo y se mejora la salud del suelo.  

Destacados importadores y distribuidores de maquinaria agrícola.

Nœmero de hileras      1�6 

Peso aproximado                                                                  110�kg (solo la sembradora)

Rendimiento                                                 3�5 ropani/hora y 0,15�0,25 ha/hora

Figura 18: �Sembradora para maíz y fertilizante de 
treshileras con medidor de semillas de placa 
vertical.
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Deshierbadora/
escardadora 
motorizada
FUNCIÓN

Hay varios tipos y tamaæos de 
deshierbadoras/escardadoras motorizadas. 
Todas deshierban y cultivan entre hileras de 
cultivos con espaciamiento amplio, como 
hortalizas, maíz, caæa de azœcar, etc.

�   �explotaciones de todos los 
tamaæos;

�   �hortalizas, maíz, caæa de 
azœcar y otros cultivos en 
hileras;  

�   �prestación de servicios por 
una tarifa a clientes cuando 
utilizan deshierbadora 
o escardadora de gran 
potencia;

�   �uso domØstico cuando 
se usa la deshierbadora 
o escardadora de tamaæo 
pequeæo. 

Las deshierbadoras/escardadoras motorizadas suelen 
ser de tamaæo pequeæo y llevar un motor a gasolina de 
menos de 3 caballos de vapor que permite una capacidad 
de arado limitada. Es muy ligera y fÆcil de manejar.

Las deshierbadoras o escardadoras de gran potencia 
tiene mÆs caballos de vapor y, en consecuencia, mayor 
capacidad de labranza. Se trata de un mini-cultivador 
ordinario (con los neumÆticos retirados y las cuchillas de 
labranza puestas). La anchura de labranza y deshierbe 
es casi el doble de la que permite la deshierbadora 
o escardadora de 3 caballos de vapor. La anchura de 
deshierbe es ajustable. TambiØn puede utilizarse un 
surcador acoplado para aporcar y hacer surcos para los 
cultivos. EstÆ disponible en versiones a gasolina y diØsel. 

�   �Con la deshierbadora o escardadora motorizada se puede trabajar en una super�cie mucho 
mÆs extensa a diferencia del trabajo manual.

�   �Ahorra trabajo y tiempo. Esta operación mecanizada tiene menos trabajo pesado.   
�   �Las agricultoras de maíz del distrito de Dang informaron de que se podían ahorrar 10�000 NPR 

(84 USD) por bigha (0.66�ha) utilizando la deshierbadora o escardadora de gran potencia en 
comparación al costo del deshierbe manual.

Destacados importadores y distribuidores de maquinaria agrícola.

Anchura de deshierbe (pequeæa)   25�30 cm (ajustable en algunos modelos) 

Anchura de deshierbe (grande)   40�80�cm 

Caballos de vapor del motor   2�3 caballos de vapor (pequeæa) / 
  5�7 caballos de vapor (grande)

Peso de la deshierbadora o       
 escardadora de poca potencia  

  15�20 kg

Rendimiento   �hasta 3�4 ropani/hora y hasta 0,15�0,20 ha/hora 
(dependiendo del tamaæo del terreno, la anchura de 
las hileras, ya sea en función de aporcado o solo de 
deshierbe y potencia de los mini-cultivadores).

Figura 19: Deshierbadora/escardadora motorizada 

Producción de cultivos - Deshierbe

'
FA

O
/U

m
on

g 
Sh

ah
i 

ADECUADO PARA

BENEFICIOS

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS:

PUNTOS DE COMPRA 

CARACTER˝STICAS PRINCIPALES



21EMPODERAMIENTO DE LAS AGRICULTORAS - CatÆlogo de mecanización para profesionales

Deshierbadora/escardadora tipo carretilla 
(distintos tipos)
FUNCIÓN

La deshierbadora o escardadora tipo 
carretilla funciona manualmente. 
Deshierba todo tipo de cultivo en 
condiciones de secano de la tierra 
donde la distancia entre hileras es 
uniforme. Arranca las malas hierbas y 
las mezcla con el suelo.

�   �cultivos plantados en hileras, como 
maíz, trigo y hortalizas;  

�   �condiciones secas;
�   �terreno llano; 
�   �parcelas pequeæas y medianas.

La deshierbadora o escardadora tipo carretilla 
estÆ hecha de metal y tiene un mango, dos 
ruedas y una sola o mœltiples cuchillas. Es 
pequeæa, ligera y fÆcil de manejar empujando 
y tirando. Algunos modelos vienen con la 
posibilidad de ajustar la altura del mango para 
adaptarse a las necesidades de diferentes 
personas.

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS:

�   �Una sola mujer puede deshierbar fÆcilmente por sí misma 2 ropani (� 0,10 ha) en 3�4 horas, 
tarea para la que normalmente hace falta el trabajo de 2�3 mujeres durante todo un día.

�   �Impide el dolor de espalda característico del deshierbe manual tras permanecer horas 
agachado e inclinado.

Veterinarios agrícolas locales y fabricantes y distribuidores de maquinaria agrícola.

Nœmero de hileras      1

Altura del mango                                                                 � 1100 mm

Longitud de la hoja      � 200 mm 

       Peso aproximado      7 kg

       Barra del mango Provista de una empuæadura en forma 
de T o de D en el borde superior.

       Cuchillas      Cuchillas onduladas de doble �lo

       Profundidad alcanzada      �Hasta 150�mm. Se regula ajustando 
la altura del mango. 

       Rendimiento      1�2 ropani en 3�4 horas.
     0,05�0,10 ha en 3�4 horas

Figura 20: Deshierbadora o escardadora de ruedas de empuje 
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Producción de cultivos - DeshierbeDeshierbadora/
escardadora rotativa 
(tipo cono) para arroz
FUNCIÓN

La deshierbadora o escardadora rotativa se 
caracteriza por ruedas en forma de cono con 
dientes que arrancan de raíz las malas hierbas y 
las entierran bajo el suelo hœmedo. Los campos 
necesitan agua estancada para el funcionamiento 
óptimo de la deshierbadora o escardadora.

�   �humedales - arroz anegado plantado en 
hileras;

�   �tierras llanas, accidentadas o montaæosas;
�   �parcelas pequeæas y medianas.

Es pequeæa, ligera y fÆcil de manejar 
empujando y tirando. La deshierbadora 
o escardadora rotativa tiene dos 
rotores montados en orientaciones 
opuestas. Los rotores llevan cuchillas 
lisas y dentadas situadas de forma 
alterna en los conos para arrancar 
de raíz y enterrar las malas hierbas 
mediante un movimiento hacia atrÆs y 
hacia adelante. El deshierbe se lleva a 
cabo en los 3 cm superiores de suelo.

Ligera y fÆcil de usar. Permite a una sola mujer deshierbar fÆcilmente por sí misma 2 ropani 
(0,10 ha) en 1�2 horas, tarea para la que normalmente hace falta el trabajo de 2�3 mujeres 
durante todo un día de deshierbe manual con la espalda doblada. Con ello, se elimina la 
propensión al dolor de espalda. 

Veterinarios agrícolas locales y fabricantes y distribuidores de maquinaria agrícola.

La deshierbadora o escardadora consta de dos rotores con cuchillas, un �otador, una 
estructura y mango. 

Nœmero de hileras     1

Peso aproximado     3�6 kg

Anchura de la operación     � 370 mm

       Nœmero de rotores/conos     �2 con cuchillas

       Altura     � 1400 mm

       Rendimiento     hasta 1�3 ropani/hora 
    hasta 0,05�0,15 ha/hora
    (dependiendo de la anchura de la hilera)

Figura 21: �Deshierbadora o escardadora rotativa tipo 
		      cono para arroz anegado.
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Figura 22: �Esparcidora de semilla y 
fertilizante con manivela 

Esparcidora de semilla y 
fertilizante con manivela
FUNCIÓN 

La esparcidora a manivela esparce todo tipo de 
semillas y fertilizantes granulares. Si se maneja 
debidamente, puede cubrir unos 4 m en ambos lados 
desde el centro con una anchura total de 8 m en un 
solo pase. La manivela gira una vez a cada paso. El 
usuario establece la tasa por unidad de super�cie en 
función de la cantidad que se deba esparcir (semillas o 
fertilizante). La bolsa de nailon se lleva llena de semillas 
o fertilizante hasta la mitad o dos tercios.

�   �esparcir semillas y fertilizantes en el campo;
�   �todos los cultivos y todos los campos;
�   �terrenos planos, accidentados y montaæosos.

�   �cubre mayor super�cie en menos tiempo que cuando se esparce manualmente;
�   �puede regularse la cantidad exacta de fertilizante o semillas que se necesitan y así 

aumentar la e�ciencia;
�   �mejor establecimiento del cultivo que cuando se esparce manualmente las semillas;
�   �puede utilizarse para esparcir semillas pequeæas de forma uniforme;
�   �todas las edades (hombres de edad, mujeres y jóvenes) pueden manejarla con 

comodidad;
�   �no se establece contacto directo con las semillas o el fertilizante durante la aplicación, 

lo cual reduce al mínimo los peligros para la salud derivados del uso de fertilizantes 
químicos o semillas tratadas.

Destacados importadores y distribuidores de maquinaria agrícola

Tipo     Bolsa (�jada a los hombros) o caja (�jada al pecho)

Material                                                          Bolsa de nailon o caja de plÆstico rígido

Anchura mÆxima del esparcido     9 m 

Capacidad de la bolsa o caja     Mínimo  9 L

Peso      �� 3 kg

Producción de cultivos - Fertilización
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Conjuntos de bombas de riego
FUNCIÓN

La función principal de la bomba de agua de 
riego es elevar el agua de niveles inferiores 
a niveles superiores (elevación), como por 
ejemplo desde pozos poco profundos, pozos 
abiertos y/o fuentes abiertas. En función de la 
potencia del motor o del kilovatio (kW) y del tipo 
y tamaæo de la bomba (tamaæo de succión y de 
entrega), las bombas tienen diferente capacidad 
para elevar el agua. El agua se eleva de la 
fuente a la bomba (altura de succión), y desde la 
bomba hasta el punto de aplicación �nal (altura 
de entrega). Con varias tuberías de plÆstico duro 
y blando, estas bombas pueden bombear hasta 
20�30 metros de altura y cientos de metros a 
travØs de terrenos planos.

Hay muchos tipos de bombas de riego, como las centrífugas y las sumergibles. Se clasi�can 
en función de la fuente de energía (es decir, diØsel, gasolina, elØctrica, solar, etc.). Esta pÆgina 
describe œnicamente el tipo centrífuga, que consiste en bombas de riego de super�cie. 
Estas tienen una altura de succión mÆxima de cinco metros y una altura de entrega mÆxima 
de 25 metros. Este tipo de bombas es popular en el Terai y cada vez mÆs en las colinas 
para el bombeo super�cial desde fuentes abiertas. Las tuberías de succión suelen ser de 
materiales duros (no �exibles) y deben ser hermØticas para un mejor rendimiento. La tubería 
de entrega puede ser dura o plana (�exible). Las principales características delas bombas son: 

    �   �Para las versiones diØsel:
	 �   �MÆs pesado y difícil de trasladar de un lugar a otro (50�75 kilogramos), segœn el 

modelo.
	 �   Requiere mÆs fuerza para arrancar el motor (manivela).
	 �   Algunos modelos son de transmisión por correa y otros de �conexión directa�. 

    �   Para las versiones de gasolina: 
	 �   �MÆs ligeras y fÆciles de transportar (25�35 kilogramos).
	 �   Generalmente tiene conexión directa entre los motores y las bombas.
	 �   Requiere menos esfuerzo físico para arrancar el motor (retroceso o rebufo).
	 �    Algunas bombas, como la de la (Figura 25), arrancan con gasolina y pasan a funcionar con
	 �   queroseno, mÆs barato, pero tienen menos potencia y capacidad.

    �   Para las versiones elØctricas: 
	 �   Los motores monofÆsicos son mÆs grandes, mÆs pesados y un 30% mÆs caros que

motores trifÆsicos, pero pueden conectarse a la red elØctrica domØstica de 220 
voltios (para hasta tres caballos de fuerza).

	 �   �Son mÆs ligeros y fÆciles de transportar (15�30 kilos).
	 �   El motor trifÆsico necesita una conexión comercial y suele funcionar con mÆs

potencia; adecuado para grupos de agricultores.

Figura 23: �Modelo R�175 conjunto de bomba diØsel 
accionada por correa con bomba de 4 
pulgadas, tubo de succión (negro) y tubería 
de entrega (azul).

Producción de cultivos  - Riego
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Desbrozadora
FUNCIÓN

La desbrozadora motorizada con un accesorio/
apero acoplado puede cosechar cultivos como 
arroz, trigo, cebada, etc. El operario corta el 
cultivo y lo dispone en hileras con �nes de 
secado y recolección. 

�   �cosechar la mayoría de los 
cultivos de cereales, legumbres y 
semillas oleaginosas;

�   cortar gramíneas forrajeras;
�   cortar hierba, podar plantaciones 

de tØ y otros arbustos, 
dependiendo de las hojas;

�   super�cies llanas, terrenos 
accidentados y parcelas pequeæas 
y medianas;

�   prestación de servicios a cambio 
de una tarifa a clientes.

La desbrozadora motorizada viene con 
correas mediante las cuales se distribuye 
el peso de la mÆquina sobre los hombros 
del operario. Este solo tiene que hacer girar 
el aparato entero para cortar el cereal, que 
recoge el accesorio/apero y luego se gira a 
un lado para colocar el cultivo cosechado 
en una �la para su secado. La cabeza de 
cortado o cabezal puede cambiarse para 
utilizar distintos mecanismos para cortar 
malezas o deshierbe, podar, etc.     

Una mÆquina cosecha lo que pueden cosechar 5 a 10 personas en un día, lo cual supone un 
ahorro de tiempo y de dinero. No obliga a las mujeres a permanecer de cuclillas y a cosechar 
los cereales con herramientas manuales (hoz, guadaæa).

Veterinarios agrícolas locales e importadores y distribuidores de maquinaria agrícola.

Transmisión de potencia eje �exible 

Material del arnØs de 
transporte

material no absorbente, lavable y ajustable a la talla del 
operario.

Peso aproximado 10 kg

  Longitud del tubo de impulsión                 �� 1500 mm

Cuchillas Hoja de aluminio de 3 o 2 dientes

Anchura de corte 40�60 cm
Capacidad 1�4 ropani/hora y 0,05�0,20 ha/hora
Consumo de combustible 0,5�0,75 l/hora
Tipo de motor - potencia Gasolina, un solo cilindro, 4 tiempos, �3 caballos de vapor

Figura 26: Desbrozadora manual motorizada de gasolina 
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Producción de cultivos  - Cosecha
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Segadora autopropopulsada de pie
FUNCIÓN

Como nombre indica, el operador de la 
mÆquina camina y opera la mÆquina desde 
atrÆs. Esta mÆquina cosecha cortando el tallo 
de los cultivos y coloca la cosecha a un lado en 
una hilera para que se seque. A continuación, 
la cosecha se recoge, se agrupa a mano y se 
trilla. Es una mÆquina que se utiliza en Øpoca 
de cosecha.

�   �cosechar arroz, trigo, semillas 
oleaginosas y variedades de 
leguminosas de crecimiento 
vertical (no arbustivas);

�   campos hœmedos e incluso 
agua estancada (cosecha de 
arroz) cuando el modelo incluye 
neumÆticos anchos;

�   prestación de servicios a cambio 
de una tarifa a clientes.

La segadora autopropopulsada de pie 
funciona con motor y tiene un mango 
largo. La estructura estÆ formada por 
tubos rígidos y cuenta con un manillar 
ergonómicamente adecuado y ajustable. 
Diversos modelos ofrecen diversas 
anchuras que van de 80 a 120�cm. Su 
manejo es muy parecido al de un mini-
cultivador. 

Potencia del motor        5�7 caballos de vapor

Velocidad del motor                                                                                                                                               Cerca de 2000 rpm

Consumo de combustible                                     Cerca de 260�g/kW.h

       Tipo de motor      DiØsel, de un solo cilindro 

       Dimensiones generales      2000 × 1250 × 1000 mm

       Ancho de corte      1000 mm                                        

       Transmisión      2 velocidades hacia adelante y 
     1 marcha atrÆs

       Altura ajustable del rastrojo      30�60 mm         

       Rendimiento      3�4 h/ha

       Peso      Unos 150 kg

       `ngulo de posición                                                                              90o – 20o

       NeumÆtico de caucho ancho  
       (recomendado para condiciones hœmedas 
       y fangosas)                   

     460 × 220 mm

Figura 27: Segadora autopropopulsada de pie
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Producción de cultivos  - Cosecha

Segadora/cosechadora 
para tractores de 
dos ruedas
FUNCIÓN

Como la segadora/cosechadora 
autopropulsada, la mÆquina corta el cultivo y 
deja el cultivo cosechado al lado en una hilera 
para que se seque. A continuación, la cosecha 
se recoge, se agrupa a mano y se trilla.

La segadora es un simple accesorio/apero para un tractor de dos ruedas. Si un agricultor 
posee un tractor de dos ruedas, esta segadora acoplable le costarÆ cerca de un tercio 
de lo que le costaría la segadora autopropulsada. Puede usarse caminando por detrÆs 
o sentado en ella, pero la mayoría de los operadores pre�eren sentarse y montar en 
ella mientras cosechan, lo cual reduce el trabajo pesado. Los distintos modelos ofrecen 
anchuras diversas de 120�140 cm. Las cuchillas de corte y las cintas transportadoras se 
alimentan de una correa trapezoidal que conecta una polea del motor con la polea de la 
segadora. La altura de corte puede ajustarse fÆcilmente desde 3�5 centímetros hasta 
cerca de 20 centímetros.

La cosecha es una tarea laboriosa en la que participan muchas mujeres. Esta mÆquina permite 
cosechar de forma fÆcil y rÆpida cubriendo una super�cie muy extensa con menos trabajadores. 
Puede ahorrar trabajo y tiempo a la vez que reduce la carga que supone para las mujeres 
cosechar a mano. La segadora en la que se puede sentar o montar el operador cansa menos 
que el tipo de segadora que se opera caminando por detrÆs.

Importadores y distribuidores de maquinaria agrícola.

Accesorio/apero para  Tractor de dos ruedas de 12 a 24 caballos de vapor DF o GN

Ancho de corte                                                                    1,2�1,4 m

Peso aproximado                                120 kg

Rendimiento  5�8 ropani/hora y 0,25�0,41 ha/hora

Consumo de combustible diØsel  0,5�0,8 l/hora  

Altura de corte: No menos de   50�300 mm                                         

Figura 29: Segadora montada en un tractor de dos ruedas

�   �cosechar arroz, trigo, semillas oleaginosas y variedades de leguminosas de crecimiento 
vertical (no arbustivas);

�   �explotaciones de super�cie pequeæa y mediana;
�   �campos mÆs grandes situados al fondo de un valle, campos junto a un camino o campos ubicados 

en la parte alta de una cresta, pero no campos montaæosos, en laderas o con terrazas;
�   �prestación de servicios a cambio de una tarifa a clientes.
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Excavadora de papas /
patatas para mini-cultivador
FUNCIÓN

Esta excavadora de papas/patatas se acopla a la parte 
trasera del mini-cultivador y excava papa/patatas y otros 
cultivos de tubØrculos que deja en la super�cie y genera 
pØrdidas mínimas. Como el surcador ajustable, se acopla a 
la parte trasera del mini-cultivador. Para esta labor, el mini-
cultivador necesita normalmente la rueda de fangueo (o 
rueda para el cultivo de arroz) de metal alta y estrecha, a �n 
de obtener tracción extra con la que tirar de la excavadora.

La cosecha de papas/patatas es una tarea que lleva 
mucho tiempo y es responsabilidad principalmente de 
mujeres. La excavadora de papas/patatas ahorra tiempo 
y energía al agricultor

Importadores y distribuidores de maquinaria agrícola.

Figura 30: ��Excavadora de papas/
                   patatas para mini    
                    cultivador.
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Trilladora de tambor abierto para arroz

FUNCIÓN

La trilladora de tambor abierto 
para arroz trilla cereales como 
arroz y trigo presionando un 
pedal con el pie o mediante 
un motor elØctrico. Funciona 
sujetando los paquetes de 
cereales sobre el tambor con 
pœas giratorio.

�   una producción pequeæa y mediana;
�   terreno plano y montaæoso;
�   trillado de arroz y trigo;
�   prestación de servicios comerciales de trillado a clientes

Puede activarse con el pie mediante un pedal o alimentarse con un motor elØctrico para 
hacer girar un tambor con pœas.  
El mØtodo del pedal activado con el pie solo puede generar una velocidad de 300�400 
rpm, de modo que solo sirve para trillar arroz.
Si dispone de un motor elØctrico de 1 caballo de vapor, puede: 1) trillar mÆs grano por hora 
y 2) girar a una velocidad superior de 500�600 rpm para trillar trigo.  
Es ligera, y dos personas pueden transportarla fÆcilmente colgÆndola de una vara de bambœ. 
No lleva ventilador de limpieza, por lo que el grano debe aventarse por separado.

Peso solo con el pedal      40 kg

Peso con el motor elØctrico      50 kg

Dimensiones (largo × ancho × alto)      1,250 × 650 × 630 mm

DiÆmetro × longitud del cilindro      400 × 600 mm

Capacidad de trillado del mØtodo de pedal      30�50 kg/hora

   Capacidad de trillado de la trilladora con motor elØctrico      120v200 kg/hora

Figura 31: �Trilladora de pedal para trigo alimentada con un motor 
elØctrico (1 kW)

Operaciones poscosecha - Trillado
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